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Land westlicher Zivilisation zuriickkehren und dort
Wairme, Klarheit und Kraft holen kénnen, um das
so jih iiber sie Hereingebrochene, sie Faszinierende,
ganz Andere unbeschadet aufnehmen zu kénnen.
Bleibt Wangyal ihre Erde, werden die Jungen
ohne Gefahr der Entwurzelung kraftvoll ins Neue
wachsen, um Mitgestalter des notwendig Kom-
menden zu werden, und dieses Kommende ist, wie
Schubart schon 1938 vorausgesehen hat, «der Welt-
kampf und Ausgleich zwischen Westen und Osten
und die Geburt einer westostlichen Weltkulturs.

Damit dieses Neue indessen wirksam zu werden
verméchte, miisste die Schweiz grésseren Gruppen
tibetischer Fliichtlinge Asyl gewihren als tragen-
des Erdreich fiir eine Elite von Wenigen, die die-
sem Neuen Gestalt geben konnten. Schon dass eine
Gruppe da ist und eine zweite Gruppe bald ein-
treffen wird, schon dass man ihrem Glauben volle
Freiheit gewidhrt, beweist, dass sich in der abend-
lindischen Seele vieles gewandelt hat und dass sie
sich, was die Toleranz des Glaubens anbetrifft —
allerdings mit sehr schmerzlich empfundenen Aus-
nahmen — allmihlich der Hohe und Weite besten
ostlichen Geistes nihert.

Trager des Neuen konnte der junge Lama Dza
Rongpo .Tulku Ngawang Rigzin — wir nennen ihn
Mzr. Dzatul — sein. Er ist 22 Jahre alt, wird von

seinen Landsleuten als hohe Inkarnation verehrt,
ist sehr vergeistigt und hungert nach westlicher
Bildung. Zurzeit besucht er im Institut Rosenberg
in St. Gallen einen Kurs fiir deutsche, spiter auch
fiir franzésische Sprache als Vorbereitung fiirs
Gymnasium. Intelligent, weltoffen, von liebenswiir-
dig-natiirlichem Wesen konnte er in hervorragen-
dem Masse an der Anniherung beider Welten mit-
bauen. Der 6stliche Seelenmensch hat Sachlichkeit
notig, der westliche Sachmensch bedarf einer neuen
Menschlichkeit. Jener muss wieder die Materie, die
Erde, dieser wieder den Himmel sehen. Dzatul
konnte vielleicht die Synthese zwischen beidem
finden und sie nicht nur seinem Volke, sondern
auch uns vermitteln. Doch nicht nur Dzatul. Viel-
leicht werden mehr und mehr Tibeter unsere Uni-
versititen besuchen, westliche Freunde besitzen,
mit ihnen diskutieren, den neuen Weg suchen und
damit einen Gedanken von Leibniz erfiillen. Denn
dieser Gelehrte, dessen ganzer Sinn auf Ueber-
briickung von Gegensitzen dringte, empfahl in den
«Novissima Sinica» die Griindung west-ostlicher
Akademien zur Forderung des geistigen Austau-
sches zwischen Osten und Westen. Ein hochst
moderner Gedanke! Doch schon lange vor ihm er-
schien, noch dunkel und verschwommen, das ge-
waltige Ideal einer alles umspannenden west-Gst-
lichen Gesamtkultur.

IN NEPAL GEHT DIE HILFE AN DIE TIBETISCHEN
FLUCHTLINGE WEITER

Anfangs Mai ist die Equipe von Dr. Hans Kip-
fer aus dem nepalischen Dhor Patan zuriickgekehrt
und durch eine neue Equipe, deren Leitung der
Kiisnachter Arzt Dr. Rolf Stahel iibernommen hat
und der einige Landwirte angehdren, ersetzt wor-
den. Auch der Chefdelegierte Dr. Felix Ziist, der
seine Praxis in Frauenfeld nur wihrend einer kurz-
bemessenen Zeit hatte verlassen konnen, kehrte
Ende Mai heim, nachdem er seinen Posten Dr.
Stahel iibergeben hatte, der ihn ad interim fiihren
wird, bis der neue Chefdelegierte, Dr. Hofmann, in
Kathmandu eingetroffen ist und Dr. Stahel ins
Dhor Patan reisen kann. Das Schweizerische Rote
Kreuz hat dem Internationalen Komitee vom Roten
Kreuz fiir den Einsatz in einem der Fliichtlings-
gebiete den Arzt Dr. Peter Schafroth und seine
Frau, eine tiichtige Krankenschwester, zur Ver-
fiigung gestellt. Die beiden werden die Schweiz am
5. Juli verlassen.

Nachdem das Dhor Patan nur eine beschrinkte
Zahl von Tibetern zu erndhren vermag, soll ein
Teil der zuvor fiir dieses Tal vorgesehenen Tibeter
in der Nidhe von Pokhara angesiedelt werden. Die
Dhor-Patan-Equipe iibernimmt die Betreuung bei-
der Siedlungsgebiete.

Die Arbeiten im Solugebiet gehen nach Pro-
gramm weiter. Nachdem wir von dort den hier
nachfolgenden Bericht von Dr. Kurt Egloff erhal-
ten und ihn als von seiner Meningitis génzlich ge-
heilt betrachtet hatten, erlitt er leider am 10. Mai
einen gefihrlichen Riickfall. Er lag zehn Tage lang
mit 40 Grad Fieber in seinem Haus und verfiigte
ungliicklicherweise weder iiber Penicillin noch iiber
Sulfamide, da er in den vorausgehenden seuchen-
belasteten Wochen, wihrend derer sich wieder
viele Meningitiden gezeigt hatten, alle diese Medi-
kamente aufgebraucht hatte. Schwester Judith

29



Baumgartner, die im kleinen Spital des Schweizeri-
schen Hilfswerkes fiir aussereuropiische Gebiete in
Jiri eine weithin geschitzte Arbeit ohne viel Auf-
hebens leistet, eilte Dr. Egloff zu Hilfe, sobald sie
von seiner Erkrankung gehort hatte. Als aber die
Fieber nicht weichen wollten, zudem eine Lih-
mung der linksseitigen Augenmuskeln auftrat und
Dr. Egloff immer schwicher wurde, beschlossen
die beiden, in Kathmandu den Helikopter anzu-
fordern. Dr. Egloff schreibt dariiber:

«Am 20. Mai holte mich Dr. Stahel in einer
ganz ausgezeichnet klappenden und schnellstens
organisierten Aktion mit dem Helikopter herunter,
und heute — am 29. Mai — konnte ich bereits die
Klinik verlassen; ich werde mich noch eine Woche
im Haus unserer Delegation erholen und dann so
rasch als moglich wieder ins Solu zuriickkehren.
Eine genaue Diagnose konnte in Kathmandu nicht
mehr gestellt werden; es hat sich wahrscheinlich
um eine Virus-Meningitis gehandelt.»

Dr. Egloff méchte noch bis Ende des Sommer-
monsuns, also bis zum Herbst, im Solugebiet blei-
ben; zu diesem Zeitpunkt sollte das dortige Hand-
werkszentrum, das er in den nichsten Wochen noch
wesentlich zu erweitern gedenkt, selbsttragend sein
und auch die Schule finanzieren konnen. Fiir den
Absatz der Teppiche und gewobenen Stoffe wird
allerdings dieses tibetische Zentrum in Chialsa
noch einer helfenden Hand bediirfen, um die dafiir
nétigen Verbindungen herzustellen. Zudem méchte
Dr. Egloff seine Schiitzlinge im Herbst auch noch
mit warmer Bekleidung versehen konnen. Da die-
ses Zentrum im Solu vorldufig noch von schweizeri-
schen Mitteln getragen wird, hofft Dr. Egloff, dass
die Schweiz diesem tibetischen Kinderdorf am
Fusse des Himalaja auch weiterhin grossziigiges
Wohlwollen entgegenbringen werde.

Wir lassen nun einen Bericht von Dr. Kurt
Egloff folgen, der uns Mitte Mai zugekommen ist:

«Das Dispensarium ist seit dem 1. April nur
noch vormittags geéffnet, so dass mir die Nachmit-
tage fiir die Baustellen und fiir Besprechungen zur
Verfiigung stehen. Die tidgliche Patientenzahl be-
triagt im Durchschnitt 47; ausserdem musste ich in
den letzten Wochen viele Haus- und Zelthesuche
machen, da wir vom Pech verfolgt waren: kaum
war die eitrige Meningitis-Epidemie vorbei, wur-
den Hunderte vom Mumps erfasst, der ziemlich
viele Komplikationen in Form von Hodenentziin-
dung und Schéden des zentralen Nervensystems zur
Folge hatte. Dann folgte eine Grippewelle, die von
den Jungen gut iiberstanden wurde, aber leider
nicht von den Alten. Innert zweier Tage starben im
gleichen Haus drei alte Tibeter an Grippepneu-
monien. Thr Schicksal war innert 36 Stunden be-
siegelt; ich war vollig machtlos. Das war depri-
mierend. Und jetzt haben uns die Windpocken er-
wischt.
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Alle diese Seuchen gehen vom gleichen Haus
aus, nimlich von dem von iiber zweihundert Fliicht-
lingen bewohnten Regierungshaus in Mendokpake.
Hier wickelt sich ein reger Durchgangsverkehr ab,
tiglich treffen verspitete tibetische Pilger aus In-
dien ein und ziehen nach ein paar Tagen wieder
weiter unter Hinterlassung ihrer Bazillen und
Viren. Manchmal lassen sie sich auch bei uns nie-
der. Alle meine Ermahnungen, die Durchziigler
nicht in jenem Hause zu logieren, sondern in ent-
fernten Zelten, blieben ungehort. Auch der Ver-
such, einen Teil der Bewohner aus jenem Haus zu
entfernen und in ihren alten Zelten wohnen zu las-
sen, damit das Haus nicht derart iibervolkert war,
scheiterte. Erst nach den drei Todesfillen haben
viele das fatale Gebdude fluchtartig verlassen.

Die Behandlung dieser Viruskrankheiten, gegen
die es keine spezifischen Medikamente gibt, erwies
sich als nervenzermiirbende Tantalusarbeit. Die
Kham-pas und auch die Bod-pas sind in der Mehr-
zahl einigermassen verniinftig, befolgen die An-
ordnungen und bemiihen sich auch selbst, wieder
gesund zu werden. Aber die Drog-pas sind hoff-
nungslos. Sie verharren in ihrem Aberglauben, in
ihrer Ddmonenfurcht und geben sich selbst sofort
auf, sobald sie erkrankt sind. Fiir sie bedeutet
Krankheit nicht eine Erscheinung des natiirlichen
Lebens, gegen die man sich auch mit natiirlichen
Mitteln wehren kann, sondern etwas Ueber- und
Unnatiirliches, das ihnen eine solche Furcht ein-
flosst, dass sie sich nicht mehr normal zu verhalten
vermogen. Es ist unméoglich, aus ihnen eine einiger-
massen brauchbare Beschreibung der Beschwerden
herauszuholen. Es tut einfach alles weh, in jedem
Korperteil sitzt ein Wurm oder ein boser Geist,
und es wird alles aufgezihlt, was sie in den letzten
Jahren an Beschwerden hatten erdulden miissen
und was in den kommenden Jahren méglicherweise
iiber sie hereinbrechen konnte. Bei vielen erhilt
der Arzt auch deutlich den Eindruck, dass sie hof-
fen, eine stirkere Medizin zu erhalten, je kréinker
sie sich stellen. Dann darf nach ihrer Ansicht ein
Kranker weder essen, noch trinken, noch schlafen.
Mit ununterbrochenem Murmeln von Gebeten, un-
terstiitzt von Glockenklang und dem Gellen der
Pfeifen, halten sie die armen Teufel von Kranken
in sitzender Stellung nichtelang wach und lassen
sie verdursten. Wie manches Kind befindet sich
schon nach einem Tage Fieber im Zustande des
Sterbens! Und jeden Tag muss ich den gleichen
Leuten dasselbe predigen mit immer dem gleichen
negativen Ergebnis. Das zehrt an den Nerven.

Mir steht jetzt ein Dutzend ilterer und zuverlis-
siger Schiiler und Schiilerinnen als eine Art Pfad-
finder oder Samariter fiir die «héusliche Kranken-
pflege» zur Seite. Diese Jugendlichen miissen fiir
die Kranken kochen, ihnen regelmaissig zu trinken
geben, die Medikamente verabreichen, Umschlige
und Kataplasmen machen und die Gehunfihigen



ins Dispensarium tragen. Auch verteilen sie tiglich
an alle Kinder und alten Leute Multivitamintablet-
ten. Jeden Mittag, nach der Sprechstunde, werden
die Aufgaben verteilt; regelmissig abends berich-
ten mir meine jungen Helferinnen und Helfer iiber
das Befinden der Patienten. Diese Freiwilligen
stehen mit grossem Eifer in der Aufgabe, und wenn
sie vorderhand auch noch etwas schwimmen, so
werden sie doch mit der Zeit und zunehmender Er-
fahrung nicht nur eine wertvolle Hilfe bedeuten,
sondern auch einen guten Einfluss auf die andern
ausiiben. Wann immer ich eine Stunde eriibrigen
kann, erteile ich ihnen rudimentiren Samariter-
unterricht.

Im Handwerkszentrum wird weiterhin sehr gut
gearbeitet. In die Teppichkniipferei wurden nun
auch sechs junge Minner aufgenommen, die sich
ganz geschickt anstellen. Zwanzig Teppiche sind
fertig und miissen nur noch geschoren werden.
Ebensoviele Paar Tibeterstiefel sind fiir den ersten
Transport nach Kathmandu bereitgestellt worden.
Ein Mann wurde ins Khumbu hinaufgeschickt, um
die nichsten Ankidufe von Wolle vorzubereiten, ein
anderer befindet sich nach Kalimpong unterwegs,
um dort gute indische und chinesische Farben ein-
zukaufen. Drei Schneider verfertigten wihrend
zweier Wochen aus den gekauften und den selbst-
gewobenen Stoffen Kleider fiir 71 Kinder der
Schule.

Die Lebensmittelverteilung hat sich gut ein-
gespielt. Jeden Donnerstag schlachten wir drei
kleine oder zwei grosse Wasserbiiffel. In unserem
Lagerraum liegen genug Vorrite an Reis, Mais,
Hirse und Weizen fiir die nichsten zwei Monate.
Die fiir die folgenden vier Monate benétigten Men-
gen sind auch schon aufgespiirt: auf halbem Wege
zwischen dem Solu und Kathmandu. Nur der Preis
muss noch etwas heruntergefeilscht werden, was
manchmal eine Woche dauern kann. — Wir kaufen
nur noch ungeschilten Reis, der fiinf- bis sechsmal
billiger ist als der geschilte. Ausserdem kauft
Schwester Judith Baumgartner auf dem Markt von
Jiri fiir uns ein, und von hier aus besorge ich soviel
als moglich selbst.

Was das Bauprogramm anbetrifft, wurde das
erste Gebiude aus vier Einheitstypen, 36 Meter
lang und 6 Meter breit, termingerecht fertig. Einzig
das Dach ist noch nicht ganz vollstindig, da das
Holz nur langsam und mit Schwierigkeiten be-
schafft werden kann. Aber die Pline stimmen, und
die Konstruktion scheint auch solid genug zu sein,
entgegen den Voraussagen der konservativen Hand-
werker und der Ansiissigen, die alle auof Giebel-
diicher schworen. Seit zehn Tagen wird nun fleissig
an den zwei ersten Fliigeln des U-formigen Schul-
hauses gebaut, das in sechs Wochen fertig sein
wird.

Obwohl hier tiiglich siebzig bis achtzig Leute
arbeiten, wird die Flugpiste leider erst spiter fer-
tig als wir geglaubt hatten. Denn einmal sind wir

auf Felsen gestossen, was das Vorwirtskommen
wesentlich verlangsamt, und dann hatte ich die
notigen Erdbewegungen kleiner eingeschitzt, als sie
nun in Wirklichkeit sind.

Fiir den Erdtransport haben wir sieben Wagen
gebaut, die ersten, die hier je gesehen wurden, mit
dicken Schnitzen von Baumstimmen als Raider.
Diese plumpen, schwerfilligen und steinzeitlich
aussehenden Vehikel werden von je sechs Mannern
gezogen, da sich Pferde als unbrauchbar erwiesen
haben und Biiffel zu langsam sind. — In der Fort-
setzung der Piste liegt noch ein dreissig Meter lan-
ges ansteigendes Stiick Land mit Baumbestand, be-
vor das Gelinde absinkt. Dieses Stiick muss noch
gerodet und auch etwas ausgeebnet werden, um fiir
ein eventuelles Durchstarten des Flugzeugs keine
Gefahrenquelle zu bilden. Ebenso werden wir zu
beiden Seiten der Piste in weitem Umkreis alle
Béume fillen.

Jeden Mittwoch, der hier in dieser Gegend, da
Markttag, als Feiertag gilt, halte ich mit Thubten
Nima (dem vom Dalai Lama bestimmten Ver-
trauensmann der Tibeter), den Lehrern und allen
Fiihiern der verschiedenen Arbeitsgruppen eine
grosse «Gemeinderatssitzung» ab, bei der alle
hingigen Probleme, das Arbeitsprogramm fiir die
kommende Woche und allfillige Vorschlige be-
sprochen werden. Auch die Lohnlisten und die Ab-
rechnungen werden bei dieser Gelegenheit im Bei-
sein aller aufgestellt. Jeden Dienstagabend kommt
Thubten Nima, der mein volles Vertrauen besitzt,
zum Nachtessen zu mir, so dass wir die Traktanden-
liste fiir die Sitzung des folgenden Tages bespre-
chen kénnen.

Landschaftlich ist es jetzt hier sehr schén; Rho-
dodendrenwilder blithen von Weiss iiber Rosa bis
Dunkelrot, winzige, tiefblaue Enziane und rote,
blaue und violette — nur keine gelben — Schliis-
selblumen siumen die Wege, wihrend der siisslich
duftende Seidelbast den Bergfriihling verkiindet.

Zum Schluss kann ich noch bestitigen, dass das
von Thnen am 10. April abgeschickte Geld ord-
nungsgemiss und vollstindig am 16. April hier ein-
getroffen ist. Am 14. hatte ich Pasang Themba ab-
geschickt, um das Geld in Jiri zu holen, und der
Kerl stellte einen neuen Streckenrekord auf, indem
er zwei Nichte hindurchmarschierte, was dank
Mondschein méglich war. Die erste Nacht lief er,
weil er wusste, wie sehr ich hier ohne Geld in der
Klemme sass, und die zweite Nacht lief er aus
Angst, die wertvolle Last konnte ihm im Schlaf ge-
stohlen werden. So sind meine Leute!

Mir selber geht es wieder gut, es ist alles organi-
siert und lduft ganz ordentlich, so dass ich glaube,
auch weiterhin ohne Krankenschwester auskom-
men zu koénnen. Machen Sie sich deswegen keine
Sorgen! Auch die Tuberkulose-Impfaktion werde
ich mit Hilfe des Dolmetschers und meiner jungen
,Samariter* durchfiihren kdénnen.»
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