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Optimale Leistung
in der Grosskuche

<(ELCALOR >

Elcalor AG, Aarau Tel.064/23691

...durch Rationalisierung! Damit begeg-
nen Sie einem allseitig splrbaren Per-
sonalmangel. Sie erzielen auf wirtschaft-
liche. Weise eine Kapazitatserhéhung °
und zweckdienliche Betriebsverein-
fachung. Auf Grund unserer langjahrigen
grossen Erfahrung kénnen wir lhnen
raten und helfen. Fur Projektierung und
Lieferung kompletter Grosskiichenan-
lagen, aber auch fiir Umbauten und die _
Modernisierung bestehender Einrichtun-
gen steht lhnen unser Beratungsdienst
gerne und unverbindlich zur Verfligung.

Projektierung, Beratung, Fabrikation von
leistungsfahigen Grosskiichenanlagen,
inkl. Chromstahlarbeiten.

Verlangen Sie AuskUnfte und Referenzen.
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am
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uf

Hermag

Hermes-Schreibmaschinen AG, Waisenhausstr. 2
Ziirich  Generalvertretung fir die deutschspra-
chige Schweiz Vertreter fiir alle Kantone

Haco-Qualitat bewahrt sich taglich

im Haushalt und im Grossbetrieb!
R R e

HACO AG GUMLIGEN

Telefon (031) 42061

ROSSHAAR

die beste Watratzentullung

2MITCAO AMmnHovmmMmE

auf handwerklichen Matratzen
vom

SATTLER-TAPEZIERER

ChristbaumstanderBiilach

aus starkem, strahlendem Grilinglas. Wie in einer
Vase steht der Weihnachtsbaum im Wasser und
kann sténdig Feuchtigkeit aufsaugen. Dadurch bleibt
er lange grin, und die Nadeln fallen weniger schnell
ab. Auch die Brandgefahr ist geringer, weil der
Baum nicht ddrr wird. In diesem mit Wasser ge-
fullten Stander steht der Christbaum sicher und fest.

Ladenpreise:

Bilach «Mignon» fir Bdume bis 1m . . . Fr.4.80
Mittleres Modell fir Baume bis 1,5m . . . Fr.6.—
Grosses Modell fir Baume bis 25m . . . Fr.7.70

GLASHUTTE BULACH AG




INCA

der Sofortkaffee
mit dem vollen

naturechten,
Kaffeegout?

Mit
Silva-Scheck

INCA ist es gelungen, den naturreinen,
echten Kaffeegeschmack festzuhal-
ten... erst noch in einer rassigen Ge-
schmacksnuance, wie man sie heute
vorzieht. Grund genug, immer und liber-
all darauf aufmerksam zu machen:
«aber INCA, géll».

* Ein Produkt der Thomi 4 Franck AG. Basel
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DRUCK

Vogt-Schild AG, Solothurn

INHALT

Entwicklung und Aufgaben des Roten Kreuzes

Von einer Tagung der Liga der Rotkreuzgesell-
schaften in Prag
Von PD Dr. Hans Haug

Fliige fiir die Tibethilfe des Internationalen
Komitees vom Roten Kreuz im Nepal-Himalaja
Von Dr. Toni Hagen

Einsame Aussenstationen
Nachrichten aus dem Khumbu-Hochtal
Débrouillez-vous!

Aus den ersten Tagebuchseiten eines

Mitgliedes des Dhor-Patan-Teams

Eine Schweizer Aerztin fiir die Kinderkolonie
in Dharamsala

Der Dalai Lama spricht zu den Kindern
seines Volkes

Welches sind die dringendsten Bediirfnisse
der Kinderkolonie Dharamsala?

Aus Tsering Dolma Yabschis Leben
Hilfe an die tibetischen Fliichitlinge

Erfahrungen im Umgang mit Tibetern
Von Dr. Toni Hagen

Der Zivilschutz gehort zur Landesverteidigung

Aus unserer Arbeit

Zum Titelbild :

Das heutige Antlitz
Tibets.

Foto Dr. Hansruedi
Isler.
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