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Legen Sie Ihre Ersparnisse richtig an?

Wir beraten Sie gerne.

SCHWEIZERISCHER

BANKVEREIN



Dermaplasl 4

Grosser Hotelbetrieb in Zermatt sucht für
die Wintersaison

KRANKENSCHWESTER

zur Pflege der Kundschaft und

des Personals.

Offerten sind zu richten an Postfach 149,

Zermatt

SEIT 60 JAHREN GUTE UND PREISWERTE
SCHUHE FÜR MÄNNER, FRAUEN + KINDER

Arbeitsschuhe - Bergschuhe
Wanderschuhe - Skischuhe

Rollerstiefel

SCHUHFABRIK STUBER & CO AG
Herzogenbuchsee BE - Tel. 063/51443

i Der Fachmann prüft,

r^y_ v j
A LUCUL-
^ \ Qualität entscheidet

Spezialfabrik
O für feine Bouillonprodukte:

LUCUL-Nährmittelfabrik AG Zürich 11/52

Walter Vetsch
Wol Ideckenfabri k
in Sennwald

liefert vorteilhaft:

Wolldecken
Kinderwolldecken
Reisedecken

Wollwatten

Für Deckbetten, Kissen
Matratzenschoner

-Qualitäten

Bezugsquellennachweis:

Bettfedernfabrik «Waldhof»
Carl Kyburz AG Kehrsatz BE
Telefon (031) 65 31 24

Wer seine Kinder währschaft kleidet,

kauft ihnen ein Paar Vetter-Schuhe!

Bezugsquellen-Nachweis:

VETTER & CIE., Schuhfabrik, HUTTWIL i.E.

AARAU
LIGHT
ERMÜDET

Glühlampenwerke Aarau AG Aarau

NICHT



DAS SCHWEIZERISCHE ROTE RREUZ

INCA
tier Sofortkaffee
mit dem vollen
naturechten,
KaffeegoütF ^
#

Mit
Silva-Scheck

INCA ist es gelungen, den naturreinen,
echten Kaffeegeschmack festzuhalten

erst noch in einer rassigen
Geschmacksnuance, wie man sie heute
vorzieht. Grund genug, immer und überall

darauf aufmerksam zu machen:
«aber INCA, gäll».

A Ein Produkt der ThomI + Franck AG. Basel
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DRUCK
Vogt-Schild AG, Solothurn

INHALT
Ein Tibetheft
Die Ausrottung der buddhistischen Kultur
in Tibet

Von Dr. Blanche Christine Olschak

C. G. Jung und die tibetanische Mystik
Von Aniela Jaffe

Ein Tag bei uns zu Elause
Von Thubten Dschigme Norbu

Aus den alttibetischen Schöpfungsliedern

Tibetische Flüchtlinge am Fusse
des Himalaja

Von Dr. Toni Hagen

Ein Besuch aus Tibet
Von Brigitte Baller

Nun sind sie da!
Von Marguerite Reinhard

Rein und beständig
Von Helmut Schilling

Die allgemeine Erklärung der Menschenrechte
durch die Vereinten Nationen

Jubiläum und Hausräuke der Rotkreuz-
Fortbildungsschule für Krankenschwestern

Von Suzanne Oswald

Einige der letzten Nachrichten über die
tibetischen Flüchtlinge in Nepal
Letzter Stand der Hilfe an die algerischen
Flüchtlinge in Marokko

Zum Titelbild:

Tibetische
Flüchtlingsfamilie. Foto:
Dr. Toni Hagen.
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