Zeitschrift: Das Schweizerische Rote Kreuz
Herausgeber: Schweizerisches Rotes Kreuz

Band: 70 (1961)

Heft: 4

Artikel: Ein festlicher Tag in Trogen

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-975029

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-975029
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

EIN FESTLICHER TAG IN TROGEN

8. April 1961

ie exotische Bliiten am Rande einer unserer

Friithlingswiesen sitzen die zwanzig kleinen
Tibeter, auf engem Raum zusammengedringt, zwi-
schen Fenster und Biihne in der Canada-Hall des
Gemeinschaftshauses im Kinderdorf Pestalozzi, und
ihr Blick mit den darin tanzenden Lichtern heiter-
sten Wahrnehmens schweift iiber die Bithne mit
dem buntfrohen Kinderorchester, in den Saal, wo
die langen Reihen der Giste sitzen, dann, begleitet
vom strahlendsten Kinderlicheln, hiniiber zu ihrem
Heimvater Lama Rakra, von ihm wieder zur
Biihne, wo sie, das Orchester ablésend, bald ihre
Ténze zeigen werden. Sie tragen ihre heimische
Tracht, die schweren Wollgewédnder mit dem hel-
len Schalkragen, das dunkle Haar von einem pelz-
verbramten festlichen Hut aus Brokat bedeckt.
Denn heute ist ihr Ehrentag. Giste sind aus nah
und fern herbeigestrémt, um an der Einweihung
des neuerbauten Hauses «Yambhu Lagang» teilzu-
nehmen, das diese fremdartigen Kinder fortan mit
Leben erfiillen werden.

Yambhu Lagang? Fremd klingt dieser Name!
Spiter, vor dem neuen Haus, wird uns erkliirt, was
dieser ins Appenzellerland verpflanzte Name be-
deutet. Yambhu Lagang ist der Name des altertiim-
lichen Palastes des Ko6nigs Nyatri Tsenpo. Dieser
Kénig lebte im dritten Jahrhundert nach Christus
in Chongyey in der Provinz Lhoka, und Chongyey
war die frithere Hauptstadt Tibets. Yambhu Lagang
gehorte bis zum kiirzlichen Einbruch der Chinesen
zum Besitz des Klosters Yarlung Chonggye in Siid-
Tibet. Der Palast war lingst schon zum Heiligtum
ernannt und in den letzten Jahrhunderten von un-
zihligen tibetischen Pilgern als Wallfahrtsort und
Tempelstitte besucht worden.

Lama Rakra, der Hausvater des neuen Tibeter-
hauses in Trogen, iibersetzt oder legt den Namen
wie folgt aus: Lagang bedeutet Stitte, Yambhu
kann entweder als Konigin, Prinz oder aber als
Philosophie gedeutet werden. Vom alten Palaste
Yambhu Lagang stammen die ersten grundlegen-
den buddhistischen Schriften Tibets, die noch heute
Giiltigkeit besitzen. Der Name Yambhu Lagang
kénnte deshalb auch als «Stitte der Weisheits ge-
deutet werden.

Es ist der Dalai Lama selbst, der diesen Namen
fiir das Haus in der Schweiz gewiihlt hat. Unsichtbar
ist er wihrend der festlichen Stunden gegenwirtig:
im Herzen der Kinder, in den Gedanken der tibeti-
schen Betreuer, in den Liedern, die diese Kinder in
frommer Ehrfurcht singen, in seiner Botschaft, die
er rechtzeitig nach Trogen gesandt hat. Wir kon-
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nen uns ihn in seiner Exilresidenz von Daramshala
sehr wohl vorstellen, wie er, in reglos vertiefter
Stellung, die Gedanken ins ferne Bergland schickt,
wo einige Wenige — ach, wie Wenige! — seines so
hart gepriiften Volkes eine vorldufige Heimat ge-
funden haben. Bedeuten seine Worte einen Auf-
ruf an unser Gewissen, die Worte, die er uns in sei-
ner Botschaft iibermittelt? :

«In tiefem Leid muss ich Ihnen sagen, dass Tau-
sende von tibetischen Kindern durch die tragi-
schen Ereignisse in das freundliche Nachbarland
Indien gefiihrt werden mussten. Viele von ihnen
sind vollig mittellos. Viele haben ihre Eltern und
Verwandten wverloren. Viele brauchen dringend
irztliche Hilfe und Betreuung. Allen wartet ein
triibseliges Dasein, wenn nicht sofort eine giinstige
Losung fiir ihre Erziehung und ihre korperliche
und seelische Wiederherstellung gefunden werden
kann ...

Wie die Schweizer und andere Bergvolker lie-
ben auch wir Tibeter den Frieden und die Freiheit;
dies sind auch die Grundprinzipien unserer Reli-
gion und Kultur. Ich habe daher volles Vertrauen,
dass die tibetischen Fliichtlinge im Pestalozzi-Kin-
derdorf nicht nur die westliche Denkweise und
Lebensart Eennenlernen werden, sondern dass sie
sich auch die fundamentalen Begriffe und Ideen
des Friedens und der Freundschaft zwischen den
Nationen zu eigen machen, so dass es ihnen nach
ihrer Riickkehr in ihr Land eher méglich sein wird,
die verschiedenen Probleme zu losen ...» —

Die Lieder und Tinze der tibetischen Kinder,
auf der Bithne anmutig und in schonster Natiirlich-
keit dargeboten, atmen die Weite und Einsamkeit
des Berglands Tibet, sie zeugen von der tiefen
Frommigkeit seiner Bewohner und ihrer Liebe
zum Dalai Lama. So im Liede Changri Chenpo, das
«Grosser Schneeberg» heisst. Welch eine fremd-
artige dunkle Melodie, welche von uns zuvor nie-
gehorten Laute! Uebersetzt erzdhlen sie:

uf dem grossen Schneeberg
OR! ye tibetische Briider

Geht ein Senge (ein legendirer Schneeltwe)
ganz allein

Oh! ye...

Da ist der Ghangtersi (Schneeberg in West-Tibet),
der ihn trostet.

Auf dem grossen felsigen Berg
Oh! ye...
Fliegt ein einsamer Geier

OR! ye...



Der Geier sollte sich nicht einsam fiihlen
Oh! ye...
Der grosse felsige Berg ist seine Heimat.

Inmitten der Grenzen des grossen Tibet

Oh! ye Briider. ..

Da sind die Menschen allein

Oh! ye...

Sie sollten sich nicht einsam fiihlen

Oh! ye...

Da ist Chenresi (der Dalai Lama ist die Reinkarna-
tion des Boddhisattwa Chenresi), auf den man
vertrauen kann.

Das Lied zum zweiten tibetischen Volkstanz,
den die Kinder vorfiihren, ist ginzlich dem Tenzin
Gyatso, dem Dalai Lama, gewidmet und trigt die
Ueberschrift Bhlriyongla, was «Fiir alle Tibeter»
heisst:

s gibt einen Herrscher fiir die Tibeter,
Der wertvollste Herrscher ist Tenzin Gyatso.
Es gibt eine Religion fiir die Tibeter,
Die Wurzel unserer Religion ist Tenzin Gyatso.
Die Tibeter haben ein Leben,
Das geliebteste Leben ist Tenzin Gyatso.
Es gibt eine Aufgabe fiir alle Tibeter,
Die Aufgabe besteht darin, den Rat des Tenzin
Gyatso zu befolgen.

Téinze und Lieder besagen, dass der Tibeter
nirgends einsam ist. Auch wenn er sich allein
glaubt, ist er nicht allein. Denn iiberall ist Chen-
resi. Selbst hier im fernen Bergland im Herzen
Europas, in der Schweiz. Haben sie ihm nicht iiber
der Schwelle zum neuen Haus ein Bildnis errich-
tet? Steht nicht in der durchlichteten warm-
getiferten Wohnstube ein Altar, um ihm zu die-
nen? Brennen nicht Lampchen zu seinen Ehren?
Zeugen nicht Bild- und Schriftrollen und kleine
Standbilder von der Verehrung, die ihm die so
Weitfortgezogenen zollen? Sind sie nicht fest ent-
schlossen, ihm auch hier unerschiitterliche Treue
zu bewahren?

Worte, Lieder, Tinze, Bewegungen und Gebiir-
den, die kultischen Gegenstinde im neuen Haus,
all das weist auf das grosse Unnennbare, nie Erfass-
bare, auf das Durchleuchtete und Durchlichtete,
dessen eines der Symbole der Dalai Lama ist. Auch
die tibetische Fahne, die nun auf erhéhtem Platz an
der hohen Stange neben dem neuen Haus von klei-
nen Tibetern hochgezogen wird — ein erschiittern-
der Augenblick fiir jene, die das Schicksal des tibe-
tischen Volkes aus dem Bericht des Untersuchungs-
ausschusses der Internationalen Juristenkommis-
sion kennen und miterlitten haben — auch diese
Fahne weist in Bereiche, die ausserhalb weltlicher
Machtentfaltung liegen. Das prichtig bestickte Tuch
bedarf der Erkldrung:

Der weisse dreieckformige Grund ist das Sym-
bol Tibets, des Landes mit Schnee und Bergen.
Zwei Lowen stellen je die Kraft der Religion und
des Gesetzes dar, und die von ihnen gemeinsam
gehaltene Kugel bedeutet Friede und Gliick als
Geschenk der Religion und des Gesetzes. Das Ge-
schmeide iiber den Lowen umfasst drei Edelsteine:
Buddha, die Religion, den Heiligen Orden der
Ménche. Die an der Spitze des Dreiecks, des Schnee-
bergs, aufsteigende leuchtendorangefarbene Sonne
ist ebenfalls Symbol von Friede und Gliick, die
durch Religion und Gesetz ins Land Tibet gebracht
worden sind. Die zwolf roten und blauen Strahlen
bedeuten Licht des Friedens und des Gliicks, das
sich iiber die drei Chékhas, also iiber die drei
Hauptprovinzen, die in zwolf Staaten aufgeteilt
sind, ergiesst. Die Farben Rot und Blau sind Sym-
bole der beiden Tibet beschiitzenden Gétter.

Wihrend die Gaste im Wohnraum des neuen
Hauses auf niederen bunten Kissen sitzen und den
von den liebenswiirdigen tibetischen Frauen des
Hauses ausgeschenkten tibetischen Buttertee trin-
ken und sich mit tibetischem Gebick bedienen,
flattert die Fahne Tibets in dem einem Friihlings-
gewitter vorausstiirmenden Wind. Und als die er-
sten Regentropfen aufs ausgetrocknete Erdreich
klatschen, eilen die kleinen Tibeter unters schiit-
zende Dach «ihress Hauses, eines Fleckchens Tibet
in einem heute noch fremden, morgen aber schon
vertraut gewordenen Lande.

X
«4{«%@@@
B RN
AR

Ml

Ay \g_?m

Wﬁmﬂwﬁw

| @%ﬁ\ﬁa\sﬂ]
@w\c\ ,W“@‘Wl

Teil einer Schrift aus einem tibetischen Gebetbuch. Ueberreicht am 8. April 1961 anlisslich der Einweihung des Tibeter-

hauses im Kinderdorf Pestalozzi, Trogen.
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