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Uber den Hochtilern des Himalaja lag bis vor kurzem der weitatmige Friede einer Landschaft, die — aus Ehrfurcht vor den Géttern —
von Menschenfuss nur mit heiliger Scheu betreten wurde, einer Landschaft, deren Geschipfe die Schonung von Menschen erfuhren,
denen alles Leben noch heilig ist. Die Alpweiden waren tibersit von Blumen und bildeten lebhaft-farbensatte Teppiche aus Gentianen,
Edelweiss, Bergastern, Bergnelken, Wicken, Tiirkenbundlilien, Orchideen, Salbet, Glockenblumen, Eisenhut, Katzenpfotchen, Sumpf-
einblatt, Geranien, Strohréschen, Alpenrosen, Vergissmeinnicht und aus noch manch andern Bliiten, die bei uns unbekannt sind ( Heim :
Minya Gongkar). Das Wild bewegte sich — in grossen Rudeln — frei und ohne Scheu; hier war thm der Mensch noch Freund.

Die Hiitten der tibetischen Hirten erinnern an unsere Sennhiitten, wie auch die tibetische Landschaft vielerorts unserer Bergwelt dhnlich
ist. Sogar die Schweizer Sennenhunde sollen von der Tibetdogge abstammen und iiber Zentralasien, Persien zu den Griechen, dann zu
den Romern und durch diese iiber die Alpen zu uns gekommen sein. Nur der Grunzochse, der Yak, ist ein typisches Tier des tibetischen

Hochlands. Fotos Dr. Toni Hagen.







VonGeburtbis zum Tod begleitet die Religion das Leben des Tibeters, sei er Monch mit seinen strengen Ubungen, seinen Meditationen, seinen
philosophischen Gesprichen und Forschungen, sei er Mystiker, jaGeisterbeschwirer, oder sei er Hirte oder Bauer. Es istein abgehdrtetes, zii-
hes undwiderstandsfihiges Volk, einejedeGestaltvomharten Leben individuellgepragt, staimmig undverwittert dieeinen,asketischundvergei-
stigt die andern, doch alle gerne zum Scherzen aufgelegt. Ein Volkwvon Denkern, Singern und Dichternvonverdichtetster seelischer Substanz.
Gelinge es China,ihm seine Frommigkeit, dieses Herzstiick seines Menschentums, zura uben,wiirde es thm den Sinn seines Daseins zerstoren.
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Bild rechts: Dieser tibetische Junge
ist mit seinem Briiderchen, das er
auf dem Riicken trug, allein den ge-
fahrvollen und beschwerlichen Flucht-
weg iiber die hohen Bergpisse des
Himalaja nach Indien geflohen.

Das politische und getstliche Ober-
haupt Tibets, der Dalai Lama, be-
trachtet sich, wie sein Bruder Norbu
aussagte, lediglich als den ersten
Fliichtling seines unterdriickten Vol-
kes und seiner verfolgten Religion;
er kiitmmert sich personlich um seine
Landsleute. Unser Bild zeigt ihn
beim Besuch eines kranken Lamas.

Die vier Bilder dieser Seite hat uns
der Lama Tethong Rakra, der die
tibetischen Kinder des Pestalozzi-
Kinderdorfes Trogen betreut, zur
Verfiigung gestellt.

Krankes Kind in einem der indi-
schen Lager fiir tibetische Fliicht-
lingskinder. Kein Arzt stellt fest,
was dem Kinde fehlt, keine Kranken-
schwester steht dem besorgten Be-
treuer mit Rat und Tat zur Seite.

Bild rechts :  Die Uberginge wvon
Tibet in die indischen oder nepa-
lesischen Hochgebirgstiler sind da
und dort mit grissten Gefahren ver-
bunden. Es bedarf eines sichern
Fusses und der Schwindelfreiheit,
um solche iiber den Abgrund fiih-
rende Stege zu betreten.

Foto Dr. Toni Hagen.

Auch dieses Bild wurde uns von
der National Geographic Society in
Washington zur Verfiigung gestellt.

Bild links: Tibetische Fliichtlings-
kinder aus dem Kinderlager in
Daramshala, Indien, erhalten ein
Getrink.







Bild links: Aufgeweckt und intelligent, ein
typischer Vertreter der tibetischen Jugend,
blickt Norbu Tenzin in die Zukunfi. Er ist
eines der zwanzig tibetischen Fliichtlingskinder,
die im Pestalozzidorf Trogen eine neue Heimat
gefunden haben.

Bild auf der gegeniiberliegenden Seite. Hun-
derte von kleinen Tibetern in den Fliichtlings-
lagern der Himalaja- Nordfuss-Linder schauen
uns fragend an, ob wir bereit sind, auch ihnen
zu helfen.

Foto Dr. Toni Hagen: National Geographic
Society, Washington.

Vier der kleinen « Trogener Tibeter», nimlich die drei kleinen Mdchen Tenzin Namling, Phuntsog Liodon und Phuntsog Dalkar sowie
der Junge Norbu Tenzin betrachten amiisiert die ihnen génzlich fremde deutsche Schrift. Nach Auffassung der Anthropologen sind die
Tibeter ein arisch-mongolisches Mischvolk und sind in Korperbau, Firbung, Gesichtsausdruck, Charakter und Sitten. dem Furopder
weit niher verwandt als den Chinesen, von denen sie sich stark unterscheiden. Die Tibeter lachen und singen gern und sind grosse Fr-
zéhler ; improvisierte Lieder und spannende Irzihlungen pflegten in der verlorenen Heimat alle ihre Familienfeste ebenso bunt zu durch-
wirken wie die farbenfrohen Festkleider der tibetischen Frauen. Fotos Anita Niesz, Ennetbaden.
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