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EINIGE AUFZEICHNUNGEN UBER DIE FRAUENABTEILUNG

IM KINTAMBO-SPITAL IN LEOPOLDVILLE

Von Dr. med. Fred Branger

ie zivile medizinische Equipe des Schweizerischen Roten Kreuzes fiir den Kongo setzt sich zur-
Dzeit aus zwanzig Personen zusammen. Chef der Equipe ist der Arzt Dr. W. Schiirer. Neben ihm
arbeiten im Kintambo-Spital von Léopoldville sechs weitere Aerzte, ferner ein Apotheker, zwei Labo-
ranten, drei Krankenpfleger, ein Administrator, ein Fourier, ein kaufminnischer Mitarbeiter sowie ein
Mechaniker. Ferner hat die Equipe dem «Depét central médical pharmaceutique», einem ausgedehnten
Unternehmen, das den ganzen Kongo mit Medikamenten, Arzneimitteln und Sanititsmaterial beliefert,
zwei Apotheker und der Delegation des Internationalen Komitees vom Roten Kreuz fiir den Kongo
einen Chirurgen als Chefarzt zur Verfiigung gestellt. Auf jedem Posten leisten unsere Landsleute grosse,
sehr anerkannte Arbeit, doch die belastendste Arbeit ist wohl jene des Gynaekologen im Kintambo-
Spital, der auch nachts oft nicht zur Ruhe kommt und jederzeit zu Notfillen gerufen werden kann.
Nachfolgend publizieren wir einige Fragmente aus den Aufzeichnungen des kiirzlich zuriickgekehrten
Gynaekologen Dr. Fred Branger von Grenchen, dem seine Titigkeit im Kintambo-Spital ans Herz
gewachsen war und der sich durch die Neuheit der Erfahrungen und den Umgang mit einer ihm bis-
her fremden Rasse sehr bereichert fiihlt.

n meiner Station, der Gynaekologie, fiihrt der Weg
Izum Wohlwollen der schwarzen Mutter iiber das
Kind. Will ich photographieren und dabei nicht
auf Ablehnung stossen, muss ich lichelnd zur Mut-
ter sagen: Mama, muana munene kitoko mingi
mingi, was in unserer Sprache heisst: Mutter, dein
Kind ist sehr kriftig und schon. Das ist das Zauber-
wort, das Sesam 6ffne dich! Sofort strahlt die Frau,
hilt mir ihr Kind entgegen, und ich darf meine
Kamera auch auf jedes andere beliebige Ziel
richten.

Das Kind bedeutet aber auch dem jungen Vater
alles. Bis es da ist, gebirdet er sich genau so auf-
geregt und ungeduldig, genau so bis zum Zerreissen
gespannt wie die jungen Viiter bei uns. Und ist das
Kind da, betrachtet er es hingegeben und zirtlich,
und ihm scheint, es sei das schonste und wohl-
gestaltetste und schwerste und kriftigste Kind. Die-
sem strahlenden Gliick begegne ich tiglich. Auch
heute. Ich habe ein reichliches Tageswerk hinter
mir, einige Notfille operiert; sehr miide, etwas be-
nommen, iiberquere ich den Hof und 6ffne die Tiir
meines Wagens, als sich ein junger Vater in iiber-
stromender Freude auf mich stiirzt und darauf be-
steht, dass ich mir seinen ersten Sohn ansehe.
Solche Schénheit! Diese Wohlgestalt! Solch ein
Wunder! Darf ich diesem Vaterstolz widerstehen?
Uebermiidet folge ich dem vorausstiirzenden Vater
zum Bett der jungen Mutter, auf deren breitem
Gesicht dieselbe Freude und derselbe Stolz leuch-
ten und es seltsam verschonern. Auch ich beuge
mich iibers Kind und bestiitige, dass es sich in der
Tat um ein ausgesprochen schénes und gesundes
Kind handelt. Ich lasse eine wunschlos gliickliche
Familie zuriick.

Die Bewegungen der schwarzen Frauen sind
Rhythmus, Musik. Erténen irgendwo der dumpfe

Die Redaktion.

Schlag des Tam-Tam oder Takte einer Melodie, be-
ginnen die Hiiften zu kreisen, Héinde, Arme, Beine,
jeder Nerv, jeder Muskel sich den Klingen und
Rhythmen hinzugeben. Selbst gewohnliches Hiande-
klatschen geniigt zu unmittelbarer rhythmischer
Bewegung. So forderte ich heute eine Patientin,
die ich nach schwerer Operation und lidngerem
Spitalaufenthalt nunmehr aus der Pflege entlassen
konnte, im Spasse auf, uns zum Abschied etwas
vorzutanzen. Sofort setzten sich die andern Frauen
in ihren Betten auf und begannen, wie in gehei-
mem Einvernehmen, denselben Takt in die Hinde
zu klatschen und im Rhythmus des Klatschens «Eh,
Mama! Eh, Mama!y zu rufen. Unmittelbar setzte
der Tanz ein. Erst tanzte nur die Geheilte. Doch
eine Frau nach der andern stieg aus dem Bett und
begann, sich im Takte zu wiegen. Als sich dann
aber zwei vorgestern Operierte anschickten, eben-
falls aus dem Bett zu steigen, musste ich energisch
einschreiten und das Weitertanzen verbieten.

®

Heute haben wir eine Albino, eine jener Un-
gliicklichen mit angeborenem Farbstoffmangel,
operiert. Wie alle einfachen Vélker empfinden
auch die Neger des Kongo den Albino als unheim-
liches Wesen, das sie eher meiden, fast dchten. So
lebt denn dort ein Albino in der Regel wie verstos-
sen und sehr einsam. Oft versuchen sie, ihr Aus-
sehen durch Haarfirben jenem ihrer Mitschwestern
anzupassen, was indessen oft das Unheimliche ihrer
Erscheinung noch unterstreicht.

Neueintretende Patientinnen werden im Kran-
kensaal fast immer kameradschaftlich aufgenom-
men, die Neue wird sofort von der Wirme freund-
lichen Entgegenkommens umgeben und fiihlt sich
darin wohl und geborgen. Rasch gehen Rede und
Geliachter von Bett zu Bett. Ob wohl diese freund-
liche Wirme so stark war, um auch eine Albino zu
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umfassen? Ich war sehr gespannt. Doch nein. Alle
wandten sich — wiederum wie in geheimem Ein-
vernehmen — von ihr weg, hoben auch nicht ein
Zipfelchen des sie trennenden Vorhangs der Vor-
urteile. Sie aber lag da, vollig in sich selbst zuriick-
gezogen, still, unbeteiligt und erschiitternd einsam.

*

Unsere Schweizer Heimat interessiert die
Schwarzen. Immer wieder stellen sie Fragen. New
York ist fiir sie ein Begriff, die Schweiz nicht.
Wenn ihr wieder heimgeht, miisst ihr iiber New
York reisen? Gibt es in eurem Lande viele Affen?
Nein? — Sie klatschen vor Verwunderung in die
Hinde. — Aber sicher Krokodile? Auch nicht?
Was fiir ein Land! Was gibt es denn bei euch?

%

Es ist schwierig, von den Frauen einigermassen
genaue Angaben iiber den Sitz der Schmerzen zu
erhalten. «Ein Tier fihrt mir im Bauch herumy»,
ist die iibliche Antwort, wenn sie Leibschmerzen
verspiiren. Allerdings sind die Eingeweide vieler
Schwarzer wahre Tiergidrten einer unglaublichen
Vielfalt von Wiirmern. Diesbeziiglich haben sie mit
der Annahme, ein Tier fahre ihnen im Bauch her-
um, schon recht. Doch ist es in der Regel etwas
anderes, das die Schmerzen verursacht. Bei der
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Zeichnung von
Margarete Lipps, Ziirich.

schwarzen Frau muss der Arzt bei der Diagnose-
stellung ginzlich auf die Mithilfe der Patientin

verzichten.
*

Die beiden Operationssile des Kintambo-Spi-
tals sind sehr gut ausgeriistet; jeder gynaekologische
Eingriff kann fachgerecht durchgefiihrt werden.
Was die Arbeit hin und wieder erschwert, ist der
mangelnde Nachschub an Wische und Verband-
material. Es kommt vor, dass plétzlich wihrend
einer Operation Gazetupfer und Abstopftiicher aus-
gehen, auch einmal ein notfallmissiger Kaiser-
schnitt hemdérmlig ohne sterile Operationsschiirze
gemacht werden muss.

*

In unsern Krankensilen geht es meistens sehr
lebhaft zu, da sich die Angehérigen der Kranken
im Saal — wenn wir Gliick haben, im Hofe —
hauslich niederlassen. Sie sorgen fiir ihre Ernih-
rung selbst. Beim Betreten der Frauensile muss
man aufpassen, um nicht auf ein herumkriechendes
Kleinkind zu treten oder plétzlich von kleinen
Hinden am Hosenbein erwischt zu werden, an dem
ein kleiner Wuschelkopf sich aufzurichten ver-
sucht. Denn iiberall kriechen Biibchen und Mid-
chen herum, unter dem Bett der Mutter durch zum
Nachbarbett. Gréssere Kinder tollen herum, klei-
nere ziehen sich am Bett der Mutter hoch, zupfen
an den Drains, versuchen sie aus der Wunde zu
ziehen. Stindig muss der Arzt befiirchten, es konn-
ten sich aus diesem Tohuwabohu Komplikationen
fiir die Frischoperierten ergeben.

Heute nachmittag wurde ein kleines Midchen
mit einer schweren Schidelfraktur von vierzig Ver-
wandten ins Spital gebracht, die den ganzen Pavil-
lon bevélkerten, um dem Kind beistehen zu kén-



nen. Schreitet man nachts noch einmal durch die
Sile, kauert hier ein Vater am Bett des Kindes,
dort ein Mann in der Nihe der erkrankten Frau,
hier gar die Grossmutter am Schmerzenslager der
jungen Enkelin. Oft schlift das gesunde Klein-
kind, wohlig eingeschmiegt, in den Armen der
kranken Mutter.

In einem Minnersaal lag ein verwundeter kon-
golesischer Leutnant. Seine Ordonnanz, noch fast
ein Knabe, sass Tag und Nacht an einem kleinen
Tisch in seiner Nihe, den Blick unentwegt auf den
fiebernden Vorgesetzten gerichtet. Beim geringsten
Zeichen stand er auf, um dem Verwundeten etwas
zu holen oder ihm eine Erleichterung zu verschaf-
fen. AblSsung gab es keine.

%

Nicht immer ist es den Frauen erwiinscht, dass
ihr Mann sie zu oft besucht. Ja, sehr leicht ent-
flammt der Streit zwischen Frau und Mann. Durch
die harte korperliche Arbeit sind die Frauen sehr
kriftig und komplimentieren die Minner hie und
da nicht gerade sanft zum Pavillon hinaus. So war
ich heute Zeuge, wie eine Frau vier Tage nach
einer schweren Operation ihren Mann nach einem
Wortwechsel kraftvoll-handgreiflich zur Tir hin-
auswarf, ruhig wieder ins Bett stieg und die Unter-
haltung mit der Nachbarin fortsetzte.

ES

Unter den Frauen selbst gibt es nur selten Streit.
Immer geht es laut und heiter zu. Die eine stillt,
die andere schwatzt, die dritte ruft den Kindern
etwas zu oder versucht, sich durch den Lirm mit
gesteigerter Lautstirke bei der Patientin am an-
dern Ende des Saales verstindlich zu machen. Sie
sind auch giitig und hilfsbereit zueinander. Ist eine
sehr junge Frau noch schiichtern und wagt es nicht,
dem fremden Arzte Red und Anwort zu stehen, so
darf er sicher voraussetzen, die erwartete Antwort
vom nichsten oder iibernichsten Bett zu erhalten.

E3

Dankbare Verwandte pflegen ab und zu etwas
fiir uns Aerzte mitzubringen: eine Ananas, einige
Eier, ein Huhn. Eine Frau wollte mir heute eine
ganz besondere Freude bereiten und brachte mir
behutsam eine der Delikatessen ihres Stammes:
eine Blechbiichse voll schwarzgriiner Raupen. Ge-
spannt stellte sie die offene Biichse mit den haari-
gen Viechern vor mich hin und wollte sie gleich
fiir mich rosten. Was tun? Die freudige Teilnahme
der Frau war zu gross, als dass ich mich dem Ge-
nusse hitte entziehen diirfen. Gerade als ich mich
zum Verzehren der gerésteten widerlichen Biester
innerlich durchgerungen hatte und mit spitzen
Fingern die erste Raupe ergriff, rettete mich ein
dringender Ruf in den Operationssaal davor, diesen
Leckerbissen zu kosten.

Nach der Operation — schon waren die Raupen
meinem Gedichtnis véllig entschwunden — fiihrte
mich ein Hilfspfleger zum Eisschrank, wo die
Raupen, sorgfiltig aufs Eis gelegt und erstarrt, dar-

auf warteten, von mir genossen zu werden. Ich
nahm sie mit und liess sie, sobald ich ohne Zeugen
war, raschestens verschwinden.

*

Heute war ich einmal mehr Zeuge davon, wie
heftig, wie elementar wild die Trauer den Neger
iiberfillt. Ein Kind war zu spiit eingeliefert worden
und konnte nicht mehr gerettet werden. Kaum
hatte es ausgelitten, riss der Vater den kleinen
Kéorper aus dem Bett, schrie auf wie ein Tier. Die
Mutter, erst erstarrt, schrie mit, grell, durch-
dringend. Dabei riss sie sich die Kleider vom Leib,
entblosste die Brust, himmerte mit kurzen harten
Schligen ihren ganzen wilden hemmungslosen
Schmerz darauf. Die unmenschlichen Schreie be-
gleiteten mich bis in den Operationssaal. Ich
wusste, sie wiirden bald verstummen, denn der
Schmerz der Schwarzen ist elementar, urgewaltig,
aber gliicklicherweise von kurzer Dauer.

*

In unserem Spital — wie iibrigens in jedem
Betrieb, in dem Schwarze arbeiten — ist das Be-
wusstsein fiir Hierarchie sehr stark entwickelt.
Bittet man einen Infirmier, etwas zu tun oder zu
holen, gibt er unsere Bitte als Befehl an den Aide
infirmier weiter, wenn er findet, die von ihm ver-
langte Arbeit stehe unter seiner Wiirde. Der Aide
infirmier seinerseits gibt den Befehl an den Secou-
riste weiter, weil auch er sich fiir diese Arbeit zu
gut hilt. Leider kann dann dieser den Befehl nicht
mehr weiterleiten und tut oder holt dann das
Gewiinschte.

Ed

Fiir die weissen Franziskanerschwestern, die im
Kintambo-Spital weiter ausharren, empfinden wir
alle grosste Bewunderung und Hochachtung. Unter
vielen personlichen Opfern und Gefahren leiten
sieben dieser Schwestern den ganzen Spitalbetrieb.
Tag und Nacht sind sie immer bereit, Liicken zu
schliessen und dort zu helfen, wo die Not am gross-
ten ist. Trotz Schwierigkeiten verrichten sie die
Arbeit ruhig, mit Hingabe, mit gleichbleibender
Freundlichkeit und Gelassenheit und bilden fiir
uns ein Element absoluter Zuverlissigkeit in einer
Welt der Nichtzuverldssigkeit. Und wie diese
Ordensfrauen im Spital unentwegt auch in schwie-
rigster Lage ihre Pflicht tun, so fiihren auch ihre
Mitschwestern des kleinen Klosters ihre Aufgabe
weiter, als gibe es keine Feindschaft, kein Chaos,
keine Bedrohung. Unentwegt begeben sie sich friih-
morgens in die von den Franziskanerinnen betriebe-
nen Midchenschulen. Ruhig und freundlich unter-
richten sie Tag fiir Tag 1600 ihnen anvertraute
schwarze Midchen, die sie nicht nur lesen, schrei-
ben und rechnen lehren, sondern ihnen auch Nih-,
Strick- und Kochunterricht erteilen. So kann der
Unterricht fiir diese Madchen weitergehen, weil
einige Schwestern unermiidlich und selbstlos die
ihnen auferlegte Pflicht an den schwarzen Mit-
menschen erfiillen.
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