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sichtshalber mit Fett einzureiben, die Fiisse und
Unterschenkel durch Einlegen von Zeitungspapier
zwischen Doppelstriimpfen vor Kilte zu bewahren.
Heisse Getrinke werden in vermehrtem Masse ge-
geben, und die Nahrung ist reichlicher und fetthal-
tiger als in warmen Gegenden. Treten trotzdem
Kilteschiden auf, so sind wir in der Lage, auch
diese zu behandeln; denn wir besitzen dariiber ge-
naue Vorschriften.

Ziirich! Wie schade! Am liebsten wiirden wir
Sie begleiten. Gute Reise!

Wir verabschiedeten uns vom jungen Seefahrer,
der ungeduldig seiner ersten Reise als Schiffsoffi-
zier entgegensah. Jetzt wird er irgendwo in West-
indien all sein theoretisches Wissen in praktischem
Handeln erproben.

DAS ROTKREUZ-SPITALSCHIFF «J. HENRI DUNANT»

Der hollindische Arzt Dr. Delhez, ergriffen vom
trostlosen Schicksal chronischkranker Menschen,
die manchmal Jahrzehnte lang bettldgerig sind,
suchte nach Mitteln und Wegen, etwas Freude in
solche belasteten Leben zu bringen. Man sollte sie
aus den Krankenstuben, aus den Spitilern holen
konnen! Einmal im Jahr. Man sollte sie durchs Land
fithren konnen, durchs blithende besonnte Sommer-
land! Auf einem Schiff? Sie auf einem Schiff durch
die Kanile, durch die unzihligen holldndischen
Wasserstrassen spazierenfahren? Das wiire eine Idee!
Woher aber die Mittel nehmen? Woher ein Schiff
erhalten, das wihrend des Sommers in ein schwim-
mendes Spital umgewandelt werden kénnte? Hatte
sich Dr. Delhez alles richtig iiberlegt? War ihm be-
wusst, wieviel Pflegepersonal nétig wire fiir eine
solch schwierige und zeitraubende Pflege?

Dr. Delhez gab die Idee nicht auf. Er bildete in
Hengelo in der Provinz Overijssel ein Komitee in-
nerhalb seiner Rotkreuzsektion, das in aller Stille
die notwendigen Vorarbeiten leistete. Sie fiihrten
zum Erfolg. Im Jahre 1951 befand sich dieses Ko-
mitee in der Lage, an Bord der «Gelderland» 61
Chronischkranke zur ersten Reise einzuladen. Die
Kranken lagen bequem in einem schonen Saal mit
grossen Fenstern, an denen die Landschaft voriiber-
glitt und Freude und Abwechslung brachte. Die
ganze Pflegebelegschaft bestand aus Freiwilligen
des Roten Kreuzes, der leitende Arzt gehérte dem
Griindungskomitee an, den Kiichen- und Zimmer-
dienst erfiillten junge Frauen und Midchen des
Roten Kreuzes in freiwilligem Einsatz.

Wihrend die Kranken grossartig untergebracht
waren, konnte das gleiche mit dem besten Willen
nicht vom Personal behauptet werden. Es war teil-
weise in sehr engen, schlechten Kabinen oder
Schiffsgingen untergebracht oder musste die
Nichte auf Deck verbringen. Und doch fanden alle,
dass das Experiment im nichsten Jahr zu wieder-
holen war, so gut hatte die Reise den Kranken
getan. Die «Gelderland» wurde etwas besser ein-
gerichtet und eine Reise auch 1952 wiederum ge-
wagt. Die andern Sektionen des Niederlindischen
Roten Kreuzes horchten auf, besuchten das Schiff,
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interessierten sich dafiir, und noch im gleichen
Jahr folgten die Sektionen Groningen und Geldern
mit je einer Reise fiir die Chronischkranken ihres
Gebietes.

1953 gliickte es dem Komitee, ein griosseres und
bequemeres Schiff, die «Schloss von Staverden», zu
mieten, das wihrend des Sommers verschiedene Rei-
sen unternehmen konnte. Die Rotkreuzzentrale in
Den Haag erhob das Griindungskomitee der lokalen
Sektion von Hengelo zum gesamtniederlidndischen
Komitee und wihlte Dr. Delhez zu dessen Prisi-
denten.

Im Jahre 1954 organisierte dieses Komitee be-
reits fiinfzehn, im nichsten Jahre achtzehn Reisen.
Von allen Seiten trafen Anfragen ein: von Aerzten,
Fiirsorgerinnen, Spitilern, ja von Sanatorien. Mit
jedem Jahr erhdhte sich die Zahl. Die wochent-
lichen Bootsausfliige des Niederlindischen Roten
Kreuzes wurden zu einer Quelle grosser Freude fiir
eine namhafte Zahl chronischkranker, bettligeriger
Patienten.

Gegenwirtig kommen ungefihr 1300 Kranke im
Jahr in den Genuss dieser Fahrten. Die Reisen
dauern von Montag frith bis Samstagnachmittag.
Am Montag treffen die Kranken jeweils ein, bereit-
willige Hinde und Arme heben sie auf Bahren und
tragen sie zum Schiff. An Bord gebracht, werden sie
unverziiglich in die Betten gelegt, die so aufgestellt
sind, dass jeder Kranke bequem und ohne zu ermii-
den iiber das Wasser und die Ufer blicken kann.
Jeden Abend 18 Uhr wirft das Schiff den Anker.
Die Rotkreuzsektion des Gebietes, wo das Schiff
sich gerade befindet, sorgt fiir die Abendunterhal-
tung, und die Kinder des Jugendrotkreuzes bringen
Blumen und Siissigkeiten. Manchmal spielt ein Or-
chester bei der Einfahrt des Schiffes und vermittelt
festliche Freude. Sobald das Schiff vertaut ist, diir-
fen die Kranken Besuche empfangen. Sie sind nicht
allein, sie schliessen Bekanntschaft unter Leidens-
genossen, die sich manchmal zu einer dauernden
Freundschaft entwickelt, sie werden von Verwand-
ten und Freunden besucht, die sie oft seit Jahren
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nicht mehr gesehen hatten. Freude und Anregungen
treten in ihr Leben.

Diese Reisen bilden nicht nur fiir die Kranken
die geeignetste und vielleicht einzige Losung, eine
richtige Ferienwoche zu verbringen, sondern bieten
oft auch Angehorigen, die den Kranken pflegen,
die einzige Moglichkeit, einmal acht Tage ohne ihn
ausspannen und neue Krifte fiir die schwere Auf-
gabe schopfen zu konnen.

Das Niederlindische Rote Kreuz wird Jahr fiir
Jahr mit Anfragen iiberschwemmt, so dass mit dem
Reisen immer frither im Jahr angefangen werden
muss und erst im Spitherbst damit aufgehort wer-
den kann.

Immer klarer zeigte sich, dass der Bau eines
eigenen Schiffes, das nicht nur fiir diese Fahrten,
sondern auch bei ernsthaften Katastrophen sofort
als Spitalschiff eingesetzt werden kdnnte, fiir das
Niederlidndische Rote Kreuz eine dringliche Auf-
gabe geworden war. Um den Plan zu verwirklichen,
brachten der Nationale Katastrophen-Fonds sowie
verschiedene holldndische Grossbetriebe den be-
trichtlichen Betrag von anderthalb Millionen hol-
lindischen Gulden zusammen, so dass mit dem Bau
des Schiffes begonnen werden konnte.

Dieses Boot, das erste Rotkreuz-Spitalschiff fiir
Binnenland-Wasserwege der Welt, wird ein schwim-
mendes, komplettes Spital mit iiber siebzig Betten
sein, wobei in Notfillen noch ungefdhr hundert
weitere Lager aufgeschlagen werden koénnen. Fiir
Evakuationen wird das Schiff noch bedeutend mehr
Personen transportieren konnen. Ferner lasst es
sich, ebenfalls bei Katastrophen, als schwimmendes
Lager eines betrachtlichen Warenbestandes ver-
wenden.

Das Schiff wird gegenwirtig von der «N.V.
Scheepswerven v/h H.H. Bodewes» in Millingen
aJd Rijn in Holland gebaut. Es ist vorgesehen, dass
es spitestens am 15. Juni 1959 fertiggestellt sein
wird. Seine Linge wird 64,75 m, die Breite 7,99 m
und die Wasserlinie 6,50 m zusitzlich 1,65 m unter
Wasser betragen.

Das Schiffsmodell wurde vom Schiffs- und Flug-
zeuginstitut in Rotterdam hergestellt. Es wurde an-
ldsslich der achten Wassersport-Ausstellung im Mérz
dieses Jahres in Amsterdam gezeigt; ausserdem wird
es im hollandischen Pavillon an der Weltausstellung
in Briissel zu sehen sein.

Im Einvernehmen mit den Marinebehérden
wurde kein Abkommen mit der Regierung getrof-
fen, so dass das Schiff im Kriegsfall ausschliesslich
vom Roten Kreuz gebraucht werden darf. Die Rot-
kreuzgesellschaften in Belgien und Deutschland,
mit denen das Niederlindische Rote Kreuz verein-
bart hat, dass es ihnen im Fall einer Katastrophe,
die sich nicht weiter als vierzig Kilometer von der
hollindischen Grenze entfernt ereignet, unverziig-
lich zu Hilfe eilen wird, konnen das Spitalschiff im
Bedarfsfall ebenfalls beanspruchen.

Am 15. Mirz 1958 wurde das Modell des Schif-
fes in Anwesenheit des Biirgermeisters von Rotter-
dam, der Hafenbehdrden und des Marinekomman-
danten von Rotterdam einem Vertreter des Nieder-
lindischen Roten Kreuzes iibergeben. Dem Schiff
soll in den Docks von Rotterdam Gastfreundschaft
gewihrt werden, wo es einen festen Ankerplatz
erhalten wird, der die Betriebskosten des Nieder-
lindischen Roten Kreuzes nur sehr unwesentlich
belasten wird. Inzwischen wird auch in diesem Jahr
die «Schloss von Staverden» in manch ein trostloses
Leben Freude und Abwechslung bringen.
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Zum Bild rechts oben:

In der Nummer unserer Zeitschrift vom 15. August 1956
haben wir von einem Blutaustausch an einem Neugeborenen,
am kleinen Roland M., berichtet, dessen Mutter wegen Rhe.
susverschiedenheit Rhesus-Antikorper gebildet und damit das
Blut ihres Kindes geschidigt hatte. Der Blutaustausch musste
in den ersten Lebensstunden des Neugeborenen vorgenom-
men werden; andernfalls wiire es entweder gestorben, oder
die Gehirnzellen wiiren derart beschidigt worden, dass eine
geistige Anormalitiit nicht hitte vermieden werden konnen.
Wir haben das Biibchen vor einigen Wochen besucht und es
kriftig, gesund und geistig v6llig normal angetroffen. Das
Schicksal dieses kleinen Jungen und damit auch seiner Fa-
milie konnte dank unserem Blutspendedienst in entscheiden-

der Weise beeinflusst werden.

Zum unteren Bild:

Dreiundzwanzig Blutspender sind massgeblich daran be-
teiligt, dass diese Bucheggberger Bauernfamilie, die wir eben-
falls vor kurzem besucht haben, noch so gliicklich beiein-
ander sein darf. Am 30. August 1952 lag der Vater mit
blockierten Nieren sterbend im Spital. Als letztes Mittel
beschlossen die Aerzte einen Gesamtblutaustausch. Diese mas-
sive Blutzufuhr fremden Blutes durchbrach die Nierensperre,
die Nieren begannen wieder zu arbeiten, der Ernihrer einer
grossen Familie genas. Heute sind die élteren Kinder schon
erwachsen; das Jiingste, das Hanneli, das damals erst zehn
Monate zihlte, hitte ohne den Blutspendedienst den Vater
nie gekannt. Ueber die dreiundzwanzig Blutspender und die
Rettung des Vaters Wyss haben wir am 15. Februar 1953 in

unserer Zeitschrift berichtet.
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Fotos H.G. L. Schimmel-
penningh, Scheveningen.
Die Clichés wurden uns in
liebenswiirdiger Weise vom
IKRK (Revue Internatio-
nale de la Croix-Rouge) zur

Verfiigung gestellt.

Das Niederlindische Rote Kreuz organisiert vom Friihling bis in den Spitherbst wichentliche Fahrten auf dem Motorschiff
«Schloss von Staverden», um seit vielen Jahren bettligerige Chronischkranke aus den Spitilern, Heimen oder Privathdiusern
herauszuholen und ihnen von den verschiedensten Kaniilen und Wasserwegen aus die hollindische Landschaft zu zeigen.

Diese Erholungsfahrten, die sehr oft die einzige Ferienmiglichkeit fiir die Bettligerigen bilden, werden von Jahr zu Jahr unent-
behrlicher, so dass sich das Niederlindische Rote Kreuz gezwungen sah, diese Hilfsaktion stindig weiter auszubauen. Unser
Bild zeigt die «Schloss von Staverden» im Abfahrtshafen ; wihrend die Musik den Rotkreuzmarsch spielt, verabschiedet sich das
ganze Pflegepersonal auf Oberdeck von Angehorigen und Freunden.
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