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Als wertvoll hat sich diese Methode auch zur Opera-
tionsvorbereitung uradmischer Patienten erwiesen.

Die therapeutische Bedeutung und Wirksamkeit
der kiinstlichen Niere zeigt sich eindriicklich beim
Betrachten des in Abbildung 4 dargestellten Falles.
Ein 43jahriger Mann erlitt nach einer diagnosti-
schen Untersuchung mit Urographin eine Anurie
(Versagen der Harnproduktion). Am 14. Tag nach
dem betreffenden Eingriff betrug der Reststickstoff
240 mg% (Normal nicht mehr als 30 mg%). Das
Blutkalium war mit 8 mEq/l (Normal: 5 mEq/1)
deutlich erhsht. Trotz Einsetzen der Harnproduk-
tion musste eine zweite Himodialyse durchgefiihrt
werden, da der Reststickstoff und das Kalium er-
neut anstiegen. Die Erholung der Nierenfunktion
im weiteren Verlauf wird aus der Abbildung 3 ohne
weiteres ersichtlich. Ohne Uebertreibung kann ge-
sagt werden, dass die zweimalige Anwendung der
kiinstlichen Niere in diesem Fall lebensrettend
wirkte.

Die einwandfreie Durchfiihrung der Himodialyse
benétigt einen erheblichen Aufwand an Personal und
Laboruntersuchungen. Nach unseren Erfahrungen
sind drei Aerzte, zum Teil im Schichteinsatz, eine
bis zwei Krankenschwestern und mindestens zwei

Laborantinnen fiir die Bewiltigung der Aufgabe
notig. Aus diesem Grunde sollte die Methode der
kiinstlichen Niere nur spezialisierten Zentren vor-
behalten bleiben. Wenn neuerdings auch scheinbar
einfachere Modelle von kiinstlichen Nieren auf den
Markt gebracht werden, so bedeutet dies keineswegs
eine Erleichterung des mit der Durchfiihrung einer
Hiamodialyse verbundenen Aufwandes an Personal
und Laboruntersuchungen.

An dieser Stelle sei noch einmal daran erinnert,
dass jede Behandlung mit der kiinstlichen Niere
von Alwall rund 1,4 Liter Konservenblut benotigt.
Dies stellt eine erhebliche Belastung fiir den Blut-
spendedienst des Schweizerischen Roten Kreuzes
dar. Zudem nimmt die Zahl der zu behandelnden
Fille stindig zu. An unserer Poliklinik werden zur-
zeit sechs bis acht Hamodialysen pro Monat durch-
gefithrt. Es ist somit ohne weiteres verstdndlich,
dass die erfolgreiche Behandlung mit der kiinst-
lichen Niere im wesentlichen auch von der Spende-
freudigkeit der Blutspender abhingt.

Den Blutspender darf es mit Genugtuung er-
fiilllen, dass die kiinstliche Niere nur dank seinem
personlichen Beitrag in manchen Situationen lebens-
rettend eingesetzt werden kann.

SESSION DES EXEKUTIVKOMITEES DER LIGA
DER ROTKREUZGESELLSCHAFTEN

V'on Dr. Hans Haug,

Zentralsekretiir des Schweizerischen Roten Kreuzes

om 15. bis 17. April tagte in Genf unter dem

Vorsitz des Prisidenten des Schwedischen Roten
Kreuzes, Richter Emil Sandstrém, das Exekutiv-
komitee der Liga der Rotkreuzgesellschaften. 35
nationale Rotkreuzgesellschaften hatten an diese
Tagung stimmberechtigte Delegierte oder Beobach-
ter entsandt. Das Schweizerische Rote Kreuz war
durch seinen Prasidenten, Vizeprisidenten und Zen-
tralsekretir vertreten.

Im Mittelpunkt der Session standen Bericht-
erstattungen iiber den bisherigen Verlauf der Un-
garnhilfe des Internationalen Roten Kreuzes und
Beschlussfassungen iiber die kiinftige Gestaltung
der Hilfsaktion. Vertreter des Internationalen Komi-
tees vom Roten Kreuz berichteten iiber die Hilfe-
leistung an die ungarische Bevilkerung und teilten
mit, dass diese Hilfsaktion im wesentlichen Ende
Juni abgeschlossen werden soll. Bis zu diesem Zeit-
punkt soll die Hilfe auf den verschiedenen Gebieten
sowohl in der Hauptstadt als auch in den Provinzen
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mit Unterstiitzung der nationalen Rotkreuzgesell-
schaften, verschiedener Regierungen sowie privater
Organisationen intensiv weitergefiithrt werden. Die
Hilfe soll in der letzten Phase vor allem auf das
medizinisch-soziale Gebiet verlagert werden.
Ueber die Hilfsaktion fiir die ungarischen
Fliichilinge in Oesterreich und Jugoslawien orien-
tierten der Generalsekretar der Liga und der Chef-
delegierte der Liga in Wien. Auf dringenden
Wunsch der osterreichischen Regierung, des Oester-
reichischen Roten Kreuzes und des an der Sitzung
anwesenden Hochkommissirs der Vereinigten Natio-
nen fiir die Fliichtlinge beschloss das Exekutiv-
komitee einmiitig, die Hilfsaktion in Oesterreich
nicht, wie urspriinglich vorgesehen, Ende Juni ein-
zustellen, sondern vorerst bis zum 30. September
1957  weiterzufithren. Die zustiindigen Stellen
schitzen, dass sich mach dem 30. Juni noch un-
gefihr 25 000 ungarische Fliichtlinge in Oesterreich
aufhalten werden, wovon 15 000 bis 20 000 in Lagern.



Die Fiirsorge fiir diese Fliichtlinge wird nach dem
30. Juni neben dem &sterreichischen Staat dem
Oesterreichischen Roten Kreuz obliegen, das aber
von der Liga und den nationalen Rotkreuzgesell-
schaften weiterhin Unterstiitzung erhalten soll. Die
Unterstiitzung soll sich insbesondere auf die Mit-
arbeit von Fiirsorgepersonal in den Lagern er-
strecken.

Was die Hilfe an die rund 17 000 Fliichtlinge in
Jugoslawien anbelangt, so soll diese in der bis-
herigen Form, d. h. hauptsichlich durch materielle
Unterstiitzung, auch nach dem 30. Juni weiter-
gefithrt werden. Triger der Hilfsaktion ist das Jugo-
slawische Rote Kreuz, dem Delegierte der Liga zur
Seite stehen.

Eingehend wurde auf Verlangen der Delegierten
des Ungarischen Roten Kreuzes die Frage der Heim-
schaffung der alleinstehenden Kinder und Jugend-
lichen behandelt, deren in Ungarn zurtickgebliebene
Eltern die Riickkehr ihrer Kinder wiinschen. Die
nationalen Rotkreuzgesellschaften erklédrten ihre
Bereitschaft, dieser wichtigen humanitiren Frage
alle Aufmerksamkeit zu schenken und dem Inter-
nationalen Komitee vom Roten Kreuz, das in Ver-
bindung mit dem Ungarischen Roten Kreuz die
sich stellenden Probleme bearbeiten soll, behilflich
zu sein.

Die Vertreter der nationalen Rotkreuzgesell-
schaften kamen ferner iiberein, die Regierungen
ihrer Lander zu bitten, die Auswanderung einer
noch grosseren Zahl von ungarischen Fliichtlingen
aus Oesterreich und Jugoslawien sowie die Zu-
sammenfiihrung von Fliichtlingsfamilien zu ermog-
lichen.

Auf grosses Interesse stiess der Bericht des tiir-
kischen Delegierten iiber die Verhandlungen des
beratenden Ausschusses der Liga fiir das Jugend-
rotkreuz, der einige Tage vor der Session des Exe-
kutivkomitees zusammengetreten war., Das Jugend-
rotkreuz, das in 69 Lindern eine zunehmende und
vielfach beschwingte Wirksamkeit entfaltet, wird
von allen Rotkreuzgesellschaften als eine hoffnungs-
volle Moglichkeit betrachtet, in der Jugend die
Ehrfurcht vor dem Leben und die Hilfsbereitschaft
zu wecken und das Verstiandnis fiir die verschiede-
nen Volker und Rassen, die unseren Erdball be-
wohnen, zu fordern. Das Jugendrotkreuz ist nicht
nur eine Quelle der Kraft fiir das Rote Kreuz der
Erwachsenen, sondern auch ein Weg zu einer bes-
seren, der Verstindigung und dem Frieden er-

gebenen Welt.

Botschafter Frangois-Poncet teilte im Namen
der Stindigen Kommission des Internationalen
Roten Kreuzes mit, dass die verschobene internatio-
nale Konferenz des Roten Kreuzes definitiv vom
24. Oktober bis 7. November 1957 in Neu Delhi
(Indien) abgehalten werden wird. Das Hauptthema
der Konferenz ist der Schutz der Zivilbeviolkerung
gegen die Auswirkungen der modernen Kriegs-
waffen, wobei das vom Internationalen Komitee
vom Roten Kreuz ausgearbeitete «Projet de régles
limitant les risques courus par la population civile
en temps de guerres> beraten werden soll. Diesen
Beratungen wird dadurch besondere Bedeutung zu-
kommen, als auch die Vertreter der Regierungen,
die den Genfer Konventionen beigetreten sind, an
der Konferenz teilnehmen werden.

AUFRUF DES BUNDESPRASIDENTEN

Die rasche und wirksame Hilfsaktion des Schweizerischen Roten Kreuzes fiir die ungarische Bevolke-
rung und die ungarischen Fliichtlinge hat gezeigt, welche Dienste ein Hilfswerk zu leisten vermag,
das iiber ausgebildetes Personal und iiber umfangreiche Materialreserven verfiigt und diese von einer
Stunde auf die andere einsetzen kann. Diese Bereitschaft zur Hilfe ist das Ergebnis langer, miihevoller

und kostspieliger Vorbereitungen.

Das Schweizerische Rote Kreuz und der Schweizerische Samariterbund arbeiten unablissig an dieser
Aufgabe, um bei Katastrophen und im Kriegsfall bereit zu scin und um Hilfe im tiglichen Leben, das
so héufig von Krankheit und Ungliick belastet wird, bringen zu konnen.

Die beiden Institutionen kéonnen ihre grosse und schone Aufgabe aber nur erfiillen, wenn sie der

Mitwirkung und Sympathie des Schweizervolkes sicher sind. Wenn wir im Mai eufgerufen werden, die
Arbeit des Roten Kreuzes und der Samariter durch eine Geldspende zu unterstiitzen, denn wollen wir
darauf freudig und grossziigig antworten. Das Werk des Roten Kreuzes ist aus schweizerischem Geist
und aus dem Gedanken der Menschlichkeit geboren; es muss unser gemeinsames Anliegen bleiben.

Dr. Hans Streuli, Bundesprisident
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