Zeitschrift: Das Schweizerische Rote Kreuz
Herausgeber: Schweizerisches Rotes Kreuz

Band: 61 (1952)

Heft: 5

Artikel: Schwester Marianne erteilt Ratschlage [Fortsetzung]
Autor: Rytz, Marianne

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-548117

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-548117
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

SCHWESTER

MARIANNE ERTEILT

RATSCHLAGE

Gesprich zwischen Schwester Marianne Rytz, Oberin des kantonal-
bernischen Sduglings- u. Miitterheims, Bern, und einer jungen Mutter

Ja, die Frageperiode! Dariiber weiss meine
Freundin auch ein Lied zu singen. Ihr Kind fragt
in Ketten. Ist das normal?

Natiirlich! In eine solche Frageperiode wird
auch Ihr Kind hineinwachsen. Wihrend jener Ent-

wicklungsperiode fragt das Kind zeitweise ununter-

brochen. Kaum ist eine Frage beantwortet, wird
eine neue gestellt.

Ich kann mir leicht vorstellen, dass sich das
viele Fragen ganz besonders ermiidend auf die
Mutter, die vielleicht nebst dem Haushalt noch ein
kleineres Kind zu besorgen hat, auswirken muss.
Ist es erzieherisch richtig, wenn sie jede Frage be-
antwortet, auch wenn die Fragen in endloser Folge
auf sie einstiirzen?

Das Kind fragt teilweise aus Neugierde und
Wissensdrang, oft aber einfach um des Fragens
willen. Wenn die Fragekette endlos wird, darf sie
die ermiidete Mutter ruhig einmal unterbrechen
und dem Kinde sagen: «Jetzt sagst du mir einmal,
wie das sein kénnte.» Sie stellt ihm also eine Gegen-
frage.

Miissen die Fragen des Kindes immer wahrheits-
getreu beantwortet werden?

Ja, das ist sehr wichtig. Das Kind soll wissen,
dass alles, was Vater oder Mutter sagen, wahr ist.
Dieses Beispiel bildet fiir das Kind den Anfang der
Erziehung zur Wahrheit. Natiirlich muss die Ant-
wort dem kindlichen Auffassungsvermdgen ange-
passt werden.

Ist das wirklich immer mdéglich, Schwester Ma-
rianne? Kinder stellen oft so merkwiirdige Fragen.
Da wollte zum Beispiel das dreijihrige Kind einer
Nachbarin von seiner Mutter wissen, woher das
Briiderchen gekommen sei.

Was hat die Mutter geantwortet?

«Das wirst du dann spdter wissen; jetzt bist du
dazu noch zu klein.»

Weshalb dem Kinde nicht die Wahrheit sagen,
soweit es sie zu verstehen vermag? Ich wiirde dem
kleinen Frager folgendes antworten: «Das Briider-
chen lag hier im Leib der Mutter, ganz warm und
gut geborgen; denn es war ja zuerst noch so winzig,
dass es geschiitzt werden musste. Dann ist es mit
jedem Tag ein wenig grosser geworden, und als es
gross genug war, ging ein Tiirchen auf und liess
das Briiderchen heraus.»
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6. Fortsetsung

Versteht ein kleines Kind, zum Beispiel ein
drei- bis vierjihriges, eine solche Antwort?

Ja. Diese Antwort geniigt meistens fiir diese
Altersstufe; wir haben damit die besten Erfah-
rungen gemacht. Das Kind erhilt so auf die Frage,
woher die Kinder kommen, eine wahrheitsgetreue
und natiirliche Antwort. Es nimmt sie auch durch-
aus natiirlich auf und iiberwindet schon sehr frith
ein Problem, das ihm spiter viel mehr zu schaffen
gibe. Etwas dltere Kinder, die um die Erwartung
eines Geschwisters wissen, umgeben die Mutter in
dieser Zeit oft mit viel Liebe und Sorgfalt.

Noch eine Frage. Kiirzlich ist in unserem Haus
ein Kind gestorben, und ein Nachbarkind hat mich
gefragt, wohin das tote Kind gekommen sei. Ich
wusste nicht, was antworten und sagte, es solle
seine Mutter fragen.

Dem Kinde den Tod auf die richtige Art zu er-
kldren, ist nicht ganz einfach. Wir miissen uns mit
diesen letzten Fragen zuerst selbst auseinander-
setzen.

Wie beantworten Sie eine solche Frage in
Ihrem Heim?

Wir haben auch schon etwa gréssern Kindern
einen lieblichen, in Blumen gebetteten, kleinen
Leichnam gezeigt mit der Erklirung: «Das Hanneli
war sehr krank, so dass es nicht mehr gesund wer-
den konnte. Da hat es der liebe Gott zu sich ge-

nommen.y — «Wird das Hanneli im Himmel wie-
der gesund?» Wir antworten einfach: «Ja, es wird
wieder ganz gesund.» — «Kommt es dann wieder

zuriick?» — «Nein, es gefdllt ihm beim lieben Gott
so gut, dass es nicht mehr zu uns zuriickkommen
mochte.» Weiter brauchen wir dem Kinde vorerst
nichts zu sagen. Es wird spiter auf dieses Problem
zuriickkommen. Méchte es dann der Mutter ge-
schenkt werden, dem Kinde die richtige Antwort
geben zu konnen.

Auch Weihnachten und Ostern geben Anlass zu
unzihligen Fragen. Das Kind lebt in dieser Ent-
wicklungsstufe in seiner eigenen Phantasiewelt, ja,
es wird von seiner Phantasie ganz erfiillt. Nichts ist
in dieser Welt unméoglich. Das Kind vermag sich in
jede Gestalt zu verwandeln, wihnt sich zu allem
fihig, was es bei den Erwachsenen beobachtet hat.

Das habe ich gerade heute bei einem Nachbar-
kind erlebt. Jiirgli sass auf der Tiirschwelle. Ich



sagte «Griiessti Jiirgli.» — «I bi nid der Jiirgli. I bi
der Choffor». — «Ja, wohi wottsch de fahre?» —
«Nach Amerika. Chasch mitcho, aber muesch
schndll istige». — Dann ging es an ein Tuten und
In-die-Kurve-liegen mit einem Ernst, der erstaun-
lich war. «Alles usstiege: Amerikal!»

So ist es. Es gibt Kinder, die in diesem Alter
sogar ein Gemeinschaftsleben mit einem Phantasie-
geschopf haben. Vor allem Einzelkinder konnen
zum Beispiel iiber Wochen einen grossen Phan-
tasiebruder besitzen, mit dem sie sich unterhalten
und spielen. Wir nahmen hier fiir kurze Zeit ein

solches Einzelkind, ein kleines. Midchen auf. Es
hatte einen Phantasie-Spielgefihrten, der Wii hiess.
Mit diesem Wii plauderte es besonders abends in
seinem Bettchen. Die kindliche Phantasie kann so
stark sein, dass Kinder Unwahrheiten zu sagen
scheinen. Die Mutter braucht darob nicht zu er-
schrecken, denn die Gebilde der Phantasie sind
keine Liigen. Fiir das phantasiebegabte Kind —
und fast jedes normale Kind ist phantasiebegabt —
lebt alles: die Puppen leben, die Blumen sind
Spielgefihrten, die Tiere sind Briider und Schwe-
stern, und selbst ein Auto hat kindliche Gefiihle
und lebt. Wihrend dieser Periode, da das Kind so
stark in der Phantasie lebt, zeigt es sich auch ganz
besonders geschichtenhungrig. Moge sich jede
Mutter die Zeit nehmen, dem Kinde Geschichten
zu erzihlen, etwa abends vor dem Einschlafen, wenn
das Kind im Bettchen liegt. Ja, das Zubettbringen
der Kleinen! Wie wichtig ist es, dass sich die Mut-
ter geniigend Zeit dazu nimmt, damit alles ohne

Hast vorgenommen werden kann. Sie sollte darum
rechtzeitig mit der Abendtoilette beginnen, um
ofters noch einige Minuten am Bettchen des Kin-
des verweilen zu konnen und ihm eventuell eine
Geschichte zu erzihlen. Es darf ein Mirchen, aber
auch eine wahre Geschichte sein, vielleicht sogar
aus der Bibel. Das Kind ist in dieser Abendstunde
besonders aufgeschlossen, und manches, was den
Tag iiber seelisch in Unordnung geriet, kann durch
eine Aussprache wieder richtig gestellt werden. Die
Mutter lernt dadurch auch die Hintergriinde des
Seelenlebens ihres Kindes immer besser kennen
und verstehen.
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Diese abendliche Zeit der Verbundenheit muss
auch fiir die Muitter sehr schén und begliickend
sein. Ich freue mich, sie mit meinem Kind erleben
zu diirfen. Wie lange dauert diese Phantasie- und
Frageperiode?

Einige Jahre, bei vielen Kindern bis weit in die
Schulzeit. Wihrend dieser Entwicklungsphase zeigt
sich das Kind sehr unausgeglichen und ist oft mit
sich uneins. Einmal klettert es der Mutter auf den
Schoss, herzt sie und beteuert, wie lieb es sie habe;
eine halbe Stunde spiter nennt es die gleiche Mut-
ter eine bdse Frau und stésst drohend hervor:
«Wart nur, ich ziinde das Haus an, und dann musst
du verbrennen!» Diese Ausbriiche darf eine Mutter
nicht ernst nehmen; sie sind natiirliche Erschei-
nungen eines kleinen Menschen, der durch seine
noch ungeziigelte Triebhaftigkeit in Extremen lebt.
In diese fiir das Kind sehr schwierige Zeit fillt zu-
dem die Gewohnung an den Gehorsam.

(Fortsetzung folgt.)
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