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Pasteurisierte Milch fiir jeden Haushalt

Hauspasteurisation

Das ibliche Aufkochen (Sieden) der Milch
kann nach neueren milchhygienischen Erkennt-
nissen in jedem Haushalt durch Anwendung
der Pasteurisation auf einfachste Weise ver-
bessert werden:

In gewdhnlicher, ausgespiilter Pfanne die
Milch unter Umrithren — mit nur dafiir be-
stimmter Holzkelle — auf 75° C rasch erhifzen
(Thermometer beniitzen). Bei Verwendung der
MILCO - Wasserbadpfanne (Gebrauchsanwei-
sung einhalten!) die Milch beim ersten Pfei-
fen umrihren und weiter erhitzen, bis das
zweite Signal ertdnt.

Allféllig vorhandene Krankheitserreger sind
bei 75°C vernichtet, ohne den Wohlge-
schmack, den hohen Né&hrgehalt und die Ge-
sundheitswerte der Milch praktisch zu vermin-
dern.

Erhitzte Milch, die nicht sofort genossen wird,
in sauberem Topf und in fliessendes Wasser
gestellt unter Umriihren abkiihlen. Rasche
Kihlung erreicht man mit der Milch-Kiihl-
spirale. — Hernach die Milch geschiitzt, kiihl
und dunkel aufbewahren.

Pasteurisierte Milch ist nicht eine sterilisierie
Milch. Trotz Kithlhaltung soll sie innerhalb nor-
maler Verbrauchszeit, wie bei der Rohmilch,
konsumiert werden.

Pasteurisierte Milch -

Flaschenmilch

Wer die Hauspasteurisation fir den gesamten
taglichen Milchbedarf nicht durchfihren will,
kann zusatzlich trinkfertige, molkereiméssig
pasteurisierte Milch in Flaschen vielerorts
beim Milchhandel beziehen.

Die Herstellung und der Handel mit pasteuri-
sierter Milch sind zum Schutze des Konsumen-
ten an strenge Vorschriften der Lebensmittel-
gesetzgebung gebunden und unterstehen der
amtlichen Kontrolle.

Pasteurisierte, trinkfertige Milch in Flaschen ist
im Haushalt in gleicher Weise zu behandeln
wie die hauspasteurisierte Milch.

Flaschenmilch wie hauspasteurisierte Milch sind
vorzugsweise gekihlt oder kalt zu geniessen.
Als warme Milch nur auf Trinktemperatur
(45—50° C)
Milchgetrdnke usw.).

erwdrmen  (Sauglingserndhrung,

Fiir Milch-Frappés oder kalte Milch-Mischge-
tranke mit dem Schiittelbecher zubereitet nur
pasteurisierte Milch verwenden,

Einwandfrei pasteurisierte Milch besitzt noch
Rohmilch-Eigenschaften. Sie eignet sich des-
halb besonders fiir Birchermiiesli, Milch-Kalt-
schalen, Saucen und Milchgerichte usw.

ein Genuss!

Schweizerische Milchkommission, Propagandazentrale, Bern
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