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15 Uhr:

13.52 Uhr: = TN Die erste Schulstunde, die erste Begegnung mit der freundlichs
; und gestrengen Frau Oberin, die erste Einordnung in die stril®
Schul- und Spitaldisziplin, der erste Eindruck einer Gemeinsch:
von Gleichgesinnten mit dem schénen Ziel: Helfen.

Voll innerer Zuversicht, aber doch  «Ichbin Elisabeth B.» — «Guten Tag,
etwas zaghaft, driickt Friaulein Elisa-  Schwester Elisabeth. Seien Sie will-
beth auf die Klinke des Tores, das zur ~ kommen!» Herzlich ist die Aufnahme

Pflegerinnenschule des Schweizeri-  und freundlich der erste Kontakt zwi- 14.30 Uhr:

enn einer Frau der Beruf Befriedigung bringen soll, muss er die in ihr schlummern- schen Roten Kreuzes fithrt: sie ist auf  schen den jungen Lernschwestern und ~ Nachdem sich die Schiilerinnen in ihren Zim-

c‘ den Krifte wecken, ihre besonderen Gaben zur Entfaltung bringen und die ganze 14 Uhr bestellt — mit 22 andern Schii-  den Schulschwestern, denen die Aus- mern zu <«richtigen» Schwestern mit weisser
‘ : " veso ‘ o . lerinnen, die den dreijihrigen Lern-  bildung obliegt. Haube und weisser Schiirze verwandelt haben, Helfen heisst vor allem:
Entwicklung ihrer Personlichkeit fordern. Welcher Beruf bietet dazu mehr Méglichkeiten kurs absolvieren wollen. erfolgt der Rundgang durch die verschiedenen Hand anlegen, wo es immer

Ty " N 3
als jener der Krankenschwester? Gebiulichkeiten, sei. 'Schwester Elisabeth it
In dreijihrigem Lehrgang werden in den vom Schweizerischen Roten Kreuz aner- in die Krankenabteilung
. o ¥ .4 . . . eingefiihrt worden. Sie holt
kannten Pflegerinnenschulen die jungen Midchen theoretisch und praktisch ausgebildet. je!ft in der Kiiche l;/[i]rh
Der medizinische Unterricht wird von Aerzten erteilt; in die praktische Arbeit werden die fiir eine Kranke.

Schiilerinnen von erfahrenen Krankenschwestern in den verschied Spitalabteilungen

eingefiihrt. Die Ausbildungszeit wird durch einen Repetitionskurs und das Diplomexamen

abgeschlossen.
Der diplomierten Krank h er stehen die verschied en Arbeitsgebi offen. 21.30 Uhr:
Das wichtigste ist und bleibt immer die Pflege der Kranken in den Spitilern. Durch u ' % e Der erste Tag ist zu
Ende. Vor dem Spie-

zusitzliche Ausbildung im Operationssaal kinnen die dafiir Geeigneten Operations- oder gel zieht Schwester

Elisabeth zum ersten-
mal ihr Lernschwe-

e sternhidubchenab. Sie

Narkoseschwestern werden. Erfahrene Schwestern, welche sich mehr fiirsorgerischen

Gebieten zuwenden mdochten, wird die Arbeit einer Gemeinde- oder Fabrikschwester

anziehen. Immer hiiufiger sichern sich praktische Aerzte fiir ihre vielseitige Tiitigkeit die

ist miidde — jedoch
Mitarbeit ausgebildeter Schwestern. Kranke, die zu Hause gepflegt werden mochten, sind begeistert. Sie hatte es
auf Privatpflegerinnen angewiesen. Dies sind nur einige Gebiete, ohne auf die Spezial- sich schwerer

und leichter

gebiete wie Réntgen, Laboratorium, Diitkiiche usw. niher einzugehen. zugleich vor-

Fiir diese jungen Schwestern wohl unvergesslich ist der erste Tag, wo man sie nicht gestellt - aber
mehr «Friulein» nennt, sondern sie respektvoll-vertraulich mit dem schénen Namen schon ist es,
i : Schwester zu

«Schwester» anspricht. Hugo Faesi. sein!

Ein kleines Detail: Wie man Tiiren
ohne Gerdusch éffnet.

Oberes Bild, links:

Die helfende Gebiirde: Zum erstenmal tritt Schwester
Elisabeth ans Krankenbett — und tut sofort das Rich-
tige: sie ordnet die Kissen. Allerdings muss sie noch
lernen, dies mit der linken Hand zu tun, denn der
rechte Arm sollte den Patienten stiitzen.

Bild links:

Eine kurze Theoriestunde, die ersten Eintragungen
ins schwarze Kollegheft und ein rascher Gedanken-
austausch mit der Nachbarin, wobei das vertrauliche
«Duy fast von selber iiber die Lippen kommt. Es ist
ja so wichtig, dass man einander versteht und mitein-
ander harmoniert, wenn man anderen helfen will ...

Bild rechts:

«Schwester Elisabeth, konnen Sie mir helfen... Schwe-

ster Elisabeth, gehen Sie doch schnell... Schwester

Elisabeth, wenn Sie einen Augenblick frei sind...»
auf der Abteilung schon am ersten Tag.

Man ist in eine Gemeinschaft eingespannt, die rastlos

So geht es
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