Zeitschrift: Das Schweizerische Rote Kreuz
Herausgeber: Schweizerisches Rotes Kreuz

Band: 58 (1949)

Heft: 10

Artikel: Gefahren der Berge

Autor: Renker, Gustav

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-975835

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-975835
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

GEFAHREN DER BERGE

Von

ariiber muss man sich klar sein: sobald man
Dsich in den Bergen in Hohen von iiber etwa
zweitausend Metern begibt, betritt man gefihr-
liches Land. Daran dndern auch die hochgelegenen
Alpengaststitten nichts und die Wege nichts, welche
der Mensch angelegt hat; auch die Bahnen, welche
er entweder durch die Berge bohrt oder iiber diese
als Schwebebahnen oder Sesselilifte hingleiten lisst,
haben im Grunde keinen Einfluss auf die Natur,
die dort oben — desto ausdrucksvoller, je hoher
man sich begibt — den harten Gesetzen der wan-
delbaren Natur ausgesetzt sind. Die wenigen Kiih-
nen, die in fritheren Zeiten noch hoher hinauf-
stiegen, die Gemsjdger und Strahler (Kristall-
sucher), berichteten von den Schrecknissen der wil-
den Hohen, von den vielen Gefahren, denen sie
bei Ausiibung ihres wagemutigen Gewerbes dort
ausgesetzt seien.

In der Fels- und Eisregion sind die Berge so
gefahrenvoll geblieben, wie sie immer waren. Was
der Mensch an ihnen schuf, das ist kaum mehr als
ein kleiner Kratzer, ein Ritzchen nur im Gefiige
eines ungeheuren Felsblocks. Nur eines hat sich
geindert: wir wissen um die Gefahren. Genera-
tionen von Bergsteigern haben genau studiert, was
dort oben den Menschen bedroht, und haben fiir
sich und jene, die nach ihnen kamen, die Erfah-
rung gesammelt, wie diesen Gefahren auszuweichen
ist. Aber in vollstindiger Sicherheit, so wie man
iiber bliithende Felder, durch triumerische Wilder
des Unterlandes geht, wird sich das Wandeln auf
den Bergen niemals vollziehen. Immer wieder ver-
nimmt man, dass auf gebahnten und versicherten
Pfaden, die scheinbar ganz leicht sind, Unfiille
geschehen, dass Gipfel, welche als harmlos gelten,
Opfer fordern. Da stiirzte jemand von einem Pro-
menadenweg auf der Rigi ab, dort schlug am Stock-
horn ein Stein einen Menschen tot, dann wieder
geriet in den von Tausenden besuchten Skigebieten
etwa von Wengen oder Arosa ein Fahrer in einen
Schneerutsch (nicht einmal in eine grosse Lawine)
und konnte nicht mehr lebend geborgen werden.

Zweierlei Gefahren lauern dort oben im Gebirge
auf den Menschen: subjektive und objektive.
Erstere haben ihre Quellen im Bergwanderer selbst.
Entweder in seinem Mangel an Erfahrung, in leicht-
fertiger Unterschitzung des Bedrohlichen, aber
auch in Ueberschiitzung seiner Krifte, in korper-
licher Unzulinglichkeit, wobei mangelnde Sicher-
heit des Bewegens in Fels und Eis oder Anlage zum
Schwindel die Hauptrolle spielen. Eine subjektive
Gefahr ist zum Beispiel das Ermatten, die vorzeitige
Ermiidung, bevor die Tour zu Ende gefiihrt werden
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kann. Ins Gigantische wiichst diese Gefahr, wenn
Schlechtwetter eingebrochen ist, wenn dichter Ne-
bel Sicht und Orientierung erschwert. Wie mancher,
der schon mit Erfolg ganz respektable Bergfahrten
gemacht hat — wobei wir keineswegs von aller-
schwersten Lis- und Felstouren sprechen, sondern
von normalen Anstiegen auf gewdhnlichen, viel-
begangenen Routen —— hat sich trotz Uebung, Lir-
fahrung und Training im Schneesturm verirrt, ist
schliesslich zusammengebrochen und entweder an
Erschopfung gestorben oder erfroren.

Kann man die subjektiven Gefahren durch
Uebung, Erfahrung, gute Ausriistung und im Besitz
eines gestidhlten, wetterharten Korpers in weit-
gehendem Masse ausschalten, so ist dies bei den
objektiven Gefahren fast unmoglich. An welchem
Berghang, und fiihrte auch ein gut gebahnter Pfad
iiber ihn hin, gibt es nicht immer und iiberall,
besonders im Friihling, lose Steine, welche keines-
wegs erst durch Menschentritte oder Gemsenhufe
in Bewegung gesetzt werden miissen, sondern schon
bei Sturm und starkem Temperaturwechsel aus dem
Gleichgewicht geraten und splitternd, krachend,
pfeifend und zischend niedersausen? Da kann der
beste Mann, in den Bergen ein Meister von Pickel
und Seil, unten noch so vorsichtig gehen — gegen
das Geschoss aus der Hohe ist er wehrlos, zumal
wenn diese Geschosse gleich hageldicht nieder-
prasseln.

Die Lawinenkunde, die mathematische Berech-
nung von Schwere und Druckfestigkeit des Schnees,
vom Beharrungsvermogen auf seiner Unterlage, hat
in den letzten Jahrzehnten eine beachtenswerte
Hoéhe erreicht. An vielen Plitzen unserer Berge gibt
es Lawinenbeobachtungsstationen, welche wihrend
der Skisaison durch Radio und Zeitungen warnen.
Und doch niitzt das sehr oft nichts; denn es gibt
kaum etwas, das sich weniger vorausberechnen
liesse, als die Lawinengefahr. Und es gibt auch
nichts Unbestindigeres als die Lawinenbahnen.
Ueber Hiinge, durch welche seit Menschengedenken
niemals eine Laue abfuhr, kann plétzlich das Un-
heil niederdonnern. Im Gebiet des Hohgant im
Kanton Bern stand einmal eine Hiitte auf der Jur-
tenalp. Sie war sehr alt; in ihrer Tiire war die
Jahreszahl 1804 eingeschnitzt und dazu der tief-
sinnige Spruch: «Diese Tiir geht auf und zu — im
Himmel ist die ewige Ruh.» Im Jahre 1942 fegte
eine von der Jurtenfluh kommende Lawine die
Hiitte weg, nur einen Triimmerhaufen von Holz
zuriicklassend. Kann man das verstehen? Hundert-
achtunddreissig Jahre ist diese Hiitte gestanden,
hat wohl unziihlige strenge, schneereiche Winter,
erlebt und dann, auf einmal, flutete die Laue
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dort talab, wo sie in dieser langen Zeit niemals
niedergegangen war.

Die dritte der ganz grossen objektiven Gefahren
der Berge ist das Wetter, vor allem Schneesturm
und Blitz. Bedeutend wilder als im Unterland, mit
kaum vorstellbaren Gewalten, tobt sich ein Gewitter
in den grossen Hohen aus. Auf schmalem Grat,
wenn sich ein Abstieg in die Flanken des Berges als
unmdoglich erweist, ist man hilflos der Gefahr des
Blitzes ausgesetzt. Unheimlich kiindet sich diese
Gefahr an: der Pickel beginnt zu surren, die Kopf-
haare stellen sich auf, blaue Flimmchen, das soge-
nannte Elmsfeuer, tanzen wie winzige Gespenster. ..
wir merken, dass wir uns mitten in einer Ballung
der Elektrizitit, dem Zentrum einer Gewitterwolke
befinden. Das einzige, was wir tun kénnen, ist, den
Pickel, dessen Stahlspitze den Blitz in erster Linie
anzieht, fallen zu lassen, uns von ihm moglichst
weit zu entfernen und uns dann flach auf den Bo-
den zu legen. Ergeben in den Willen des Schicksals,
ohnmaichtig, selbst etwas unternehmen zu konnen,
heisst es dann eben warten, ob es einschligt oder
nicht. Niemals habe ich mich in meinem langen
Bergsteigerleben so ganz hilflos, so ganz Kind
gegeniiber der hoheren Vorsehung gefiihlt als bei
Gewittern auf einem Grat. Auch in den Winden, ja
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selbst auf den lieblichen Alpweiden ist die Gefahr
sehr gross; auch da sind oft keine Deckungsmog-
lichkeiten vorhanden, zumal der Blitz oft wie ein
unberechenbarer die kuriosesten Wege
nimmt — etwa den Gefihrdeten auf dem Grat ver-
schont, jenen aber, der in einer Héhle Unterschlupf
gefunden hat, trifft. Immerhin hat man in einer,
wenn auch notdiirftigen Deckung ein Gefiihl der
Sicherheit und muss nicht jene unertriigliche, fast
wahnsinnige Spannung durchmachen, die man auf
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Grat und Gipfel erlebt, wenn man sich dem tod-
lichen Himmelsfeuer wehrlos ausgeliefert fiihlt.

Hat man aber diese Gefahr iiberstanden, ist man
dem Steinschlag, der an einem vorbeisauste, knapp
entgangen, konnte man sich vor der niederzischen-
den Lawine rechtzeitig auf einen sicheren Platz
retten, so hat man mit der Grosse der durchlebten
Gefahr ein neues Verhiltnis nicht allein zum
eigenen Leben, sondern auch zu den Bergen gewon-
nen. Und sie, die Erhabenen, die so hoch iiber Men-
schenleid und Menschengliick stehen, werden einem
dann noch vertrauter, man liebt sie nur um so
mehr, wenn man sie auch einmal als ziirnende,
drohende Macht kennen gelernt hat. Denn viele
Wege fithren uns zu Gott — der schonste aber ist
der iiber die Berge.
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