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DER BLUTSPENDEDIENST

Von Oberst H. Spengler, Armeeapotheker

An der Entwicklung des Blutspendedienstes in der Schweiz
ist das Schweizerische Rote Kreuz massgebend beteiligt.

Bereits anfangs des Aktivdienstes 1939—1945 wurde der
Rotkreuzchefarzt von der Abteilung fiir Sanitit mit dem Aus-
bau eines Spendedienstes beauftragt. Dazu gehérte vor allem
die Bestimmung der Blutgruppe eines jeden Wehrmannes ver-
mittels besonderer Testsera. Dann sicherte die Erstellung
einer Spenderkartothek, gesondert nach Blutgruppen und
ortlicher Erreichbarkeit, jedem Empfiinger einen Spender der
entsprechenden Blutgruppe. Allen Diensttuenden, Minnern
und Frauen, wurde die bestimmte Blutgruppe in das Dienst-
biichlein eingetragen und auf der Erkennungsmarke vermerkt.

Diese anfinglich rein militarische Massnahme war auch
fiir das Zivilleben von Wert; die Blutgruppe dndert sich ja
nicht, und so wussten die Aerzte im Notfall ohne Probe,
welcher Blutgruppe ein Patient angehorte. Zudem wurden
die vom Schweizerischen Roten Kreuz oder dessen Sektionen
gefithrten Kartotheken den Spitdlern und Aerzten zur Ver-
fiigung gestellt, sobald diese Spender benostigten. Der zivile
Blutspendedienst wird jetzt weitgehend ausgebaut; denn es
hat sich gezeigt, dass bei Operationen, schweren Unfillen,
grossen Blutverlusten, Schock und Verbrennungen oft nur
noch eine Bluttransfusion das Leben zu retten vermag.

Mikrophotographie von Blutkérperchen.

Ausser mit der Frischbluttransfusion konnten wir mit den
von der amerikanischen Armee dem Schweizerischen Roten
Kreuz geschenkten Trockenblutkonserven seit 1945 viele giin-
stige Erfahrungen machen, die ausserordentlich aufschluss-
reich waren. Die Trockenblut- oder Trockenplasmakonserv:
ist praktisch unbegrenzt haltbar und kann deshalb von jedem
kleineren Spital oder von Aerzten an Lager gehalten werden.
recht
Suchen nach einem geeigneten Spender der richtigen Blut-

Das unter lindlichen Verhiltnissen oft schwierige
gruppe fillt dann dahin, weil die Trockenblutkonserve aus
Mischblut gewonnen wird und alle Blutgruppen enthilt. Eine
Trockenkonserve kann deshalb Bediirftigen, un-
bekiimmert um seine Blutgruppenzugehorigkeit, transfundiert

jedem

werden. Die Frischbluttransfusion wird unter geeigneten Um-
stinden auch in Zukunft ausgefithrt werden; doch muss, ent-

12

sprechend den wissenschaftlichen Fortschritten, auch die Her-
stellung von Trockenplasma sichergestellt werden, weil die
amerikanischen Vorrite aufgebraucht und weitere Lieferun-
gen viel zu teuer sind.

Nach dem Vorbild von Lindern wie Amerika, England
und Holland ist zur Gewinnung von Trockenplasma eine
komplizierte und kostspielige Apparatur notwendig. Die
grosste Fabrikationserfahrung besitzen selbstverstindlich die
Amerikaner, die wihrend des Krieges fiir alle alliierten
Armeen Trockenblutkonserven in sehr grossen Mengen her-
gestellt haben. Die Fabrikationsstelle in der Schweiz muss
moglichst zentral liegen, und die enge Zusammenarbeit mit
den Universititskliniken darf nicht durch zu grosse Distanzen
erschwert sein. Diese Ueberlegungen fiithrten dazu, das Zen-
trallaboratorium in Bern einzurichten. Das Schweizerische
Rote Kreuz bewilligte nach Abklirung aller Fragen bereits
letztes Jahr fiir die Apparaturen und den rdaumlichen Ausbau
eine halbe Million Franken. In einem schon bestehenden Ge-
biude der Abteilung fiir Sanitiit sind nach den genehmigten
Pldnen bereits eingerichtet:

ein Empfangsraum, ein Arzt- und ein Untersuchungszimmer,
das Spendezimmer, ein Erfrischungsraum  ein Biiro, ein
Sterilisationsraum, zwei Laboratorien, verschiedene Rdume
fiir die Unterbringung der maschinellen Einrichtungen, zwei
Kiihlriume, ein Spiilraum und ein Speditionsraum.

Da sich die Armeeapotheke in unmittelbarer Nihe befin-
det, konnen deren Laboratorien und Einrichtungen im Be-
darfsfalle mitbeniitzt werden.

Die in Amerika bestellten Apparaturen sollen im Laufe
des Monats April eintreffen und kénnen in den vorbereiteten
Ridumen sofort montiert werden. Die ganze Anlage besteht
zur Hauptsache aus:

den Zentrifugen, vermittels deren das Blutplasma vom Blut-
serum getrennt wird; dem Plasmaspinner, durch welchen bei
stark gekiihlter Temperatur das Blutserum in besonderen
Flaschen ausgefroren wird; dem Vakuum-Trockner, der unter
langsamer Erhohung der Temperatur dem gefrorenen Plasma
alle Feuchtigkeit entzieht.

Zwischen den einzelnen Arbeitsvorgingen muss das Blut
tiefgekiihlt in den Kiihlrdumen gelagert bleiben. Fein ein-
gespielte elektrische Messinstrumente kontrollieren fort-
laufend die Temperaturen, den Druck und die Vakuum-
verhiltnisse.

Sofern das Programm einigermassen ecingehalten werden
kann, hoffen wir anfangs Sommer 1948 mit der Trocken-
plasma-Herstellung beginnen zu kénnen. Von diesem Zeit-
punkt an wird den Spitilern und den Aerzten das fir sie
unentbehrliche Trockenplasma in geniigender Menge geliefert
dass dem Schweizerischen

werden konnen,

Roten Kreuz die benitigte Anzahl Spender zur Verfiigung

vorausgeselzt,

steht. Doch auch fiir die Frischbluttransfusionen gedenkt das
Schweizerische Rote Kreuz die sterilen Flaschen und Garni-
turen zur Verfiigung zu stellen.

Nebst den grossen Kosten fiir die Einrichtung wird der
ganze Betrieb, der unter Ausschluss jeglichen Gewinnes arbei-

ten muss, noch erhebliche Summen benétigen.
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