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Englische Zeitung
zum nationalen Feiertag der Schweiz

" Laut einer Exchange-Meldung schreibt die englische Wochen-
zeitung «Observer> zum nationalen Feierlag der Schweiz: In den
beselzten Landern Europas ist tatsichlich die Schweiz heule popu-
larer als je zuvor. Die Schweiz allein war imstande, wenigstens
einige der Kinder Europas vor dem Bombenterror und vor Hunger
zu retten, denen die Alliierten als Kriegfithrende nicht helfen konnten.
In Marseille und Nizza erlebten viele, dass zahlreiche Knaben und
Midchen von ihren Ferien in den Bergen der Schweiz zuriickkehrten,
und aus den Kindern mit mangelhafter Ernihrung und blassen Wan-
gen waren guigendhrlte und frohliche Lebewesen geworden. Zum
grossen Erstaunen ihrer Eltern und Verwandten sangen diese Riick-
kehrer Volkslieder in deutschschweizerischem Dialekt. Was das alles
bedeutet, kann nur der ermessen, der das ganze Elend im beselzten
Europa selbst miterlebt hat. «Observer» erklart dann, dass die Hilfe-
leistung der Schweiz nicht vergessen werde, dass die Schweiz nur
Interesse an den einfachen menschlichen Werten habe, und dass dies
unter anderem die Schweiz befihigen werde, eine «wichtige Rolle bei
der Organisierung des Friedens ohne Bitterkeil» zu spielen.

Schweizerisches Rotes Kreuz, Kinderhilfe

162244 Franken hat der Schweiz. Landesverband fir Leibesiibun-
gen als glanzendes Resultal seiner gemeinsam mit dem Verband der
Schweizer Sportjournalisten unternommenen Aklion dem Schweiz.
Roten Kreuz. Kinderhilfe, iberwiesen. Somit ist die Kinderhilfsaktion
im Rahmen dieser Verbdnde offiziell abgeschlossen. In andern Sport-
kreisen geht sie weiter, so z. B. im Schweizer Frauenturnverband, der
schon Fr. 5000 an das Hilfswerk beigesteuert hat.

Weitere Beilrige leistete der Schweizerische Zwinglibund in der
Héhe von Fr. 12°000; auch die Delegierlenversammlung des Schweiz.
Lehrervereins beschloss eine Ueberweisung von Fr. 1000 an das Kin-
derhilfswerk.

Suede

En Suéde, une milice locale a é1€ organisée, pour intervenir en cas
de bombardement. C’est la Croix-Rouge suédoise qui ful chargée de
leur donner I'enseignement des premiers secours jugé indispensable.
Un plan complet a été établi par le Comité central. I1 comporte
24 heures de cours, s’étendant sur 3, éventuellement 4 journées.
Chaque groupe comple 35 a 40 participants sous la direction d'un chef
généralement un médecin, aidé d'un instructeur. Au cours des con-
férences et des exercices pratiques sur ce terrain, on insiste parli-
culierement sur Pordre d’urgence dans lequel les soins doivent élre
donnés. Les participants apprennent a distinguer I'importance des
blessures, quelles sont celles qu'il faut soigner d’abord, celles qui
meltent la vie en danger, celles a4 signaler au médecin. On allire
leur allention sur le danger de certaines hémorragies, des élals de
choe, des blessures du crane, de la poitrine et de 'abdomen. (Des
exercices analogues sont praliqués au Danemark).

En outre, la Croix-Rouge suédoise organise des cours spéciaux
pour former des samarilains de la défense aérienne. Les sections qui
en sent chargées travaillent en élroile collaboration avec les chels
locaux de la défense contre avions. Elles fournissent le matériel sani-
taire destiné aux abris et les instructeurs. Ces cours spéciaux com-
portent 4 heures de théorie et 7 heures d’exercices pratiques, et com-
iprennent des notions sur les pansements, le traitement des incon-
scients et des gazés, le lrailement des brilures et des exposés sur
Torganisation générale de la défense aérienne et les devoirs des
samaritains en cas d'alerte,

Réglements concernant la formation du personnel sanitaire de la
défense passive,

Le but des cours est de donner soit au personnel de la défense
passive soit au personnel sanilaire une formation spéciale. Il existe
des cours pour homuies el des cours pour femmes. Les inscriptions
aux cours sont volontaires.

Chaque cours recoil en général 25 a 30 parlicipants. L'enscigne-
ment comporte des lecons qui durent 2 heures. le soir, ou 3 heures
(exercices pratiques). le dimanche ou les jours de fétes.

Les instructeurs sont soit des personnes choisies par le Comilé
cenlral pour leur compétence, soit des instructeurs des corps de sama-
ritains.

Directives pour les cours pour hommes.

Ces cours sont deslinés & former des samarilains de la défense
passive pour les postes de premiers secours (posles de pansement
ou de désintoxication) pour le lransport des blessés ou les ambu-
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lances. L'enseignement comporle 24 heures. Peuvent s’y inscrire les
hommes non soumis aux obligations mililaires. Les membres des
corps de samarilains peuvent suivre ces cours ou la parlie de ceux-ci
qui les intéressent, de méme, les hommes chargés du service sani-
taire dans la défense passive, induslrielle ou particuliére.

Directives pour les cours pour femmes.

Ces cours ont le méme but que les cours pour hommes. lis com-
porlenl un enseignement de 36 heures. Y sont admises les femmes
de 20 a 50 ans. Les membres des corps de samarilains, de la défense
passive, industrielle ou particuliére peuvent ne suivre que la parlie
des cours qui les intéresse.

Directives pour TUorganisation des cours.

Les comités de district sont chargeés:

De metlire a disposition les instructeurs chargés des cours, ceux
chargés des exercices pratiques quand le nombre des inscriptions
est trop grand (dans la regle 1 instructeur pour 20 éléves).

De fournir en lemps et lieu le matériel nécessaire.

D'entrer en relation avec le chef local de la défense passive pour
toutes les questions relatives a I'organisation des cours. !

Les chefs des cours adressenl a lissue de ceux-ci un rapport
écril au Comilé central el au chef de la défense passive.

Direclives concernant les frats.

Les inslruclrices reccivent 10 kr. par jour pour deux heures
de cours, 15 kr. par jour pour 3 a 4 heures et 20 kr. pour 5 a 6
heures. Les instructeurs respectivement 15, 20 et 25 kr. Si la loca-
lité¢ posséde un médecin ou aulre personne compétente qui acceple
une parlie de I'enseignement, il sera payé comme un instructeur.

Ces frais sont assumés par la Croix-Rouge suédoise en parlie
avec les fonds d'une subvention de I'Elat.

Les frais concernant les locaux, leur chauifage et leur éclairage,
les frais de voyage des instructeurs n’habitant pas la localité, éven-
tuellement leur logement et leurs repas, les frais d'expédition ou de
transports locaux sont a la charge des aulorités ou des organisalions
locales.

Plan d’enseignement; cours pour hommes.

1° Généralités. Sur le caraclére de la guerre aérienne, l'or-
ganisation de la défense passive et les parlicularilés de son

service sanitaire . . . . . . . . . . . . . 2h
20 Les gaz. Les gaz lacrymogenes el leurs elfels. Les moy-
ens de protection et leur emploi. Soins et désinloxicatlion . 4 h.
3° Soins en cas d’accident. L’'importance des premiers secours.
Les blessures et leur traitement. Pose d'un bandage de pro-
tection simple. Les hémorragies, Jeur arrét. Pose de pansement
de compression. Fractures de jambres, d’arliculations. Pose
d'une attelle. Evanouissement. Choc et asphyxie. Respiration
artificielle .« 6 i e w5 w4 o+ ow o+ ow o= : 8B
4° Transport des blessés. Comment soulever el lransporler
les malades ou les blessés (avec et sans brancards). Transport
par véhicule chargement et déchargement . .« .+ . 4h
5° Exercices d’applicalion . . . . . . . . . 6h
24 h.
Plan d’enseignemenl; cours pour [ernmes.
1o Conume les hommes . . . . . . . . . . 2h
20 » » » .. . . . . . . . 4h
30 » » » plus extraclion de corps élrangers.
Accidenls d’éleclricité . . v o5 o« = 16l
4> Comme les hommes .. . . . . . . . 2h
5° Soins aux alilés. — Comment faire le lit d’'un malade.
L’habillage et le déshabillage d'un blessé ou d'un malade.
Observation des malades alités. Comment les aider . . 4 h.
60 Soins aux gazés. — Traitement des gazés (avec les appa-
reils a acide carbonique) - Y
7° Exercices d'application . . . . . .« . . 6h
36 h.

Ein origineller Dienst der Sektion Newyork
des amerikanischen Roten Kreuzes

Wie vielfiltig sich eine Rotkreuz-Sektion enlwickeln,
welch’ originellen Einfillen sie segensreiche Wirklichkeit
erarbeilen kann, zeigl der nachfolgende kleine Arlikel iiber
den Brailledienst. Die Redaktion.

Eine elwas aussergewdhnliche Taligkeit der Seklion Neuyork
des Rolen Kreuzes wichst trolz standig zunehmender Kriegsaufgaben
stels an: der Braille-Dienst. Nicht nur weist dieser Dienst heule ein€
viel grossere Zah} freiwilliger Helfer auf, sondern im letzien Jahre
wurde von diesen noch 3500 Uebersiunden gearbeilel.



Wiahrend des Jahres 1942 legten 31 Studenlen ihre Examen in
Brailleschrilt ab und erhiclten ihre Diplome.

Ungefahr 39°000 Seiten Braille wurden von [reiwilligen Rotkreuz-
helfern von Hand geschrieben und 73 ‘000 Seiten \\uden von ihnen
aul Metallplatlen gestanzt. Auch die I‘remlllmcn in der Buchbinderei
arbeilen ausdauemd und gut, und am Endc des Jahres banden sie
das fanfhundertste Braillebuch.

Haufig verlangt wird von den Blinden ein Buch iiber den Radio-
bau, das vom Braille-Dienst in zahlreichen Exemplaren ausgeferligl
wird. Die Blinden finden sich bei der Radiobastelei recht gut zulecht
und es ist erstaunlich, wie einwandlrei sie diese Arbeit nach einiger
Uebung beherrschen.

Ferner iibertrugen die Freiwilligen des Rolen Kreuzes zwolf Dra-
men in Brailleschrifl, so dass sie von den Blinden gelernt und in
Blindenanstallen aunlgefithrt werden koénnen. Auf diese Weise werden
schon Kinder in kindlichen
Schicksale darzustellen und sich in anderes Fahlen und Denken ein-
zuleben. Beim Schreiben dieser Spiele wird die Rolle eines jeden
Spielenden noch gesondert mit dem jeweiligen Stichwort nieder-
geschrieben. Dies verursacht natirlich grosse Arbeit, die aber von
diesem Spezialdienst des Rolen Kreuzes gerne iibernommen wird.

Blinde werden durch Vermittlung des Braille-Dienstes auch zu
Radiosendungen in Neuyork zugelassen. Das von ihnen damit ver-
diente Geld wurde bis heute zum Ankauf des Malterials fir 350
Exemplare eines bestimmten Jugendbuches in Brailleschrift ver-
wendet; die Arbeit wurde natitrlich unentgeltlich von den Freiwilligen
des Roten Kreuzes ausgefithrt und den Blindenschulen iibergeben.

Kiirzlich hat dieser Dienst seine Tatigkeit auch auf die Stumm-
Blinden ausgedehnt. Diesen Doppelbenachlulmtcn ein interessantes
Radxoprogmmm zuginglich zu machen, stelll das Ziel dar, das sich
das Rote Kreuz hier gesetzt hat. Die Freiwilligen iibertragen die in-
teressantesten Sendungen des Vorlages in Brailleschrift, so dass sie
von den Stumm-Blinden nachgelesen werden konnen; auf diese Weise
konnen auch sic an den tiglichen Geschehnissen Anteil nchmen.

Eine der schonsten und weiltragendsten Arbeiten dieses Dienstes
aber bildet die Hilfe an die blinden Studenten. Nachstehend foigt
ein Teil eines Briefes, den ein Professor einer Neuyorker Universitit
dem Roten Kreuze schrieb: «Ich lege eine Kopie des Diploms des
Studenten X bei, des blinden Studenten, dessen Sie sich angenommen
hatten. Es wird Sie interessieren, zu wissen, dass er das Examen
mit 92,3 von 100 Punkten bestanden hat. Zudem erhielt er eine Aus-
zeichnung fir besonders glanzende Arbeil. Ich bin t@berzeugt, dass
ein grosser Teil dieses Lrfolges den Freiwilligen des Roten Kreuzes
zukommt, die dem Studenten in unermiidlicher und uneigenniitziger
Weise alle von ihm benotiglen wissenschalllichen Biicher in die
Brailleschrilt iibertragen haben, die er wihrend den acht Semestern
seines Studiums benutzen musste. Ohne ihre segensreiche Hille wére
dem jungen blinden Mann die akademische Laufbahn, zu der er
sich aber dank glianzender Geistesgaben ganz besonders eignet, ver-
schlossen geblieben.»

La cellophane au lieu de compresses de gaze
pour le pansement des plaies

Depuis le mois de décembre 1942, M. Iselin a fait & I'Hopital
américain de Paris et a I'Hopital de Nanterre des essais avec une
cellophane purifiée, dile «dermophane», qui n'est d’aulre chose que la
ccllophane du commerce, dont les 1mpur1les (glycérine, urée, chlorure
de magnésium, ete.) ont été éliminées; il s'agit en somme de feuilles
minces de cellulose pure, stérilisable a 'autoclave a 120 ° pourvue de
porosité qui permet le passage des gaz, de la vapeur d'cau, mais qui
s'oppose au passzge des graisses et des bactéries.

Ces feuilles de «dermophane» sont employées a la place des com-
presses stérilisées de gaze; non seulement elles n'ont aucun désavan-
tage, mais elles présentent méme des avanlages remarquables: elles
peuvent étre collées sur la peau autour de la plaie avec un peu de
gomme arabique ou de dextrine, ce qui facilite beaucoup la confec-
tion du pansement; elles couvrent la surface de la plaie mais per-
mettent la respiration des tissus et évilent ainsi la macération qui
fait suite a I'emploi de cerlains tissus imperméables, comme les [euilles
de tissus huileux ou caoutchoutés, le collodion, ete. Par contre, elles
peumettent facileinent I'écoulement du pus. Il parait méme que la
«dermophane» fait diminuer la suppuration en comparaison des com-
presses, peut-étre parce que celles-ci, composées de fils enchevétrés,
permetient que les bourgeons poussent entre les fibres et qu'une sup-
puration secondaire ail licu, destinée a éliminer ces libres comme si
elles élaient des corps élrangers sur la surface de la plaie. En plus, c’est
la un des motifs de I'adhérence des compresses a la plaic et de I'hé-
morragie qui suil parfois leur ablation. La «dermophane», par contre,
ne cause aucune réaction en tant que corps élranger, ne favorise
nullement la production de bourgeons charnus el son ablation res-
pecte les cellules jeunes qui travaillent 4 la cicatrisation.

(Iselin M.: La Presse Méd., 24 avril 1943.)

Auffithrungen dazu erzogen, andere

Transfusion de sang conservé et de sang frais

On discute beaucoup sur la valeur relative de la transfusion de
sang conservé, d'une part, et de sang frais d'autre part. Le sang con-
servé comparé au sang frais présente plusieurs inconvénients, qui
sont proportionnels a la durée de la conservalion. Cependant, le
probléme est plus académique que pratique et la question essentielle
est celle du sort des érythrocytes. D’aprés Wassermann et ses colla-
“orateurs, on peut obtenir un indice de la viabilité des globules
cvugses transtusés en étudiant un des principaux produits de destruction
des globules, a savoir I'urobilinogeéne. Ce produit peut étre titré assez
exaclement dans les matiéres fécales et dans l'urine. Afin d'éclaircir
ce point, les auteurs déterminérent Iexcrétion d'urobilinogéne dans
trois cas, apparlenant au groupe des anémies réfractaires, traitées par
transfusion de sang conservé. Ils trouvérent que l'excrétion d'urobili-
nogene dans les feces et dans I'urine, apres transfusion de sang con-
servé, est directement proportionnelle a la durée de la conservation.
Les auleurs conclurent que l'usage de sang conservé pendant plus de
sept jours est contre-indiqué dans le traitement des anémies.

(Wassermann L. R., Volterra M., Rosenthal N.:
Am. Journ. of Med. Science, Sept. 1942.)

Transfusion de sang universel ,,conditionné*

Des observations cliniques furent faites sur 176 transfusions de
sang «condilionné» de donneurs universels. De petites quantités de
substances spéciliques A et B purifiées furent additionnées au sang 0
en vue de réduire ou d’éliminer le contenu des iso-anlicorps présents
dans le plasma du sang 0. On détermina le titre des iso-anticorps
avant et apres I'adjonction des substances groupe-spécifiques et I'on
étudia l'activité et I'innocuité de ces derni¢res. L'on n'observa aucune
réaction que l'on put attribuer a la combinaison des iso-anticorps
injectés avec la substance groupe-spécifique A et B du malade. On
considére que la cause de I'élévation de la température, des frissons et
d’autres réactions consiste principalement dans des pyrogénes «qui ne
peuvent pas ¢tre neutralisés par I'addition de substances groupe-
spécifiques. Il y a en somme des avantages a 'emploi du sang con-
ditionné» de donneurs universels dans la routine des services de
transfusion, spécialement dans les cas d'urgence. ainsi que dans les
cas de service de transfusion de petite importance.

(Klendshoj N. C., Crichton M., Swanson P. et
Witebsky E.: Arch. of International medicine, 1942.)

Gratitude envers la Croix-Rouge

A plusieurs reprises, la Croix-Rouge américaine a été la béné-
ficiaire d’assurances-décés souscrites par des militaires. Trois maring
nolamment, perdus en mer il y a quelques mois, avaient demandé
que leur indemnité soit versée a leur mort & la Croix-Rouge ameéri-
caine, envers laquelle, pour différents motifs, ils avaient contracté une
dette de reconnaissance.

Les maisons de convalescence de la
Croix-Rouge britannique

La Croix-Rouge britannique administre, on le sait, de nombreux
hopitaux auxiliaires et des maisons de convalescence réservés presque
toujours aux militaires.

Au moment de 'ouverture de ces établissements, seuls les malades
non alités, et exigeant par conséquent peu de soins, étaient admis.
Aujourd’hui, on y recoit de préférence les opérés et les malades qui
doivent encore garder le lit et dont I'état réclame des soins. Des
installations spéciales ont en outre été prévues a lintention des
blessés ayant besoin de traitements orthopédiques et électriques, de

"massages, etc.

Un hopital auxiliaire de 110 lits est maintenant entiérement
réservé aux soldats ayant été opérés d'une hernie. Des exercices
physiques appropriés, appliqués par des spécialistes, leur permettent
de recouvrer, en peu de temps, Iélasticité de leurs muscles
abdominaux.

Samariter loben RHENAK

.Auf dem Samariterposten werden heute Dutzende
von Schiirf-, Schnitt-, Quetsch-, Brand- und Aetzwunden
taglich ausschliesslich nur noch mit Rhenax gepflegt.»

J.T., Fabriksamariter in G.
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