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Solothurn A. 2.

N° 9 = 27. Februar 1947

5. Jahrgang

LA CROIX-ROUGE

Organ des Schweizerischen Roten Kreuzes und des Schweizerischen Samariterbundes - Organe officiel de la Croix-Rouge suisse et de I’Allance suisse des Samaritains

Sondernuwummer Vesl:a

Verband schweizerischer Krankenanstalten

K.S. Die Kriegsjahre und noch die grossen Hilfswerke der Nachkriegs-
zeit haben den Rotkreuzgedanken, die Organisationen und Tatigkeit des
Roten Kreuzes in einer weiten Oeffentlichkeit bekannt gemacht. Allenthalben
stiess es auf das notige Verstandnis und fand begeisterte Helfer und
Helierinnen, wenn auch der erste Elan naturgemiss nicht den langen Jahren
der Beanspruchung, den zahlreichen Sammlungen und kleinen Wider-
wirtigkeiten tberall standzuhalten vermochte. Nie jedoch stand das Rote
Kreuz allein aut sich gestellt, immer war es getragen von den Sympathicn
des Publikums. Mit Sympathien allein bewiltigt man indessen noch keine
Arbeit. Deshalb muss auch der zahlreichen zugewandten und Iillsorgani-
sationen des Roten Kreuzes gedacht werden, wenn die ganze IHilfstatigkeit
gewiirdigt werden soll. Einer davon, dem Schweizerischen Samariterbund,
gehoren ja die meisten unserer Leser an, und er ist landauf, landab im
Volke tief verwurzelt. Andere dagegen, so gross ihre praktische Bedeutung
fiir das Wohl des Volksganzen auch ist, sind vielleicht im allgemeinen
weniger gut bekannt. Man hat vielleicht — hochstens! — etwas vom Namen
gehort, weiss, dass es wahrscheinlich etwas Wichtiges ist, ohne sich dabei
viel zu denken und sich bestimmte Vorstellungen zu machen.

So glauben wir denn einem wirklichen Bediirfnis gerecht zu werden,
wenn wir nach und nach die wichtigsten dieser zugewandten und Hilfs-
organisationen des Roten Kreuzes unsern Lesern eingehend vorstellen. In
diesem Sinne ist die vorliegende Nummer dem Verband schweizerischer
Krankenanstalten, der Veska, gewidmet. Die Veska ist freilich keine blosse
«Hills»-Organisation, sondern ein wichtiges, selbstiindiges Gebilde, das
jedoch durch zahlreiche Beziehungen mit dem Roten Kreuz verflochten ist.
Zahlreiche Persénlichkeiten wirken in wichtiger Stellung bei beiden Organi-
sationen mit. Im schweizerischen Gesundheitswesen spielt die Veska eine
wichtige Rolle.

Wir beniitzen den Anlass, um den fachkundigen Autoren der Artikel
dieser Nummer fiir ihre Mitarbeit geziemend zu danken. Sie sind alle leitend
in der Veska titig und bieten die sehr erfreuliche Gewihr, dass unscre
Leser im folgenden wirklich aus allerbester Quelle orientiert werden.

Warum wurde die Veska gegriindet ?
Von Dr. Hans Frey, Inseldirektor, Bern

Die Beweggriinde,
die zu der Vercinigung der schweizerischen Krankenanstalten (abge-
kirzt Veska) gefithrt haben, waren nicht nur materieller Natur. Sie
enlsprangen nicht nur dem Zweck der wirtschaltlichen Tnteressen-
wahrung der dem Verbande angeschlossenen Krankenhéuser, wic das
gelegentlich  angenommen wird und wie man das angesichls der
grossen Rolle, welche die Veska wihrend des zweiten Weltkrieges
in kriegswirtschaltlichen Versorgungsiragen [ir die Gesamtheit der
Krankenanslalten gespielt hal, zu glauben geneigl ware. Im Gegenteil,

sie waren vornehmlich ideeller Natur. Sie wurzelten vor allem in der
berechtigten Ueberlegung und dem dringlichen Bediirfnis, das viel-
gestaltige Gebiet des Krankenhauswesens, das sich seit dem ersten
Wellkrieg in ungeahnter, rasch emporsirebender Entwicklung befand,
zu erfassen, zu erforschen, zu ralionalisieren und zu [ordern.

Aus der einfachen Krankenstube des vorigen Jahrhunderts ist ein
recht kompliziertes Gebilde, das neuzeitliche Spital, geworden und
noch ist die Entwicklung nicht abgeschlossen, sondern in vollem
Flusse. Der zweile Weltkrieg hat dem Krankenhauswesen neue Wand-
lungen und neue Probleme gebrachl. Immer mehr wird das Kranken-
haus zur zentralen Gesundheitsanstalt, zum «Centre médical» oder
«Medical Center» ausgebaut, an welches auch die Prophylaxe und die
nachgehende Ueberwachung (IFFollow up) angeschlossen und  lir
jedermann zuginglich gemacht werden.

So wie wir heule nach dem zweilen Weltkriege in einer revo-
lutiondren Entwicklungsperiode stehen, so sah es im Spitalwesen noch
in vermehrtem Masse nach dem ersten Weltkriege aus, nicht nur im
Auslande, auch in den meisten Schweizer Kantonen. Neue Spitiler
schossen wie Pilze aus dem Boden, die Kantone, die Bezirke, die Stadte
suchten sich gegenseitig zu tberbieten. Iis zeigle sich mit aller Deul-
lichkeit, dass das Krankenhaus Allgemeingut der Ocffentlichkeit
geworden war. Ja, man darf flglich behaupten, dass das Krankenhaus
zu Beginn des 19. Jahrhunderts neben der Kirche und neben de
Schule zu cinem dritten Kulturfaktor geworden ist.

Die rasche Entwicklung der Medizin, die Abspaltung von ncuen
Fach- und Spezialableilungen, die Verfeineirung der Unlersuchungs-
methoden und die Erfindung und Einfthrung ncuer Behandlungs-
methoden wirkten zwangsliulig revolutionierend aul die organisa-
torische und bauliche Entwicklung der Krankenanstalten. Die hieltr
verantwortlichen Inslanzen, die Spilaldirektionen, die Krankenhaus-
arzie, die Krankenhausverwaller, die Schwestern, sie alle mussten
umlernen und Neuland betreten. Sie informierten sich schriftlich,
sandlen Umlragen an belreundele Spitdler, unternahmen weite
Studienreisen, suchlen sich zu informicren und zu belehren, aber —
es lehlte an Informationsmaterial, an Archiven, an Planen, an
Stalistiken, an Fortbildungskursen, an Zeitschrilten, kurzum, es fehlte
an der Instanz, die alle diese Licken austitllen und das Gebiet des
Krankenhauswesens systemalisch bearbeilen und beackern sollte und
wollte.

Aus dieser Situation heraus entwickeile sich die Veska. Die vielen
und verschiedenartigen Instanzen und Funktionire, die sich in
unserem Lande mit dem Spitalwesen zu belassen haben und die alle
bis anhin fir sich gelagt hatlen und getrennt marschiert waren, setzlen
sich im Interesse des Ganzen an den gemeinsamen Verhandlungstisch.
Behordevertreter, Sanitiatsdirektoren, Krankenhausirzte, Verwalter,
leitende Schwestern, Ingenieure usw. fanden sich, um aber das Wohl
und Wehe der ihnen anvertraulen Anstalten zu beralen, Gedanken-
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austausch zu pflegen, die auseinander strebenden Kritfte zu samimeln,
die personelle und materielle Organisation im Krankenhaus so zu
gestalten, dass sie die beste Gewihr bietet fir die sicherste und
rascheste Erkennung der Krankheiten, kitrzeste Behandlungsdauer
und moglichst baldige Riickgliederung der Patienten in das aklive
Erwerbsleben.

Die Veska nahm diese Aulgabe aul in der Erkenntnis, dem
kranken Mitmenschen zu dienen, zu helfen und so dem Volksganzen
zu niilzen. )

Einen weiteren slarken Auftrieh ervhielt die zu grindende Veska
durch das anbefriedigende Verhdltnis, das zwischen den Spitdilern
einerseils und den cidyendssischen Sozialversicherungslrdgern ande-
rerseits bestand. Solange au! eidgendssischem Boden keine verhand-
Iungstihige Organisation der Krankenhiuser vorhanden war, schlossen
die grossen Sozialversicherungen, die Suval, die Eidg. Militarver-
sicherung, die Krankenkassen Verlrige mit den einzelnen Spitilern
oder kleineren Spitalgruppen ab. So kam es, dass diese Vertrige
ausserordentlich verschicdenartig waren und dass das einzelne Spital
als der schwiichere Vertragspartner bei strittigen Fragen, speziell bei
Tariffragen, oft den Kirzeren zog. Von beiden Vertragsseiten wurde es
daher begriisst, als sich eine schweizerische Spitalorganisation bildete,
die mit ordnender Hand in dieses Gebiet eingritt.

Damit habe ich skizzenhalt die beiden Hauptgriinde, die zur
Grindung der Veska getithet haben, genannt.

Kin dritter, schr wichtiger Grund  war das sich immer mehr
sleigernde Bediir[nis nach Fortbildung der im Krankenhaus beleilig-
ten Funktiondre. Die Abhaltung von Fortbildungskursen fiir Kvanken-
hausirzle, fir Verwalter, Schweslern, Firsorgerinnen, Laborantinnen,
Diitpersonal, die bis anhin wenig oder gar nicht in Erscheinung
getreten waren, sollte allgemeiner und wirksamer gestaltet werden, die
praklische  Zusammenarbeit der  verschiedenen  Personalkategorien
so'ite gelordert werden, Jahvesberichte und Plane sollten ausgetauscht
und verglichen werden, und schliesslich machte sich das Bediirfnis
nach einer zentralen Auskunltsstelle geltend.

Endlich sollte auch das Postulat einer einheitlichen Betriebs- und
Krankenstatistik sowie einheitlicher und vergleichbarer Rechnungs-
methoden [ir die Schweizer Spitiler in Angriff genommen werden.
Schon im Jahre 1928 hatte cine Delegation der Sanititsdirektoren-
konferenz der fiinf Universititsspitiler die Vereinheitlichung der
Krankenstalistik und der Betriebsrechnung in den kantonalen
Kranken- und Irrenanstalten ins Auge gefasst und ein entsprechendes
Schema aufeestellt, das spiler mit dem Veska-Anhang einen wiirdigen
Nachtolger erhalten hat.

Und schlussendlich galt es, einerseits Fithlung mit der bestehen-
den internationalen Krankenhausorganisation einerseits und Schulter-
schluss mit den bereits bestehenden kantonalen Spitalorganisationen
zu bekommen

Im Auslande

estanden im Gegensatz zur Schweiz schon seit dem Ende des letzten
Jahrhunderts nationale Verbande, Gesellschaften oder Vereinigungen,
die in ihren Landern die Gesamtheit der Spildler vertraten, dort eine
geachlete Slellung einnahmen und von ihren Behodrden als Berater
in Krankenhausfragen beigezogen wurden, so z. B. in den Vereinigten
Staaten und Kanada (American Hospital Association), in Belgien,
Dianemark, Deutschland, Frankreich, England, Holland, Norwegen,
Polen, Oesterreich, Schweden. Der Schreiber dieser Zeilen hatte 1929
Gelegenheil, anlisslich einer Studienreise in Kanada und den Ver-
einigten Staaten die American Hospital Association kennenzulernen
und an deren Jahresversammlung teilzunchmen. Anschliessend daran
fand der erste internationale Krankenhauskongress in Atlantic City
statl, welcher der Iniliative und der Einladung der American Hospital
Associalion zu verdanken war und von 36 Nationen beschickt wurde.

In der Schweiz

waren seit 1900 cbenfalls Bestrebungen zum Zusammenschivss von
Spitilern erkennbar. Seit 1900 traten sich die Direkloren der fint
Universitiitsspitiler regelmissig zu jihrlichen Konlerenzen mit Vor-
triigen und Besichtigungen. Im Kanton Bern bestand seit 1906 der
Verband der bernischen Bezirksspitiiler, der sich spiter zum Verband
bernischer Krankenanstalten entwickelt hat. Er hat sich von jeher die
Forderung des Spitalwesens im Kanton Bern zum Ziele gesetzt und
sich fiir eine gerechte Verteilung der 6ffentlichen Mittel eingesetzt.
Den kantonalen Behorden diente er als begutachtende Stelle  fiir
wichtige Spitaliragen, so z B. 1923 anlicslich der Vorbereitungen zum
Insethilfsgesetz und spiter anlisslich des Erlasses von Ausfithrungs-
dekreten (z B. Tuberkulosegesetz). Achnliche Verbénde bildeten sich
in der Folge in den Kantonen Aargau, Graubiinden, Tessin, Waadt
und Zivich. Der zenlralisicrende Gedanke der Veska ist somit nicht
“etwa in imperativer und planwirtschaftlicher Form von oben nach
unten, sondern in bewdhrter, féderalistischer und schweizerisch-
demokratischer Weise von unten nach oben gelragen: worden.

Ein gutes Omen fiir die Griindung der Veska war die Tatsache;
dass sich die Spitaldrzte aul der einen Seile und die Spitalverwalter
auf der anderen zum vornherein aul einer gemeinsamen Plaliform
finden konnten. Die schweizerischen Krankenhausérzle besassen
schon seit 1923 eine lose Vereinigung im Rahmen der Verbindung der
Schweizer Aerzte, sie hielten Tagungen ab mit wissenschaltlichen und
administrativen Vortragsthemen, veranstalteten abwechslungsweise
Fortbildungskurse in grosseren, allgemeinen Spitilern und besassen
einen Vorstand, die Krankenhausirztekommission.

Aul der anderen Seite hatten sich im Herbst 1929 in Bern ungelihr
30 Spilalverwalter aus der Schweiz  zusammengetunden, um  die
Bildung eines Spitalverbandes aul schweizerischem Boden verwirk-
lichen zu helfen.

Griindung und Initianten.

Delegationen der beiden Gruppen, d. h. der iuztlichen und der
verwalterlichen Organisation, trafen sich am 23. August 1930 in
Zirich und am 30. August 1930 in Olten zu gemeinsamen Tagungen,
in welchen dic Statulen des neu zu griindenden Schweizerischen
Krankenhausverbandes durchberaten wurden und wo die konslituie-
rende Griindungsversammlung vorbercitet wurde, die alsdann am
27. und 28. September in Aarau stattland.

In diesem Zusammenhang geziemt es sich, der Frauen und
Minner zu gedenken, welche die Grundlagen Tiir cinen schweizerischen
Krankenhausverband geschaltlen haben. Die Schweizerische Kranken-
hausiirztckommission wurde prisidiert von Dr. Ruppanner (Samaden)
und bestand aus folgenden Milgliedern: Dr. von Deschwanden (Lu-
zern), Dr. Hamig (Ziwich), Dr. Hissy (Aarau), Prol. Matli (Bern),
Prot. de Quervain (Bern), Dr. Seerétan (La Chaux-de-Fonds), Dr. Zol-
likofer (St Gallen) und dem Schreiber dieser Zeilen. Bei den Vor-
verhandlungen wirkten ferner aktiv mit Dr. Ko Irey (Aavau), Dr,
Gloor (Ziirich), Dr. Pliehler (Olten) und Dr. Rickli (Langenthal). Zu
meinem Bedauern muss ich leider feststellen, dass ausser den Herren
Gloor, Ruppanner und Secrétan sowic dem Schreibenden simtliche
anderen drztlichen Mitglicder im Laulfe der lelzten Jahre zur grossen
Armee abberufen worden sind. )

Die Vertretung der Verwaller tagte jeweilen unter dem initialiven
Vorsitz von Herrn Manz (Ziirich) und ihre aklivsten Milglieder waren
die Verwalter Barben (Bern), Biirki (Heiligenschwendi), Helmlin (Lu-
zern), Kiing (Aarau), Votteler (Ziirich) und Ing. Gysi (Zirich).

Auch einige Schwesternschaften nahmen regen Anteil an der
Griindung der Veska, so vor allem die Schweiz. Pllegerinnenschule
in Ziirich mit Frl. Dr. Leemann, die spiiter eine fithrende Rolle in der
Veska-Kommission fiir Schwesternlragen iibernahm, ferner die Dia-
konissenhiiuser, das Rote Kreuz und die Source in Lausanne.

Als die Veska am 28. September 1930 in Aarau das Licht der Welt
erblickte und ich ihr dort die Taufrede halten musste, da war sie noch
ein kleines, unscheinbares Ptlinzchen, das im Verborgenen bliihte.
Wohl keiner der Mithegriinder wagte damals zu hoffen, dass sich der
schweizerische Verband in der verhdltnismissig kurzen Zeitspanne
eines Jahrzehnts zu dem kriftigen und méichtigen Baume entwickeln
wiirde, den wir heute vor uns haben.

Les origines de la Veska
Par le Dr A. Guisan, Lausanne

Pour ceux qui s'intéressent a Phistoire des hopitaux, il est un
point qui n'aura pas manqué de les étonner: la trés longue période
durant laquelle ils ont véeu en s'ignorant les uns les autres. Ce n’est
en effet qu'a Paube du XXe siécle que les élablissements hospitaliers
de notre pays éprouvent le besoin de se rapprocher et d’entretenir enlre
eux des relations suivies.

Le plus ancien groupement ayant réalisé la chose, c'est le Verband
bernischer Bezirksspitdler, dont le but ¢lait d'¢tudier les questions
louchant au développement des hopitaux régionaux bernois et de
prendre Ja défense de leurs intéréls, D'emblce celle association prit
contact avee les autorilés cantonales, qui & mainles reprises Iui deman-
derent son avis 4 propos de décisions inléressant les élablissement

hospitaliers.

Dans le canton d’Argovie, un groupement semblable se eréa. Il
s'occupa aclivement du relevement des tarils d’hospilalisation, du par-
lage ¢quitable des subventions de ULlal, ainsi que de Tamélioration 4
apporter dans U'exploilation des hopitaux.

L'exemple de Berne et d’Argovie fut suivi par les Grisons et le
Tessin, puis par le canton de Vaud, qui fonda une Associalion des
infirmeries vaudoises.

Peu aprés, les cinq grands hopitaux cantonaux, a savoir I'Hépiial
des Bourgeois 2 Bile, 1'Hopilal de I'lle 2 Berne et les hopitaux can-
tonaux de Genéve, Lausanne el Zurich éprouvérent a leur tour la
nécessité d’élablir entre eux une liaison étroile qui trouva sa réalisation
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