Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 55 (1947)

Heft: 34

Artikel: Zur Psychologie der Aggression
Autor: Baumgarten, Franziska

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-556921

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-556921
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Zur Psychologie der Aggression

Von P.-D. Dr. Franziska Baumgarten, Universitit Bern

L.

Vou Zeit zu Zeit werden bestimmte psychologische Termini be-
sonders haulig im Schriftlum gebrauchl. Sie werden <<1}10(lcrnf>. Man
erklart miltels ihnen die verschiedenslen Erscheinungei ‘dl‘&s ll\(ll\'f~
duellen, wie des sozialen Lebens. Sie werden eintach zur l:ll};ullv, die
man an alle, wenn auch noch so verschicdene lemmnn_nssc <l
klebt». Dadurch verlilschen sie viele Tatsachen oder ;;‘cbun xlmf:n eine
unrichtige Begriindung und stillen so grosse \"cr\\'u"mngvn in d‘('x.n
auch sonst nicht leichten Erfassen des scelischen Geschehens. bk‘.l[
Hi‘l’polyle Taine kam =z B. das Wug'l «Inlg[ligcncg»v besonders _in
Schwung. Die Psychologen, die sich mit Inlvl!1301121)1‘}1[11115"013 bL‘%(']\:l.l—
tigen, wissen von den TFolgen der «l'lx.pnnﬁx(m»mdlcscs _\\ ortes cin
trauriges Lied zu singen. Dic Mindcr\\'cr[|gk01tsgcl}1hlc, mit l[CH(t‘ll seit
Allved Adler jeder Stitmper scine schlechlen Lm;&;lung.cn begriindet,
sind cin zweites Beispicl dieser Art. Im crslen \\'ellli}l'lc;,‘{, busnm“zrs
aber withrend des jitngsten, treffen wir hiulig, allzu lrlll.ull-;; das Wort
«Aggression». Die Aggression sei schuld an den Kriegen, an den
jelzigen bosen Zeilen; sublimieren wir die Aggression, und es entsteht
ein goldenes Alter lir dic gesamte Welt. . .

Ob man hier nicht wieder einem Schlagwort zum Opler gelallen
ist? Was ist Aggression? A o o

Die alte Lehre von Empedokles — es giibe awei Kriille, die Liche
und der Hass, die das Zueinander — und Auseinander in IIK‘IISL‘!I—
lichen sozialen Beziehungen bowirken, wurde von Freud '(‘m «JC['ISCIKS
des Lustprinzips») mit einem Gegensatz von Lebens- und Todeslrichen
verkniiplt. .

Die Triebe, die «zerstoren» und «toten» wollen — lasst er als
Aggressionstrieb oder Destruktionstrich zusammen. Er vollzi‘eht <lgm-
nach eine Identilizierung zwischen Aggression und Destruktion. Diese
zur Vernichtung des fremden, aber auch des eignen Lebens (ll'iingcn(.le
Kratt kann jedoch durch den seelischen Vorgang der Sublimation in
wertvolle autbauende Krifte iibergetithrt werden. Aul diese Weise hat
Freud als erster die Bedeutung und die vielldilige Rolle der Aggression
fir das Seelenleben sowohl! des Individuums wie des Kollektivs erfasst.

Doch der «Inhalt» der Aggression wurde mit der Zeit schr er-
weiltert, Beachten wir z.B. die «Aktionen», die Paul Reiwald in seinem

uche «Die Evoberung des Friedenss der Agression imputiert. Sie

wird nicht mehr als nur «destruktive Tendenz» (S. 75), «blinde Zer-
storungswut», sondern auch als «<hemmungsloser Wille zur Macht»
(S. 90), als «verdringter Neid und Hass» (S. 108), als «Ressentiment»
(S. 194) oder gar nur als «Reizbarkeit» (S. 210) bezeichnel. Solche
Identitizierungen kénnen von psychologischem  Gesichlspunkte aus
nichl aulrecht erhalten werden.

Aggression wird somit ein Sammelname fir die verschicdensten
Tendenzen, also wiederum zur «Etiketle».

Demnach ergibt sich die Notwendigkeit, diesen Begritl zu kliren.

Wenn man den menschlichen Charakter analysiert (nicht nur im
Freudschen Sinne) und versucht, zu den letzten Griinden des mensch-
lichen Handelns zu gelangen, die tielsten Ursachen des Tuns und
Unterlassens aulzuspiiren und dabei psychologisch denkt, so gelangt
man vor allem zur Feststellung des Selbslerhaltungstriebes, des Ur-
triebes aller Tricbe. Die Erhaltung eines lebendigen (biischen) Wesens
geht aber immer auf Kosten der Existenz eines anderen Wesens: ob
sich der Mensch von Ptlanzen oder Tieren néhrt, immer sieht er §|ch
beim Beschaften seiner Nalirung gendtigt, ein anderes .lcbex']f!ngcs
Wesen anzugreifen. In diesem Sinne ist ein Erlegen eines l'ieres
oder gar Ernten eines Krautes «ein Akt der Aggression». Dies ist aber
ein solch alltiglicher, «<normaler» Akt, dass er unserer Beachtung ent-
geht und wir ihn gar nicht zu den «vernichtenden Acusscrungen»
unserer Selbsterhaltung zihlen. Es ist dies die urluml1ghc'Aggl:ossmn,
Wwie wir sie neniten mochten, die sich bereits bcim‘ chllvlklll(lc dussert
und die als «gesunde» Lrscheinung e \jvt‘l‘lt‘ll ‘ISL x\.urm wenn ic
Aggression in ciner abwegigen Form aufteitt, gewinnl sie Lir uns eine
besondere Bedeutung. . .

Aus dem Selbsterhaltungstrich enlspringt nimlich zweeks §1cl1{c;
rung der Existenz, nicht nur in der Gegenwarl, .x:umlorn uu'ch‘lylfl l(;t‘l
Zukunft, wenn man krank und allersschwach ist und Z\\t‘(,\lz".lt;
kiimpl'ung der Angst um die Existenz, (lcl-r Drang nzw.h den\ll »LMI 1
Dieser Besitzdrang kann mehr oder weniger stark sein, mehr (')fL
Weniger offen in Lirscheinung treten. Bei starker AL}Sp{'ilglllI?Ij.’,,b\‘VL-lllllz
er das gesamte Scelenleben durchdringl, nennen wir 1.111'1 1?15(13:'0-1-
oder Habgier, die Raltgier, oder em.lach die Iicgc!lllnngkc'IF, ("I:]‘ 11;\.
Die Habgier ist es, die einen der sléu'kslcjn Motoren unsele‘sﬂt.a:7 ich .l
Handelns bildet. Dies haben klar die Phllo.sophen und 1\([0‘[ %llzl'lbylel} .(nI;
annt, die den Egoismus, die Eigenliebe, die Belonux(lixg‘ de(xjl ;‘Oeniﬁfes
als Ausgangspunkt ihrer Weltanschauung, zur Grundiage

Systems machten, wie Holbach, Helvetius, de Mandeville, de la Roche-
foucault, La Bruyére, Lametlrie, oder die, wie der Hlg. Augustinus, als
Prinzip des irdischen Staates den Egoismus betrachteten, und wie die
Nationalokonomen: Quesney, Smith, Riceardo u. a.m., den Egoismus
als Prinzip der Wirtschalt erkannten. Das Gegenstiick dazu linden wir
in der all-indischen Philosophie, die das heroische Ideal proklamierte,
«das Werk zu tun, ohne nach scinen Ifrtichten zu strebens,

Die Habgicer wurde oft als «<nimmersatte» (Horaz) und als «blinde»
(Dante) bezeichnel. Blind in dem Sinne, dass sie wahllos begehrt,
nicht imstande ist, zu unterscheiden. zu trennen, sich zu beschreiinken,
Dies entspricht nicht ganz den Talsachen. Wie der Logiker Meinong
behauptet, besteht beim Begehren immer cine «Pefisentations dos
Gegenstimdlichen, es gibt demnach Begehrungsgegenstinde — was
man einfacher so ausdricken kann: Die Habgior hal immer ihren
Inhall, ganz bestimmle Ziele, die sie unermiidliich verfolal: Macht,
Herrschall, Reichtum, Ruhm, Ehre.

Als Instrument, als Werkzeug, um das Ziel der Gier zu erinngen,
dient die Aggression, der Angrilt enlweder aut den Besitzer eines von
uns begehrten Dinges, mit der Absicht, ihm sein Gul zu entreissen,
oder ihn als Hindernis auszuschalten, ihn zu entfernen oder gar voll-
ends zu beseiligen, zu (6ten. Aggression ist also ein Miltel, sich durch-
zuselzen trolz der und gegen die anderen. Ils eignen ihr daher feind-
selige Gelithle, Allekte des Hasses, der Feindschalt und der Zersts-
rung. Je stirker, wuchliger, grimmiger sich diese Art der Aggression
kundgibl, desto starker ist auch die ihr zugrunde liceende, nach Be-
[riedigung dringende Gier. Es gibt keine in dieser Art aggressiven
Menschen, die nicht gierig wiren. Die Agression muss daher als Kor-
relat der Gier gelten. Sie ist ihre Begleiterscheinung.

Wir erkennen diese Beziehung zwischen Gier und Ageression in
den bekannten Argumenten der Angreifer — cinerlei, ob es Einzel-
personen oder Gruppen sind, sie seien Habenichtse, wihrend die
anderen Ueberfluss hillen, sie benéligten einen Lebensraum, einen
Grossrawm, aul den sie wegen ihrer Stirke einen berechliglen An-
spruch erheben diivfen. Alle diese Motive sind der Habsucht ent-
sprungen, der Gier nach materiellen Giitern, die dann auch das
Herrschen iiber andere ermdoglicht. Denn nur derjenige, der besilzt,
hat auch die Macht. An Vorgiinge aus der Geschichte der Gegenwarl,
die ein klassisches Beispiel des Habgierkrieges liefern, braucht nicht
erst erinnert zu werden, und aul die so itberaus zahlreichen fritheren
sei nur mit den Worten Schillers aus seiner Geschichte des 30jihrigen
Krieges hingewiesen:

«Die osterreichische Liandersucht hatle schon seit einem Jahr-
hundert Europa aus seinem gliicklichen Frieden gerissen und in dem
Innern seiner vornehmsten Staaten eine gewaltsame Veranderung be-
wirkt. Sie hatte die Aecker von Piliigern, die Werkslitten von Kiinsi-
lern entblésst, um die Lénder mit ungeheuren, nie gesehenen Heeres-
massen, kaulminnische Meere mit feindseligen Flotten zu bedecken.»

Man nennt diese Landersucht jetzt Imperialismus, Expansions-
drang, oder ganz «gelarnt» die «Sicherungstendenz».

Wir kommen zu der allgemeinen Feststellung, dass aggressive
Menschen gierig sind. Doch gilt die Umkehrung dieses Satzes nicht,
d. h. nicht alle gierigen Menschen sind aggressiv. Die Gier kann nim-
lich auch von Minderwertigkeitsgelithlen begleitet sein oder mit
schwachen korperlichen und geistigen Kriften zusammengehen, Hilf-
losigkeit zur Folge haben und so die Quelle des Ressentiments bilden.
Die Aggression bleibt dann latent, in polentia, tritt nicht «in actu».
Und es kann auch dei Fall vorkommen, dass gierige Menschen gleich-
zeilig auch von moralischen Vorstellungen beseelt sind und so die

Gier zu unterdriicken vermégen. ks kommt dann nicht zur Aggression,

Diese, wie wir sie nennen méchlen, begehrliche Agression wird
in ihrer Eigenschall verkannt, indem sie als primire Erscheinung be-
trachtet wird. Wir glauben annehmen zu kénnen, dass die Hervor-
hebung der Aggressivitil und das Verkennen ihrer Beziehung zur Gier
nicht nur aus Mangel der psychologischen Erkenntnis, sondern aus
dem Geltungsdrang der Menschen stamml, der sich oft sogar bei den
psychologischen Forschern auswirkt. Man verdringt die Habsucht, da
man sich weniger schmt, aggressiv als gierig genannl zu werden.
Doch damit begehl man eine Iilschung des Seelischen. Bezeichnen
wir doch die lirscheinungen mit ihrem richtigen Namen. Alle die-
jenigen Individuen oder Volker, die wir aggressiv nennen, sollten in
erster Linie habsiichtig heissen. Bestitigt wird unsere Annabme dieser
Beziehung noch dadurch, dass die Argumente, die die sogenannten
Aggressoren anlithrven, sich cigentlich mehr aul die Gier als aul die
Aggression bezichen. Um die Gier zu rechtlerligen, Anspruch aul das
Begehirte zu haben, werden Behauptungen iiber den eigenen grossen
Wert aulgestellt. Man sei ein Herrenvolk, besser, kliiger, begabter als
die Angegrillencn. In unserer Aultassung bedeutet es: Der Gierige hilt
sich immer des Begehrten [tGr wiirdig. Je grosser die Gier, desto gros-
ser die Selbsteinschiitzung. Der Gierige ist immer eingebildel. Gut hat
es cinmal Lichtenberg ausgedriickt: «Wer weniger hat, als er begehrt,
muss wissen, dass er mehr hat als er wert ist.»

Der Gier ist, wie jedem Trieb, eine starke Dynamik eigen.
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Das Begehrte wird versucht mit allen MitleIn zu erlangen, wenn
es nicht anders geht, ohne Riicksicht auf die Interessen anderer. Diese
Riicksichtslosigkeit kann sich bis zur Grausamkeil steigern und in
eine boswillige Schidigung der anderen ausarten. (Eigener Nutzen auf
Kosten fremden Schadens.)

Derart verbindet sich die begehrliche Aggression mil antisozialen
Tendenzen und es kann vorkommen, dass die Aggression nur das eine
Einzige bezweckt — dem andern zu schaden, ihn sogar zu vernichten,
um Freude an dieser Schidigung und Vernichtung zu emptinden. Hier
liegt der Ursprung der Behauptung, die man in unserer Zeit besonders
oft vernimmt, alle Aggressoren seien auch Sadisten. Wir wollen diese
eminent antisoziale Einstellung nur auf die Vertreter der begehrlichen
Aggression beschranken, méchten jedoch besonders hervorheben, dass
der Wunsch, den Mitmenschen lediglich aus Lust zu schadigen, primér
sein kann, so bei allen Soziophoben, und die Aggression dann wieder-
um Mittel zum Zweck ist, diesé¢ Tendenz zu befriedigen. Das Begehren
ist dann ausschliesslich aul diese Schadigung ausgerichtet. Am Wesen
der begehrlichen Aggression wird aber damit nichts gedndert, ob die
Schiddigung Mittel zum Zweck oder Zweck an sich ist.

Ebenso wie wir von jeder Fahigkeit oder Eigenschaft verschiedene
Arten besitzen (wir haben nicht ein Gedachtnis, sondern verschiedene
Gedichtnisse tiir Zahlen, Namen, Physiognomien, logische Beziehung
usw.), konnen wir auch verschiedene Arten von Aggression unter-
scheiden. Ausser den erwihnten, die nur dann in Erscheinung tritt,
wenn das Individuum «gereizt», ihm ein Unrecht zugefiigt wird und
es sich so veranlasst sicht, sich zu verteidigen, wenn es also in Ab-
wehr handelt. Um den bekannten Satz von v. Clausewitz hier in etwas
anderem Sinne zu gebrauchen: «Der Angrilt ist dann die beste Ver-
teidigung.» Diese Art der Aggression tritt also nur temporir in Er-
scheinung, wenn sie durch dussere Umstinde verursacht wird, auf.
Allerdings konnen diese Ursachen sehr mannigfaltig sein und héufig
zur Auswirkung gelangen, so z. B. bei slark enlwickelten Rachegefiih-
len, starken ausgepriglen sozialen Tendenzen, beim Neid und Eifer-
sucht, beim urtiunlichen Hass, beim Geltungsverlangen bietet sich oft
Gelegenheit zu «Sich-beleidigt-» und «Benachteilungsgetithlen» und
es entsteht die Tendenz zur Revanche, zum Ausgleich. Aber auch dann,
wenn ein vom Individuum als «moralisches Recht» geltendes Prinzip
von anderen tbertreten wird, fiir das es glaubt, einstehen zu missen,
(z. B. den Unschuldigen zu schitlzen) und bereit ist, sogar Opfer dafir
aul sich zu nchmen, dann kann es scin Gevechtigkeitsgefithl zum An-
griff veranlassen, um den Rechtszustand wieder herzustellen. Auch
diese reaktive Aggression ist ein Werkzeug, ein Mittel zumi Zweck,
aber es trennl sie von der begehrlichen eine tiefe Kluft: ihr verschie-
denes «Gerichtetsein». Die eine strebt danach, nach fremdem Gut zu
greifen, die andere ein iiberindividuelles oder fremdes Gut zu ver-
teidigen, die eine ist spezifisch antisozial, die andere kann auch
eminent soziale Zwecke verfolgen.

Es gibl eine vierte Art der Aggression: die Aggression als Beméch-
tigungstrieb, wenn es sich darum handelt, eines bestimmten Objektes
habhalft zu werden, ohne dabei jedoch den Weg tiber die Vernichtung
eines anderen zu gehen. Sie ist zwar ebenfalls ein Angriff zwecks Er-
beutung, zwecks An-sich-Reissens, An-sich-Bringens des Erwiinsch-
ten und Ersehnten. Sie ist zwar eine brulale, aber doch nicht grau-
same Methode, eine Methode der Kraft, aber nicht der Vernichtung.
Im Gegenteil, oft soll der Eroberte das Schicksal des Eroberers teilen,
wie z. B. bei der «Eroberung» des Geschlechtspartners.

Als eine weitere Form der Aggression sei [erner noch die kampl-
siichtige erwithnt, bei welcher es sich um die Kampflust, die Lust am
Kampte als solchem (I'art pour l'art) handelt. Dies ist der esprit de
combat, wie ihn Pierre Bovet nennt, der Kampt um des Kampfes
willen. Zweilelsohne gibt es «kidmplerische Typen», bei denen es nur
um Auswirkung, um Ausleben der ihnen in hohem Masse eigenen
Kralt geht. Diese wollen sich mit anderen messen, um sich selbst
stark und mutig zu zeigen, was natiirlich auch wieder aus dem Gel-
tungsdrang zu erklarven ist. Oft ist diese Kampteslust nichts anderes
als ein Talendrang, eine Lust an Aklivitat Gberhaupt, die sich jeder
Gelegenheit, also auch des Angrills bedient, um befriedigt werden zu
konnen. Wichtig ist, zu bemerken, dass dieser Kampfgeist auch eine
Vorbedingung des Fortschritles darstellt, denn ohne ihn ist die Er-
langung eines Objektes oder die Erreichung eines Zieles, das Durch-
setzen einer neuen Wellanschauung, einer Theorie usw. unmdéglich,
Doch entbehrt ein soleher Kampl des IFaktors, der die begehrliche
Aggression auszeichnet, den der Feindsceligkeit, des Hassgeliihls, Zwei
kiimptende Sportler kénnen sich nach beendigtem Kampt die Hénde
freundschaftlich schitteln, eine neue Heilmethode kann von ihrem
fritheren Gegner angenommen und angewandt werden, wenn er sieht,
dass deren Ergebnisse giinstig sind.

Wir beschriinken uns hier auf diese [tnl Formen des Angriffs-
triches — der Aggression, wobei wir die Frage oflen lassen miissen,
inwiefern die eine Form in die andere tibergehen kann. Uns scheint
ausserdem, dass die Aggression ein sehr komplexes Phidnomen ist,
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§86. Fiir einen lungenkranken Buben suchen wir dringend einen
Paten, der ihm hie und da elwas Stirkendes schickt, damit er
sich wieder ein wenig erholen kann. Wer kénnte hier helfen?

87. Eine junge osterreichische Hebamme biltet uns um einen gut-
erhaltenen «Hebammenkoffer». In Oesterreich ist nichts Der-
artiges erhéltlich und die Tochter mochte doch so gerne ihren
Berut in dem ihr anvertrauten grossen Dort richtig ausiiben. Viel-
leicht konnte ihr eine dltere Kollegin, welche nicht mehr aut dem
Berufe arbeitet, ihre Instrumente und den Kofler abgeben?

88. Wir suchen fiir ein junges, belgisches Grubenarbeiler-Ehepaar ein
Ferienplitzchen fiir zirka vier Wochen. Der Mann ist schwer
kriegsgeschadigt und geschwiicht und die Frau durch Krankheit
und Entbehrungen aller Art ebenfalls sehr erholungsbediirftig. Es
sind einfache, gutempfohlene Leute — wer mochte sich ihrer an-
nehmen?

Die Kanzlei des Schweizerischen Roten Kreuzes in Bern, Tauben-
strasse 8, gibt gerne jede Auskunft und treut sich, diese und andere

Adressen hiltsbediirttiger Menschen vermitteln zu kénnen. ’

das bisher noch nicht eingehend genug untersucht worden ist, so dass
sich zweifellos noch weitere Formen feststellen liessen.

Die von uns hier hervorgehobenen Formen der Aggression be-
weisen, welches Missverstindnis noch gegeniiber dem ganzen Phii-
nemen herrscht. Ot werden Diskussionen geliihrt, die tiberfliissig oder
anders gestaltet wiirden, wenn man nicht mit einem Begritl der
Aggression operiert hétte. So hat z B. die schwedische Aerztin Tora
Sandstrém in ihrer Schrift «Ist die Agressivitit ein Uebel?» (Stock-
holm, Albert Bonniers Forlag) die Aggression zu den Lebenstrichen
gezihlt, sie als einen Teiltrieb des Selbsterhaltungstriebes bezeichnet.
Sie habe «eine wichlige Aufgabe dadurch, dass sie dem Individuum
Selbstandigkeit und Unabhingigkeit wahrt». Die Aggression kann da-
her nur unter bestimmten Umstinden ein Uebel sein: eine zu weit-
gehende Aggressionsverdrangung kann dagegen eine «Ich-Schwiiche»
bewirken. Die primére Ursache aller Neurosen besleht eben in ciner
in hohem Grade herabgesetzten Selbsthehauptung des Individuums, —
Es ist klar, dass sich die Auslithrungen der Verlasserin auft die Ag-
gression in dem zweiten der von uns hervorgehobenen Formen be-’
ziehen, so dass man ihr in diesem Sinne beipflichten kann. Sonst
wiirden sie etwas merkwiirdig erscheinen.

I1.

Nachdem man so zu einer elwas erweiterlen Kenntnis des Wesens
der Aggression gelangt ist, kann man sich dariiber auch klar sein, dass,
um die Kriege zu vermeiden, man nicht an dem richtigen Punkt an-
packl, wenn man die Aggression ganz allgemein zu «heilen» sucht, :
Denn wie unsere Ausfithrungen zeigen, wiirde es sich um das Symp-
tom und nicht um die Ursache handeln (eine bekanntlich nicht nur
in der Medizin vorkommende Verwechslung).

Die Sublimierung der Aggression wiirde wohl erst dann Aussicht
auf Erfolg haben, wenn es um eine bestimmte ihrer Formen ginge,
z.B. um die reaktive Aggression oder nur um den Kampltrieb als
solchen. Wo die Sublimierung versagt, und sie versagt nicht sellen,
dort handelt es sich um die begehrliche Aggression, die man erst dann
imstande ist zu schwichen und zu mildern, wenn die sie zur Aus-
wirkung treibende Gier geschwiicht wird.

Das was fiir die Aggression im personlichen Leben gilt, behalt
seine Richtigkeit auch fir die Aggressivilit ganzer Volker. Von Seiten
der Psychologen wurde bereits zwecks Erhaltung des Friedens die
Massnahme emplohlen, die Aggressivitit in einem System der Sicher-
heit zu «sublimieren», wobei die Aggressivitit immer als primiires
Phiinomen angenommen wird (so z. B. ausser Freud und seiner Schule
vom bekannten englischen Psychologen William Brown: «War and
the psychological conditions of piece», London, 1946). Sie werden im
alluemeinen wenig beachtet. Teils deswegen, weil die psychologische
Betrachtungsweise der sozial-politischen Belange noch nicht recht
durchgedrungen ist, leils weil man instinkliv die Unzuldnglichkeit
mancher dieser Massnahmen fithlt.

Die modernen Kricge, fir die eine langdauernde nitchtern-berech-
nende technische Vorbereitung notwendig ist und die grosse Opfer an
Menschen erfordern, fithrt man nicht aus dem Aggressionstrich allein,
um ihn als solchen derart zu befriedigen. Man ruft nic zum Kampf
aul: «Ihr werdet euch so austoben kénnen.» Wohl aber wirkt die
Hoffnung auf die Beute milreissend — die fette neue Erde, der Zu-
gang zum Meer, der den Sechandel sichert, die Zahl der zu Siegers
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Gunsten von nun an arbeitenden Besiegten etc. — alles dies sind aber
materielle Vorteile

Krieg, Handel und Piraterie

Dreieinig sind sie nicht zu trennen
sagte Goethe richtig. Das sie Einigende ist die Gier.

Zweifellos ist mit der Feststellung der Gier als primarer Ursache
der Zwietracht unter den Menschen und als Quelle der begehrlichen
Aggressivitat die Hoffnung aul eine schnelle Beseitigung dicscr Ur-
sache bedeutend geringer geworden. Denn die Gier, in einem der
Urlriebe verhaltet, ist zu tiet in dem Drang verwurzelt, unsere Exi-
stenz zu sichern. Es miisste eine lange Belehrung wie eine Um-
schulung, ein Umlernen, eine Umerzichung des Menschen erfolgen, um
sie so zu schwichen, dass sie keine schlimme Auswirkungskratt mehr
besisse.

In welcher Richtung diese Umschulung zu vollzichen wire, gibt
uns Freud in seinen letzten Acusserungen ither die Méglichkeit, den
Krieg zu vermeiden, eine Anweisung, die hier angelithrt sein mdge:
...«Man misste mehr Sorge als bisher auwlwenden, um eine Ober-
schicht selbstindig denkender, der Einschiichlerung unzuginglicher,
nach ,Wahrheit’ ringender Menschen zu erziehen, denen die Lenkung
unselbstandiger Massen zulallen sollte... Der ideale Zustand wire
natiirlich eine Gemeinschaft von Mensc,hcn, die ihr Triebleben der
Diktatur der Vernunft unterworfen haben. Nichtsanderes kénnte eine
30 vollkommene und widerstandstéhige Einigung der Menschen her-
vorrufen, selbst unter Verzicht aut die Gefithlsbindungen zwischen

thnen.» (Ein Briefwechsel: Albert Einstein—Sigmund Freud: «Warum -

Krieg?», Paris, 1933; S. 54--55.)

Freud empfahl diesen Weg, weil er zu der Ueberzeugung kam,
dass es keine Aussicht habe, dic aggressiven Neigungen der Menschen
abschatfen zu wollen (8. 56). Doch der von ihin zuletzt emptohlene
Weg ist geeignet, die Gier, die er nicht beriicksichtigt hat, zu schwi-
chen und so die Quelle der feindseligen Aggressivitat zu verschiitten.

i Aus «Gesundheit und Wohlfahrt».

Drei Jahre Schweizerisches Tropeninstitul

—y. In den drei Jahren seines Bestehens hat sich das Schwei-
zerische Tropeninstitut in Basel in jeder Beziehung bewahrt und soll
nun bereits erweitert ‘werden. Nach der erfolgten Angliederung des
«Sonnenrains» als Tropen-Privatklinik soll sich in Kiirze eine weitere
Ausdehnung des Instituts anschliessen. Die Lehrtatigkeit ist auf Grund
der beim Unterricht und in den Tropen gemachlen Erfahrungen teil-
weise konzentriert und teilweise weiter ausgebaut worden, so dass den
Forschern, Pflanzern, Kauftleuten, Aerzten, Missionaren und in andern
Berufen in den Tropen Titigen ein unerlssliches und ausserordent-
lich niitzliches Riistzeug mit auf den Weg gegeben werden kann.

Die Ausbildung kann je nach Berut und Absichten auf drei ver-
schiedene Arten erworben werden, Ein allgemeiner Tropenkurs von
acht Wochen Dauer vermittelt eine allgemeine Orientierung iiber das
Leben in den Tropen und bietet an tiglich 6—7 Stunden Vorlesungen
ftber Tropenkrankheiten, Geschichte, Kultur, Religionen und Ge-
brauche der tropischen Bevolkerung, Tropenhygiene des Européers,
Kulturpﬂanzen Gifttiere und iiber das Plantagewesen neben einer
Einfithrung in das Wesen der Missionen und einem Samariterkurs.
Fakultativiicher sind Islamkunde, Han(lclsgtowaphle der Tropen
und Sprachkurse. Weiter ermoglichen zwei einjéhrige Fachkurse der
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Tropenschule jungen Leuten im Alter von 18—28 Jahren eine Aus-
bildung fiir die praktische Betdtigung als Pflanzer oder als Techniker
der Zuckerindustrie in den Tropen. Vorbedin«fung ist die Absolvie-
rung des Allgemeinen Tlopenkurses, eine gewisse berufliche Vor-
blldlln“ und die drztlich erwiesene Tropentauglichkeit. Die Schiiler
W exdul in einem kombinierten Kurs fiir Ptlanzer und Zuckertechniker
und einem vereinfachten Kurs nur [iir Pflanzer in den Grundziigen
der Chemie, Agrikulturchemie, Schadlingskunde (es gibt etwa deren
100!), Pflanzen- und Tierkrankheiten, Tierzucht, Vermessungskunde,
Algebra, landwirtschaltliche Betriebslehre, Motorenkunde, Holz- und
Metallbearbeitung usw. unterrichtet. Ausserdem miissen sie einen
zweiwochigen Kurs in Motoren- und Maschinenkenntnis und ein drei-
wochiges Praklikum in einer Versuchsanstalt oder einem landwirt-
schaltlichen Grossbetrieb absolvieren, woraul sic ein Diplom erhalten,
LEadlich wird jeweils im Wintersemester vom Tropeninstitut an der
Universitit ein Tropenmedizinischer Kurs abgehalten, um schweize-
rischen und auskindischen Medizinern und Velerindrmedizinern spe-
zielle tropenmedizinische Kenntnisse zu vermitteln. i schweize-
rische Tropenirzte sind die Aussichten in verschiedenen Kolonial-
gebicten sehr giinstig. Von den Diplomanden (Pllanzer oder Zuecker-
techniker) der beiden letzten Jahre konnten durch die Stellenver-
mittlung des Tropeninstitlutes die meisten placiert werden, die ersteren
meist in Missionen nach Borneo, Celebes, Ostafrika, Togo, Kamerun,
im Belgischen Kongo und nach Nigeria, die letzteren in Siidamerika
(Peru, Kolumbien, Brasilien) und in Mexiko.

{  Berichie - Rapports

Subingen. s war ein guler und gewiss weitsichtiger Gedanke
unseres Présidenten Albert Schor-Stamplli, den S.-V. Subingen in
das mit unserer Dorfschaft so eng verbundene von Roll'sche Eisen-
werk Gerlafingen in einer Abendexkursion einzuftthren. Donnerstag,
24, Juli, 20.00, stal teten rund 20 Teilnehmer, von denen einige Albu-
terfrauen der zu besuchenden Werke sind; sie erhielten Lmbhck in
das schwere, gefdhrliche und nicht zulelzl verantwortungsvolle Be-
rufsleben des Eisenwerkers. Die manuelle Leistung dieser Arbeiter
hat nach unserem Laienermessen den Héhepunkt erreicht. Ein
Mehreres kann ohne gesundheitliche Einbusse gewiss nicht mehyr
geboten werden, Eine verstindnisvolle Direklion weiss dicse Auf-
oplerung auch zu wiirdigen. Den Ausbau der sozialen Leistungen in
und ausserhalb des Betriebes schitzt der Arbeiter sehr. So durften
wir im besonderen fiber die Unfallverhiitung und das Samariterwesen
in diesem Betriebe bemerkenswerte Aufkliarungen erfahren. Die
wohltuenden Sanitiatsriume mit den gediegenen, feinen Wandbildern,
die fir alle leichten und schweren Unfille erste Hilfe  bietenden
Medikamenle und das gut geschulte Sanititspersonal lassen erkennen,
wie grosszligig ein Schweizer Betrieb fir seine Mitmenschen besorgt
ist. (Der Schreibende hatte vor etwa 20 Jahren in einer auslindischen
Fabrik bei einem Ungliick als zuféllig anwesender Samariter gewirkt.
Weder Verbandstoff noch Medikamente waren zur Stelle. Infekhomn
waren an der Tagesordnung.) Um so mehr schitzen wir die Sorge
der Geschéftsdirektionen um ihre Angestellten und Arbeiter und smd
dankbar fir alle Vorkehren zugunsten der Mitarbeiter-Gesundheit.
Wie wohltuend beim Eintritt ins Werk schon das Blumenarrange-
ment auf das Gemiit des Arbeiters wirkt, sei nur nebenbei vermerkt,
Nach der wohlgelungenen Exkursion versammelte sich der Sama-
riterverein im Werkhotel. Der Prisident verdankte das Entgegen-
kommen der Direktion fiir diese Werkbesichtigung. Paul Beck als
Werksamariter, welcher uns den Abend widmete, den Pulman-Appa-
rat (Draegergerat) vorflithrte, Interessantes iiber Wundbehandlung
erklirte, danken wir herzlich. Es war ein lehrreicher Abend, der bei-
trug zum besseren Verstehen der Eisenwerker in der Familie wie im
6ftentlichen Leben. Wie wertvoll der Samariterdienst sich auswirken
kann, erleben wir tagtiglich! Ein alteres Samaritermitglied liess es
sich nicht nehmen, einige Miisterchen aus ang ewcndetu erster Hilfe
zu berichten. Mit dem bamal1tuulundsalz Nm nicht schaden, und
dic stete Hilfsbereitschalt des Samarilers in den Dienst werktatiger
Menschenliebe zu stellen, fand dieser Abend seinen Abschluss., Wir
begriissen solche Exkursionen von Samaritervereinen, Sie tragen bei
zum  Arbeitsfrieden und konnen die verschiedenen Berulsgruppen
einander nitherbringen.

Aitdorf. Samariterlehrerkurs. In aller Stille hat ein solcher
Kurs in der Zeit vom 18.—27. Juli 1947 in Altdorf stattgelunden, Im
Aultrage des Schweiz. Samariterbundes hat der S.-V. Altdorf mit
seinem Présidenten Jos. Kottmann die administrativen Arbeiten und
deren Durchfithrung iibernommen. Die &rztliche Leitung des Kurses
lag in den bewihrten Hianden von Amtsarzt Dr. med. Karl Gisler, Alt-
dorf. Die technische Leitung war Instruktor Max Schibler, Olten, an-
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