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Gut..AUGEN

ist anbedingt Dr. Nobels Augenwasser T 08 w E L L A, /ahirciche
Dankschreibes nestitigen es. Pflegen auch Sie 'hre Augen d

Nobella ilft miiden, schwachen, iberanstrengten Augen, besei
Srennen und Entziindung und erhilt die Augen klar, schon und frisch.
dreis Fro 450 Prompter Versand

APOTHE KE ENGELMANN, Chillonstrasse 29,

Territet-Monireus

hautig oder nur gelegentlich berallen werden, mag von einer der zahl-
losen verschiedenartigen Ursachen hervtthren. Der wahre Grund lisst
sich manchmal leicht Tinden, oder aber er kann so unklar sein, dass cv
viele Proben oder selbst eine Untersuchung beim Arvzt erfordert. Der
Schimerz zeigt sich bisweilen weil entlernt von dem Sitz des Uebels.
Dicser befindet sich moglichweise in den Nicren, den Geschlechts-
organen, dem Blut, dem Herzen oder sogar in den Fissen. Weitere
Ursachen kdénnen auch der Druck aul einen Nerv oder unhygienische
Arbeitsverhiltnisse sein. Die meisten, dic an Koplschmerzen leiden,
befassen sich jedoch nicht einmal mit einem geniigenden Studium
ihres wirklichen Zustandes, um dic Selbsldiagnose zu stellen. Sie
nehmen einfach ihr gewohntes Koplschmerzenmittel und vergessen
die Qualen, was sie automatisch zu Gliedern der Gesellschaft der
schlimmsten Narren der Welt macht.

Die Hunderte von verschiedenartigen Geheimmilteln in den
Schrinken der Apotheken und Drogerien legen ein stilles Zeugnis ab
von den Tausenden, die Selbstdiagnose ausitben. Tante Emma hatle
Schmerzen in ihrer Brust, sie nahm ein bestimmtes Elixier und fithlte
sich wieder wohl. Wir haben ebenfalls Schmerzen in der Brust und
fassen den Entschluss, den gleichen Heiltrank zu nehmen, und auch
bei uns tritt eine Besserung ein. Aber es darf nicht als sicher ange-
nommen werden, dass diese Wirkung bei allen erzielt wird. Obgleich
meine Tante Erleichterung empfand, will dies nicht sagen, dass es bei
mir ebenso der Fall ist. Ausserdem stellt der menschliche Organismus
einen komplizierten Mechanismus mit einem feinen chemischen
Gleichgewicht dar. Fithrt man unbekannte Bestandteile in den Korper
ein, so kann man dadurch das empfindliche chemische Gleichgewicht
stéren. Die sich daraus ergebende Riickwirkung mag schlimmer sein
als die ersten Symptome!

Selbstdiagnose kann oft die Ursache von unniitzer Besorgnis sein.
Tausende von Menschen werden unnétigerweise in Unruhe versetzt,
wenn ihr Herz antingt, starker zu schlagen, da sie glauben, dass sich
ein gelihrliches Herzleiden bei ihnen entwickelt habe. In vielen Fillen
bedeutet das Herzklopfen jedoch nicht, dass das Herz krank ist. Das
Aufsuchen des Arztes konnte jedenfalls alle Furcht verbannen.

Betrelfs dieser Angelegenheil werlen manche die I'rage aul: Be-
fiirworten Sie es, dass ich wegen eines jeden Schmerzes zum Arzt gehe,
ohne zu versuchen, mir selbst zu helfen? Nein, ich vertrete den Stand-
punkl, dass Sie die Gesundheitsgesetze kennen und einhalten miissen
— nimlich, die Grundstolle der Nahrung, die der Korper braucht und
die ihm auch taglich zuzufithren sind, ferner geniigend Ruhe, so viel
Sonnenschein und frische Lult als moglich, ein verstindiges Mass von
Korperbewegungen, natiirliche Ausscheidungen und geistige Hygiene.
Bei der Belolgung dieser Verhaltungsmassregeln sollten sich keine
Symplome bei Ihnen zeigen, welche Sie zur Selbstbehandlung veran-
lassen oder die Inanspruchnahme eines Arztes notwendig machen.

Aber wenn irgendein beunruhigendes Symptom, das Sie nicht
vollig verstehen, aultritt, dann seien Sie klug und gehen Sie sofort zu
Threm Arzt. Sie werden thm dadurch Zeit ersparen und sicherlich in
den meisten Fallen Ihr eigenes Leben retten!

Aus ,Leben und Gesundheit*, Advent-Verlag

Berichte - Ra

ports

Seengen (Aarg.). Am Sonntag, 18. Mai, vereinigten sich in
Beengen zu einer gemeinsamen Felditbung die Samaritervereine von
enzburg, Seon, Seengen, I'ahrwangen, Uezwil, Boswil und Dintikon;
total ca. 120 Samariterinnen und Samariter. Die Uebung stand unter
der Lixpertise von Dr. Meyer, Bezirksarzt in Lenzburg, als Vertreter des
Schweiz. Samariterbundes, und Dr. E. Forster in Seengen, als Experte
des Schweiz. Roten Kreuzes.

Samtliche Gruppen hatten die gleichen Uebungen zu beslehen
und zwar auf dem crsten Posten das Herrichlen von Krankenbetten.
Aut dem zweiten Posten wurde das Tragbahrenmontieren getibt und
auch Transporle mit Hindernissen. Die Wiederbelebung, also kiinst-
liche Atmung war dem dritten Posten vorbehalten. Eine grosse Schnitt-
wunde am Vorderarm mit starker arterieller Blutung musste auf dem
vierten Posten von den Teilnehmern mit der ersten Hilfe versehen
werden. Auf dem fiinften Posten war ein Unterschenkel kunsigerecht
su lixicren. Der sechste und letzte Posten war ein Verkehrsunfall,
wobei die Supposition ein schwerer Schidelbruch war. Die Vereine
waren so verteilt worden, dass in jeder Gruppe alle Vereine verlreten
waren, also nicht mehrere Mitglieder vom gleichen Verein.
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Dic HH. Acrzle sprachen sich sehr belriedigl aus, itber die gelei-
stete Arbeil, unterzogen aber auch einige lestgestellte Fehler der Teil-
nehmer der nétigen Kritik und mahnten zur intensiven Weilerbildung
im Samarilerwesen.

Den beteiligten Vercinen und ithren Teilnchmern, wie auch den
ixperten und Organisaloren sei auch an dieser Stelle i ihre Mit-
arbeil herzlich gedankt. Moge diese Feldibung den Teilnehmern ein
neucr Ansporn zu [leissigem Uebungsbesueh sein und den beleiliglen
Vereinen neuen Aultrieh geben. K. S.

fnzeigen - Avis

Yerbande - Associations

Bern, Samaritervereinigung der Stadt Bern. An der Hauptver-
sammlung vom 19. Mai wurde der Vorstand wie folgt bestellt: Priis,
H. Lidi (neu); Vizepris. E. Schudel (neu); Kassierin Frl. H. Mury
(bish.); Sekretarin I'rl. KL Ingold (neu, Protokoll); Frl. M. Schérer
(neu, Korrespondenz). Briefadresse: Pris. Hans Liidi, Militarstr. 10,
Tel. Priv. 36773, Arbeit 384 51, Postcheckkonto III 4146.

Bern-Mittelland, Samariter-Hilfslehrerverein. Nichste Uebung:
Sonntag, 29. Juni event. 6. Juli. Bitte reservieren Sie diese Daten.
Gleichzeitig bittet der Kassier um Einzahlung des Beitrages fiir das
laufende Jahr.

Limmattal und Umg,, Hilfslehrerverband. Die 1%tigige Uebung
am Rigi in Verbindung mit dem S.-V. Goldau findet am 7. und 8.
Juni statt. Thema: Organisation von Felditbungen. Leitung: Instruk-
tor Albert Appenzeller. Ferner Vortrag in Goldau iiber «Bom-
bardierte Stidte in Deutschland unter spezieller Beriicksichtigung
des Sanitiitsdienstes». In bezug auf die Einzelheiten wird auf das
separate Programm verwiesen. Bitte Anmeldefrist innehalten. Fr
die Begleichung der Jahresbeitrige ist der Kassier dankbar.

Olten-Gosgen, SHL.-Arbeitsgemeinschaft. Unsere nichste Uebung
findet an einem Wochenabend im Juni statt. Personliche Einladung
folgt.

Ziircher Oberland, Hilfslehrerverband. Uebung: Sonntag, 8. Juni,
9.15, im Kirchgemeindehaus Mannedorf. Thema: Patrouilleniibung.
Bitte um Einsendung der ausgefiillten Adressformulare.
Zirich und Umg., Hilfslehrerverband. N#chste Uebung: Prak-
tische Auswertung des Demoustralionsvortrages von Dr. med. R. Egli.
1. Gruppe linkes Secufer (Scktion Adliswil, Baar, Cham, Horgen,
Kilchberg, Lachen, Langnau a. A., Oberrieden, Richterswil,
Schénenberg, Steinhausen, Thalwil, Wadenswil und Zug): Mitt-
woch, 11. Juni, 20.00, im alten Gerichtsgebdude Horgen, Alte
Landstrasse 40. .

2. Gruppe Unterland (Seklion Biilach, Eglisau, Glaltbrugg, Glall-
felden, Neerach, Niederglatt, Niederhasli, Oberglatt, Ocrlikon, Sce-
bach, Stadel, Unterstrass und Wipkingen): Mittwoch, t1. Juni,
20.00, im Wohltahrtshaus der Maschinenlabrik Oerlikon (Lehr-
lingszimmer). '

3. Gruppe Ziirich (die restlichen Sektionen von Ziwich und Baden):
Montag, 16. Juni, 20.00, im Schulhaus Hirschengraben (Zeich-
nungssaal).

Seklionen - Sections

Aarau. Generalversammlung: Dienstag, 10. Juni, 20.00, im Rest.
«Affenkasten». Vorgingig der Generalversammlung findet eine inter-
essante Filmvorfithrung statt. Sehr wichtige Traklanden (Wahlen).
Nachher gemiitliches Beisammensein.

Adliswil. Montag, 9. Juni, 20.00, in der Kleinkinderschule. Vor-
trag von Dr. med. M. Mettler. Voranzeige: Samstag, 28. Juni, Halb-
jahresversammlung.

Arth. Uebung: Montag, 9. Juni, 20.00, neues Schulhaus.

Balterswil. Montag, 9. Juni, 20.00: Uebung im Freien. Nachher
wichlige Mitteilungen betr. Reise.

Basel, Eisenbahner. Mittwoch, 11. Juni, 20.00, Zusammenkunft
im Lokal. Abgabe der Karten fiir die Abendunterhaltung. Ausgabe
von Sanildtsmaterial. Samariterposten.

Basel-Gundeldingen. Mittwoch, 11. Juni, 20.00: Uebung im Gun-
deldingerschulhaus. Die Kassierin bittel um baldige Einzahlung des
Jahresbeitrages.

Basel, Klein-Basel. Wir machen alle unsere Mitglieder auf die
Abgeordnetenversammlung des Schweiz. Samariterbundes vom 2t
und 22. Juni in der Mustermesse aufmerksam. Alle Mitglieder konnen
den Verhandlungen vom Samstagnachmittag und Sonntagvormittag
auf der Galerie des Festsaales folgen. Mitiwoch, 18. Juni, 20.15: Aula
der Wettsteinschule: Bezug der bestellten Bankelt- und Eintritts-
karten fiir die Abgeordnetenversammlung.



Basel, Samariterinnen. Dienstag, 10. Juni, 20.00: Diskussions-
abend {iber verschiedene Unlille, im Zeichnungssaal.  Wir laden
unscre Milglieder cin, an der Abgeordnelenversammlung vom 21./22.
Juni teilzunchmen.  Anmeldungen fir die  Abendunterhallung &
F'r. 220 und das Bankelt & I'v. 6.50 sollen sofort an die Pris. Il
H. Spithel (Tel. 46930) erfolgen. Besichligung der Ausstlellung des
Militirsanititsmaterials in der Mustermesse. Besammlung 1430 vor
dem Hauplportal. Eintritt Fr. 1.—.

Basel-St. Johann. An der Delegiertenversammlung vom 21./:
Juni kénnen Tramabonnemente beniitzt werden a IFr. 2—, giillig T
beide Tage. Bestellt sie [rithzeitig beim Prisidenten E. Holz, Davids-
bodenstrasse 38 (Tel. 294 12).

Bauma. Feldiibung: Sonnlag, 8. Juni, mit S.-V. Neuhausen.
Sammlung 9.30, im Lindenhot Gfell. Bei zweilelhaltem Weller gibt
Telephon 4 6267 Auskunft.

Bern, Samariter. Sonntag, 29. Juni, bei schlechler Willerung
achl Tage spiiler, mit blauem Pfeil ins Lotschental, mit Sonderhallt bei
Blausee. Abtahrt ab Hauptbahnhof Bern 6.11, ab Weissenbiihl 6.23,
Ankunlt in Bern 20.31. Fahrpreis bei geniigender Beleiligung pro Per-
son I, 9.40 plus 30 Rappen Schnellzugszuschlag. Wir machen unscre
Mitglieder, ihre Angehorigen und weilere Inleressenten daraul aul-
merksam, dass noch Plilze frei sind. Anmeldungen sind solort an
die Sekreliirin, I'rau ‘1. Christollel (Tel. 397 24), Bern, zu richten.
Die Anmeldungen, welche bereils an die Seklionspriisidenten er-
'f()lgl(‘ll, sind vorgemerkl.

— Seklion Brunnmalt. Donnerslag, 12. Juni: Uebung im Mun-
zingerschulhaus. Aus technischen Grinden finden nun die Ucbungen
am zweiten Donnerstag des Monats statt. Der Kassier bitlet um den
Jahresheitrag. Letzter Termin: 12, Juni.

----- Seltion  Linggass-Briickfeld. Nichste  Uebung:  Millwoch,
11, Juni, bei schonem Welter Uebung im Ireien. Reserviert den 29,
Juni lir Kandersteg und Létschental. Die Kassicerin wire Lueh dank-
bar, wenn Ihr das Reisegeld an der Uebung milnehmen wiirdel.
Nihere Einzelheiten betr. dic Reise siehe oben.

— Sektion Lorraine-Breilenrain. Dienstag, 10. Juni, 20.00: Oblig.
Monalsitbung. Sonntag, 29. Juni, bei schlechter Witlerung Sonnlag,
6. Juli: Familienausflug mit dem blauen Pleil ins Lotschental. Lotsch-
berglinie, Blausee, Lotschental, einzigartige Gelegenheit! Ganzer Tag,
Selbstverpllegung. Nitheres siche unter Bern-Samaviter.  Anmel-
dungen nimmt noch enlgegen: H. Ludi, Militirstr. 10 (Tel. 367 73).
Bitte um Bezahlung der' Fr. 9.70- (Bahn Bern—Goppenstein retour mit
Zuschlag) an der nichsten Uebung.

— Sektion Mattenhof-Weissenbiihl. Lelzte Uebung vor den
Ierien: Dienstag, 10. Juni, 20.00, im Sulgenbach. Bitte Fahrt ins
Lotschental nicht vergessen. Nachziigler melden sich sofort an Tele-
phon 397 24.

Bern, Henri Dunant. Oblig. Monatsithung: Dienstag, 10. Juni,
20.00, im Johannes-Kirchgemeindehaus. 'Thema: 1. Hille, gruppen-
weise. Leitung: Irau Luginbithl, Hillslehrerin.

Bern, Nordquartier. Samariteriibung: Donnerstag, 5. Juni, Schul-
haus Spitalacker. Leitung: Frl. V. Cherpillod.

Biel. Monatsitbung: Dienstag, 17. Juni, 20.00, im neuen Lokal,
Schulhaus Logegasse. Einrichlung eines Hillspostens.

Bolligen. Uebung: Montag, 9. Juni, 20.00, im Sekundarschulhaus
Bolligen. Die aufgestellten Sammelbiichsen [iir die Kinderhille des
Schweiz. Roten Kreuzes sind in den Geschiiften der Gemeinde ab-
zuholen und der Betrag an der Uebung dem Priisidenten abzugeben.
Ein- und Zweirappen-Geldstiicke sind in Rollen zu 100 Stiick zu ver-
packen. Die erhaltenen Mimzlormulare verwenden. Danke schon.

Bonstetten. Die nichste Uebung wird als Alarmiibung durch-
gelithrt. Der Besuch sollte unbedingt wieder besser werden. Die Reise
nach Linthal—Braunwald—Orlstock wird voraussichtlich am 12. und
13. Juli stattfinden. Bahnspesen Fr. 14.40.

Brugg. Sonnlag, 8. Juni, findet im Hotel «Rotes Haus» die Dele-
gierlenversammlung des Kant. Verbandes, verbunden mit dem 25-
jahrigen Jubitium, statt. Beginn 10.00. Mitglieder, macht es Euch zur
Pilicht, ebenfalls daran teilzunchmen. Fiir das Kant. Gesangfest und
Jugendlest benéligen wir noch einige Samariterinnen. Bitte, meldet
Euch beim Priisidenten, damit die Linleilung rechtzeitig gemacht
werden kann.

Dietfurt-Biitschwil. Ucebung: Monlag, 9. Juni, 20.00. Sammlung
beim «Rossli», Dietfurt. Anschliessend Verhandlungen.

Dietlikon. Monatsitbung: Mittwoch, 11. Juni, 20.00, in der Kantine
Briittisellen. Bitle Schniire mitnehmen.

Dintikon. Uebung: Dienstag, 10. Juni, 20.15, bei schonem Wetter
im Freien. Besammlung im Schulhaus.

Diirnten. Uebung: Donnerstag, 12. Juni, 20.00, im Kindergarten.
Gleichzeitig werden die Anmeldungen fiir unsere Oberalpreise vom

Einband-Decken
fiir die
Rotkrenz-Zeitung

Ganzleinen, mit litelautdruck,
lietern wir in gediegener Ause
fihruag zu Fr. 3.80 das Stiick,
zuziiglich Porto. Ebenso besor-
gen wir das Einbinden der uns
zugestellten ganzen Jahrginge.

Darum kauft s’Miiefi gern im

MERKUR

Fehlende Nummern kdnnen ere
setzt werden.

« Biscuits - Bonb.

Buchdruckerei
Vogt-Schild AG. in Solothurn

29. Juni, event. 6 Juli, entgegengenommen. IFahrpreis Fr. 18.—. Nihe-
res tiber die Reise wird am Uebungsabend besprochen.

Engstringen und Umg. Sonnlag, 8. Juni, 7.00: Besammlung zur
Zuverlissigkeitsitbung  beim Schulhaus in Unler-Engstringen. Bei
ausgesprochenem Regenweller Verschiebung aul Sonntag, 15. Juni.

Flamatt. Ucbung: Donnerstag, 12. Juni, 20.15. Reserviert den
15. Juni [ir die Felditbung.

Gelterkinden. Am 8. Juni besuchen wir die Saniliitsausstellung
in der Mustermesse Basel. Abfahrt in Gelterkinden 13.12. Anmel-
dungen bis 7. Juni an den Prisidenten.

Hedingen. Ausflug ins Appenzellerland: Sonnlag, 8. Juni, Be-
sammlung 5.45 beim Lindenplalz.

Herzogenbuchsee und Umg. Ucbung am 10. Juni, 20.15, im Sek.=
Schulhaus.

Hinwil. Monatsitbung: Mittwoch, (1. Juni, 20.00, im Sekundar-
schulhaus.

Hirzel. Uebung: Freitag, 6. Juni, 20.30, im Schulhaus. Wichlige
Orienticrungen.

Kemptthal. Sonnlag, 8. Juni: Rundreise, Kemplthal, Zirich, Lu-
zern, Beckenried und Klewenalp, hier Aufenthalt, weiter Brunnen,
Zurich, Kemptthal. Abfahrt ca. 5.55. Riickkehr 22.15. Preis der Fahrt
Fr. 13.15. Jedermann ist {reundlich willkommen!

Kilchberg (Zurich). Montag, 9. Juni, 20.00: Uebung im Primar-
schulhaus. Anmeldung fiir Feldiibung. Palenkiisseli nicht vergessen!

Kirchberg (Bern). Freitag, 6. Juni, 20.00: Patrouilleniibung.

Kélliken. Uebung: Freitag, 6. Juni, 20.15.

Koniz-Liebefeld. Nichste Uebung: Montag, 9. Juni, 20.00, im
Primarschulhaus in Kéniz. Voraussichtlich fallen die Uebungen vom
Juli und August aus.

Langenthal. Nachsten Sonntag, 8. Juni: Familienaus(lug auf den
«Herzberg» ob Staffelegg (Aargauer Jura). Abfahrt 7.39. Letzte An-
meldelrist fir event. «Nachziigler» bis Freitagabend.

Lausanne, Samaritaines. Vous étes instamment prié¢es d’assister
au dernier cours de la saison, mardi 10 juin a 20 h. 30, au local
habituel. Apporter une blouse blanche. L'exercice en campagne aura
licu dimanche aprés-midi 15 juin. Les renseignements seront donnés
le soir du cours et dans un prochain communiqué.

Luzern «Pilatus». Sonntag, 8. Juni: Ganzligiger Ausflug mit
Patrouilleniibung. Sammlung 7.00 Bahnhol, Perron 1. Fahrpreis pro
Mitglied I'r. 1.—, nach Kiissnacht—Seebodenalp. Gelegenheit, die hl.
Messe zu besuchen. Verpllegung aus dem Rucksack oder im Restau=
rant. Anmeldung bis 7. Juni an den Priisidenten (Tel. 266 73). )

Madretseh. Uebung: Montag, 9. Juni, 20.00, im Slrz\p"dl)nd B_lcl.
Besammlung 2000 vor dem Strandhad. Freunde und Gonner sind
herzlich cingeladen. Leitung H. Dihler, H. Pileeki und H. Onkel.
Uebungsstoll: Rettung im Wasser. Bei ganz schl(tch_lcn.] W'e[lcr
Uebung im Lokal, Pauluskirche Saalbau. Unsere Kz.lsmerm ist einem
jeden dankbar fiir sofortige Bezahlung des Jahresbeitrages.

Miinchwilen (Thg.). Ucbung: Monlag, 9. Juni, 20.00, beim Schul-
haus Oberhofen. Samariterhilfe im Sommer (mit Arzt). Letzte Mit-
teilung betr. unserer Reise.

Muri-Giimligen. Praklische Uebung: Dienstag, 10. Juni, 20.00, im
Lokal. Anschliessend Reisebesprechungen.

Neftenbach. Mittwoch, 11. Juni, 20.00: Uebung im Schulhaus.
Reisekasse nicht vergessen.

Neuenegg. Uebung: Freitag, 6. Juni, 20.00, im Schulhaus Neuen-
egg. Materialverkauf, Reisebesprechung.
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Nidau. Wir machen darauf aufmerksam, dass die néchste
Uebung am 16. Juni stattfinden wird. Daselbst wichtige Mitteilungen
und Besprechungen des Austluges. Es sind noch einige Platze frei;
Mitglieder haben starke Erméssigung.

Niederosch. Uebung: Montag, 9. Juni, 20.00, im Schulhaus.
Taschenlampen mitbringen.

Oberglatt (Zirich). Nachste Uebung: Dienstag, 10. Juni, 20.15,
beim Schulhaus. Anschliessend Besprechung betr. Feldiibung.

Oberrieden. Nichste Uebung: Sonntag, 15. Juni, nachmittags, ge-
meinsam mit benachbarten Sektionen.

Oerlikon und Umg. Oblig. Uebung: Donnerstag, 12. Juni, 20.00, in
der Zicgelhiitte Schwamendingen, bei jeder Wilterung. Gipsverbiande
unter Leitung von Dr. med. B. Aisslinger. Schiirzen, und wenn mog-
lich Scheren mitbringen. Bitte Fericnabwesenheit rechtzeitig der
Aktuarin melden. Die Kassierin witnscht baldméglichste Begleichung
der Jahresbeitrige.

Ottenbach. Uebung: Dienstag, 10. Juni, 20.15, im alten Schulhaus.
Kiinstliche Atinung.

Regensdorf und Umg. ['reilag, 6. Juni, 20.00: Monatsiibung im
Schulhaus Regensdorf.

Richen. Unseren werten Milgliedern emplehlen wir die Abend-
unterhaltung in der Mustermesse, anlasslich der Delegiertenversamm-
lung am 21. Juni, 20.30, zu besuchen.

Romanshorn. Monlag, 9. Juni,
Uebungslokal, Rebsamenschulhaus.

19.45:  Zusammenkunft beim

Riimlang. Montag, 9. Juni, 20.00: Monatsitbung. Sammlung im
Sek.-Schulhaus. Samstag, 7. Juni, feiern wir Abschied mit Schwester
Lina.

Riiti. Oblig. Ucbung im Kindergarten, 20.00. Vorbereitung fir das
Schittzenlest.

St. Gallen C. Sonntag, 8. Juni: Ausllug nach Trogen mit Besich-
teung des Pestalozzidortes. St. Gallen Bahnhot ab 1405, Trogen an
L441 Sonntagsbillett 16sen. Sammlung in Trogen Bahnhot nach An-
kuntt des Zuges zum gemeinsamen Spaziergang nach dem Pestalozzi-
dort. Wir laden unsere Akliv-, Ehren- und Passiviitglieder mit ihren
Angehdrigen [reundlich ein. Bei zweifelhalter Witterung gibt Tele-
phon 11 ab 13.00 Auskunlt.

St. Stephan i. S. (Bern). Ausserordentliche Versammlung: Don-
nerstag, 12, Juni, 20.15, im Moosschulhaus. Sehr wichlige Traktanden.
Bekanntgabe der Verkaufsstellen von Samavitermalterial: 1. Matten
(innere Gemeinde) Otto Knubel; 2. Moos-Grodei (dussere Gemeinde)
Frau Klara Rieben.

Sarnen. Sonnlag, 8. Juni: I'elditbung im Rdedliwald. Sammlung
745 bei der Dorfkapelle. Thema: Transporte und Abseildemonstra-
tion.

Schaffhausen. Uebung: Donnerstag, 12. Juni, mit S.-V. IFeuer-
thalen-Langwiesen. Sammlung 20.00 beim alten Schulhaus in Feuer-
thalen.

Schlieren. Dienstag, 10. Juni, 20.00: Uebung im Schulhaus,
Badenerstr., und Orientierung iiber die am 29. Juni in Beinwil a. See
stattfindende IFeldiibung.

Schoftland. Montag, 9. Juni, 20.00: Uebung im Schloss Schoftland.

Sirnach (Thg.) Montag, 9. Juni: Uebung im untern Schulhaus,
bei giinstiger Witterung im I‘reien. Anmeldungen zum Austlug
(Auto — Sustenpass) werden daselbst noch entgegengenommen.

Spiez. Uebung und Versammlung, heute Donnerstag, 5. Juni, im
Sekundarschulhaus. Sonntag, 8. Juni: Austlug auf Beatenberg—Nie-
derhorn. Sammlung 7.30 aut der Landte. Kosten [itr Schiff und Ses-
selbahn ca. Fr. 4.50. Rucksackverptlegung. Beatenbucht—Beatenberg
zu Fuss, wer glaubt, nicht gut zu Fuss zu sein, 16st Sonntagsbillett
Beatenbucht—DBeatenberg Fr. 2.10. Beim Aufstieg nach Beatenberg
einige «sachliche» Ueberraschungen. Bei zweifelhafter Witterung gibt
Prisident ab 5.00 Auskunft (Tel. 561 82).

Stiifa. Uebung: Dienstag, Q0. Juni, 20.15, im Primarschulhaus.
Besprechung und Anmeldung zur Santisreise.

Steffisburg. Dienslag, 10. Juni, 20.00: Lokaliibung in der Sol-
datenstube. Elektrische Untille. H. Nigeli wird einige Autklirungen
geben.

Sulgen. Uebung: Montag, 9. Juni, 19.30, im Schulhaus.

Sumiswald. Uebung: Donnerstag, 5. Juni, 20.00, im Lokal.

Le temps marche a pas de géant.
Nous le suivons avec élan.

La science et la technique nous grati-
fient constamment de nouveaux progrés.
Bien des choses qui, hier encore,
etaient fort appréciées, ne suffisent
plus aujourd’hui. Un exemple parmi
tant d’autres: la ouate.

Il y a quelques années, une ouate au

pouvoir de rétention vingtuple 6tait

jourd’hui, cet excellent résultat est
déja dépassé.

Un nouveau procédé de lessivage et de
blanchiment mis au point chez nous
nous a permis d’augmenter encore le
pouvoir absorbant de la ouate de
Schaffhouse. Elle peut maintenant re-
tenir jusqu’a 24 fois son propre poids

considérée comme insurpassable. Au-  de liquide.

LA OUATE DE SCHAFFHOUSE

du temps|

FABRIQUE INT. D'OBJETS DE PANSEMENT SCHAFFHOUSE, NEUHAUSEN

Thalwil. Sonntag, 15. Juni: Uebung gemeinsam mit S.-V. Ober-
ricden. Niheres in nichster Nummer. Sonntag, 29. Juni: Reise mit
Schiflfahrt auf dem Rhein. Zu dieser wird auch mit Zirkular ecin-

geladen.
Turgi und Umg. Monaltsiibung: Dienstag, 10. Juni, 20.00, Nacht-
tibung.

Umiken. Uebung im neuen Schuthaus, 20.00. I'tic die Jubiliums-
feier vom 8. Juni in Brugg sind alle Ireundlich eingeladen.

Volketswil. Uebung: 9. Juni. Abmarsch 20.15 ab Sek.-Schulhaus.
Taschenlampen mitnehmen. Am 15, Juni, 14.00, lindet bei schénem
Wetter im Strandbad Maur eine Seeitbung stalt mit Demonstration
des Pulmotors. Dazu sind auch unsere Mitglieder und Interessenten
herzlich eingeladen. Badekleider mitnehmen.

Wald (Zch.). Montag, (6. Juni: Monatsitbung. Thema: Kiwst-
liche Atmung. Néheres siche niichste Nummer der Zeitung.

Wattwil. Unser Vorstand hat sich wie folgt konstituiert: Prisi-
dentin: Frl. Hilda Gilgen; Vizepris.: Jakob Haueter; Aktuarin: Frau
Hanny Gally; Sekretirin: Frl. Josefine Baal; Kassierin: Frl. Rosy
Bleiker; Materialverwalter: Jakob Engler; Hilfslehrer: Paul Degen-
Reich und I'rau Anny Degen-Reich; Beisitzer: Hans Nyffeler (gleich-
zeitig zweiter Materialverwalter und Archivar). Wir machen daraut
aufmerksam, dass die Jahresbeitrige fallig sind. Bitte losen Sie Ihre
Mitgliederkarten an der néchsten Uebung ein.

Wetzikon und Umg. Ucbung: Freilag, 6. Juni, 20.00, im Schul-
haus. Es werden noch eine Anzahl Sondernummern des Roten Kreu-
zes, Kinderhilte verkauft, Preis 50 Rp., weitere Exemplare noch vor-
riitig. Nach der Uebung wichtige Mitteilungen und Beschlusstassung
betr. Reiscangelegenheit. Anmeldungen wenn mdglich schon an die-
sem Abend. Vergesst die Reisekasse nicht. Reise im Monat Juli. An-
gehorige willkommen.

Wiilflingen. Dienstag, 10. Juni, 20.00: Uebung im Lokal. Die Kas-
sierin nimmt die Jahresbeitrige gerne entgegen. (Event. Reise-
besprechung). Sonntag, 29. Juni: Felditbung in Illnau mit S.-V. Illnau.
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