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Eine nete Nethode der Ghirurgie

Wie es im Bild vor sich ging:

@ Das abgekihlte Bein wurde drei Stunden vor der Ampu-
tation unterbunden. Das Zeichen oberhalb des Knies ist [ir
die Schnittlinie, das untere Zeichen ist fiir den Einschnitt.
Die Zirkulation war so schwach, dass eine Amputation weit
oben notwendig war. Die Hauttemperatur am Schenkel
wurde mit einem speziell ausgeriisteten Apparat gemessen.
Die Nadel, gegen das Bein gepresst, zeigte 4,4 Grad an, was
tief genug fiir eine vollstandige Anasthesie ist. Die normale
Hauttemperatur betragt ungefihr 35 Grad.

@  Das Bein ist in das Eis gepackt. Der Patient las ruhig seine
Zeitung, genau ander'thalb Stunden vor der Amputation. Sein
eingebundener, verbrandeter Fuss ragt aus dem Eis hervor.
Der Kautschuk, hier zuriickgeschlagen, war sonst um das
Bein des Patienlen gelegt. Das geschmolzene Eis konnte in
einen Eimer abfliessen, der am Bettende stand. So war das
Bein sieben Tage eingepackt.

e Wahrend sein Bein amputiert wird, ist der Patient voéllig
beim Bewusstsein und spiirt keine Schmerzen. Die Empfind-
lichkeit des Beines wurde bei der Abkiihlung vellstandig
abgetotet.

e 40 Minuten nach der Amputation kann er mit der Kranken-
schwester leise plaudern. Der Beinstummel ist jezt wieder
in Eis gepackt, was die Heilung etwas verzogert, aber
Schmerzen und Entziindungen verhindert.

(5] Eine halbe Stunde spater nimt der Patlient sein Mitlagessen
zu sich. Sein Beinstummel ist mit Eisbeuteln zugedeckt.
Schnell genesend, ohne Schmerzen oder Komplikationen,
konnte der Patient das Bett nach sieben Tagen verlassen.
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Schmerzhetaubung
durch EIs

Lange blieb Eis in der Medizin ein unbedeutendes Hillsmittel.
Das hat sich geindert. Die Aerzte haben Eis fiir eine neue chirur-
gische Technik verwendet, indem sie die Abkiihlung als Anisthesie
zur Amputation gelidhrdeter Glieder beniitzten. Denn die durch Eis
abgekiihlten, zusammengezogenen Blulgefasse vermindern die Ent-
ziindungsgefahr und gleichzeitig wirkt die kalte «Abtotung» der Ner-
ven wie eine Betiubung. Entdeckt haben diese Methode, welche die
Sterblichkeit bei gelahrlicheni Amputationen verringert, die beiden
Neuyorker Aerzte Dr. Allen und Dr. Grossman.

Als der 68jahrige Joseph Niedermier in den City-Spital Neuyork
City eingeliefert wurde, war er im Delirium, hatte grosse Schmerzen
und eine Temperatur von 39,7 Grad. Sein linker Fuss war ganz ver-
brandet. Um sein Leben zu retten, war eine Amputation notwendig.
Sein Belinden war aber so schlecht, dass ihn bei einer gewohnlichen
Behandlung der Schock sicher fast getotet hitte. Anstatt eine gewohn-
liche Behandlung anzuwenden, packlen die Aerzle sein Bein in Eis.
Durch die Kélte wurden die Gewebe innert drei Stunden auf ein Mini-
mum reduziert und deren Nerven «abgelélel». Schmerzen, die Gelahr
von Infektionen und die Erzeugung und Aufnahme von Gift waren
gestoppl. Frei von Kummer und Fieber gewann der Patient die Kraft
zuriick, um das Bein ampulieren zu lassen. Nach siebentigiger Eis-
behandlung wurde das Bein amputiert. Die Kalte hatte das Bein so
erstarren lassen, dass keine andere Anaslhesie angewendet werden
musste. Der Patient litt weder unter Schmerzen noch Angst und genas

ganz gul, — (Text und Bilder aus der «Wochenzeitung».)

Haushalt, im Erwerb und in der Gemeinschalt, zu beherrschen, statt
ihre Sklaven zu bleiben. Und sobald iiber das Spezialwissen wieder
die Weisheit siegl, die da lehrt, dass alles menschliche Wissen Stiick-
werk bleibt und uns darum nie den Sinn des Lebens erkliaren kann,
6ifnet sich wieder der Weg zum Glauben an das iibermenschliche
Wesen und Wirken des ewigen Geistes.

Der Geist ist das Kostbarste, darum ist der Leib, sein mensch-
liches Geliss, es wohl wert, dass wir ihn pllegen, und zwar in allen
seinen Leistungsmoglichkeiten.

Leib und Seele sind eine naturgewollte Einheit; jede Verein-
seitigung muss auch wieder gut gemacht werden durch den nimmer-
miden Versuch, ein ganzer Mensch zu werden.

. So bereiten wir uns auch am besten und unter allen Umstinden

zuverliassig auf die neue Zeit vor, trotzdem wir nicht wissen konnen,
wie sie sein wird. Eines aber ist unerschiitterlich feststehend, weil
erwiesen in und trotz allen Wandlungen in der Geschichte der
Menschheit: Wer geniesserisch den Eingebungen und Antrieben seiner
Natur folgt, sei es auf dem Gebiete des Hungers, der Liebe oder des
Geltungsbereiches, der verliert bald die Ziigel und die Herrschalt
iiber seinen Korper und verlallt seelisch-geistig in den Urzustand,
von dem die ganze,Entwicklung der Menschheit ausging. Wer dem
ewigen Geiste dienend sich verpflichtet weiss, dem wird der Ver-
zicht aul den Augenblickgenuss zwar eine harte und immer wieder-
kehrende Aufgabe sein; aber es fithrt kein anderer Weg zur wahren
Kultur und zur vollen Menschenwiirde, als der Weg der Selbst-
beherrschung.

Sur les traces de la guerre

Impressions d’un voyage de journalistes dans I'Est de la France.

Celui que son mélier oblige 4 étudier de maniére suivie rapports et
matériel photographique provenant des pays dévastés, n'atlend plus
d'un voyage a I'é¢tranger de nolables surprises. Il sait a peu pres ce qu'il
trouvera de I'autre c¢oté de la Irontliére ou, sur de longues étendues, les
ruines jalonnent la route. Xt pourtant il n’échappe pas & I'émotion en
face de la premiére agglomération sinistrée: nolre connaissance des
faits ne signifie nullement que nous en comprenions toute la porlép. le
c.araclél‘e vivant; pour cela nous manquonxsimplcmcnl de l'imagina-
tion nécessaire.

Notre groupe se compose de 11 journalistes suisses, 1 rgdio—rcpm‘-
ter, 1 photographe el 1 représentant du Service d'information du Don
suisse que I'lintraide [rancaise, organisation nationale qui dans loute
16} France prend soin des sinistrés de guerre, a invité a visiter les pro-
vinces de l'est, I'Alsace, la Lorraine et la parlie occidentale des Vosges.

Recu a St-Louis par une délégation de I'Entraide, quelques mots de
cordiale bienvenue nous sont adressés; nous nous installons dans les
voitures qui nous attendent et rapidement nous allons vers le nord,
dans la vaste plaine du Haut-Rhin.

Leechle, petit village prés de Kembs, est tout rempli de drapeaux.
Les couleurs bleu-blanc-rouge dominent, mais ca el la parait sur fond
rouge une croix suisse un peu disproportionnée. Un grincement de
freins et nous voici arrétés devant une baraque décorée avec soin. Dans
un coin de notre pays, il n'y a pas si longlemps, elle servait de canton-
nement a nos soldats. Envoyée par le Don suisse et le Comité d’action
des Deux-Bale, elle tient licu d'école et de bibliothéque communale.
Pour les enfants de Leaechle, aller aujourd’hui a 1'école n’est qu'un geste
symbolique: en habits du dimanche et visiblement excités, ils attendent.
Les filles portent la coille noire aux larges neeuds ornée de la cocarde
bleu-blanc-rouge, les garcons leurs toques rondes el des vesles de
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