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Schweiz. Samariterbund - flliance des Samaritains

Felditbungen.
Zentralschweiz (Rayon 11),

Ort der Uebung Supposition Besammiungsort Datum Beginn
Mittelbiusern Patrouillen- Schulhaus 11. Aug. 12.00
bis Oberbalm itbung Mittelhausern
Solothurn Jubilaumsfeier Wengislein 25. Aug.  09.30

verbunden mit
Palrouillen-
iibung

Ostschweiz (Rayon 11II).

Ort der Uebung Supposition Besammlungsort Datum Beginn
Waldegg Absuchen des * Endstalion 11. Aug. 14.00
Ziirich-Seebach,  Gelindes mit  Linie 14
Rimlang Sanitatshunden Ziirich-Seebach
Halnersberg/ Verkehrsunfall Walfenplatz 11. Aug. 13.30
St. Gallen Breitfeld/

St, Gallen

Hilfslehrerkurse 1946.

Kommenden Herbst finden noch folgende Kurse fir die Ausbil-
dung von Samariterhilislchrern slalt:

Kursort Vorpritfung Kurs pomlugsder
Spiez Sonnlag, 8. Sept. 27. Sepl. bis 6. Okt.  29. Aug.
Wald/Zirich  Samstag, 7. Sept. 4. bis 13. Okt. 28. Aug.

Wir bitten, darauf zu schen, dass nur wirklich tichlige Kandi-
daten angemeldel werden. Diese sollen gul vorbereilel sein und ein
gewisses Lehrgeschick besitzen. Scklionen, welche den einen oder
andern Kurs zu beschicken wiimschen, werden ersuchl, die noéligen

Apmeldeformulare beim Verbandssekrelariat zu verlangen. Verspitete
Anmeldungen kénnen nicht beriicksichtigt werden.

Cours de moniteurs-samaritains.

Le cours de monileurs-samarilains en langue francaise est fixé
du 18 au 27 oclobre 1946, avec examen préparaloire le dimanche 22 sep-
tembre. 11 aura liew & Vevey. Les seclions qui désirent envoyer des
candidals a ce cours voudront bien demander les formulaires d’ins-
criplion au Secrélarial général. Dernier délai d'inscription: 12 sep-
tembre.

Nous recommandons loul spécialement une bonne préparation des
candidals qui désirent participer a ce cours. Les conditions d’admission
se lrouvent dans le reglement pour la formation d’'instrucleurs et de
moniteurs-samarilains que nous tenons a la disposilion des seclions
qui s’y inléressent. Aux candidals il est recommandé I'étude de nolre
orientation «Qui doit devenir moniteur-samarilain?» que nous enver=
rons volontiers sur demande.

Anzeigen fiir die Zeitung «Das Role Kreuz,,

Schon ofters sind wir angefragl worden, wie teuer die Einsen-
dungen fiir die Zeitung «Das Role Kreuz» zu stehen kommen, Wir
weisen darauf hin, dass die Annoncen in unserem offiziellen Ver«
bandsorgan nichl bezahll werden miissen, wie dies bei andein Zei~
tungen der Fall ist. Samliche Anzeigen unserer Seklionen, der Kan-
lonal- und Hillslehrer-Verbande werden gratis aufgenommen. Des-
halb bitten wir unsere Samariterfreunde, die Zeitung «Das Rote Kreuz»
als Milteilungsblall rege beniitzen zu wollen. Der Abonnementspreis
von Fr. 2.70 darf als bescheiden taxiert werdeh.

Annonces dans le journal «La Croix-Rouge».

Souvent déja on nous a demandé le prix des annonces et publi-
calions paraissant dans le journal La Croix-Rouge. Nous avons le
plaisir de laire savoir que toutes nos publicalions dans notre organe
officiel sont gratuiles, conlrairement a ce qui se passe dans d'autres
journaux. Les communiqués el annonces de nos seclions, des associa-
tions cantonales de samaritains el des associations de monileurs
sonl acceplés sans leur occasionner des frais. C'est pourquoi nous invi-
lons nos amis samarilains & uliliser le journal La Croix-Rouge le
plus possible pour leurs avis. Le prix d’abonnement de 2 fr. 70 est
extrémement modique.

chen, ohne tberhaupt einen Zug schwimmen zu koénnen. Ein Flick

lost sich, die Luft strémt aus, ein Wehgeschrei ertont, und das Un-

gliick ist da. Darum heisst das ersle Gebol fir den Badenden: Lerne
schwimmen!, und das zweite, um es gleich hier anzufiigen: Lerne
auch noch Retlungsschwimmen!

Im Jahre 1933 wurde die Schweizerische Lebensrettungsgesell-
schall gegriindet, die es sich zum Ziel geselzl hat, den vielen tausend
Nichtschwimmern im Notfall Beisland zu leisten. Mit. Wort und Bild,
und vor allem mil der Tal, versuchle sie alle Bevélkerungskreise fiir
das Retlungsschwimmen zu inleressieren. Den Gedanken, einem Mit-
menschen in der Not beizustehen, hat schon Henri Dunant verfochten.
Dieselben Ideale verfolgt auch die SLRG. aul dem Gebiete des Rel-
lungsschwimmens. Wie wird ein Schwimmer auf seine Aufgabe vor-
bercilel? Das Rettungsschwimmen umfasst folzende Disziplinen:

L Transporlschwimmen. Es findet Anwendung, wenn jemand vom
Muskelkrampl befallen oder vom Schwimmen ermiidet ist, grund-
silzlich jedoch nur bei klarem Bewusslsein des zu Rellenden.
Be[reiungsgriffe. Oft wird der Relter beim Versuch, den Erlrin-
kenden zu fassen, von diesem in Todesangst umklammert. Nun
muss er sich durch enlsprechende Abwehrgriffe aus der oft mit
ubermenschlicher Kraft durchgefithrten Umklammerung lésen kén-
nen, wenn er nicht mit in die Tiele gerissen werden will.
Retlungsgriffe. Hat sich der Ertrinkende beruhigl oder isl er ohn-
michlig geworden, so muss er millels cines geeigneten Griffes mog-
lichst rasch und fir den Reller méglichst gefahrlos ans Ufer ge-
bracht werden.

4, .Wiederbelebung‘ Der aul diese Weise an Land belorderte Retlling
muss sofort kiinstlich bealmet werden. Je nach der Situation findet
die eine oder andere Methode Anwendung. Nie jedoch darf ein
Wiederbelebungsversuch aufgegeben werden, bevor der Arzt ein-
wandlirei den Tod festgeslellt hat oder der Gereltele wieder zu
almen beginnl.

. Unter bewihrter Leilung von speziell ausgebildeten Fachleuten
fl_lhrl die SLRG. in abgestuften Kursen ihre Milglieder in diese Malerie
ein. Seil ihrem Bestehen hat sie iiber 3000 Retlungsschwimmer aus-
gebildel und breveliert, Zirka 400 Mitglieder haben die Kursleiter-

»

o

priifung bestanden, und vor kurzem haben die ersien Oberexperten
ihre iiberaus schwierige Prifung absolviert.

Ist es nicht fir jeden Schwimmer, weiblichen oder ménnlichen
Geschlechls, eine schone Aufgabe und eine hohe Pllicht, einem Mit-
menschen in Todesgelahr beizuslchen? Wer unter Einsalz seines eige-
nen Lebens dasjenige eines Mitmenschen rellet, hat eine grossere 'Tat
vollbracht als der Eigernordwandbezwinger.

Louis Capt, Vizeprasident der Seklion Zurich der SLRG.

LErganzende Milletlung.

Der Zenlralausschuss des Schweizerischen Samarilerbundes hat
sich kiuzlich in einer Silzung mit dem Problem des Retlungsschwim-
mens belasst und inshesondere die Frage gepriill, ob es angezeigl sei,
dass der SSB. sclber Rettungsschwimmbkurse veranstaltet. Er ist der
Aulfassung, dass Anstrengungen zur Rellung vom Ertrinkungstod zu
den sclbstverstindlichen Aufgaben der Samariter gehéren. Um vor-
beugend zu wirken, d. h. Unlélle beim Baden méglichst zu verhiiten,
erliasst das Verbandssekrelariat in der Presse jeweils zu Beginn der
Badesaison eine entsprechende Milteilung als Warnung an die Baden-
den. Die Veranstaltung von Kursen iiber Retlungsschwimmen gehért
zu den wichtigsten Aufgaben der Schweizerischen Lebensreltungs-
sesellschatt, An jenen Orlen, wo Sektionen dieser Organisalion be-
stehen, empfehlen wir deshalb unseren Samaritervereinen dringend,
des Schwimmens kundige Milglieder zu veranlassen, die Rellungs-
schwimmkurse der SLRG. zu besuchen. Samaritervereinen in Gegen-
den, wo keine Sektionen der erwihnten Gesellschalt bestehen, sei aber
dennoch dringend empfohlen, die Moglichkeil zu prifen, solche Kurse
zu veranstalten. Wir wiirden uns bemithen, in Zusammenarbeil mit
der LSRG. tichlige Instrukloren zu vermitteln. Unler diesen hat es
iibrigens viele, die sehr akliv im Samarilerwesen mitarbeiten. Die
der SLRG. tichtige Instruktoren zu vermitteln. Unter diesen hal es
riterkurses. Eine Zusammenarbeil liegl also nicht nur im gegenseiti-
gen Interesse, sondern ist vor allem zu wiinschen zur Erreichung des
grossen Zieles: Menschenleben zu retten.

Ernst Hunziker, Verbandssekretir des SSB.
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