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La colonne de camions

du C.LC.R.

La premidre colonne de camions en-
voyée par le Comité International de la
Croix-Rouge en Allemagne pour assurer la
distribution de secours dans les camps de
prisonniers de guerre et internés civils
alliés étant rentrée 4 Genéve, aun nouveau
convoi de 45 véhicules a été formé et a
passé du 18 an 21 mars, 2n quatre groupes
successifs, la frontiére germano-suisse.

Ce transport de 165000 kgs. de vivres
et de médicaments sera dirigé sur les ter-
ritoires du centre de I'Allemagne afin de
ravitailler, sous le controle des délégués
du Comité international de la Croix-Rouge,
les prisonniers alliés repliés des camps du
nord et de l'est et qui s’échelonnent par
milliers le long des routes, dans an état de
grand dénuement. Tous ies camions sont
conduits par des chauffeurs suisses. A la
frontiére, ces conducteurs seront relayés en
partie par des chauffeurs prisonniers de
guerre qui se chargeront de piloter les ca-
mions aux destinations prévues.

B
PRGOS
P $
RS A
Sa e s R
o wie WO
ik 0 6 R
oo ek N

F o e mmm s

N wEw

(Photo: ATP-Bilderdienst.)

Impressions de Marseille

L’aide du Secours aux enfants de la Croix-Rouge suisse est con-
sidérable dans le Midi de la France; cepeéndant, elle est minime en
proportion des besoins. Depuis quelques années, les enfants du Midi
ont particuliérement souffert des privations. Le climat, I'occupation,
I'évacuation des régions cotiéres, les difficultés de transporls, les
bombardements, la suppression des importations par mer, tout a
contribué 4 faire de cette région, autrefois si prospére, l'une de celle
ou le ravitaillement est le plus mauvais.

Aujourd’hui encore, la nourriture est précaire. Il y a du pain, mais
les distributions d’autres denrées alimentaires se font irréguliérement
et dans des proportions absolument insuffisantes pour le maintien
normal de la santé des enfants et pour leur croissance. Tous les enfants
.que j'ai vus, 4 quelques rares exceptions prés, ont de petites mines
tirées, des jambes fluettes, des corps amaigris et en-dessous de la taille
tormale. Les journaux ne cachent pas la situation grave du ravitaille-
went des grandes villes et le développement de la tuberculose. Les

salaires n'ont pas été adaptés au point de permettre a la population
travailleuse de recourir au marché noir. Le beurre, le lait, le vin, la
viande, les pommes de terre, le sucre, le savon, manquent générale-
ment ou sont distribués par petites quantités, irréguliérement. On
annonce d’ores et déja qu'il n'y aura pas de charbon I'hiver prochain.

Les enfants bénéficient théoriquement de cartes supplémentaires,
comme c’est le cas en Suisse; mais ces distributions n'ont pas lieu. Les
enfants jusqu'a 3 ans recoivent, en général, leur ration journaliere de
lait; mais de 3 4 6 ans, ce précieux aliment ne leur est distribué que
dans la mesure des possibilités, c'est-a-dire un jour sur trois out
quatre. Les enfants plus agés en sont généralement privés. D'autre
part, on se plaint de la qualité de ce lait, qui parvient aux consomma-
teurs souvent tourné et imbuvable. C’est ce qui explique pourquoi l'on. <
réclame aussi, pour les enfants au-dessus de 6 ans, la ration de lait qui} -
leur est attribuée par le ravitaillement, mais qui, pratiquement, n’est
pas distribuée.

Ces quelques notes montrent a quel point sont appréciées les
distributions de vivres venant de Suisse. La Croix-Rouge suisse, Se-
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cours aux enfants, alimente les cantines scolaires du Midi et leur
fournit de quoi servir un repas par semaine a leurs petils hotes:
pommes de terre, soupes de julienne, farines de soupe, fromage. Le
pain est heureusement, et jusqu'a présent, suffisant pour faire face
aux quantités figurant sur les titres de ralionnement. Mais, chose
élonnante, le poisson méme fait le plus souvent defaut, dans presque
toute la région cotiére de la Médilerranée. De longs articles publiés par
la presse, au début du mois de mars, exposent en partie celte carence:
4 Marseille, seulement, prés de 200 navires marchands ont été pris
par Yoccupant, dont 25 chalutiers, spécialement gréés pour la péche.
Les bombardements de Marseille en ont coulé d’autres. A fin novem-
bre, 9 baleaux seulement, qui partaient a la péche de la morue sur les
bans de Mauritanie, pouvaient prendre la mer et quatre chalutiers
travaillaient dans les environs de Marseille.

Récemment, le Don suisse a expédié dans le Midi 26 wagons de
pommes fraiches qui ont été distribuées aux enfants des écoles dans
le Département des Bouches-du-Rhone, du Var et des Alpes Mari-
times. Les délégués de la Croix-Rouge suisse, Secours aux enfants,
ont été chargés d’organiser cette distribution et, dans le seul départe-
ment des Bouches-du-Rhéne, 110°000 enfanls en ont bénéficiés, non
seulement dans les écoles, mais encore — par une organisation adé-
quate — les pelils de 1 4 6 ans qui ne sont pas inscrils dans les
Etablissements scolaires. Dans la région de Toulon, 40'000 enfants, et
dans celle de Nice, 35°000. 11 fallait voir la joie de ces pelits, qui n’ont
pas mangé de fruits depuis plus d’'une année, croquant a belles denls
la pomme qui leur est donnée chaque aprés-midi, a la sortie de I'école,
pendant une semaine.

La crise du logement esl grave. De récentes slatistiques signalent
des chiffres impressionnants. Dans les Bouches-du-Rhéne, 3500 im-
meubles ont été détruits, en tout ou partie, et sont inhabitables, dans le
Var, prés de 4000; dans le Vaucluse 2500. C'est dire a quel point le
probléme du logement est difficile et cela explique aussi pourquoi tant
de pauvres gens logent, aux environs de Marseille, dans des baraque-
ments de fortune, pour la plupart aménagés avec du matériel prove-
nant des immeubles détruits, ou les conditions de vie sont absolument
déplorables.

Dans toute la mesure des possibilités, les régions agricoles ont
été cultivées. I1 y aura peut-étre, cet automne, des légumes et des fruits
qui apporteront aux petits corps affaiblis les vitamines dont ils ont tant
besoin. Mais, pour quelques mois encore, I'aide de la Suisse demeure
nécessaire, et nous devons en rester conscients, chaque fois que nous
nous mettons a table, avec des rations diminuées, mais avec une
variété dans la nourriture qui nous assure un équilibre que n’ont plus,
depuis longtemps, les habitants de ces régions.

Certes, le probléme de notre propre ravitaillement ne cesse de
nous préoccuper; mais lorsqu’on a vu, — comme j'ai pu le voir, —
la situation des populations du Midi, on reste convaincu que nous
avons encore la possibilité de partager beaucoup de choses avec ceux
qui sont démunis au point que les cas de sous-alimentation sont
innombrables. Les adultes sont fréquemment transportés dans des
établissemenls sanitaires, affaiblis par les privations qu’ils se sont
imposés pour leurs enfants. Que la reconnaissance qui nous est
témoignée avec tant de chaleur, nous engage a4 poursuivre 'ceuvre du
Secours aux enfants, non seulement en soutenant de nos dons ses
diverses collectes, mais en n'oubliant pas non plus les parrainages,
qui apportent a tant d’enfanls dans le besoin un appui si précieux.

Je ne voudrais pas terminer ces quelques lignes sans demander
a tous les lecteurs de la Croiz-Rouge de penser quelque fois aux repré-
senlants de la Croix-Rouge suisse en France et ailleurs. Leur tache
n’est certes pas facile el leur seule satisfaction, aprés les journées de
grande fatigue, est de savoir qu’ils ont accompli une ceuvre humaine
et sociale extrémement importante. Pour I'accomplir sans défaillance,
il faut qu’ils sachent avoir derriére eux la sympathie agissante de
toute la population suisse. P. Régard.

Im Dienste der Menschheit

Am 27. Mirz 1945 sind 100 Jahre ver-
gangen, seitdem der Erfinder der Rint-
genstrahlen das Licht der Welt erblickte.

Zum 100jihrigen Geburtstag Wilhelm Conrad Rintgens.

Das Streben der Aerzte ging schon frith dahin, das Innere des
Kérpers sichtbar zu machen. «Ir miissen in der arznei bekennen, das
unser augen nit durch die haut gend...» klagt elwas spétlisch Para-
celsus. Aber der Drang nach Erkenntnis der Ursachen des Krank-
seins besiegte das menschliche Unterfangen, in den Kérper zu blicken.
1845 versuchte erstmals Cazenave die Harnréhre zu durchleuchten,
1860 Czermak und Gebhard und dann Stérck und Voltolini den Kehl-
kopf. Im gleichen Jahre hatte Fonssagrivi den Versuch gemacht, ein-
zelne Korperhohlen mit der Geisslerischen Réhre anzugehen. Bruck
nahm zu diesem Zweck eine weissglithende Platinspirale. Milliot und
110

Sei zum Geben slels bereit,
Miss nicht kdrglich deine Gaben;
Denk, in deinem letzten Kleid

Wirst du keine Taschen haben. Paul Heyse.

Lacavevic brachten 1867 bzw. 1868 Platindrahte in eine Glasréhre,
um Magen und Mastdarm bei Hunden zu durchleuchten; aber es blie-
ben alles Versuche, bis es 22 Jahre spater Einhorn gelang, eine Magen-
durchleuchtung beim Menschen vorzunehmen.

Die entscheidende Wandlung brachten jedoch erst die Réntgen-
strahlen. Ehe Rontgen seine umwalzende Erfindung machte, war
allerdings die gesamte Apparatur fiir die Erzeugung der nach ihm
benannten Strahlen bereits gefunden. Dem Bonner Physiker Pliicker
verdanken wir die ersten wichtigen Umtersuchungsergebnisse iiber
den Durchgang der Elektrizilat durch Gase. Sein Schiiler Hittorf ist
der eigentliche Entdecker der Kathodenstrahlen. Crookes und veor
allem auch Lenard hatlen die Arbeiten weitergefithrt, ihre Unter-
suchungen jedoch ganz auf die Kathodenstrahlen und ihre eigen-
timlichen Erscheinungen selbsl gerichtet. Gelegentlich — wahrschein-
lich schon 1891 — waren auch sogar schon die merkwiirdigen Neben-
erscheinungen dieser Strahlen, eben die durch die erzeugten X-Strah-
len — Fluoreszenz und Beeinflussung von photographischen Platten —
bemerkt, jedoch nicht weiler verfolgt worden. Erst mit Wilhelm Con-
rad Réntgen, dessen Geburtstag sich in diesen Tagen zum hundert-
sten Male jahrt, erfuhren die merkwiirdigen Strahlen Beachtung. Aus
den Anfangen der Rontgenologie sei hier kurz erinnert: Ronlgen
machte seine Entdeckung am 8. November 1895; am 28. Dezember
reichte er dem Vorsitzenden der Physikalisch-medizinischen Gesell-
schaft seine «Vorlaufige Milteilung» ein. Schon im Januar und Fe-
bruar darauf machte man in aller Well Versuche mit X- oder Rontgen-
strahlen, wie sie nach dem am 23. Januar 1896 von Kolliker gemach-
ten Vorschlag genannt wurden. Aber Réntgen erkannte durchaus nicht
sogleich die medizinische Bedeutung seiner Entdeckung. Der erste,
der Rontgen darauf aufmerksam gemacht hat, ist sehr wahrscheinlich
A. Frick gewesen. F. Konig und M. Jastrowitz wiesen schon am
5. Januar in der Berliner Medizinischen Gesellschaft bzw. im Verein
fir Innere Medizin anhand der photographischen Aufnahmen von
den Knochenphalangen einer lebenden Hand auf die erst spater voll
erkannte Moglichkeit hin. Die ersten Monate des Jahres 1896 brachten
zahlreiche Anwendungen bei Frakturen, Luxationen, pathologischen
Knochenveranderungen und Feststellungen von Fremdkérpern, und
zwar zuerst bei der verhallnisméssig geringen Intensitat der X-
Strahlen an den relativ durchlassigen Kérperpartien, zumeist der
Hand. Kénig berichtet der Berliner Medizinischen Gesellschaft schon
bald nach seiner ersten Mitteilung die réntgenologische Feststellung
einer Sarkombildung am oberen Tibiaende eines amputierten
Unterschenkels; Jastrowitz berichtet von Glassplittern, deren Zu-
riickgebliebensein nach einer Verletzung durch R-Strahlen sicher-
gestellt wurde. Am 28. Februar zeigte Michael im Hamburger Aerzte-
verein die Aufnahme einer schlecht geheilten Vorderarmfraktur.
Schon sehr bald hatle man die Aufgabe gelost, auch innere Organe
sichtbar zu machen, die dls solche dem Roéntgenlicht gegeniiber zu
geringen Widersfand boten, als dass sie auf der pholographischen
Platte deutlich hatten aufgenommen werden kénnen. Es war vor allem
der Berliner Arzt Becher, der zuerst bei toten, dann bei lebenden
Tieren die verschiedensten Losungen — zunéchst Blei-, dann Kalk-
verbindungen — als Kontraststoff versucht hat. Frankreich, England
und Amerika folglen in tberraschend kurzer Zeit mit zahlreichen
Vorschlidgen und praktisch wertvollen Erfindungen. Auch die Schwei-
zerische Rénlgenologie hat wesentlich zum Ausbau der neuen Ent-
deckung beigelragen.

An eine physiologische Wirkung der Rénlgen-Strahlen hat man
zunichst gar nicht denken konnen. Sehr bald aber zeigte sich eine
solche, und zwar in sehr unerwiinschler Form: Strahlenschiadigungen
an den Augen und dann Verbrennungen an der Oberflache der be-
strahlten Kérperteile. Die Verbrennungen waren es wohl, die den:
Gedanken anregten, X-Strahlen zur Beseitigung von Sarkomen anzu-
wenden; die Beobachtungen desHaarausfalls nach Bestrahlung fithrten.
zu enlsprechenden Behandlungsversuchen auf dem Gebiete der Kos-
metik. Der erste Versuch in dieser Richtung wurde von dem Wiener
Radiologen L. Freund im November 1896 unternommen. Die Bestrah-
lung von Wucherungen, Tuberkulose usw. geht jedoch schon auf die.
ersten Monale des Jahres 1896 zuriick. Despegnes ist wohl der erste,
der uiber Erfolge berichten konnle, und zwar durch Bestrahlung eines
Kankroids des Mundes und eines Karzinoms des Magens.

So waren schon im Jahre 1896, dem ersten nach der Entdeckung,
die Grundlagen gelegl, die tiber die unzihligen grossen und kleinen
Verbesserungen in der Apparatur und in deren Anwendung zum heu-
tigen Stande der unentbehrlich gewordenen Roéntgenologie fiihren
sollten. Dr. Ly.
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