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Athen und Saloniki geschaffen. Das fiir die Ausstattung dieser Ein-
richtungen erforderliche Material wurde aus Belgien geliefert.

*

Der spontane Einsatz der Rotkreuzjugend bei Hillfswerken fir
die Zivilbevolkerung nach Luftangriffen veranlasste das DBelgische
Rote Kreuz zur Organisation von Ersthelferbereitschatten des Ju-
gendrotkreuzes. Diese Bereitschaften haben eigene Dienstvorschrif-
ten. Sie werden im allgemeinen in den grésseren Stidten geschaffen,
bestehen grundsatzlich aus je 7 Mitgliedern, die eine Sonderausbil-
dung erhalten (als Ersthelfer, bzw. Feuerwehr- oder Rettungsmann-
schaften) und haben sich im Rotkreuzeinsatz vortrefflich bewiihrt.

*

Trotz der schwierigen Ernahrungslage wurde das Kinderhilfs-
werk des Belgischen Roten Kreuzes fortgesetzt, und zwar nament-
lich die Beschaffung zusétzlicher Lebensmittel fir Jugendliche zwi-
schen 14 und 20 Jahren, was mit Hilfe Portugals sowie der Rotkreuz-
gesellschaften von Danemark und Schweden moglich war.

Le petit courrier du Secours aux enfants

11 n'est pas de jour, qu'il ne nous revienne aux oreilles I'expres-
sion de la lassitude de quelques-uns de nos concitoyens. Leur impa-
tience ne se cache plus: ils le disent ouvertement, et nous avons
entendu ou lu, plus dune fois, le désir exprimé de ne pas voir
troubler la quiétude relative dans laquelle nous vivons, par des appels
réitérés a la charité.

Jamais, peut-étre, ces paroles ne nous onl peinés comme au-
jourd’hui. Comment? Les traditions charitables de notre population
se seraient évanouies? Le cceur qui bat dans chacun de nous aurait
alteint ce degré d’insensibilité qui nous fait dire «a4 quoi bon», ou
qui nous fait accepter, comme un mal inéluctable, les détresses engen-
drées par un cataclysme tel que la guerre qui s’est abattue, depuis
tantot cing ans, sur notre continent?

Nous n’en croyons rien! Au conlraire! La preuve nous en est
donnée par de petites anecdotes recueillies au cours de nos allées
et venues.

Cest dans une ville de Romandie, nos collaborateurs nous citent
le cas d'une famille o, chaque repas commence par 'obole due aux
enfants qui souffrent; on a posé trés simplement un verre sur la
table: chacun,avant de manger, y dépose son sou.

Dans cette autre famille, I'idée du devoir modeste, mais journa-
lier, se traduit d'une autre maniére; c'est une bouteille, dans laquelle
les petits sous s’accumulent jour aprés jour, semaine aprés semaine.
Elle fut rapportée pleine a I'un de nos secrétariats: elle contenait, en
menue monnaie, plus de 50 francs.

C’est aussi ce groupe d’étudiants et d’étudiantes d’'une de nos
facultés romandes, qui fait circuler, spontanément, une liste de
souscriptions; I'initiatrice vint la déposer & nos bureaux avec un billet
de 100 francs, en aujoutant qu'elle allait poursuivre 'effort.

Ce sont ces enfants, qui viennent rendre le petit bol symbolique
aux deux croix rouge et blanche, et qui nous supplient de ne pas le
casser, afin qu’ils puissent continuer a donner pour leurs petits cama-
rades des pays en guerre.

Ces faits sont vrais et nous pourrions sans peine en allonger
la liste. Ce qu'il y a de réconfortant, dans ces témoignages de gens
aux revenus modestes, pour la plupart, c’est moins la somme qu’ils
sont parvenus & réunir, non sans quelques privations, sans doute,
mais l'exemple de fidélité a un devoir qu’ils se sont fixé. Devoir
qui ne leur est imposé par personne, sinon par leur conscience, par
leur ceeur, par le sentiment de leur responsabilité.

Ne croyez-vous pas, chers lecteurs, que nous touchons la I'esprit
véritable de la Croix-Rouge? Par I'addition d’innombrables fidélités,
on forge un esprit. Il n’y a donc pas de petites ou de grandes fidé-
lités: T'esprit de la Croix-Rouge les dépasse. Nous sommes réjouis a la
pensée qu'il vit et qu’il a pénétré dans d’'innombrables foyers. Ne
désespérons donc pas du cceur humain! P.R.

Sommer-Armeemeisterschafien 1944

Dem Befehl des Oberbefehlshabers der Armee betreffend die
Sommer-Armeemeisterschaften 1944 in St. Gallen, die vom 7. bis 10.
September 1944 zur Durchfithrung gelangen, ist folgendes zu ent-
nehmen:

Die Meisterschaften stehen unter dem Kommando von Herrn
Oberstdivisionar Frick. Den Teilnehmern wird dieser Dienst als Ak-
tivdienst, nicht aber als Ablésungsdienst angerechnet. Es werden fol-
gende Wettkampfe ausgetragen:
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Mannschaftsweltkimpfe: a) Vierkampf mit Schwimmen: 4000 m
Gelandelaul, 300 m Freistilschwimmen, Schiessen auf Olympia-
scheiben mit Karabiner, 100 m Kampfbahn;

b) Vierkampf mil Patrouillenmarsch: 4000 m Gelandelauf, 20 km
Patrouillenmarsch mit 16 kg Packung und Karabiner, Schiessen
auf Olympiascheiben mit Karabiner, 100 m Kampfbahn;

Einzelwetthkampfe: a) Moderner Fiinfkamp[: 4000 m Gelandelauf,
300 m Freistilschwimmen,, Schiessen mit Pistole auf Olympia-
schieiben, Fechlen und Reiten;

b) Moderner Vierkampf: Gleiche Disziplinen wie im Modernen
Fuanfkampf, aber ohne Reiten.

Vorgingig den Meisterschaften finden Ausscheidungen statt, die
fiir die Mannschaltsweltkiimpfe von den Heereseinheiten und fiir die
Einzelwettkdmpfer von der Hauptabteilung III durchgefiihrt werden,
Die Zahl der Vierkampfmannschaften wird entsprechend der an den
Ausscheidungen teilnehmenden Mannschaften bestimmt. Beim Ein-
zelvierkampl ist die Teilnehmerzahl auf 80, beim Einzelfinfkampf
auf 40 festgelegt.

Fiir das Training werden pro Mann 24 Schuss Munition bewilligt.
Die sich fiir die Meisterschalten qualifizierenden Wettkampfer er-
halten weitere Uebungsmunition.

Fir die Vier- und Finfkampfer inden die Ausscheidungen zwi-
schen dem 28. Juli und 15. August statt. Anmeldungen sind direkt
an die Hauptabteilung III, Bureau fitr Wehrsporl, zu senden und eine
Kopie hievon auf dem Dienstweg weiterzuleiten.

Im Truppenkrankenzimmer .on tenri Hara
(9. Fortsetzung) »

Und Rothlisberger begann:

«Mein Kontrakt mit der Mine im Quimzacruzgcebiet Boliviens war
abgelaufen. Da ich noch andere Minen kennenzulernen wiinschte,
verpflichtete ich mich in die Bergwerke von Machacamarca. Doch
sollte meine dortige Tétigkeit erst in drei Monalen beginnen; es blicb
mir also geniigend Zeit, Dr. Martin, der eine Stelle im Krankenhaus
von Bahia in Brasilien angenommen hatte, ein Stick Wegs zu be-
gleiten. Wir beschlossen, die Hochkordilleren zu iiberqueren, damit
auch mein Reisegefahrte die reiche Pflanzen- und Tierwelt der
Yungas noch bewundern konnte. Wie oft hatte ich mit meinen Er-
zihlungen seine Sehnsucht nach den Farben und Diften dicser YWil-
der wachgerufen!

Der Schweizer Konsul in La Paz nannte uns den Wohnsitz eines
Landsmanns, der am Rio Beni eine ansehnliche Finca besass und mit
dessen Gastfreundschaft wir rechnen durften. In dieser Finca — so
heisst drithen ein Landgul — wollten wir uns nach mehrwéchigem
Aufenthalt trennen. Martin wiirde seine Reise auf einem Balsafloss
flussabwarts fortsetzen und dabei vom Rio Beni in den Rio Madeira
und von diesem in den Amazonenstrom gelangen. Ich aber wiirde mit
meiner Mula allein den Riickweg iiber die Hochkordilleren antreten,
um rechtzeitig in Machacamarca einzutreffen.»

«Du hast schon einmal von den Yungas gesprochen. Was sind
die Yungas?» unterbrach Moser.

«So nennt man in Bolivien die am Osthang der Kordilleren ge-
legenen oberen Teile der Tiler, die meist schluchtartig ins Gefels
geschnitten sind und von wilden Bergbédchen durchtost werden.
Dichter subtropischer Wald bedeckt die steilen Hiinge und reicht bis
an die Bachufer. Habt ihr das Bild vor Augen?... Noch nicht? — Ein
Beispiel: Nehmen wir an, unser Wallis liege am Osthang der Kordil-
leren und ziche sich als eines der Tiler von den westlichen Gipteln
nach den éstlichen Niederungen. Dann wire die Furka als Verbin-
dung des Hochtals von Andermatt und des tieferen Rhonetals einem
Pass vergleichbar, der von der Hochebene Boliviens iiber das Gebirge
in die Yungas fithrt. Die unter dem Pass gelegene Umgebung von
Gletsch entspriche den unfruchtbaren Gerdllhalden unmittelbar unter
der Schnee- und Eisregion. Das anschliessende Oberwallis bis unge-
fahr Fiesch wire das Gebiet der Yungas, also subtropisch.»

«Und die Strecke von Fiesch bis zum Genfersee?»

«Tropischer Urwald, Fiebergebiet. Der Oberlauf des Amazonen-
stroms.»

«Nun sind wir im Bild. Erzdhle weiter!»

«Zwei Jahre vorher hatte mich tief in den Yungas, am Rio Mi-
puri, ein alter Calluhuayu mit Namen Manu von einem schweren
Fieberanfall geheilt. Ueber einen Monat war ich bei ihm gewesen.
Das war ein interessanter Mann! Wie kannte der sich im Walde aus!
Stellte ich aber itber diese oder jene Heilpflanze Fragen, wurde er
sofort verstockt, obschon ich herauszufithlen glaubte, dass er mir ein
gewisses Wohlwollen entgegenbrachte.»

«Ist ein €allu... Calluhua... Calluhuayu — was fiir ein schwie-
riger Name! — der Angehérige eines Indianerstammes?» fragté
Helbling.



aJa.., eln Volk von sonderbarer Abstammung. Wenn ihr einver-
standen seid, erziihle ich etwas ausfithrlicher. —

In der Kordillere von Calliyani wohnt das kleine Volk der Callu-
huayus, die sich zu den Aymara-Indianern zéhlen. Die Indianer
Boliviens, Nachkommen der Urbewohner dieses Landes, gehoéren vor
allem den beiden Rassegruppen der Aymaras und Quetchuas an.
Jede Gruppe spricht ihre eigene Sprache, die jedoch derjenigen der
andern Gruppe dhnlich klingt. Viele Kehllaute. Uns Deutschschwei-
zern liegt solches Sprechen gut. Der Aymara ist stolzer und kithner
und wehrt sich gegen die Unterdriickung weit mehr als der Quetchua.
Das Gesicht des Aymara trigt edle, scharfgeschnittene Ziige; der
Ausdruck des Quetchua dagegen ist stumpl und unterwiirfig.

Die Calluhuayus hausen, sofern sie sich nicht auf irgendeiner
Wanderung befinden, in den beiden Dérfern Canhaya und Chajaya,
die etwa auf 4500 m Hohe liegen. Dieses zur Provinz Munecas, De-
partement La Paz, gehorende Gebiet bleibt nur in den Monaten Juni,
Juli und August einigermassen nebelfrei; wahrend der iibrigen neun
Monate sind die Dérfer standig in dichte Nebelwolken gehiillt. Kein
Wunder, dass die Calluhuayus gern wandern!

Was bedeutet Calluhuayu — oder urspriinglich: Collahuayu?
Colla heist ,Medikament oder Medizin‘, Huayu heisst ,bei sich tragen’.
Zusammengefasst: ,Der Mann, der Medikamente bei sich tragt. Das
ganze Volklein wird so genannt; denn die gesamte ménnliche Bevol-
kerung jener Dérfer widmet sich seit vielen Generationen  der
Medizin.»

«Also Aerzte?»,

denn?»
«Vater und Grossviter sind ihre Lehrmeister, die Urwalder ihre

Universitat. Die Vorfahren scheinen schon die Aerzte des Aymara-
reichs und spéter ebenfalls die Aerzle der Eroberer dieses Reiches,
namlich der Inkas, gewesen zu sein. Wenn man den alten Urkunden
der spanischen Missionen Glauben schenken darf, muss angenommen
werden, dass der Calluhuayu vor der Zerstérung des Inkareiches
durch die Spanier zugleich ein hervorragender Botaniker, Apotheker
und Arzt gewesen war. In den Urkunden wird von grossartigen

Schadeltrepanationen erzihlt, und man muss allgemein den Schluss

ziehen, dass den alten Calluhuayus auch die Chirurgie kein unbe-

kanntes Gebiet war.

Leider ist die Ueberlieferung der medizinischen Kenntnisse von
Generation zu Generation stindig kirglicher geworden. Manches
Wissenswerte wurde von weniger Begabten vergessen und den Nach-
kommen nicht mehr tiberliefert. Trotzdem gilt der Calluhuayu auch
heute noch als vortrefflicher Botaniker, der besonders gern in den
dichten subtropischen Wildern der Hochkordilleren botanisiert. Er
Klassifiziert seinc geernteten Drogen mit grosster Sorgfalt, trocknet
Sie fachgemiiss und zerschneidet sie nach Bedarf. Die Drogen bestehen
aus Blatlern, Bliiten, Friichten, Rinden, Wurzeln und Harzen. Aber
auch tierische Fette — von Béren, Affen und Schlangen — bilden
€inen Teil seiner Apotheke. Noch mehr: Nicht einmal die Organo-
therapie scheint den Vorfahren des Calluhuayu fremd gewesen zu
Sein; denn in der ,Pharmakopoe Calluhuayu werden Driisen, ge-
trocknete  Nieren, Ovarien, Hirn und Riickenmark von Tieren
genannt.»

«Du sprichst wie ein Arzt, wenn er mit seinesgleichen redet!»
Warl Helbling ein. «Was bedeutet Organotherapic?»

«Verwendung tierischer Organe oder ihrer
ekrele zur Behandlung menschlicher Drits:

N Ausser den Medikamenten, die zum erossen Teil auch gebrauch-
ich sind, trigt der Calluhuayu aber auch Amulette und Figuren

aller Gréssen und Formen bei sich. Denn er ist nicht nur Arzt, son-

de““ auch Medizinmann, ¢ At Hexenmeister, den man in Bolivien
atiri nennt.

Natu‘:vm bei fienxa‘llg‘n f);-ﬂsuhv{xf, ist auch bei den Indi.anom‘dic ganze
Olivie;fm 'ulbm[lfdlscgﬁ'mi W &z;(‘ll'l‘!l))t‘v‘()]vlf'e}'l.. »Doch sind “dlC. Geister
8. Ko 5 1}]}!9]( 1?.1“1 ich ‘un - u )L{lf\\uxd}g, sondem” lucl'usch lll'ld
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i [/I\Enl(lbaum zu lauern, um sich aufl neue Opfer zu stiirzen.
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D¢ HIH‘(‘lhOSI(‘n. Der Indianer zittert vor seiner teuflischen Fratze.
SCh];‘):ii.mll?l((‘-{)nggeisi bosil;l seil}len FFeind inv der Rinde des hohen,
muss io(f]”‘{nnabaun}:x eines I;aum‘gs der \ungas: Der Callulu'layu
y d ch deren Wirkung unterstiitzen: er schreit und tobt, zischt

fragte Moser unglaubig. «Wo studieren die

Gewebsafte und

2'{;‘[:\\&11:111:(1111 quélt und zwickt den Geist im menschlichen
mckischq G‘l'lﬁl‘jllfgt‘xw ”Sclnmp}\Vm‘lun oder lisst ithn durch weniger
nur iy u'mtxl?ul verdringen. — Ihr seht, der Calluhuayu muss nicht
.1 suler Arzt, sondern auch ein geschickter Hexenmeister sein.
indialaln'xs — Hexenmeister — gibt es viele, und zwar aus allen

lsche ~ .
ischen «Gesellschaftsklassens.  Der Calluhuayu aber ist der

Aristokrat unter den Yatiris; denn er hat dank den ausgedehnten
Reisen einen gewissen Grad an Kultur erreicht, der sich in vers
mehrten personlichen Anspriichen, grosserer Reinlichkeit und oft er-
staunlich reichem Wissen ausdriickt. Er beherrscht in der Regel die
Sprachen der Quetchuas und Aymaras und spricht meistens noch
Spanisch. Allerdings zeigen sich auch unter den Calluhuayus schon
sehr starke Anzeichen der Degeneration.

Der Calluhuayu ist aber seitens der Indianer nicht nur gesucht,
sondern auch gefiirchtet. Lige es nicht etwa in seiner Macht, einem
Menschen jene Krankheiten zu bringen, die er einem andern Menschen
oder sogar einem Tier abgenommen hat?»

[ch konnte mich nicht mehr enthalten, Réthlisberger zu unter-
brechen:

«Interessant, was du da erzéhlst! Welche Weisheit kann doch im
Aberglauben alter Volker liegen! Einem Menschen eine Krankheit ab-
nehmen und sie einem andern bringen! Das ist ja nur eine primitive
Benennung der Ansteckung!»

«Ja. Nur glauben die Indianer, die Krankheitsiibertragung werde
von den Aerzten zur Strafe oder Rache durchgefiihrt.

Im Urteil der Weissen und Mischlinge busst der Calluhuayu
nach und nach von seinem ehemaligen Ansehen ein. Teilweise zu
Unrecht. In der Kolonialzeit jedenfalls wurden diese indianischen
Aerzte oft von den vornehmsten Spaniern herangezogen; die Ur-
kunden behaupten, dass sie den damaligen spanischen Aerzten an
Wissen bei weitem iiberlegen waren. Coca und Chinarinde und damit
auch das Cocain und das Chinin lernten die Weissen durch die
Calluhuayus kennen. Sicher wiirde unsere Pharmakopoe noch um
viele wichtige Alkaloide, Bitterstoffe und Glykosen reicher sein, wenn
die Calluhuayus mitteilsamer gewesen wiren.

Doch das Volk der Calluhuayus besitzt seine cigenen tuberlieferten
Gesetze, die weit strenger befolgt werden als die offiziellen Geselze
des Staates Bolivien. Das hochste dieser Gesetze lautet: Unter keinen
Umstanden die medizinischen Geheimnisse der Calluhuayus preis-
geben! Eine andere Vorschrift verlangt weite Wanderungen iiber den
ganzen Kontinent. So trifft man oft an abgelegenstem Ort einen ver-
einzelten Calluhuayu mit seinem in leuchtenden Farben gewobenen
Arzneisack, den er, mit allerlei Drogen und Amuletten gefullt, an
einem bunten Band ber der Schulter trigt. Ein Apotheker, der seine
Offizin mit sich herumschleppt, oder, noch besser, ein selbstdispen-
sierender Wanderarzt!

Der Calluhuayu kleidet sich weit bunter und auffallender als der
gewohnliche Indianer; seine Aufmachung grenzt oft hart an Kitsch.
Er kann Flitterwerk, Schellen, Federn und bunte Lappen auf sich
tragen, und gibt sich so als Medizinmann auch in der Fremde zu
erkennen.

Gegen einen grausamen Brauch des Calluhuayu-Vélkleins hat die
bolivianische Regierung bisher vergeblich anzukédmpfen versucht.
Reist namlich ein Calluhuayu weg, so darf sich sein Weib wahrend
der ganzen Zeil sciner Abwesenheil weder waschen noch umziehen.
Ihr koénnt euch den Schmutz und den Gestank vorstellen! Besonders
wenn der Galle scinem Hause zehn Jahre lernbleibt. Das ganze
Gesinde und die Nachbarn passen auf, dass das Verbot eingehalten
werde. Wagl die Ungliickselige dennoch einmal, sich zu waschen
oder ein sauberes Unterkleid anzuzichen, so wird es der heim-
kehrende Gatte bestimml schon zwei bis drei Tagereisen vor seiner
Ankunft erfahren. Als zirnender Goll iibt er unbarmherzig Gericht:
das Weib wird auf den héchsten Fels der Umgebung gefithrt und
muss sich von diesem hinunterstiirzen.

[hr solltet einmal den Aufzug sehen, in dem ein Calluhuayu nach
zehnjéhriger erfolgreicher Abwesenheit in Brasilien oder Argen-
tinien, wo er als Arzt besonders gern gesehen wird, heimkehrt. Nicht
selten tragen zehn prichtig geschirrte Maultiere den Gegenwert fiir
zahlreiche Drogen und erfolgreiche Heilungen in sein Dorf: bunten,
wertlosen Tand. Wenn er nur farbig ist und glanzt.

Der Heimkehrende zieht durch das Dorl und verteilt stolz seine
Huld und seinen Kram an alle Bewohner. Welch grosser Augenblick
fiir ihn! Seit Jahren ertriumt. Er ist wihrend eines ganzen Tages der
Erfolgreiche, der Angestaunte, der Gefeierte, das Vorbild der Jugend!

Mein Calluhuayu — er hiess, wie ihr wisst, Manu, und das ist
«Bruder» — hatte mir damals nach meinem ecrsten Aufenthalt ver-
sichert, ich wiirde ihn noch wihrend einiger Jahre in den Yungas-
wildern von Challana treffen kénnen. Dr. Martin und ich hatten dar-
nach 6fters von Manu gesprochen. Vielleicht wiirde er uns doch in

Gazebinden, Idealbinden, Watte,
Uebungsmaterial, Dreiecktiicher,
Verbandklammern, Heftpilaster~

Rompressen etc,

vorteilhaftesten Preisen

Uepbandsiof i-Fabpik

Ambulante

M. Bavarc - Gen!

fietert Samaritervereinen zv ier
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In allen Dingen, allezell, kommt es
auf den Ursprung an. Der erste Keim
wirkt fort durch den ganzen Wachs-
tum, sei es bewusst oder unbewussl.

Ranke.

Indianischer ,Apotheker*

Ein schon stark degenerierter Calluhunayu
verkauft einem Indianer ein Piilverchen
aus seiner «Offizin», einem buntgewobenen
Sack.

Pharmacien indien

Un Calluhuayu, déja fort dégénéré, vend
2 un Indien un remeéde qu’il tire de son
«officine», sacoche ornée de broderies
multicolores.

einem schwachen Augenblick dieses oder jenes Rezept verraten. Als
ieh krank in seiner Hiitte gelegen, hatte ich gesehen, wie er fiir ein
altes Indianerweib den Saft der Papayasfrucht mit einem Pulver
mischte, um ihn gegen Zellwucherungen anzuwenden. Dr. Martin

Ein Papaya-Baum mit Friichten - Un papaya
(Aus: Orbis Terrarum <Siidamerikas. Atlantis-Verlag.)
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 brannte darauf, gerade tiber die Papayasfrucht Néheres zu erfahren.

Er versprach sich heimlich einen niitzlichen Hinweis in bezug auf die
Krebsbehandlung. Quien sabe — wer weiss!
Wie sieht doch alles aus der Ferne so einfach ausl»
(Fortsetzung folgt.)

Aymara-Indianer - Un Aymara
{Aus: Orbis Terrarum «Siidamerikas. Atlantis-Verlag.)
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