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1. Beispiel fiir Landsektion.
10—12 Uebungen im Jahr.

Januar: Generalversammlung mit
Vortrag.
Februar: Winteriibung im Freien,

Mirz: Verbandlehre.

April: Transporte.
Mai: Feldiibung.

Juni: Kinstliche Atmung, even-
tuell kombiniert mit Rettungs-
schwimmiibung.

Juli: Sommerunfille (Hitzschlag
etc.).
August: Alarmubun“

September: Propagandaabend fiir
Samariterkurs.
Oktober: Krankenpflege.®)

November: Knochenbriiche.*)

Dezember:
Kurses.

Schlusspriifung des

2. Beispiel fiir Stadtsektion.
20—22 Uebungen im Jahr.

a) Generalversammlung.

b) Briiche — Fixationen.

a) Winterimprovisationen.

b) Winteriibung im Freien.

a) Krankenpflege.

b) Vortrag event.
arzles.

a) Verbandlehre (Dreiecktuch).

b) Verbandlehre (Binden).

a) Transporte.

b) Blutstillung.

a) Sommerimprovisationen.

b) Kiinstliche Atmung, eventuell
komb. m:t Rettungsschwimm-
iitbung.

a) Feldibung.

b) Fallt aus (Schulferien).

a) Ifllt aus (Schulferien).

b) Alarmiibung.

a) Krankenpflege.

b) Elektrische Unfille.

a) Vortrag.*)

b) Krankenpflege.*)

a) Heflptlasterverbiinde.*)

b) Uebung mit Diagnosekarten.*)

a) Schlusspritfung des Kurses.

b) Damen: Flickabend;

Herren: Transporte.
Auch in diesem Falle ist vom

September bis Dezember ein Kurs

vorgesehen.

des Vereins-

*) Kann durch den Besuch eines Kursabends ersetzt werden.

Pour nos moniteurs

Programme d’activité des sections de samaritains.
A différentes reprises, des moniteurs ont exprimé ces derniers

temps le désir que 1'on publie une fois dans notre journal I'exemple
d'un programme d’activité. Nous donnons suite a celte requéte en
laissant paraitre deux exemples. Bien entendu, ces programmes ne
eont que des modeéles. Aussi est-il nécessaire de les adapter aux cir-
gonstances locales, Il y a donc toujours encore possibilité de prendre en

considération des initiatives personnelles.

1° Exemple pour une section
rurale.

10 a4 12 exercices par an.

Janvier: Assemblée générale ac-
compagnée d'une conférence.

Février: Exercice d’hiver en plein
air.

Mars: Pansements.

‘Avril: Transports.
Mai: Exercice en campagne.

Juin: Respiration artificielle,com-
binée  éventuellement avec
exercice de sauvetage pour
noyeés.

Juillet: Accidents survenant en
été (coup de chaleur, etc.).
"oiit: Exercice d’alarme.

Septembre: Soirée de propagande
pour un cours de samaritains.

4¢8

2" Exemple pour une section
urbaine.

20 4 22 exercices par an.

a) Assemblée générale.

b) Fractures — fixations.

a) Improvisations d’hiver.

b) Exercice d’hiver en plein air.
a) Soins aux malades.

b) Conférence, év. du médecin.
a) Pansements (triangles).

b) Pansements (bandes).

a) Transports.

b) Hémostase.

a) Improvisations d’été

b) Respiration artificielle, com-
binée  évenluellement avec
exercice de sauvelage pour
noyés.

a) Exercice en campagne.

b) N’a pas lieu (vacances).

a) N'a pas lieu (vacances).

b) Exercice d’alarme.

a) Soins aux malades.

b) Accidents dus a I'électricité.

Octobre: Soins aux malades.*) a) Conférence.*)
b) Soins aux malades.*)
a) Pansements avec sparadrap.*)
b) Exercice avec cartes de
diagnostic.*)
a) Examen final du cours.
b) Dames: soirée de raccommo-
dage;
messieurs: transports.
Cet exemple prévoit également
un cours du mois de septembre
au mois de décembre.

Novembre: Fractures.*)

Décembre: Examen final du cours.

*) A remplacer éventuellement par la participation 4 une legon du cours.

Baumwollbinder

Wie wir unseren Sektionen mit Zirkular Nr. 3/44 vom 3. Oktober
bekannt gegeben haben, konnten wir von einer Textilwarenfabrik
einen grosseren Posten Binder aus reiner Baumwolle Gibernehmen.
Diese Bénder haben in unseren Vereinen guten Anklang gefunden;
sie konnen zu verschiedenen Zwecken verwendet werden: fiir Ver-
bande, als Uebungsbinden, ferner zusammengendht als Schleudern,
zum Umwickeln von Schienen usw. Preis pro Band in 5,5 cm Breite
und ca. 175—180 cm Lénge 20 Rp. Lieferung nur in Biindeln zu zehn
Stiick. Bestellungen sind an unser Sekretariat zu richten.

Bandes en coton

Comme nous I'avons communiqué 4 nos sections dans notre circu-
laire 3/44 du 3 octobre dernier, nous avons pu faire I'acquisition
aupres d'une fabrique de produits textiles d'un lot assez important
de bandes en pur coton. Ces bandes ont eu beaucoup de succes au sein
de nos sociétés de samaritains. Elles peuvent servir a diverses fins:
pour des pansements, comme bandes d'exercice, ct, cousues ensemble,
en qualité de frondes; elles peuvent également étre enroulées autour
d’attelles, ete. Prix de la bande de 5,5 cm. de large sur env. 175 a4 180 cm
de long, 20 cts. Livraisons seulement par paquets de 10 piéces. Les
commandes sont a adresser & notre Secrétariat.

( Sekilons-Anzeigen - AUIS Ges seczsmaf’is]

Altstetten-Albisrieden. S.-V. Voranzeige: Samstag, 13. Jan., Gene-
ralversammlung in Altstetten. FFiir Aktive obligatorisch. Anschliessend
kommen zwei uns von der Lotschberghahn ausnahmsweise zur Ver-
figung gestellte Filme «Von Bern ins Wallis» und «Besteigung des
Matterhorns» zur Vorfithrung. Damit wir unser Jahresprogramm fiir
1945 moglichst den Wiinschen unserer Mitglieder anpassen kénnen,
bitten wir um Vorschlige und Anregungen bis spitestens 7. Jan. an
einen Hilfslehrer oder an den Prisidenten. Allen Samariterinnen und
Samaritern wiinschen wir eine frohliche und schone Weihnachten.

Basel, St. Johann. S.-V. Wir verweisen nochmals auf das in-
zwischen zum Versand gebrachle Zirkular an alle Aktiven. Dieses ist
aufmerksam durchzulesen und aufzubewahren. Allen unseren Mit-
gliedern sowie den unterstiitzenden Firmen wiinschen wir recht frohe
Festtage.

Bern, Samariter-Verein. Sektion Stadt. An unserer gut besuchten
Sektionshauptversammlung wurde der Vorstand fiir weitere zwei
Jahre wie folgt bestitigt: Prasident: Hermann Kiienzi, Bremgarten-
strasse 133; Vizeprasident: Paul Dennler, Herrengasse 14; Kassier:
Frau Ida Brunner, Waisenhausplatz 27; Reisekassier: Otto Wenger,
Blumensteinstr. 8; Korrespondierender Sekretar: Walter Gilgen, Spi-
talackerstr. 28; Prolokollsekretar: Gottfr. Schmid, Ensingerstr. 36;
Materialverwalter: Frl. Leni Jeremias, Kramgasse 84; Frau Rosa Alt-
haus, Genossenweg 19; Frau Dorly Amlinger, Schauplatzgasse 5; Bei-
sitzer: Fritz Ebinger, Kramgasse 3; Hans Salzmann, Blumensteinstr. 1.
Alle Korrespondcnzcn sind an die Adresse des Prisidenten zu richten;
telephonische Anfragen oder Mitteilungen nur wihrend der Bureau-
zeit, Tel. Nr. 613132, Das Jahrespronxamm pro 1945 sieht vor: Die
iiblichen Monatsitbungen, Kurse, 1—2 Vortrige, event. mit Lichtbil-
dern, Alarmiibung, Sel\honsfclduburuT im Frithsommer, Besuch des
Gerichtsmedizinischen Institutes, Berglour, Jurawanderung und
Unterhaltungsabend. An alle Mitglieder crgeht der dringende Appell.
jede Woche im «Rolen Kreuz» die Einsendungen unter Samariter-
Verein Bern, Sektion Stadt, und auch diejenigen des Gesamtvereins zu
beachten.

Bern, Enge-Felsenau. S.-V. Wir bitten dringend, simtliche Muta~
tionen (Ein- und Austritte, event. Uebertritte) ]ns spatestens 31. Dez-
an Frau M. Stoller, Aehrenweg 29, Bern 18, bekanntzugeben. Allen
Aktiv- und Passivmitgliedern “unschen wir recht frohe Festtage



Finband-Decken
fiir die
Rotkreuz-Teitung

Ganzleinen, mit Titelaufdruck,
liefern wir in gediegener Aus-
fiihrung zu Fr. 3.80 das Stiick,
zuziiglich Porto. Ebenso besor-
gen wir das Einbinden der uns
zugestellten ganzen Jahrgédnge.
Fehlende Nummern konnen er-
setzt werden.

Buchdruckerei

Schenken Sie Lose

thung I, Jamnar

Einzel-Lose Fr. 5.—, Serien zu 10 Losen unter dem ,,Roten Kleeblatt''=
Verschluss Fr. 50.— (enthaltend 2 sichere Treffer), erhaltlich bei allen Losver-
kautsstellen und Banken. Einzahlungen an Landes-Lotterie Ziirich VII1/27600.

'Sie berelten damit Freudel

ndes Lotterie

Vogt-Schild AG. in Solothurn

Biimpliz-Riedbach. S.-V. Aus- und Ueberlritte zu den Passiven
sind bis Ende Dez. dem Priisidenten schriftlich zu melden. Den
Postenhaltern zur Kennlnis, dass die Meldezettel ebenfalls bis Ende
dieses Monals an Frilz Ammann, Burgunderstr. 43, einzusenden sind.
Werbt Teilnehmer fiir die nach Neujahr beginnenden Samariter- und
Krankenpflegekurse. Wir danken allen Mitgliedern, die stets bemitht
waren, mil ihrer tatkraftigen Mithilfe unsere Aufgaben zu erleichtern.
Wir rufen allen zu, auch im néchsten Jahre uns beizustehen und mit-
zuwirken an dem hehren und grossen Werke unseres Henri Dunants.
Der Vorstand entbietet allen recht frohe Festtage.

Diibendorf. S.-V. Wir \Vﬁnsc‘hcn allen Samariterinnen und Sama-
ritern recht frohe Festlage und ein gliickliches neues Jahr.

Eschenbach (St. G.). 5.-V. In Verbindung mit dem Frauenverein
wird ein Krankenpflegekurs durchgefiihrt. Dieser beginnt am 9. Jan.
und dauert 40 Stunden. Das Kursgeld betragt Fr. 6.— (Lehrbuch inbe-
griffen). Anmeldungen sind sofort zu richten an den Prisidenten und
dic Hilfslehrer des S. V.

Frauenfeld. S.-V. Austritte oder Ueberltritte zu den Passivmit-
gliedern sind bis spitestens Ende des Jahres an den Prisidenlen zu
richten.

Goldach. S.-V. Diesjihrige Hauptversammlung: Samstag, 30. Dez.,
19.30, im Gasthaus zum «Rietle». Der Besuch ist far die Akliven obli-
galorisch. Unenlschuldigte Absenzen werden laut Statuten mit 2 Fr.
gebiisst, Passive sind freundlich willkommen. Nach den Verhand-
lungen gemiitlicher Hock.

Gontenschwil. S.-V. Die Dezemberiibung muss austallen.

Hongg. S.-V. Wir wiinschen allen unsern Mitgliedern mit ihren
Angehérigen frohe Festlage und danken bei dieser Gelegenheit allen
denen, die durch Mithilfe und Spenden dazu beigetragen haben,
unsern Schlussabend des Samariterkurses und unsere Gedenkfeier
zum 50jihrigen Bestehen zu einem vollen Erfolg fiir unsern lieben
S.-V. H. zu gestalten. Unsere niichste Uebung und zugleich die erste
im neuen Jahr findet voraussichtlich am 8. Jan. und die Generalver-
sammlung am 10. Febr. statt. Niheres folgt.

Interlaken u. Umg. S.-V. Infolge der Festtage und der Schul-
ferien wird der zurzeit durchgefithrte Samariterkurs des KFD unler-
brochen. Wiederaufnahme des Kurses am 15. Jan. 1945 wie gewohnt
im Sekundarschulhaus.

Konolfingen. S.-V. Wir feiern am 26. Dez. im Unlerweisungslokal
unsere Samariterweihnacht. Wir freuen uns, bei diesem Anlass ein
neues Ehrenmitglied begriissen zu diirfen. Brotcoupons oder MC nicht
vergessen. Die Rapporte fiir die ersten Hilfeleistungen sind Dbis
spatestens zum Neujahr einem Vorstandsmitglied abzugeben.

Lausanne, Sociét¢ des Samaritaines. Tous nos membres, sans ¢x-
ceplion, seront ce soir jeudi, 21 déc., des 20 h. 00 au Cercle libéral,
Tribunal 1. Les samaritains et leur famille sont cordialement invilés,

Muri-Giimligen. S.-V. Austritte und Uebertritte zu den Passivmit-
gliedern miissen bis Ende des Monats gemeldet werden. Im Laufe des
Monats Januar Besuch der Anatomie in Bern, obligatorisch. Allen
Mitgliedern wiinschen wir [rohe Fesltage.

Nidau. S.-V. Wir bitten unsere Milglieder freundlich, allfillige
Uebertritte sowie Adressinderungen unbedingt bis 31. Dez. dem Vor-
stand milzuteilen. Wer einen Samariter-Taschenkalender pro 1945
wiinscht, melde sich beim Prisidenten. Auf die kommenden Festlage
entbietet der Vorstand allen Milgliedern die besten Wiinsche.

Schlieren. S.-V. Unsere Generalversammlung findet am 13. Jar

20.00, im Rest. «Gaswerk», Schlieren, statt. Alltallige Antrage sind bis

spétestens 31. Dez. an den Prisidenten einzureichen. Und nun, liebe
Mitglieder, mochten wir euch allen fiir die treue Mitarbeit wihrend
diesem Jahr recht herzlich danken und wiinschen euch fiar die kom-
menden Festtage alles Gule.

Solothurn. S.-V. Die Abonnentenliste fiir das «Rote Kreuz» muss
erneuert werden. Allfallige Adressinderungen und event. Uebertritte
zu den Passiven bitte bis spitestens 206. Dez. dem Prisidenlen zu
melden. Die bestellten Samariter-Taschenkalender konnen beim Pri-
sidenten bezogen werden. Allen Ehren-, Frei-, Passiv- sowie Akliv-
milgliedern winscht der Vorstand und das Hilfslehrerkollegium [roh-
liche Festtage, Glitck und Segen im neuen Jahr.

Stallikon. S.-V. Generalversammlung voraussichtlich Samstag,
13. Jan. im Resl. «Eintracht», Stallikon, 1t. Beschluss der Versamm-
lung. Antriige {ir die Generalversammlung bitte bis 31. Dez. schrift-
lich an die Priisidentin. Allfillige Ueberlrilte oder Austritte werden
nur genehmigl, wenn sie bis zum 31. Dez. schriltlich gemeldel werden.
Rapporte iber erste Hilfeleistungen bitte sofort abgeben. Allen unseren
Mitgliedern recht frohe Festlage und beste Wiinsche fiirs neue Jahr,
Bleibt auch weiter der Samaritersache treu.

Wetzikon. S.-V. Der Vorstand und die Hilfslehrer wiinschen allen
Mitgliedern frohe Festtage und ein gliickliches 1945. Néichste Vereins-
@bung: 5. Jan,, im Gewerbeschulhaus.

Wohlen (Aarg.). S.-V. Versammlung mit Lichtbildervortrag:
Dienstag, 9. Jan., 20.00, im Rest. «Eisenbahn». Die Unfall-Konltroll-
scheine sind mitzubringen. Allfallige Austritts- oder Ueberlrilts-
gesuche sind bis spatestens Ende Dezember dem Prisidenten einzu-
reichen.

Worb. S.-V. Allen Milgliedern frohe Festtage.
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