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Missions médicales a Uétranger

Cours de préparation pour infirmiéres,

La Croix-Rouge suisse se prépare a envoyer des missions médi-
cales a D'élranger, sitol les hostilités lerminées. C'est dans ce but
qu'elle a organisé derniérement un premier cours de préparation pour
médecins et un autre pour infirmiéres. Cet appel de la Croix-Rouge
suisse a obtenu plein succes el 86 infirmiéres venant de toute la Suisse
ont eu le privilege d'assisler au cours de Genéve qui eut lieu a I'Ecole
internationale du 24 au 29 juillel.

Ce cours fut remarquablement organisé et dirigé par le capitaine
Olivet. On n'aurait pu réver cadre plus agréable et plus paisible que
celui de la Grande Boissiére. Les cours, du plus haut inlérét, tant pro-
fessionnel que national, les repas pris en commun, les promenades a
travers les bois de la Grande Boissiére, tout fut mis en ceuvre pour
créer enlre nous des liens empreints de franche cordialité. Un seul et
grand but nous animait loutes: servir la Croix-Rouge suisse el conlri-
buer plus lard. dans la mesure de nos faibles moyvens, au soulagement
de la grande misére de 'humanité. Aucune distinclion entre nous pas
de faux préjugés créés du fait que nous venions d'écoles différentes,
car nous avions recu l'ordre d'étre en civil.

La plupart des cours furent donnés en francais, les cours les plus
importants en francais el en allemand simultanément, d'autre enfin
en allemand seulement. (La grande majorilé des infirmieres venait de
Suisse alémanique.)

C'est surtout dans le domaine épidémiologique que l'on nous a

instruiles: dépistage des maladies conlagieuses, svmptomes, lraite-
ments, moyens et méthodes de désinfection et de désinsection, lutte

contre les poux, les puces et la vermine. Des lecons praliques sur la
respiration artificielle et dautres sujets amenérent quelque variélé.
M!'e Hentsch nous donna un cours fort intéressant sur les organisalions
internationales et deux conférenciers de la section Armée et Foyer
nous captivérent par leur remarquable exposé sur la situation de la
Suisse en Europe. D’aulres sujets dordre plus général, sur les pre-
miers soins, les relations entre inlirmiéres el malades, 1'élablissement
de fiches, l'organisation de consultations, les soins aux enfants, les
vaceins et les sérums, les carences alimentaires, les régimes des sous-
alimentés, donnérent licu a4 des discussions intéressantes. A la fin de
chaque cours, la discussion élait ouverle el les infirmiéres ne sont
cerles pas toujours muettes. Plusieurs médecins et infirmiéres nous
ont fait part de leurs expériences faites sur le front de I'Est.

Nous avons passé une matinée a I'Agence centrale des prisonniers
de guerre, ou Mme Frick-Cramer nous expliqua jusque dans les menus
détails les diverses méthodes de recherches des disparus, des blessés,
des familles dispersées. Puis ce ful une course haletante a travers des
différents départements de I'Agence et jusqu’aux dépots du Comité
international de la Croix-Rouge ou I'on admira les centaines et les
milliers de colis destinés aux prisonniers de guerre. Mais, ce qui fut
plus émouvant encore, ce fut la visile au Centre d’accueil Henri
Dunant. La, nous avons eu 'occasion de voir ce qu'est en réalité un
centre d'accueil et le magnifique esprit d’'amour qui anime le direc-
teur et ses collaborateurs. Nous fumes accueillies, nous infirmiéres
suisses, par des dizaines de pelits réfugiés venant du monde entier.
La, en face de ce beau pays de Genéve, ils chantaient de toul leur petit
ceeur d'enfant meurtri et sur les fenétres du hall se détachaient ces
mots: «Si tous les enfants du monde voulaient se donner la main...»

Les deux derniers jours du cours, les médecins, désignés comme
futurs chefs de missions, se joignirent a nous pour cerlains cours. Le
colonel Remund, médecin-chel de la Croix-Rouge. hui-meéme
nous adresser de suprémes recommandations: lenue, discrétion,
neutralité absolue, désintéressement complet, et fit appel a notre esprit
de dévcuement qui doit étre a la base de toute mission humanitaire.
Le capitaine Olivet nous parla de nos devoirs envers Ja Croix-Rouge.
la Suisse, notre patrie, nos chefs de missions. nos camarades. On nous
mil en face de la réalité, on nous lit part des difficultés peut-étre
immenses, au-devant desquelles nous nous lrouverons. on fit appel a
notre esprit d’organisation, de «débrouillardise», savoir tout faire avec
rien. et I'on nous mil en garde contre Pesprit de panique.

Le dernier soir enfin. un grand diner nous réunit autour de tables
joliment fleuries; d’'émouvanles paroles [urent échangées enlre des
membres du Comité inlernational de la Croix-Rouge el de la Croix-
Rouge suisse. Une des notres (une Sourcienne. celte fois!) remercia les
organisaleurs du cours et exprima les sentiments de ces 86 infir-
micres: une grande reconnaissance et une grande espérance.  G. L.
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Schwestern werden fiir Aerztemissionen
vorbereitet

Das Schweizerische Rote Kreuz bereitel Aerziemissionen vor, die
sofort nackr Kriegsende zur Bekampfung von Epidemien eingeselzt
werden kénnen. Fuar die angemeldeten Schwestern fand in Genl vom
24. bis 29. Juli ein Vorbereitungskurs stall.

Der Kurs war ausgezeichnet organisiert. Auch die Wahl des Orles
war ganz besonders dazu geschaffen, uns Schwestern, die wir fast
alle aus der Pflege kamen. in die richtige Stimmung zu bringen,
um dieses iiberaus reichhaltige Programm aufzunehmen. Wir waren
etwa 80 Schwestern in der «Ecole internationale» untergebrachl; die-
ses Haus liegl versteckl in einem schénen, alten Park fern dem Ge-
tricbe der Stadt. Die Fenster unseres «Schulzimmers» waren um-
rahmt von Blumen. Zwischen den verschiedenen Vorlragen schlen-
derlen wir gruppenweise aut den lauschigen Weglein des Pdrku und
geschrieben und diskutiert wurde im Schatlen aller Kastanien.

Der Kurs erwies sich als sehr vielseilig und von grosster Wichtig-
keit. Wir haben nichl nur rein beruflich sehr viel gelernl, sondern wir
traten auch in unmittelbare Berithrung mit der Atmosphére des Roten
Kreuzes. Nach verschiedenen Gesichtspunkten wurde uns die Aufgabe
einer Mission im Ausland erliulerl, man sprach uns von den ver-
schiedenen internationalen Organisationen, mit denen eine Zusam-
menarbeil in Frage kommen konnte, von den Beziehungen zu einer
Bevolkerung, die alle Schrecknisse des Krieges oder der Beselzung
erlebl hal, von der geistigen Einstellung, die wir als Verschontgeblie-
bene diesen Menschen gegeniiber zu beobachten haben, und von un-
serer Neutralitiat als Schweizerinnen. Auf eindrickliche Weise wurde
an Mitgelithl, Takt und Verstindnis appelliert, und cindringlich wurde
uns zum Bewusstscin gebrachl, dass unscre Aufgabe nicht nur eine
rein malerielle sein werde. An einen interessanten Vortrag iiber die
Situation der Schweiz in Eurcpa von Herrn Dr. Lindt, Sektion fir
Heer und Haus. schloss sich eine lebhafte Diskussion, die bewies. dass
auch solche Fragen mit grossem Interesse autgenommen wurden.

Dann folglen interessante Vortrage tiber die verschiedenen In-
fektionskrankheiten und deren Bekamptung. Wir wurden in die ein-
zelnen Methoden der Desintektion, Sterilisation, Desinsektisation, der
Implungen u.Serumbehandlungen eingefithrt. Ferner horten wir iber
Mangelkrankheiten und ihre Symptome, Behandlung und Ernithrung
kranker Kinder. Verschiedene Referenten gaben Einzelheiten iiber die
Organisation von Hilfsstellen, Konsultationen, Absonderungszentren
Besonders wurde immer hervorgehoben, dass es an Improvisations-
aeist nicht fehlen dirte. Mitglieder der Oslirontmissionen sprachen
von ihren Erfahrungen. Praktische und einfache Mecthoden der kiinst-
lichen Almung und Wiederbelebung wurden nachher unter Kolle-
ginnen ausgeprobl.

Wir hatlen den Vorzug, einen Vormitlag in der «Agence centrale
des prisonniers de guerre» zu verbringen, wo wir Einblick in die un-
geheure Arbeit dieser Zentrale erhiellen und wo uns die Leiterin,
Mme Frick-Cramer, mit vielen Einzelheilen von den Methoden der
Nachforschung iiber Verschollene, Verwundete und auseinandergeris-
sene Familien berichtete. Tief beeindruckt von dem Werk der Mensch-
lichkeit verliessen wir das Haus, um noch die Lager des Internationa-
len Roten Kreuzes zu besichtigzen, wo Berge von Paketen far die
Kriegsgelangenen bereitliegen.

Woh] das grosste Erlebenis dieser reichhaltigen Woche war der
Besuch des Auffan{_]a“em fir Kinder «Centre Henri Dunant». Hier
konnten wir sehen, was in Wirklichkeit ein solches Heim fir kriegs-
geschidtigte Kinder bedeutet und welcher Geist der Liebe und des
Verstehens von den Menschen, die dort t arbeiten, ausstromt. Wihrend
wir Schwestern mit einigen Liedern empfangen wurden, gingen unseré
Blicke tiber die vielen Kmrlu“c\lchtu hinwey auf die Wmle die au
das grosse Glasfenster der Terrasse geschrieben wurden: «Si tous
les enfants du monde voulaienl se donner la main ...» Und als unsere
Blicke iiber die wundervolle Genferscelandschaft streiften, erfillté
uns Dankbarkeit, dass unserc schéne Heimat mithelfen darf.

Die Aerzte, die als Missionsleiter bestimmt worden waren, nahmen
an einigen der letzten Kurse teil; der Rotkreuzchefarzt, Oberst Re-
mund, richtete das Worl an uns, und er mahnto zur vollen Hing "bcz'
Opferfreudigkeil. Taklgefithl und zum Willen, fitr das Rote I\["“n
Ehre einzulegen. Hpnn Olivet sprach von unseren Vexpllxchluﬂ:-"(
gegeniiber dem Schweizerischen Roten Kreuz, den Missionsleitern uHS
Kameradinnen, gegenitber unserer Heimat. Eindringlich wurden “"‘
dic moglichen ‘g(“l.\\it‘ri“l\mlvn vor Augen gefuhrt; Vernunfl un
Hallung in schwierigen Situationen mochten uns nie verlassen .

Den offiziellen Abschluss des Kurses bildete ein ncnwll“qmtur
Abendessen an blumengeschmiicktem Tiseh. Noch einmal horten ::/
Worte, die uns begleiten werden, wenn der Moment kommt. wo keit
Arbeitsfreudigkeit, Mut und Kraft in den Dienst der \Ienschllch
stellen diirfen. Dem Schweizerischen Roten Kreuz sind wir fiir g‘
reichhalligen Vorbereitungskurs dankbar, Schwester &
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