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¢) Das Ergebnis der Veranstaltung ist durch Publikation der Oelfent-
lichkeit bekanntzugeben.

Wenn von der veranstaltenden Organisation nicht auf diese Be-
dingungen eingegangen wird, so ist die Bewilligung zu verweigern
und die Aktion kann nicht durchgelithrt werden. Das Rote Kreuz ist
zur Unterbindung solcher Veranstaltungen berechtigt und kann, wenn
notig, auf Grund des Bundesgesetzes die Unlerstillzung der Behorden
anrufen.

5. Werden Bazare, Lotterien und dhnliche Veranstaltungen orga-
nisiert, so diirfen nur geschenkte Gaben entgegengenommen werden.
Jeder Kauf neuer Ware in Geschiften zum Weiterverkaul mit Preis-
aulschlag oder jeder Kommissionsverkaul ist untersagt, ebenso darfl
keine Reklame [iir den Geber gemacht werden.

6. Sofern sich Schwierigkeiten in der Durchfihrung dieser Wei-
sungen ergeben, wenn Ausnahmen gewiinscht werden oder wenn Un-
klarheiten in der Anwendung im Einzelfall entstehen, bitten wir die
Zweigvereine und Sektionen der Kinderhille, sich an die Zentral-
stellen des Schweizerischen Roten Kreuzes, resp. der Kinderhilfe, zu
wenden, welche die Angelegenheit priiffen und Ihnen gerne raten

werden. Der Rotkreuz-Chefarzt: Remund, Oberst.

La Source. Cours de préparation au diplome
d’infirmiére-visiteuse

Notre cours bisannuel aura licu du 6 novembre au 16 décembre
1944. 11 comportera environ 120 heures de lecons théoriques, qui seront
données par les médecins de La Source et de la Ligue vaudoise contre
la tuberculose et par de nombreux spécialistes.

Le programme des cours sera publié plus tard et envoyé aux per-
sonnes qui le demanderont. L'enseignement portera principalement
sur les questions d’ordre social: législation, prévoyance sociale, assis-
tance, hygiéne publique, ete. Une série de cours apporteront un
complément aux éludes réguliéres des écoles, sur les questions médi-
cales intéressant spécialement les infirmiéres-visiteuses. Il est prévu,
en outre, des lecons sur la psychologie, I'éthique professionnelle, elc.

Les cours seront donnés a I'Auditoire de La Source, le matin, de
9 4 12 h. De nombreuses visites d’élablissements et d’institutions se
feront I'aprés-midi, en novembre.

Les éleves avant passé avee succes l'examen sur les cours théo-
riques, seront astreintes ensuite & deux mois de stages pratiques dans
des dispensaires d'hygiéne sociale, antituberculeux, ou auprés d'une
infirmiere-visiteuse en activité. Si ce travail pratique est lui aussi
satisfaisant, I'infirmiére recevra le diplome spécial d'I.-V.

Sont admises a titre d’éléves régulieres: 1° Les infirmiéres diplo-
mées des écoles suisses reconnues par la Croix-Rouge. 2° Les infir-
miéres possédant le certilicat de I'examen de I'Alliance suisse des
gardes-malades ou un autre titre jugé ¢quivalent. Des auditrices seront
admises aux cours théoriques et aux visites d’'élablissements.

La finance de cours est de 150 fr. (120 fr. pour les auditrices). La
Source accordera une subvention de 20 [r. aux Sourciennes inscrites
réguliérement aux cours. Sur demande motivée, des réductions d'éco-
lage pourront élre obtenues.

Les candidates doivent s'inscrire au plus lard jusqu'au 30 sep-
tembre 4 La Source (av. Vinet 30, Lausanne). Elles enverront leur
curriculum vitae délaillé. La direction du cours se réserve le droit de
limiter les admissions, soit au point de vue du nombre des éléves, soit
au point de vue de leur dge ou de la durée de leur pratique profes-
Slonnelle.

Les éléves qui désireront prendre leurs repas de midi et du soir

La Source pourront le faire 4 des conditions favorables. Les candi-
tates recevront des instruclions spéeiales au sujet des logements, ele.

Au Secours des populations civiles en France

Afin de secourir les populations civiles de Normandie, la Croix-
Ouge francaise a envoyé sur le théilre des opéralions un groupe
Chll‘urgical mobile. Ce groupe comprend deux vastes voilures (rans-
Portant un important matériel, des instruments de radioscopie, un
gr,("ul)c ¢lectrogéne, ele., deux chirurgiens, leurs aides et neul infir-
Miéres, (e groupe complétera la formation de sept ambulances déja
Sur les lieux.
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Plasma sanguin pour marins blessés
aux Etats-Unis

Quelques heures aprés I'explosion d'un navire dans le port de
New York, la Croix-Rouge américaine était en mesure de faire char-
ger, sur un hélicoptere militaire, trois caisses de sérum sanguin destiné
aux blessés recucillis a Fort Hancock, dans I'Etat de New Jersey. Une
quantité plus importante de ce précieux produit fut ensuite expédiée
par bateau.

Le service des cantines de la Croix-Rouge américaine a récon-
forté sauveteurs et survivants au moment de leur débarquement. Les
blessés légers furent pansés et pourvus de vétements secs.

Camps de la Croix-Rouge allemande

Depuis 1941, un certain nombre de camps ont été organisés en
Slovaquie a l'intention des enfants allemands provenant des régions
bombardées. C'est le personnel de la Croix-Rouge allemande, soit deux
infirmiéres et 62 auxiliaires volontaires, qui assure le service saniltaire
de ces camps. Chacun d'eux dispose d'une infirmerie comprenant une
ou plusieurs salles de malades.

Les auxiliaires volontaires de la Croix-Rouge doivent étre en
mesure de soigner toutes les maladies en attendant I'arrivée du méde-
cin. Elles doivent aussi savoir reconnaitre les maladies contagieuses et
isoler sans retard les enfants atteints. Elles veillent en outre a ce que
les régles de 'hygiéne soient strictement observées.

Une garderie pour enfants dans une ville

de Norvege

A Tonsberg (Norvége), la Croix-Rouge et le bureau d'assistance
de la commune ont ouvert, il y a deux ans, une garderie ol sont recus
chaque jour, de 9 h. 00 & 13 h. 30, les enfants dont la mére travaille
au dehors. Ils y recoivent, a leur arrivée, du pain et du lait, et, a midi,
un excellent repas composé au moyen des denrées fournies par la
Suéde. Les méres sont enchantées du fonctionnement de celle insli-
tution, et les demandes d'admission sonl nombreuses.

Im Truppenkrankenzimmer .. tenri tara
(19. Fortsetzung)

Nach dem Abendessen erinnerte mich Halder daran, dass ich
noch von einem dritten aus dem Mohnsalt gewonnenen Medikament
gesprochen hatte. «Nanntest du es nicht Papaverin?» fragte er.

«Nein, die Tabletten heissen

Compressi spasmolytici. krampflésende Tabletten,

die als Hauptwirkstolfe Atropin und Papaverin enthalten. Von diesen
wird allerdings nur Papaverin aus dem Mohnsall gewonnen, das
heisst, es wird bei der Morphingewinnung gleichzeitig aus dem Opium
isoliert.

Zur pharmazeutischen Anwendung gelangt vor allem das salz-
saure Papaverin, ein weisses, kristallinisches Pulver von zuerst
schwach bitterem, dann brennendem Geschmack. Es wirkt krampf-
losend aul Magen und Darm und kann ferner bei Verstoplung und
Asthma verordnet werden.»

«Was ist Atropin?»

«Atropin wurde urspritnglich aus der Tollkirsche allein gewonnen.
Die Tollkirsche heisst Alropa Belladonna, daher der Name Atropin.
Diceses kann aber der Pilanze nicht in fertigem Zustand enlzogen
werden, sondern wird erst durch Umwandlung des Hyoscyamin
gewonnen. Hyoseyamin kommt in verschiedenen Nachtschattenge-
wichsen vor: in der Tollkirsche, die ich schon genannt habe, 1m
Stechaplel und im Bilsenkraut. Vom Bilsenkraul — Hyoscyamus —
wird sein Name abgeleilel. Atropin wird meist aus der Wurzel der
Atropa Belladonna und den  Stechapfelsamen  hergestellt und in
schwelelsaures Salz — Alropinsulfat — umgewandelt.»

«Du sagst, dass Tollkirsche und Stechaplel zu den Nachlschatten-
gewiichsen gehoren. Was weisst du von diesen zu erzihlen?»

«Atropa Belladonna ist eine ausdauernde, uber ein Meter hohe
Pllanze, die in den schattigen Bergwildern Mittel- und Siideuropas,
Vorderasiens und Siiddamerikas heimisch ist. Hier sichst du ihr Bild.»

«Ach, das ist also die Tollkirsche? Ich habe sie schon oft gesehen,
ohne den Namen zu kennen. Erst letzte Woche noch. Hitbsch sieht sie
aus! Ist ihr Gilt schon lange bekanut?»
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Tollkirsche - Atropa Belladonna

Ein Zweig dieses auch in der Schweiz vorkommenden Nachlschatten-
gewichses. a = ein Staubfaden; b = Staubweg nebst Griffel und Frucht-
knoten; ¢ = eine Frucht; d = ein Samen.

«Ja. Schon der Grieche Theophrast kannte sie, allerdings unter
dem Namen Mandragoras. Im Mittelalter wurde sie haufig kultiviert;
damals nannte man sie Solalrum furiale oder Solatrum mortale oder
somniferum. Erst im 16. Jahrhundert erhielt die Tollkirsche den
Namen Belladonna — schéne Frau.»

«Schone Frau? Weshalb?

«Damals wurde die Tollkirsche auch kosmelischen Mitteln bei-
gemischt und vor allem zur Vergrésserung der Augenpupille ver-
wendet. Schone Frauen sollen sich besonders gern dieses Miltels
bedient haben, um noch betérender auszusehen.»

«Und Tollkirsche? Woher stammt diese Bezeichnung? Kirsche
verstehe ich, wenn ich mir die Friichte vergegenwarlige. .. aber Toll-
kirsche, die tolle Kirsche?»

«Die Vergiftungserscheinungen beim Menschen sollen denjenigen
der Tollwut dhnlich sein. Eine Kirsche also, deren Gift Ahnliche Er-
scheinungen auslost wie die Tollwut.»

«Interessant, wie solche Worter wieder Gestalt annehmen und
Sinn erhalten kénnen. Findesl du nicht auch, dass allzu viele Namen
nicht mehr richtig leben? Man sollte sie wieder erwecken! Allzu
gedankenlos gleiten wir tiber den urspriinglichen Sinn hinweg.»

«Du hast recht. Manche kleine Kostbarkeit liesse sich finden.
Lasst uns der Krieg aber iiberhaupt Zeit, in geistige Tiefen zu dringen?
Fiir solche Ueberlegungen muss man schon krank werden. Doch
zuriick zu den Pflanzen! Hier siehst du eine Abbildung der Datura
Stramonium, des Stechapfels.»

«Den kenne ich ebenfalls.»
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«Gewiss; denn er wichst auch bei uns. Diese einjahrige, kraftige,
bis ein Meter hohe Pflanze finden wir in fast allen Kontinenten der
Welt auf Schulthaufen. Fiir medizinische Zwecke kommen nur die
Ende August und Anfang September aus der reifen Frucht gesammel-
ten Samen in Betracht... hier findest du auch das Bild der Frucht:
eine stachlige, uber nussgrosse, stumpf vierkantige und vierklappig
aufspringende, unlen vier- und oben zweificherige Kapsel, die unge-
fahr 400 Samen enthalt. Diese sind flachgedriickt, rundlich-nieren-
formig, 3—4 Millimeter lang und malt violetlschwarz. Beim Zerreiben
riechen sie widerlich; ihr Geschmack ist bitter und scharf.

Der Stechapfelsamen enthalt 0,2—0,4 % Alkaloide, im wesentlichen
Hyoscyamin (Daturin) neben kleinen Mengen von' vorausgebildetem
Atropin.

Du weisst nun, dass Atropin durch einen chemischen Prozess aus
Hyocyamin in Atropin und dieses in Atropinsulfat umgewandelt wird.’
Atropinsulfat stellt ein weisses, kristallinisches, aus feinen Nadelchen
bestehendes Pulver dar, das sich in Wasser sehr leicht 18st. Der Ge-
schmack ist bitter und wirkt anhaltend kralzend.

Auf das zentrale Nervensyslem wirkt Atropin zunichst erregend,
dann lahmend; es findet bei Asthma zur Losung des Krampfes Ver-
wendung, ferner gegen Seekrankheit und Erbrechen und als schweiss<
verminderndes Mittel, vor allem gegen den Nachtschweiss der
Schwindsiichtigen, des weileren auch gegen iibermissigen Speichel-
und Magenfluss und in der Augenheilkunde als pupillenerweiterndes
Mittel. Die Regenbogenhaul wird bei Anwendung von Atropin bis
auf einen schmalen Saum eingezogen, der die grosse, schwarze Pupille
umgibl; das Auge erscheint dadurch bedeutend dunkler und glanz-
voller. Atropinsulfat gehort zu den starken Giften. Eine Dosis von
0,05 g kann schon todlich wirken.»

«Wie zeigen sich die Vergiftungserscheinungen?»

«Fieberhafte Aufregung, Trockenheit im Hals, Gesichtsréte,
funkelnde Augen mit starker Erweiterung der Pupille, Erbrechen,
Durchfall, Stimmlosigkeit, Aufhéren des Hoér und Tastvermégens. ..
in 6—24 Stunden erfolgt der Tod. Nimmt mich doch wunder, wieviel
Atropin die Compressi spasmolylici in unserer Tabletlenschachtel
enthalten! Aha: Atropin 0,00025 g, Papaverin 0,05 g ... welch winziger
Gehalt an Atropin! So giltig sich dieses Atropin uns Menschen gegen-
iiber auswirkt, so ungiftig bleibl es fiir die Schnecken, welche die
Pflanzenteile ohne Schaden fressen. Merkwiirdigerweise sind aber
auch die Kaninchen gegeniiber Atropin fast unempfindlich...

Die krampflosenden Tabletten sind klein und. weiss und diirfen in
maximalen Einzelgaben von 0,001 g und maximalen Tagesabgaben
von 0,003 g und nur auf ausdickliche Verordnung des Arztes ver-
abreicht werden.»

Moser unterbrach das Gesprach: «Zeit zum Massierenl»

(Fortsetzung folgt.)

Stechapfel - Datura stramonium

Die Blume ist trichterférmig und wird vom Kelch umfasst.
mit dem Fruchtknoten; b = ein Staubfaden.

a = der crifted
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