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Il faudrait cependant prendre garde au colé par trop senlimental
de cette image.

Certes, l'infirmiére est la consolatrice des douleurs. Mais elle
est encore plus que cela. Son dévouement n'est pas limité. Ou qu’elle
soit, elle doit accomplir toules les dures besognes de 'hopitai.

Les récits de guerre ont stigmalisé avee une jusle violence la
naiveté des belles Madames qui, dans un élan de palriotisme lyrique,
se proposaient pour soigner les blessés, persuadées qu'il leur sulfirait
pour remplir leur mission, de lire quelques bonnes pages aux chevet
d’un «joli» malade. ‘

La souffrance est fille de la misére et, pour la soulager, il faut
accueillir aussi son cortége de nécessité cruelles et répugnantes. Il n'y
a plus, dans cette guerre affreuse, de «blessés jolis» ...

Elles font tout, les vraies infirmiéres. Elles nettoient les cham-
bres et les ustensiles des malades, elles pourvoient au ravitaillement
de I'hopital, elles metlent la main a la cuisine et au laboratoire. 1l
n'est de place qu’elles n'occupent dans ces maisons de la souffrance.

Une main de femme sur un front bralant. ..

Cette main, c’est la Croix-Rouge qui, sous toules les latitudes,
sur tous les théatres de guerre, I'armée de patience et de tendresse.
L’insigne né de ta Conventlion de Genéve se retrouve partout ou coule
le sang et ot nait la douleur.

Et méme ailleurs... Pensez aux inlirmieres suisses, qui ont
donné de leur cceur et de leurs loisirs, généreusement, bénévolement,
pour étre prétes le jour ou le pays aurait besoin d’elles.

Hommage aux infirmieres, a toutes les infirmieres, de quel pays
qu'elles soient. Mobilisées par la charité, elles font la guerre en son
nom, et, faisant la guerre, c’est encore la paix qu'elles servent!

Eréffnung des Aerztekurses in Bern

Am Montag, 3. Juli, 10.15 Uhr, begann in Bern der erste Acrzle-
kurs fir die Aerztemissionen des Schweizerischen Rolen Kreuzes.
Oberst Remund erdffnete den Kurs im Schweizerischen Seruminstitut
mit einer kurzen Ansprache und dankte den Aerzlen und Aerztinnen
tir die Bereitwilligkeit, das Schweizerische Rote Kreuz in seinen Auf-
gaben zu unterstiitzen. Der grauenvolle Krieg werde eines Tages zu
Ende gehen, und verschiedene schweizerische Organisationen, dar-
unter auch das Schweizerische Rote Kreuz, hiitten sich schon mit der
Nachkriegsplanung einer Hilfeleistung an die verheerten Lander be-
fasst.

Was liegt bei dieser Vorbereitung in der Linie des Schweize-
rischen Roten Kreuzes? Seine Hauptaufgabe ist die Bereitstellung von
Personal und Material fiir den Armeesanititsdienst. Es organisiert
somit die erste medizinische Hilfe und sieht daher auch seine Nach-
kriegshilfe vor allem im hygienisch-medizinischen Sektor. Als sich
daher das Internationale Komitee vom Roten Kreuz mit dem positiven
Plan, Equipen zur Bekiampfung allfilliger Epidemien auszubilden,
an das Schweizerische Rote Kreuz wandte, hat dieses die ihm gestellte
Aufgabe begriisst und die Durchfithrung der Kurse itbernommen.

Die aus Aerzten und Krankenschwestern zusammengesetzten
Equipen sollen nach Bedarf eingesetzt werden kénnen. Wo und wann
dies geschieht, kann heute noch niemand voraussehen. Die Tatsache,
dass sich trotz dieser unbestimmten Perspektive 180 Personen zu den
Kursen gemeldet haben, erwithnt Oberst Remund als schonster Beweis
des schweizerischen Helferwillens und Gefiithls der Solidaritit mit den
unglitcklichen Voélkern Europas.

Gerade die Unklarheit tber den kiinftigen Einsalz der Equipen
gestaltete die Aulstellung eines Programms recht schwierig, da nur
Wahrscheinlichkeitsfaktoren in Berechnung gezogen werden konnten.
Oberst Remund glaubt aber, dass in Zusammenarbeil mit dem Inter-
nationalen Komitee vom Roten Kreuz und mit prominenten Fachver-
tretern doch ein zweckmissiges Pensum zusammengesictit werden
konnte. Er hofft, dass der Kurs alle die Teilnchmer auf ihre Aufgabe
einigermassen vorbereiten werde und zihlt daraul, dass sich alle im
gegebenen  Augenblick dem Roten Kreuz zur Verltgung stellen
werden; denn in der Téatigkeit der Rotkreuz-Organisation zihle imier
dassclbe: der freiwillige und ganze Einsalz der Personlichkeit.

Das Schweizerische Rote Kreuz ist sich klar bewusst, wic wenig
der schweizerische Beitrag an der Hilfe im Verhiltnis zum riesigen
Ausmass des Elends ausmachen wird. Es denkt aber hier nicht an
den Umtang der Hilte, sondern an den einzelnen Menschen, dem
geholfen werden kann.

Unteroffiziersverein der R - Kolonnen

Umfrage betr. Zeitschriflen: Nur 50 % der Milglieder haben geant-
wortet. Es ist bemithend, dass die Hilfte der Angefraglen nicht ein-
mal vorgedruckle Formulare ausfiillt und zuriickschickt. Gewiss eine
kleine Arbeit!
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Gruppenwellkdmpfe: Da die vorgeschene Mindestzahl von 20
Gruppen nicht erreicht wurde, werden die Gruppenwettkiimpfe in
diesem Jahr nicht durchgelithrt.

Zum Studium: Der Schweizerische Unlerofliziersverband hat vor
kurzem eine Schrifl herausgegeben, die sich belitelt «Der Feldweibel»,
Anleitung fir feldweibeldiensttuende Unterolffiziere.

Wir méchten nicht unterlassen, die Rotkreuz-Kolonnen-Feld-
weibel und Unterofliziere auf diese Broschiire speziell aulmerksam zu
machen, die uns in iibersichtlicher Weise in den Aufgabenkreis des
Feldweibels einfiihrt.

Die Schrift will zwar nicht ein allgemein giilliges Schema des
Feldweibeldienstes aufstellen, denn bereits im Vorwort wird betont,
dass «Die Schablone der grosste Feind des Soldaten sei», sondern
lediglich festhalten, was in der Dienstleistung des Feldweibels be-
sonders zu beachlen ist. In vorbildlicher, interessanter Weise erfiillt
die Schrift ihren Zweck, und wohl jeder Unleroffizier wird daraus
wertvolle Anregungen schopfen konnen. Vor allem aber werden fol-
gende Worte immer ihre Gilltigkeit behalten: Klarer Menschenver-
stand und in reicher Praxis erworbene Erfahrung sollen ausschlag-
gebend sein in der Geslaltung erfolgreichen Feldweibeldienstes.

Die Broschiire ist zu beziehen durch das Zentralsekretariat des
SUOV, Postlach 2821, Zurich-Bahnhof, zum Preise von Fr. 1.20.

Der Vorstand.
Mitteilungen der FHD-Verbinde

FHD -Verband des Kantons Thurgau

Reg. Uebungen:
Dic Uebung vom 29. Juli wird als 1. August-Feier durchgelthrt.

Sammlung:
Romanshorn: 1900 beim Rebsamen-Schulhaus
Amriswil: 1900  »  Bhtf. Amriswil
Arbon u. Horn: 1905 »  Bht. Arbon

Frauenfeld: 1900 »  Wiler-Bhi.
Weinfelden: 1905 »  DBhf.
Kreuzlingen: 2000 »  Sekundarschulhaus Ermatingen (wenn

moglich Velo!)

Turnen:
Romanshorn: 14. und 28. 7.
Frauenfeld: 15. 7. und 25. 8.
Kreuzlingen: jeweils am 2. Samstag des Monats im Sek.-Schulhaus.
Weinfelden: 13. 7., 1900.
Technischer Leiter: Hptm. Bircher.

Im Truppenkrankenzimmer son, Horal Hard
(18. Fortsetzung)

Als junger Arzt verbrachte ich zwei Jahre in einem Spital von
Hongkong. Die Tatsache, dass ich dort in den Krankenséilen immer
wieder opiumsiichtige Patienten vorfand, beschifligte mich sehr. Der
Anblick der eingefallenen, gelben, ausgemergelten Gestalten und der
leblosen Ziige erschiitterte mich bis in die Tiefe meines Wesens.

Wie jung war ich damals noch, dass ich stark genug zu scii
glauble, gegen diese enlselzliche Sucht ankimpfen zu kénnen! Mel
Sinnen war nur noch auf ein Ziel gerichtet: Vernichtung der Opium-
sucht! Mit der ganzen Krafl meines unerlahrenen, doch begeisterte?
Willens warf ich mich auf die Aufgabe wie auf einen leibhaltigen
und verhasslen Feind — und stiirzle ins Leere. Denn der Feind wab
korperlos; er bestand aus dunkeln, verwischten Nebeln, die, wenD
ich sie lassen wollte, in nichts zerllossen.

Was wusste ich von Opium? Nichts! Ich erkannte, dass plinder
Kampfwille gegen dieses Gift nichls Iruchtete, dass ich vor allem
die ganze Opiumlrage nitchtern zu studieren hatte, damit sie (}CS[“‘,c
annchmen und bekimplt werden konnte. Die vielen Nachtstunden, di
ich iber Akten, Bichern und Aulzeichnungen durchwachte! D‘E
vielen Gespriiche, die ich mit chinesischen Kollegen fiihrte! Die e
schittternden Lindriicke in den Opiumstuben! Dicses nach und na®
ruhic. kith! und wissenschaftlich gewordene Beobachlen der ver-
schiedenen Stadien des Zerfalls! Von all dem will ich cuch, wen?
auch nur skizzenhaft, erzihlen.

Vor allem das Geschichtliche: Als ich erst wenige Wocher
China weilte, glauble ich, Opiumrauchen sei cine ausschliesslich chi L
sische Angelegenheit und chinesischen Ursprungs. Das stimmte nic,
Die Hintergriinde der Opiumgeschichle raubten mir einen gutenl
meiner hohen Meinung von den Menschen.

Frithe Aufzeichnungen geben an, dass Opium im 7.
Jahrhundert durch arabische Hindler nach China gebracht wur
11. Jahrhundert soll dann Mohn zur Gewinnung von Opium 11
selbst angebaut worden sein. In einem uralten chinesischen .Kf
buch, im Pen T'sao Kung Men, ist die Gewinnung von Opium
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dessen Verwendung in der Medizin bereits eingehend beschrieben.
Wann die Sitte, Opium zu rauchen, aufgekommen ist, habe ich
nie genau herausfinden kénnen. Chinesischen Berichten entnahm ich,
dass dieser Brauch aus Formosa stammte; diese Insel bezog das Opium
aus Java.

In der zweiten Hilfte des 17. Jahrhunderts erliess die chinesische
Regierung ein Verbot gegen das Tabakrauchen. Als unmittelbare
Folge dieses Verbots — eines in diesem IFalle verhiingnisvollen Ver-
bots — scheint sich als Ersalz das Opiumrauchen tber ganz China
ausgebreilet zu haben. 1729 soll diese unheimliche Sucht mit dem kai-
serlichen Bann belegl worden sein. Doch 1757 fiel das Opiummonopol
in China den Englandern zu; diesem Vorrecht wurden 1799 und 1800
seitens der chinesischen Regierung strenge Verbote der Einfuhr und
des Rauchens von Opium entgegengestelll. An die Stelle der legalen
Einfuhr trat ein umlangreicher, immer kithner arbeitender Schmug-
gelhandel. China selzte sich erbittert zur Wehr. Nun folgte der Opium-
krieg zwischen England und China, der mit der Niederlage der Chi-
nesen und dem Frieden von Nanking endete. Wieder flammten Kriege
auf. Im Jahre 1860 endlich wurde die Einfuhr von Opium nach China

eregelt. Leider zu spit! Denn unlerdessen hatten die Bauern so grosse
lichen chinesischer Erde mit Mohn bebaut, dass der eigene Ver-
brauch beinahe gedeckt werden konnte.»

«China wird in regelmissigen Abstinden von Hungersnot heim-
gesucht», warf Halder ein. «<Ware es nicht viel besser, die Mohnfelder
auszurotten und das Land mit Reis zu bebauen?»

«So einfach lassen sich alte Probleme in China nicht lésen», meinte
der Arzt. «Das habe ich in den zwei Jahren meines Aufenthaltes in
Hongkong erfahren. Mich interessiert wirklich, wie sich das neue
China der Geissel Opium erwehren wird.

Die Sucht des Opiumrauchens breitete sich dann sehr rasch durch
die Chinesen selbst Giber ganze Erdleile aus. Kaufleute brachten sie
fiber alle Handelsstrassen, iibers Meer nach Nordamerika und Peru,
zu den Inselgruppen des Stillen Ozeans, und iiberall waren es haupt-
sdchlich die dort ansidssigen Chinesen, die Opium rauchten. Kulis
schleppten das Laster gemeinsam mit den Warenballen iiber die kaum
gangbaren Gebirgspfade und in die abgelegensten Dérfer. Trugen sie
ihre Biirde nicht viel leichter und war ihr Nahrungsbediirfnis nicht
viel geringer geworden, scitdem sie das Wunder Opium mit sich fithr-
ten?»

Angeregt unterbrach Réthlisberger: «Genau wie bei den Indianern
Bitdamerikas! Wenn diese einige Kokablatter gekaut haben, kénnen
sie mithelos die schwerste Arbeit verrichlen. Kokablitler enthalten
Kokain, das ganz ahnlich wirkt wie die Inhaltsstoffe des Opium. Ihr
solltet die Lasten sehen, die sie iiber die Kordilleren schleppen!»

«Auch die Hindus Halcaras untgrnehmen riesige, beschwerliche
Reisen und begniigen sich nur mit wenig Reis und Opium», ergriff
der Arzt wieder das Worl, «Dic Eingeborenen Kleinasiens nchmen
kleine Opiumkuchen, die sosenannten Mash Allah® — das heisst
Gottes Geschenk — mit sich, um die Beschwerden der Reise besser
eriragen zu konnen. Aus den verschiedensten Gegenden kénnte ich

eispiele anfithren.»

Und wieder Réthlisberger: «Oft habe ich dariiber nachgedacht,
Weshalb die primitivsten Volker alter Zeiten mit solch erstaunlicher

icherheit diejenigen Pllanzen herausgefunden haben, welche die
aktiven Substanzen enthalten, die wir als Reizmilttel kennen. Ich habe
diese Frage schon mit manch einem Auslandschweizer, der in den
“Topen gelebt hat, besprochen. Kann der Mensch ohne Reizmittel —
Ich ‘meine Reizmittel in geringer Menge — nicht auskommen? Ge-
Mgt die normale Nahrung nicht? Braucht der Mensch jene anregen-
en Stoffe?»

«Hier gehen die Meinungen auseinander», anlwortete sinnend der

Tzl «Schon viele Wissenschafter haben sich mit dieser Frage be-
Asﬁhaf'ligl; jeder vertritt seine eigene Meinung, die oft durch eigene Ab-
rangigkeit von einem Reizmittel becinflusst ist. Ernsthafte Studien

aben jedenfalls erwiesen, dass auch die Lebensmittel kleine Mengen

an ) : : » :
K‘}_ Mineralien — Magnesium, Bor und Kupfer — enthalten, die dem
Orper als Reiz- oder Genussmitlel geniigen sollten. Einige Forscher

‘T:lizlup.le-“' dass dgr Genpss von Rcizmill.eln ein Zeichen de.r Dogcnc-
s 1 sei. ‘I‘)er freie Genius def allen Grl'echen brauchlq lfem Stimu-
sg}}‘ie:{lll_l sich entfalten zu konnen. Opium wurde‘ bei ihnen aus-
endé: I(I‘}‘l zu mcdmnle:hM Zwecken, nie aber als (xcn‘ussmxllel ver-
um nieh, (:h habe a‘llzuvxel_ durch Opium verursachles Elend g‘eschen,
iy 't sch.arfer Qc;.;ncr jedes ub(‘l:}trwl?cncn‘.(xohl'nuchs von (Jgn%lss-
zu sein. Opiumrauchen zerstort die holfnungsvollsten geistigen

Thy esl:)”und raubt den Siichtigen jedes Gelithl von \Vi’lrde. und Ehre.
derey mlel. (‘ilC gelben, ausgetrockneten menschlichen Ryl-llll(‘ll schen,
ey mi?dglb D‘vnkcn nur noch auf eines gerichtet ist: Wie verschaffe

pium?»
“D'lrd Opium nicht auch gekaul?» erkundigle sich Halder.

T b (fCh: Dio Gewohnheit, Opium zu kauen, reicht viel weiler zu-
vor S dicjenige des Opiumrauchens. Auch heate noch wird Opium

alley B i i
K*‘Uen \‘ln i IFernen Osten geraucht; die Muselmanen zichen das
or,

Das Kauen ist natiirlich einfach. Die Zubereitung des Rauch-
opium, des sogenannten Tschandu, ist dagegen sehr kompliziert und
erfordert viel Geschick. Ich liess mir in einer Tschandufabrik den
ganzen Vorgang erkliren:

Das Roh-Opium gelangt in Broten von etwa 1,8 kg in die Fabrik.
Dort werden diese Brote zerschnitten, und die rotbraune, weiche,
pechige Masse, die einen lebhaften Geruch von zerkniillten Mohn-
bliiten ausstromt, wird mit Mohnblétterextrakt vermischt. Die daraus
entstehende Paste wird in grossen Kuplerkesseln mittels Wasser-
dampf erhitzt und dabei stindig gerithrt. Wihrend des langsamen
Erkaltens folgt ein tiichtiges Kneten. Die jetzt sehr gleichmissige und
weiche Masse wird in diinner Schicht auf ein Blech gestrichen, wobei
ein feiner Wasserstrahl zwischen Blech und Opiumschicht gefithrt
wird, um ein Ankleben zu verhindern. Dann werden die Bleche auf
Kohlenbecken gestellt, deren Gluthitze durch Asche gemildert wor-
den ist.

Nach wenigen Augenblicken des Erwérmens entsendet die Opium-
schicht einen dichten weisslichen Dampf. Die Bleche werden abge-
hoben. So wandeln sich all die Roh-Opiumbrote in Stésse von geroste-
ten Opiumscheiben. Dieser Prozess erfordert geschickte Arbeiter, da es
sich beim Abheben der Bleche vom Feuer um die Zeitspanne einiger
Atemziige handeln kann, ob die Masse sich lost oder nicht. Ein eigen-
tiimlicher Geruch dient den Arbeitern als entscheidendes Zeichen.

Glaubt aber nicht, dass das Opium nun rauchbereit sei! Weitere
Prozesse folgen. Die zerkleinerten Scheiben werden 18—20 Stunden
lang in kaltem Wasser gelést und die Loésung filtriert. Das Filtrat
wird einige Stunden in grossen zylindrischen Gefassen gekocht, bis es
die Dichte eines Sirups erreicht hat. In einem besonderen Apparat
wird es dann noch tiichtig geschlagen und in kleine Topfe abgefiillt,
die, nur lose mit einem Holzdeckel bedeckt, in einem grossen Raum
aufgestapelt werden, wo das Opium bald zu garen beginnt. Es schwillt
an, beginnt zu schiiumen und zerfallt nach einer Woche zur Hilfte
des urspriinglichen Volumens. Damit ist die Garung beendet; doch
stromt das Opium in diesem Stadium noch nicht das feine und ange-
nehme Aroma aus, das es erst durch Lagerung erhalten wird. Die
kiirzeste Ruhezeit betragt drei Monate. Je linger sie dauert, desto
besser wird die Qualitit und desto hoher der Preis.»

«Wiirden Sie uns, bilte, das Aroma des Opium umschreiben?»
unterbrach Halder.

«Ja, wie soil ich das tun? — Das gelagerte Opium riecht siisslich;
sein Dull erinnert am cheslen an denjenigen der gerdsteten Arachid-
nasse, die wir bei uns spanische Nisschen nennen. Opium schmeckt
bitter und nachhaltig. — Das gelagerte Tschandu heutzutage wird in
Biichsen abgefiillt und bei 90 ° Celsius pasteurisiert. Erst dann gelangt
es in den Handel.

Sicher interessiert euch, wie eine Opiumstube, die sehr oft den
Film- oder Kriminalroman-Namen ,Opiumhohle’ vollaul verdient,
aussicht. Folgt mir durch einen langen und dunkeln Flur und tretet
mit mir in den rauchgefillten Raum, durch dessen weisse, siissliche
Schwiile ihr Menschen und Gegenstinde nur schemenhaft zu unter-
scheiden vermégt. Aul strohbedeckten Pritschen haben sich hagere,
eingefallene Geslalten ausgestreckl, den Kopf auf ecin hdlzernes
Gestell gestiilzt. Die Korper liegen leblos wie die verlassene Hiille
Dahingeschiedener. Lautlos gleiten magere Madchen und Jiinglinge
von Pritsche zu Pritsche, erwiirmen immer wieder neues Opium an
der Glasplatte der brennenden Oellampe und schieben die Pfeifen-
spitze zwischen die toten Lippen ... nein, sie sind nicht tot ... sie sind
nur ganz verwelkt. Sie zichen den Rauch in die Lungen, langsam und
bedichtig, und die Lungen stossen ihn aus der Nase, langsam und
bedichtig wie eine Zeremonie. Wirkt nicht alles in diesem Raume
zeremoniell? Der dichte sussliche Rauch, die vielen brennenden Oel-
lampen, die Siamkatze, die langgestreckt in der Nihe einer rauchen-
den Pfeife liegt, die geheimnisvollen Handreichungen der aus-
gemergelten Diener und Dienerinnen ... ja, diese geheimnisvollen
Handreichungen ... Treten wir niher! Jener Diener dort steht im
Begrifl, eine Pfeife zu fallen. Seht, sie besteht aus einem etwa 50 cm
langen Bambusrohr — bei sehr reichen Leuten besteht das Rohr aus
Glas, Porzellan oder Elfenbein. Ein Knoten verschliesst es gegen das
untere Ende; doch ist es unter dem Knoten noch ungefihr 10—15 cm
verlangert. Dicht @ber dem Knoten ist die mit einem durchbohrten
Metallring versehene Oeffnung angebracht, in die der Pfeifenkopf
eingeselzt wird. Dieser besteht aus Ton. Er ist inwendig roh und zeigt
an der Oberseite nur eine kleine Octinung von wenigen Millimetern
Durchmesser; durch diese Oeffnung wird das Opium ins Pfeifen-
innere gebracht.

Beobachtet nun, wie der Diener die Pfeife mit der linken Hand
ergreift. Mit der rechten fiihrt er eine Nadel in cine Biichse und zicht
eine ungeliihr erbsengrosse Menge Rauchopium heraus. Bemerkt ihr,
wie sehr die Masse noch einem cingedickten Sirup ahnlich sieht? So
wiirde sie sich nicht rauchen lassen. Rasch dreht der Diener die Nadel
mit dem Opium tber der Flamme der kleinen Oellampe hin und her
— wie geschickt er die Nadel zwischen Daumen und Zeigfinger reibt
... und wie mager seine Hande sind! — bis das Wasser verdunstet ist
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Der Mensch soll nicht auf den
Triimmern des verlorenen Paradieses
sein Leben wvertrdumen, sondern im
Kampf mit den ihm widerstrebendert
Elementen und Gelsteskrdften einem
neuen Ideal zustrebent Der Uebers
windung des Bdsen,

Oplumraucher
Indische Miniatun

Fumeur d’opium
Miniatur indienne.

(Dieses Bild wurde uns in freundlicher
Weise von der Redaktion der Ciba-Zeits
schrift zur Verfiigung gestellt.)

und die Masse gerade die richtige Dichte erreicht hat, um vermittelst
der Nadel durch die kleine Oeffnung des Pfeifenkopfs hineingedriickt
werden zu konnen, Jetzt zieht er die Nadel wieder heraus, halt die
Pfeife iiber das Lampchen und schiebt sie jenem lebenden Leichnam
zwischen die Lippen. Seht, wie sich dessen Brust hebt und wie die
Lungen den Rauch nur widerwillig wieder hergeben? Was geht hinter
der starren Stirn vor sich? Keine Bewegung, kein Zucken, nichts verrit
seine Vorstellungen, seinen Zustand. Fiur den Zuschauer eine ab-
stossende, gespenstische Schau. Und die schmulzigen Lumpen, die den
Korper kaum mehr zu decken vermogen! O Menschenwiirde! Stolz der
Schopfung! —»

«Haben Sie die Empfindungen wihrend des Rauschzustandes in

Erfahrung bringen konnen?» fragte Roéthlisberger nach langem
Schweigen.
«Ja. Immer wieder wurden solche bedauernswerte menschliche

Ruinen in unser Spital eingeliefert. Leider konnte ich mich selbst mit
ihnen nicht verstindigen, da ich nur wenige Brocken Chinesisch
sprechen und verstehen konnte. Doch beschrieben mir die einheimi-
schen Kollegen die Wirkung annéhernd. Aus ihren Erklarungen er-
fuhr ich auch, dass sich die Vorstellungen der Opiumraucher je nach
deren Kultur und Individualitat stark unterscheiden. Besonders zu
Beginn des Rausches tiberwiegen noch die Eindriicke des Tages —
das Hassliche erscheint ausgeléscht und nur das Angenehme bleibt —
jedoch ins Ungeheure vergrossert und zugleich schr verfeinert.
Wunschtrdume scheinen in Erfillung zu gehen. Der Rausch schenkt
in reichem Masse alles, was sich das Herz in Wirklichkeit vergeblich
erschnt. Wohltuende Wirme durchdringt die Glieder. Ein Gefiihl
tiefen Friedens, vollkommener Harmonie und beseligender Korper-
losigkeit durchstromt ihn. Kérper und Leid fallen wie tuberflissige
Dinge ab. Was kiitmmert den Opiumraucher noch, was abseits seiner
Pritsche geschieht? Das Gefithl der Korperlosigkeit paart sich mit
einer merkwitrdigen Ueberempfindlichkeit und Feinheit der Sinnes-
empfindungen. Das Ohr vernimmt die leisesten Geriusche, die es in
niichternem Zustand nie zu héren verméochte. Die Fingerspitzen sind
von ausserordentlicher Feinlihligkeit. Sie empfinden Niahe und Form
eines Gegenstandes, bevor dieser sie berithrt. Nur die Geschmacks-
nerven scheinen gelihmt zu sein.

Doch immer schwieriger wird es fir den Opiumraucher, in den
ersehnten Zustand der ,himmlischen Ruhe' zu gelangen, immer mehr
Pfeifen sind nétig, bis er tiberhaupt eine Wirkung spiirl. Bald ver-
bringt er seine ganze Zeit in der Rauchslube, lebt nur noch in Vor-
stellungen, die ihm der Rausch vorgaukelt — und eines Tages bemerkt
der Diener, dass die gereichte Pleife den tolen Lippen entiillt. Die
ausgetrocknete, federleichte sterbliche Hiille wird der Familie zuriick-
gebracht oder irgendwo verscharrt.»

«Wie lange kann ein Opiumsiichtiger nach Beginn des Laslers
leben?», fragte Moser.

«In der Regel immerhin zehn bis fiinizehn Jahre. Nicht alle
Menschen jedoch werden siichtig. Starkwillige Manner bringen es
fertig, taglich nur eine sehr geringe Menge zu rauchen. Sie wider-
stehen dem Gift und bleiben oft bis ins normale Alter geistig rege.
Diese Fille sind aber sehr selten.»
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«Wurden in Ihrem Spital auch Siichtige entwohnt?»

«Ja. Diese Entwohnung kann auf zweierlei Weise durchgefithrt
werden. Entweder wird nach und nach die tégliche Zahl der Pfeifen
verringert, oder dem Patienten werden Gegenmittel eingegeben.»

«Die erste Tabakpleife, die wir als Buben im Geheimen rauchen,
vermittelt gewohnlich keine ungetriibte Freude. Wie steht es mit der
ersten Opiumpfeife?»

«Obschon sich eine Opiumpfeife nicht mit einer Tabakpfeife ver-
gleichen lasst, erweist sich doch die erste Wirkung des Rauchens als
ganz dhnlich. Der Neuling emplindet auch beim Opiumrauchen grosse
Uebelkeit, Ekelgefiithl und Brechreiz. Doch bald verschwindet die Un-
lust und die Pfeife wird zum Genuss, zu einem mit dem Leben bezahl-
ten Genuss unwirklicher Traumbilder. — Warum aber versteht der
Mensch seine Aufgabe so schlecht?»

«Seine Aufgabe? Welches ist seine Aufgabe?» schoss es heiss von
Roéthlisbergers Lippen.

Der Arzt lachelte: «Es ist Zeit zum Nachtessen. Mosers Aufgabe
zum Beispiel ist es jelzt, seinen Patienten das Essen zu holen. Der
Fieberkranke erhilt einen Teller Schleimsuppe. Gute Nacht!»
(Fortsetzung folgt)

All diese Gegenstinde braucht ein Opiumraucher

Tous ces objets sont employés par un fumeur d’opium
(Photo ATP-Bilderdienst.)
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