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Biichertisch

«Anleitung in der galvanischen und faradischen Behandlung». Von
Doz. Dr. Friedr. Duensing. Verlag Springer, Berlin.

Das sog. Eleklrisieren, d.h. die Behandlung gelihmter und ge-
schwichter Muskeln und Nerven mit galvanischen und faradischen
Strémen muss vielfach Schweslern, Masseuren und Arztgehilfinnen
anvertraut werden. Diese Aufgabe slellt an das Kénnen, die Einfiih-
lungsgabe und die Ausdauer dieser Hilfskrilte grosse Anforderungen.
Krankheilsdauer und Behandlungserfolg sind oft verkniipft mit der
Gewissenhafligkeit und dem Geschick des Ausitbenden und selzen
voraus, dass man seine Apparalur genau kennt, die Wirkungsweise
der elektrischen Stromarlen versteht und die angcepasste verschieden-
arlige Anwendungsweise praktisch beherrscht.

In Kursen und in der Praxis kommt olt das Anlernen, Einiiben
und die Kontrolle der Handhabung dieser Form der Elektrotherapie
zu kurz. Unverstandenes droht durch schablonenhaltes Ausitben zur
Scheinbehandlung auszuarten, bedeulet fir den Patienten ein nulz-
loses Quélen und bestraft einen mit Zweife] und Undank. Allen jenen,
denen das Elektrisieren anvertraul wird und die auf das Zutrauen und
selbstdndiges Arbeiten refleklieren oder solchen, die sich einarbeilen
méchlen oder sich vorn Fall zu Fall wieder selbst kontrollieren und
vergewissern, dass sie es recht machen, sei dieses eigens fir Hilfs-
krifte geschriebene Hefl von 48 Seilen mil 27 Abbildungen bestens
empfohlen. Dr.D.

Dr. med. Paul Gut. Unfallhilfe und Hygiene im Alpinismus und Win-
tersport. Sanitéits- und Retlungsbuch fiir Skifahrer und Alpini-
sten, Sportarzte und Samariter, fiir alpinen Militardienst und
alpine Jagd. 3. in Gehall und Geslall verbesserle Auflage. 160
Photographien und Skizzen. 340 S. KI1.-8”. Broschiert Fr. 3.—.
Orell Fussli Verlag, Zirich und Leipzig.

Das Hand- und Taschenbuch «Unfallhilfe und Hygiene im Al-
pinismus und Wintersport> des St. Morilzer Sportarztes Paul Gut
hat sich so rasch zum unentbehrlichen Ausriistungsstiick von Sama-
riter. Sporller und Sportarzt gemacht, dass die zweile Auflage (5000
Exemplare) innert fiinf Monalen vergriffen war. Die neue, ebenfalls
im Orell Fissli Verlag (Ziirich und Leipzig) erschienene, ist wieder
stark umgearbeitel. Die Kapitel sind vermehrt, der Text aufgelockert
und auf den Stand von Mitle 1943 gebracht worden. 10 Bilder mehr
und ein alphabetisches Register bedeuten weitere Vervollkommnun-
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gen. Wenn ein so berufener Kriliker wie Prof. Lorenz Béhler, der
Leiter des Unfallkrankenhauses in Wien, dariiber schreibt: «Bisher
ist es noch niemandem gelungen, Unfallverhiitung und Unfallbehand-
lung beim Sport so klar, verstindlich und einpriigsam darzuslellen,
Die ausgezeichneten Bilder unterstiitzen iiberall das Verstindnis des
geschriebenen Wortes», so eriibrigt es sich, in aller Ausfithrlichkeit
die Vorziige der Gul'schen Darstellung aufzuzithlen.

In die Lawinenkurse der Armee ist das Lehrbuch ordonnanz-
missig eingefithrt  worden. Schweiz. Ski-Verband und Schweiz.
Samariterbund haben es aul ihre offiziellen Lehrmiltel-Listen ge-
selzt. Es gehort aber auch in jede Hiittenbibliothek, an den «Stamm»
von SAC-Sektionen und Ski-Klubs, und vor allem in die Ausriistungs-
lasche der Rettungsobmiinner. Dass es auch kaum einen wertvolleren
Rennpreis fiir Klubrennen gibt, wenn es sich um eine kleine, billige
Bereicherung des Gabentisches handelt, ist selbstverstiandlich. Bemerkt
sei noch, dass durch Verfiigung des Verfassers das Aulorhonorar an
den Interverband fiir Skilaut geht.

Aufruf an die Regierungen

Am 24. Juli 1943 richtele das Internationale Komitee vom Rolet
Kreuz in Genf folgenden Aufruf an die Regierungen aller kriegliih-
renden Staaten:

«Angesichls der Schrecken, Hirlen und Ungerechligkeilen des
Krieges hat es sich das Internationale Komilee vom Roten Kreuz zur
Richtlinie gemacht, seinen Slandpunk! unablissig durch die Tal und
nicht durch Worte zum Ausdruck zu bringen.»

«Seit Kriegsbeginn indessen, im Jahre 1939, und sodann am
12. Mdrz und 12. Mai 1940, hat das Komilee durch Aufrufe an die
Mdchle seine tiberlieferle Auffassung von den Methoden der Krieg-
[tthrung zusammengefasst. Die damaligen Aeusserungen wiinscht
es inslindig in Erinnerung zu rufen.»

«Heute méchle es noch einmal seine Slimme erheben und aufs
eindringlichste alle kriegfithrenden Michte beschwéren, auch inner-
halb der militarischen Nolwendigkeil dem Menschen seinen naliir-
lichen Anspruch auf Recht und auf Schutz der Person vor Willkiir
und Zurechnung fremder Verantwortung zu gewdhrleisten, der nulz-
losen Zerslérung Grenzen zu selzen und vor allem auf eine An-
wendung dusserster vom Vélkerrecht verurteilter Kriegsmitlel zu
verzichten.»

4 _ )

St weinen NINDIX fud froclon!

Mit VINDEX-Kompressen heilen die Wunden rasch, VINDEX desin-

fiziert sicher und verhiitet Eiterung. Klebt nie auf der Wunde, deshalb

stets schmerzloser Verbandwechsel und schine Vernarbung, VINDEX
schmiert nicht.

Rompressen in Dose Fr.2.10 und 1.—, Wundsalbe in Tube Fr. 1.25

(Samaritervereine erhalten Spezial~Preise)
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