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point en leiraichissant la peau d'environ 3 ä 6° jusqu'ä environ 29,5°.
La pratique a deja demontre que, dans ces conditions, la couleur
s'ameliore, les ampoules tendent ä se resorber et l'cedeme est reduit.
Dans les cas benins, ce degre de refroidissement peut etre obtenu
par simple exposition ä l'air de la chambre, sous reserve que la
temperature de la salle soit maintenue au-dessous de 21 On peut obtenir
un peu plus de froid en placant un ventilateur electrique sur la table
de nuit et en dirigeant le jet d'air frais sur les pieds, et ce moyen peut
etre rendu plus efficace encore si le malade vaporise de temps en
temps un peu d'eau sur le courant d'air du ventilateur.

Pendant le stade le plus echauffe et congestionne des pieds, et
egalcment lorsque les douleurs nevritiques sont le plus intenses, ni
l'une ni l'autre des methodes ci-dessus n'est efficace. Les medecins
navals ont trouve, pour ces circonstances, un type ties satisfaisant
duplication de glace que Ton pratique de la facon suivante: On
couvre le pied avec un essuie-main de coton; 4 sacs de glace sont
appliques sur le dos, sur la plante et sur les cöles du pied; on enve-
loppe le tout de soie huilee jusqu'ä 12 cm. au-dessus des «malleoli»,
on entoure enfin tout le pansement avec une couche epaisse d'ouate
ou de cellulose et ensuite avec une fourre de caoutchouc. Le but de
cette application n'est pas de provoquer un froid intense qui pourrait
causer d'autres complications trophiques, mais de rafraichir la peau
et les doigts du pied ä une temperature entre 26 et 29,5°. Au debut
du stade precoce intensement hyperemique un thermometre
electrique place contre la peau montre que la temperature du pied ne
descend pas au-dessous de 32,2 1, bien que la temperature des doigts
puisse tomber de 3 a 60 plus bas. A ce stade, la circulation active
cause une fonle rapide de la glace. Les applications devraient done
etre changees a intervalles de 4 heurcs, auquel moment il faut con-
troler la temperature de la peau. Un cas lut observe oü les pieds
mamtmrent cette hyperemie intense malgre de continuelles
applications de glace, durant les premiers onze jours, mais au douzieme
jour du traitement, ils se relroidirent dislinctement. Les applicationslurent alors suspendues et remplacees par le traitement ä l'air froid.

En employant le traitement des applications glacees, il est im-
poi tant de s assurer qu elles ne coulent ni ne mouillent la peau.A cbaque fois que cela s est presente, il y a eu maceration. D'autres
mesures appropriees comprennent les exercices Buerger, pratiques
avant que le malade ne quilte son lit, ainsi qu'un regime riche en
protides et en vitamine B.
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«... Die allseitig gute Verträglichkeit, die grosse
Desinfektionskraft, die rasche und schöne Vernarbung aller
dieser Verletzungen durch diese neuzeitliche Wund- und
Ileilsalbe ist der Grund, warum dieses Präparat bei der
Arbeiterschaft so beliebt geworden ist, so dass man es
heute in ungezählten Arbeiter-IIausapotheken vorfindet.»

J. T., Fabriksamariter, in G.

Bien qu'il soit encore trop tot pour donner des statistiques
precises sur los resultats finaux du traitement du «Pied des naufrages»,
il apparait que la majori te des malades repond favorablement aux
methodes decrites, dans un laps de temps entre un mois et six
semaines.

(White, J. G.: New Engl. Journ. of Mid., 18 föv. 1943.)

Die Blutspendemedaille
des Niederländischen Roten Kreuzes

Zu Ehren des kürzlich verstorbenen Entdeckers der Blutgruppen,
Prof. Carl Landsteiner, der jahrelang am anatomischen-patholo-
gischen Institut im Haag tätig war, liess das Niederländische Rote
Kreuz eine Medaille mit seinem Bild prägen, die allen Blutspendern
nach der fünften Blutabgabe überreicht wird. Prof. Landsteiner hatte
diese Medaille noch zu seinen Lebzeiten in Gold erhalten.

Kanada

Blutspenderdienst. Nach einem kürzlich erschienenen Bericht
wurden in den Blutspenderdienststellen des Kanadischen Roten
Kreuzes im Laufe des vergangenen Sommers 3500 Blutentnahmen
wöchentlich durchgeführt. Das dort gewonnene Blut wird zur
Herstellung von Blutplasma verwendet. Das Kanadische Rote Kreuz hofft,
mit der Zeit die Zahl der wöchentlichen Blutspenden auf 6000 zu
bringen. Zu diesem Zweck werden fliegende Abteilungen nach den

grossen Industriezentren des Landes entsandt, um an Ort und Stelle
die Blutspenden der Arbeiterschaft entgegenzunehmen.

Das Spanische Rote Kreuz
bedenkt holländische Schulkinder

Das Spanische Rote Kreuz hat für die holländischen Schulkinder
dreitausend Tonnen Orangen gestiftet, was die Verteilung von je
9—12 Orangen an nahezu eine Million Schulkinder möglich machte.

Rumänien

Die Schwesternschule des Rumänischen Roten Kreuzes. Das
Rumänische Rote Kreuz hat in Sinaia zu Anfang dieses Jahres eine
Schule für Berufskrankenschwestern geschaffen, die vom
Gesundheitsministerium anerkannt worden ist. Sämtliche Zöglinge der
Anstalt sind Stipendienempfängerinnen; sie bewohnen das Institut und
werden dort auch verpflegt und gekleidet. Die Ausbildungsdauer
beträgt zwei Jahre. Das Zulassungsalter liegt zwischen 18 und 25

Jahren. Als Vorbildung werden vier Klassen einer höheren
Lehranstalt, bzw. einer Handels- oder Haushaltungsschule verlangt.
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