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sait, soumis & un régime spécial (art. 18 in fine): ils seront rendus
«i la condition qu’ils ne soient plus utilisés, jusqu’a la fin des hosli-
lités, que dans le service de santé.» Depuis 1929 le nombre des pilotes
d’avions s'est aceru en de telles proportions qu’il a rendu caduque
celle ratio legis. Lors de la revision de la Convention de Genéve (déja
prévue dans le projet présenté a la XVIe Conférence internationale
de la Croix-Rouge tenue a Londres en 1938), celte exceplion devra étre
abandonnée, et les pilotes d’avions devront élre mis au bénéfice du
droit commun: ils seront comme tous aulres membres du personnel
saniltaire, restitués a I'Etat dont ils relévent aussitot que cela sera ma-
tériellement possible. P.D.G.
(Revue internationale de la Croix-Rouge.)

Sous les armes de la charité?

Sous ce beau titre, un livre vient de paraitre aux Edilions de
I'Imprimerie St-Paul, dont on ne saurait dire trop de bien, non
seulement parce qu'il correspond admirablement a son objet, mais
encore parce qu'il invile le lecteur aux plus haules pensées. Ce
livre s’adresse aux infirmiéres. Il a été fait pour elles, et, sinon
par une d’elles, du moins par une femme-médecin qui, ayant tra-
versé¢ personnellement I'épreuve de la maladie, connait a la fois
les besoins des malades et les pénibles obligations, mais aussi les
merveilleuses possibilités de celles qui les soignent. Ce livre n'est
pas seulement un livre de bonne foi ou de généreuse inlention,
c’est un livre écrit a toutes les pages sous la dictée de I'expérience.

Son objet est de décrire la profession de I'infirmiere, ou plu-
10t de revivre sa vie depuis I'éclosion de sa vocation jusqu'a I'épa-
nouissement de sa personnalité, au milieu de laches soigneusement
reconnues, vaillamment dominées, amoureusemenl acceplées el pra-
tiquées. Véritable bréviaire de l'infirmiere, il la suit dans I'accom-
plissement de ses devoirs journaliers, lui trace en toutes circonslan-
ces sa ligne de conduite avec une sagesse trés avisée, 'aide a résoudre
les problémes qui se posent quotidiennement a elle, et le plus
grand, le plus difficile de tous, celui qui consiste «a faire de chaque
geste un acte d'amour». Toule une profession, dans ses exigences
fondamentales comme dans le détail de son exercice, esl ainsi re-
passée el revécue a la lumiére de la charité, avec le double senti-
ment, ici particuliérement justifié, qu’il n'y a pas de geste indiffé-
rent ni d’occupation banale, el que la profession ne vaut en défi-
nitive que ce que vaut la personne qui I'exerce. Aussi — toul en se
défendant d’empiéler sur un domaine qui n'est pas le sien — l'au-
teur ne manque-t-clle pas d'insister sur la formation générale de
I'infirmiére. Toul ce qui sert a enrichir son intelligence ou son
ceeur relient son altention. et elle n'oublie méme pas ce qui est de
nature a la recréer ou & la récréer. Des chapilres, comme: Les loisirs
de linfirmiére, L'infirmiére el les livres, L'infirmicre el la vie mon-
daine, pourront sembler & premiére vue sortir du cadre de cette
étude: mais linfirmiére qui les lira saura gré. je pense, & Me
Dalloni dc ne pas avoir considéré simplement en elle I'exécutante
d’'une tache difticile, souvenl méme héroique, mais la femme, donl
Tesprit aussi bien que le corps el les nerfs ont besoin de repos et
de détente, et qui ne saurait au surplus abdiquer toute vie person-
nelle.

Cest la une des singularités d'une prolfession qui en comporle
de si éminentes, au poinl que l'on peul presque dire que sa
singularité méme fait sa grandeur. La profession d’infirmiere,
comme toutes les professions, assure justement a celle qui
Texerce un salaire, lui permel de gagner sa vie. Mais il n'y en a
pas dont en méme lemps le caraclére de service soit davanlage mar-
qué. Cetle profession a ceci de miraculeux qu'elle confond la pro-
fession avec l'exercice méme de la charité. Exercice non pas inter-
mitlenl. manifestalion non pas unique ni répétée seulement de loin
en loin, mais manifestalion permanente, exercice continuel de don
de soi el de dévouement & aulrui. La charité dans tous les jours de
la vie et dans tous les gestes de la profession : quel admirable idéal
T'étal d’infirmiére ne réalise-1-il pas?

Aulre singularité. L’infirmiére qui aide 4 guérir aide aussi a
soulfrir. Elle est 'auxiliaire du médecin dans sa lulle contre la mala-
die; elle est ou doil étre la servanle du malade dans sa souffrance
méme. Elle peut I'aider & bien soulfrir, a souffrir mieux. C'est la sa
fonction la plus délicate, mais son service le plus insigne. M!le Dalloni
qui nous trace des tableaux, si saisissanls en leur sobriélé, de la
maladie, qui entre avec lant de compréhension dans I'élat d’ame des
malades (ce sont des ames saisies en pleine lulte ... — Ils altendent . . .
— IIs ont besoin des autres... — Ils ont un immense besoin d’étre
aimés!...) n'a rien écrit de plus bouleversant que les pages ou elle
nous montre le malade en face de son probléme, prosiré, abimé dans

") Sous les armes de la_charité, par le docteur Marcelle Dalloni. Pré-
face du R. Pére Lavaud, O. P. Fribourg 1943. Editions de I'Imprimerie
St-Paul, XXIV + 384 pp. et 7 planches. Prix, broché fr. 7.—; relié fr. 9.50.—.
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la considération indéfiniment ressassée d'un double pourquoi: Pour-
quoi la maladie? Pourquoi la maladie pour moi? Celle question qui
hante le malade, il n'est pas possible a I'infirmiére non plus de
I'esquiver. Elle ne doit pas s’en laisser accabler. Il faut qu’elle
apprenne — et ce livre I'y aidera, si elle ne le sait déja — a voir la
maladie sous son vrai jour: épreuve douloureuse, parfois” affreuse,
mais non malédiclion; .ppel de Dieu, tout au contraire, passage de la
griace, miséricordieuse conformation aux souffrances du Christ en
croix. Peut-élre pourra-t-elle alors — ayant bien saisi elle-méme
loute la grandeur de ce myslere — aider le malade, objet de ses
soins. & prendre conscience d'une vérité si consolante el si salulaire,
I'amener — mais avee quel tact, quelle délicalesse infinie! — a cette
vue surnaturelle qui transfigure la souffrance.

Encore une singularilé. Des femmes pleines de santé (et qui doi-
vent veiller a leur santé) cotaient chaque jour les abimes de la ma-
ladie et de la mortl. Pour se défendre de toul vertige, il leur esl bon
de méditer les vérités de leur foi. Mais si, par une réaction inverse,
clles élaient tlentées de céder a I'égoisme el a la sulfisance naturels
aux bien portants, c’est encore dans leur foi qu’elles trouveronl un
secours. Ne leur monlre-l-elle pas leurs malades comme une source
de bénédictions? En vérité, ce sont elles, comme lous les bien por-
tants, qui sonl les obligées des malades. «Ils nous aident par les
mérites de leurs souffrances et surtout par la merveilleuse occasion
qu’ils nous offrent de déployer notre charité.»

Ces vues de haule spiritualité, seules capables d’assurer a la
vocalion de l'infirmiére son plein épanouissement, se mélent dans
le livre de Mle Dalloni aux conseils les plus pratiques el aux évo-
calions les plus familiéres. Elles ne s’y ajoutent pas comme un élé-
ment plus ou moins bien rapporté, elles s'intégrent harmonieusement
a tout son enseignement. Elles en donnent le ton, elles en composent
I'atmosphére, elles en pénélrent loule la sagesse. C’esl une sensalion
bienfaisante que de respirer I'air des grandes altitudes jusque dans
les occupalions les plus terre a terre. Cetle sensation, le livre de M!e
Dalloni la procurera a tous ses lecteurs. René Bady.
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