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mandoirzte an einer ganzen Reihe von Grenzorten Grenzsanitdtsposten
errichtet worden.

Fiir jeden Grenzsanitdlsposten ist ein Kommandant bestellt wor-
den (Militararzt, aus der Wehrpflicht entlassener Arzt oder Hilfs-
dienstarzt). Diesem unterstehen die zugeteilten Aerzte und das sub-
alterne Personal. Das im Grenzsanitatsdienst tatige Personal wird,
sofern es nicht bereits der Armee angehort, beim Hilfsdienst eingeteilt.

Jeder Grenzsanitatsposten ist mit einer kleinen Anzahl von Medi-
kamenten und dem nétigen Sanitiatsmaterial fiir die erste Hilfe aus-
geriistet.

Die Grenzsanitiitsposten unterstehen einer zentralen Oberleitung,
an deren Spitze ein Chef (Oberstit. Dr. H. Vetter, Aarau) steht. Thm
sind ein Chefarzt (Dr. B. Fust, Bern) und das erforderliche Hilfs-
personal zugeteilt.

Die DurchfuhrumT des Grenzsanitatsdienstes erfolgt in enger Zu-
sammenarbeit mit den lokalen Polizei- und Zollorganen. Alle Ein-
reisenden, mit Ausnahme der Inhaber von Diplomatenpassen und der
Grenzginger im kleinen Grenzverkehr, haben sich der grenzarztlichen
Kontrolle zu unterziehen. Diese besteht in einer arztlichen Befragung
und nétigenfalls einer arztlichen Untersuchung. Personen, die mit einer
ansteckenden Krankheit behaftet sind, werden unter entsprechenden
Vorsichtsmassregeln sofort im néachsten Absonderungshaus isoliert.
Das gleiche ist der Fall, wenn begriindeter Verdacht auf Einschleppung
ansteckender Krankheiten besteht, ohne dass der Reisende selbst be-
reits Anzeichen einer solchen Krankheit aufweist (Kontaktpersonen).
Verlauste Personen werden entlaust. Wird bei der grenzirztlichen
Kontrolle eine Erkrankung festgestellt, die nicht von Mensch zu Mensch
iibertragbar ist, dann darf der Reisende seine Reise fortsetzen. Ist er
jedoch nicht transportfahig, so wird er in das néchste Zivilspital einge-
liefert. Gesunde gehen an ihren Bestimmungsort.

Nachdem der Grenzsanitiitsdienst im Jahre 1940 amtliche Mel-
dungen iiber das Vorkommen vereinzelter Pestfalle in Algier, Tunis
und Port Said zugegangen waren, wurden die Reisenden aus diesen
Gegenden Gegenstand einer besonders genauen érztlichen Unter-
suchung. Unter diesen Einreisenden wurde kein Fall von Pest fest-
gestellt. Obschon sie sich beim -Grenziibertritt als klinisch gesund
erwiesen, wurden alle diese Personen am Domizil wihrend zehn
Tagen, gerechnet vom Datum - der Abreise aus der pestverseuchten
Gegend, einer arztlichen Ueberwachung unterstellt.

Im Jahre 1941 hat sich die allgemeine Seuchenlage in verschie-
denen fremden Léandern verschlimmert. Vor allem haben die soge-
nannten Krankheiten der Unkultur (Kratze, Verlausung, Fleckfieber
usw.) zugenommen.

Die Tatsache; dass die amtlichen:Meldungen tiber das Vorkommen
itbertragbarer Krankheiten im Auslande zum Teil iiberbaupt nicht
mehr, zum Teil mit grossen Verzogerungen eintreffen und dass sich
die mitgeteilten Zahlen im allgemeinen nur auf die Zivilbevolkerung
beziehen, erschweren die rechtzeitige Anordnung grenzsanitatsdienst-
licher Massnahmen zur Verhiitung der Einschleppung ansteckender
Krankheiten.

Zur Verhiitung der Einschleppung des Flecklyphus sind ganz
besondere Massnahmen erforderlich. Urspriinglich wurde angeordnet,
samtliche Personen aus verseuchten Gegenden beim Grenzitbertritl
einer sorgfaltigen Entlausung zu unterziehen. Diese Vorkehrung
wurde spater dahin geédndert, dass nur noch die Personen, die mit
Lausen befallen sind, beim Grenziibertritt entlaust werden miissen.

Im Laufe des letzten und dieses Jahres sind verschiedentlich aus-
lindische Fliichtlinge (Zivilpersonen, entwichene Kriegsgefangene und
Deserteure) in die Schweiz iibergetreten. Es besteht erhohte Gefahi.
dass diese Fliichtlinge ansteckende Krankheiten in unser Land ein
schleppen; sie erfordern deshalb besondere Massnahmen.

Da zu Beginn des Krieges mit der Riickkehr einer Anzahl unsere:
Landsleute, die durch die Ereignisse in Mitleidenschaft gezogen werden
konnten, zu rechnen war, hatte die Sektion fiir Heimschaffung des
Eidg. Kriegsfiirsorgeamtes in Bern in enger Verbindung mit der
Polizeiabteilung umfassende Massnahmen getroffen, damit die Zuriick-
kehrenden an der Grenze aufgenommen, wenn nétig verpflegt und
dann an den Bestimmungsort im Landesinnern geleitet werden.

Diese Massnahmen, die dann auch auf die Fliichtlinge des letzlen.
Jahres ausgedehnl wurden, haben sich in der Folge als richtig und.

zweckmiissig erwiesen.
5

Der
Eingangspforten in unserem Land, und wenn wir bis heute von
‘Seuchen verschont geblieben sind, verdanken wir dies in erster Linie
unserem Grenzsamlalsdxenst und demjenigen der Nachbarlander, die
ebentalls alles Interesse daran haben, durch strikte Massnahmen an-
steckende Krankheiten von den Grenzen fernzuhalten.

Mit der zunehmenden Verelendung in Europa wichst auch fiir
die umliegenden Lénder die Gefahr. Wir sind iiberzeugt, dass der
Grenzsamtatsdlensl beweisen wird, seinen grossen Aufgaben gewach-
sen zu sein. M. Remhard

schweizerische Grenzsanitilsdienst iiberwacht sireng alle

Das Pestweib zu Schwyz

.. Desgleich in dem jar MCCCCC vnd vj ward von vil gloupsamen liiten
in dem land zu switze zwiischend Art vnd Kilchgassen ein gestalt eines
weibes gesihen. Dieselb was alt, unschaffen vnd wuest becleidet ‘mit sir
heidischen gebend umb das hopt, mit Jangen grossen zenen vnd gespaltnwm
fuessen. Darab die liit ser erschrackend, ettlich sturbend, ettlich wurdend
ouch vast krank, vnd fieng man an zu Switz vast der pestilentz ze staerben,
vnd starb vil hitbscher mannen.» (Aus: Diebold Schillings Luzerner Bﬂder-
chronik, Tafel 280, fol. 221b).

Fraiskette mit Medizinal-Arﬁuletten

und christlichem Anhinger.
Aufnahme von Pestkugeln. (Aus der Sammlung fiir historisches Apotheker-
wesen an der Universitat Basel.)

Durchbrochenes silbernes Kugelgehduse zur



Zwei
Pestpatrone

Zu den Bildern dieser beiden Seiten

Unermessliche Heilkraft wurde den Anhdinge-Medikamenlen zu-
geschrieben, die meist magisch-astronomischen oder dann religidsen
Hintergrund hatten, Zu diesem Zwecke verwendete man Amulette
oder. Anhdnger aus Bezoarsteinen, Ziegelerde und aus Edelmelgllen
angefertigte. Kugelgehduse, sogenannle Pestkugeln, die zur Aufnahme
aromatischer Stoffe dienten (Bisamdpfel, Ambra, aromatische Kugeln).
In. allen katholischen Gegenden trug man. meistens Amulette . mit

christlichen Symbolen, unter welchen Ulrichskreuze und Pestkissen am

gebrauchlichsten waren. (< ) ;
Eine ganz besonders bedeutende Rolle spielte im 15. und 16. Jahr-

hundert in Luzern die Steintherapie. Man war, noch tief im Aber-:
glauben lebend, der festen Ueberzeugung, Krankheiten durch mannig-'

fachste Applikation von Steinen zur Heilung bringen zu kénnen. Ein
solches Universalmittel bildete der Luzerner Drachenslein.

Dieser Drachenstein (Draconites) war zu Pestzeiten ein viel an-
gewandtes Heilmittel. Man war der Ansicht, dass diese Krankheil in
ganz besonderer Beziehung mit den Drachen stehe, deren Erscheinen
stets als Vorboten der Pestilenz betrachtet wurde. So berichlet Elerlin
in seiner Chronik «Von einem ungeheuren kalbsképfigen Drachen,
den man am Morgen des 26. Maien 1449 von der Reussbriicke aus die
Reuss hinunterschwimmen sah, worauf dann Pestillenz und Hungers-
not hereinbrachen.»

Ueber die Anwendungsweise gibt der jiingere Cysat folgende An-
gaben: <«Er ist gar ein treffenlich qut contra pestem, den Schaden
mit dem Stein bestrichen und umbfahren und dann 24 Stund dartiiber
gebunden oder also ist der Schaden under der Achs so bind den Stein
mit einer Zwebel in die rechte Hand, so ziechts von stund an das
Gifft auss dass der Schaden ausgehet, ist er am Schenkel so thu gleich-
fals und bindts auf die Fiss.» (Joh. Leopold Cysat, pag. 175.)

Der

Luzerner Drachenstein

(Draconites)

. Naturhistorisches Museum, Luzern
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Pestdukaten (vergrossert)

Vorderseite: Um den Crucificus die Legende: «Nichts heilt als ich.» Riick-
seite: Die am Pfahl erhohte Schlange mit der Umschrift: «Fir Gifft und
Stych.»  (Aus der Sammlung flir historisches Apothekerwesen an der
Universitat Basel.)

Schiff nach Dschidda

Im Artikel «Grenzsanitdtsdienst» haben wir unseren Lesern den
Gesundheitsdienst in Dschidda bei Ankunft eines Pilgerschiffes dar-
gelegt. Wir lassen nun hier einige Abschnitle iiber ein Pilgerschiff aus
dem Buche «Mekka, die verbotene Stadt des Islam» von Jean Barois
folgen. Die Einschiffung findet in Istambul slatt, die Reise zu Wasser
endet in Dschidda, Ausgangspunkt fiir die Pilgerfahrt nach Mekka.
Das Schiff fahrt durch den Suezkanal, Europas wichtige Seuchensperre,

*

«Alles, was vom alten Glauben noch in den Traditionen der Rasse
tibrig ist, hat sich um das Schiff herum angesammelt, das nach Mekka
fahrt.

Der Eingang senkte sich eben unter der lirmenden Last der
Pilger, die das Boot stiirmten und so viel Gepéack mit sich schleppten,
dass es aussah, als ob sie heimlich ausriicken wollten. Die Hande
schwer:beladen mit Koffern-und Kérben, mit gressen, leeren Kannen,
die bei ihrer Riickkehr mit dem Zem-Zem-Wasser gefillt sein sollten,
die Riicken gebeugt unter dem schweren ‘Gewicht grober Sicke, aus
denen der Hals kleiner. Giesskannen hervorragte, wie sie bei uns die
Grabsteinhandler an den Eingingen der Kirchhéfe ausleihen, einen
Regenschirm unler. dem Arm, eingewickelt in einen Gebetsteppich: —
so schwangen sie sich mithsam auf die Schiffsbriicke, begleitet von
Verwandten, von Freunden und.von dem Chor derjenigen, die vom
Quai her ilinen ihre guten Wiinsche fiir die Reise zubriillten.

Eine nicht zu lenkende Herde, aufsassig gegen jede Disziplin. Sie
stiessen und driangten sich, als sei das Schiff schon das erstrebte
heilige Land.

Und wie sollte auch nicht Ungeduld in all ihren Bewegungen ge-
legen haben?

Diese Reise ist das grosse, das erhabene Erlebnis ihres Lebens.

Viele haben dieserhalb ihr Haus, ihre Herde, ihren Obstgarten
verkault. Man musste irgendwie das erforderliche Geld auftreiben.
Sie haben ihre Ueberfahrt bezahlen kénnen. Aber wenn sie zuriick-
kommen, haben sie nichts weiter mehr zum Leben als die Arbeit
ihrer Arme — ihrer miiden Arme, denn meistens handelt es sich um
Greise. Aber was schadet das? Sie konnen jefzt in Ruhe sterben: sie
haben sich ihren Anteil am Himmel erworben. Und wer weiss, ob
Allah ihnen nicht sogar die Gnade erweist, sie dort unten zu belassen,
auf dem geheilisten Grund und Boden. solange er besteht, auf dieser
trockenen, diirren, glithenden Erde, die die Toten intakt erhilt.»

*

Dann erzihlt Jean Barois vom Leben auf dem Quai, und wie sich
das Schiff langsam und sacht vom Ponton 6st. Er fahrt fort:

«Auf ruhigem Wasser gleiten wir dahin. Die Lichter von Skutari
blitzen auf der anderen Seite der Meerenge. Und plétzlica steigt vom
Schiff ein Gesang empor, ein Gesang, in dem die Worte vorkommen,
die mir jetzt so vertraut sind: Arafat, Minen, Zem-Zem, das mur-
melnde Wunderwasser ... An welcher Ecke des Schiffes ist er zuerst
aufgeflattert? Ich weiss es nichl. In einer Sekunde hat er sich alle
Lippen und alle Herzen erobert, und die Pilger, unbeweglich, die
Augen voller Tranen, singen ihre Hoffnung hinaus.

Auf dem Quai ist grosses Schweigen ausgebrochen. Eine absolute
Stille, gottlich wie diese anbrechende Sternennacht, und die eben noch
larmende Menge hilt den Atem an vor diesem Gebet, das iiber das
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