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entlastet und sofort fiir die Aufnahme neuer Verwundeter bereit-
gestellt. .

Auf diese Weise verfiigt jeder Seklor iiber eine Anzahl weniger
oder kaum gefahrdeter Spitiler. Line Ueberlastung der im oft bom-
bardierten Gebiet liegenden Krankenhauser wird damit vermieden.

Der Transport der Verwundeten vom gefihrdeten Spital in das
ausserhalb der Gefahrenzone liegende Krankenhaus wird von den
Organisationen des brilischen Roten Kreuzes vorgenommen. Es hat
iiber das ganze Land ein Netz bombensicherer Erste-Hilfe-Stationen
eingerichtet, wo Verwundeten bis zur Ankunft des Arztes und dem
Abtransport ins Spilal die crste Hilfe erteilt wird, wo alte Leute und
obdachlose Kinder einen Unlerschlupf finden und verpflegt werden,
wo sich erschopfte oder durch Schoek voritbergehend unbrauchbar
géwordene Milglieder der zivilen Landesverteidigung erholen kénnen,
und wo Ratlosen Ral erteilt wird.

Alle britischen Spildler mussten die notwendigen baulichen Mass-
nahmen vornehmen, um sich gegen jede Bombenart zu schiitzen. Die
Operationssile liegen im bombensicheren Keller; dort sind auch die
Vorriale sowie die Einrichlungen fiir Ersatzlicht- und Wasserver-
sorgung unlergebracht.

Aerzte und Pflegepersonal sind slark uberlastet. Sie arbeiten oft
unter den schwierigsten Umstianden. Doch spielt die ganze Organi-
sation der ersten Hilfe und des Operations- und Spitaldienstes aus-
gezeichnet. Jedem Verletzlen kann innerhalb kirzesler Zeil geholfen
und damit zahlreiche Menschenleben gereltet werden.

Soldatenweihnacht 1941

Das Schweizervolk mag sich fragen, da bis zur Stunde dariiber
Stillschweigen bewahrt wurde, wie es wohl um die Soldatenweih-
nacht bestellt 'sei. Das Schweizervolk kann beruhigt sein. Unsere ge-
treuen Soldaten sollen auch am dritten Christfest einheitlich be-
schenkt werden. Die Soldatenweihnachisaklionen von 1939 und 1940
waren derart erfolgreich, dass trotz der reichlichen Bescherung gros-
sere finanzielle Reserven zuriickblieben. Dieser Fonds erlaubt es nun,
eine grossere Geldbeschaffungsaklion in diesem Winter zu umgehen.
Angesichis der Sammlungen der vielen Hilfsinslitutionen eine sehr
erfrenliche Tatsache.

Vor Monaten schon hat die Soldateniirsorge, die mit der Durch-
fithrung der Soldatenweihnacht beaufiragt worden war, die nétigen
Vorkebrungen getroffen, um. die vielen Arlikel, die fiir das Weih-
nachispicklein vorgeschen sind, sicherzustellen. Trotz der Rationie-
rung ist dies gelungen. Die Fiirsorgerinnen sind gegenwirtig damit
beschaftigt, die vielen tausend Pickli, deren Inhalt hier verschwiegen
sei, zusammenzuslellen.

Wiederum ist es die Jugend, die der diesjihrigen Soldatenweih-
nacht eine besondere Note verleiht. Wie 1939 werden die Kinder einen
kurzen Weihnachtsgruss dem Pickli beilegen. Die farbenfrohen
Kuverts und Karten, welche den Schulen zum Kaufe angeboten
wurden, finden sehr guten Absalz.

Die Jugend unterstiilzt derart moralisch und finanziell die Weih-
nacht unserer Feldgrauen und bekundet so im Namen des ganzen
Volkes ihre Dankbarkeit. Wer es ihnen gleichtun will, der hat Ge-
legenheit, auf Postcheckkonte Nr. 111 13380 einen beliebigen Belrag
einzuzahlen. Trotzdem keine Geldsammlung durchgefithrt wird, sind
freiwillige Beitrage stets willkommen.

Vaccinations préventives uie)

Vaccination contre le typhus exanthématique.

La vaccination préventive contre le typhus exanthématique est
de date relalivement récente. C'est en effet la persistance de foyers
endémiques aprés les grandes épidémies de typhus en Europe orien-
tale 4 la fin de la guerre de 1914—1918 qui a provoqué les premiéres
recherches d’'une méthode de vaccination, & la fois sans danger et
efficace, qui suppléerait a Iinsuffisance des mesures habituelles de
prophylaxie antilyphique et permetirait d’arriver a I'éradication de
cette maladie dans les régions ou elle est endémique. La recrudescense
de cette endémicité pendant la période de la crise économique, non
seulement dans celle partie du monde mais également dans plusieurs
pays de I'Afrique et de 'Amérique du Sud, a donné une nouvelle im-
pulsion a ces travaux qui ont abouli a éclaircir cerlains cotés de
I'épidémiologie du typhus demeurés jusqu'alors obseurs, et a élaborer
plusieurs méthodes de la préparation des vaccins anlilyphiques.

Ces recherches mirenl, en effet, en évidence I'existence de tout un
groupe d'affections. auxquelles on donne le nom de Rickeltsioses, car
elles sont dues a I'action des mémes micro-organismes: les Rickeltsias.
Ces maladies sont transmises les unes par des insecles, les autres par
des acariens.

Le premier groupe de ces affeclions est constitué par le typhus
exanthématique qui existe sous deux formes: I'une, connue sous le

nem de typhus historique épidémique ou classique ou de I'Ancleg.
Monde, a donné lieu a des épidémies meurtriéres dans I'Europe des
XVe et XIXe siecles 4 la suile de longues guerres et de périodes de
famine, et existe encore aujourdhui sous forme endémique dans lg
partie orientale de ce continent ainsi que dans plusieurs pays de
I'Afrique; T'aulre, appelée lyphus murin ou du Nouveau-Monde, de
moindre gravilé que le précédent, [ut découverte il ¥ a quelques an-
nées dans certaines villes des Etals-Unis d’Amérique et au Mexique,

Le typhus historique dit a la Rickettsia Provazecki, est lransmis
d’homme a homme gxclusivement par le pou, généralement par le pou
du corps, plus rarement par celui de la téte. Le typhus murin, dit 4 Ia
Rickettsia muricola, est primitivement une maladie des rals mais
transmissible de ceux-ci a 'homme. La transmission de la maladie se
fait soit du rat 4 'homme par les puces du rat, soit de Fhomme malade
a I'individu sain par I'inlermédiaire du pou de I'homme, comme dans
la forme précédente. On a observé qu'une alleinle de typhus murin
rend I'homme non seulement réfraclaire a2 une nouvelle alleinie de
cetle maladie, mais qu'en outre, elle le préserve également contre Je
typhus historique. La constatation de cetle polyvalence immunitaire
a été d'une trés grande importance pratique, car, comme nous le
verrons plus loin, elle a permis de réaliser au moyen de virus murins
vivants, peu virulents pour 'homme, la vaccination contre I'infeetion
typhique classique beaucoup plus grave. :

Au début, les travaux sur Fimmunisalion aclive contre le typhus
n’avaient porlé que sur des vaccins préparés avec des germes lués,
Mais l'on se heurlait a la difficulté résultant de l'impossibililé de
cultiver les Rickeltsias sur des milieux de culture ordinaires. Ii fallait
donc rechercher, par des arlifices de culture, le moyen de les obtenir
en’ quantité suffisante pour provoquer 'immunité chez 'homme. Le
premier, un savant polonais, le professeur Weigl, de Lwow, réussit.a
cultiver les Rickettsias dans l'intestin des poux qu’il infecte avec ce
méme virus par la voie anale. Quelques jours aprés celte inoculation,
les Rickettsias se développent abondamment dans I'intestin des poux,
Les intestins sont alors séparés du corps des poux, puis émulsionnés
en solution physiologique phénolée a 0,5% el cetle émulsion est
employée comme vaccin. Pour obtenir un effet immunisant suffisant
en temps d’épidémie, 90 poux, selon Weigl, sont nécessaires par per-
sonne vaccinée. Pour les vaccinations légéres, ne donnant qu’une
faible immunité, ce nembre peut étre réduil a dix poux par personne
vaccinée avec, en moyenne, trois poux par injeclions.

Jusqu'en 1937, plus de 23°000 personnes ont été immunisées contre
le typhus classique par cette méthode, en Pologne et dans quelques
autres pays, avec d'excellents résullats. L'immunité contérée est cer-
taine, bien que limitée en intensité et en durée; en effet, elle ne dépasse
pas généralement un an, ce qui exige parfois des revaccinations a la
fin de cette période. En outre,la vaccination ne donne pas de réactions,
ou ne donne que des réactions locales extrémement légéres. Le défaut
de cette méthode réside dans la complexité de la technique de prépara-
tion du vaccin qui la rend couteuse el, par conséquent, difficilement
applicable a la vaccinalion en masse de la populalion des régions
endémiques. Elle rend, par contre, griace a son efficacilé et & la sécurité
de son emploi, de grands services pour la vaccination des personnes les
plus exposées a la conlaminalion, notamment des médecins, infir-
miéres et du personnel sanitaire seignant des lyphiques.

Plus récemment, lorsque le virus murin ful découvert, sa virulence
beaucoup plus faible pour 'homme ainsi que I'immunilé croisée que
nous avons signalée plus haut, et qu'il confére a I'égard du virus
classique, ont ouvert une nouvelle voie a la solution du probléme de
la vaccination anlityphigue.

Des vaccinations contre le typhus classique épidémique avec des
virus-vaccins vivanls d’origine murine ont été, au cours de ces der-
niéres années, pratiquées sur une grand échelle par deux savamts
francais, Blanc au Maroc et Laigret en Algérie et en Tunisie. :

Au début, I'un et I'autre se servaient comme vaccin d’'une émulsion
d’organes de cobayes infectés de typhus murin, dont ils atténuaient la
virulence, le premier par l'action de la bile de bceuf sur le vacein,
immédiatement avant Iinjection, le second en I’émulsionnant avec
un mélange de jaune d'eeuf et d'huile dolive.

Bien que, dans I'ensemble, ces deux sortes de vaccins vivanis aient
prouvé leur efficacité, celui de Blanc avant été appliqué a plus d’'un
million de personnes, et le vaccin de Laigret 4 une cenlaine de mille,
il y a eu un certain nombre d'échecs et des réactions vaccinales, par-
fois sévéres, surtout dans la population européenne et chez les indi-
geénes urbanisés, ce qui a conduit les deux auteurs a rechercher un
perfectionnement de leur technique respective.

La nouvelle méthode de Blane consiste dans I'emploi d’un virus
sec stable, contenu dans les déjections de puces du rat infectées. Ce
virus est réparti en dosage précis en tubes scellés el est prét a I'emploi
par simple émulsion extemporanée.

Jusqu’en avril 1939, environ 187500 vaccinations ont été effectuées
avec ce nouveau virus sec avec succés el sans incident dans la pepu-
lation musulmane et israélite du Maroc, ainsi que chez quelques
Européens.
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