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hoiende und \om Roten Kicuz in dci gegenwärtigen Enquete
festgestellte Mateual dei Annte und nicht dein passiven Luftschutz /ui
Yeilugung geslellt weiden muss lliei müssen Kollisionen unbedingt
vcimieden weiden mit den dem Teintoiialdienst unteislellten Lutt-
schulz-Oigamsationen, die m sieben luttschut/ptlichtigen Gemeinden
des Zuicbei Obeilandes — begieitlicheiweise — ebentalls due Etats
fur Mateilaliequisition voibeieiten

Ein nun die Milaibeit dei Uiauenveieme 1111 Roten Kieuz bessei
heian/iehen zu können, winde beschlossen den Yoistand cb s Zweig-
veiems Zuiihei Obeiland und Umgebung um zwei Flauen zu uwei-
tein Die Wahl fiel aut Ei au Eah, Piasidenlm des Fiauenveieins Rap-
peiswil, und Eil Yeia Raumann, Stata

Möge es nun dem Eiauenkomitee des Zweig\eiems Zuicbei Obeiland

und Umgebung dem aussei den neu Gewahlten angehenen
Fil Maita Meiei, Istei, Alme PKmungei, Bnetswil Hanin Kunz
Ptattikon, veigonnt sein, unseic Obel 1 mdeihauen /u begeistern und
wach zu halten lui den Dienst am engein und weitem Yateiland, im
Sinne der schonen Schlusswoite, die Heu Oheisldivisionai \on Muialt
zu dei einchucksvollen 1 agung gespioc heu hat Ihj Ac

In Grossbrifannien sind 156r000 Frauen
notwendig, um als Hilfsschwesfern in Kriegszeifen
zu helfen

So lautet die Ueibeischiitt eines Autiutes, dei 111 einei englischen
Zeitung zu lesen ist, die uns in lieundlichei Meise \on dei Abteilung
fur Sanilat des Eidg Militaidepai tementes ubeiwiesen wuide Y\ 11

billigen den Autiut 111 LTebciSetzung, da ei sicheilich auch unseie
Lesei mteiessieien wud Es heisst da

150 000 Flauen und 1'ochtei im Altti von 18—55 Jahien weiden
gesucht Daiuntei benotigen wir 50 000 diplomieile Sehwestein, die
nicht mein lhien Beiut ausüben, veiliciiatet sind odei nicht mein m
Spitaldienst-stehen und dazu 100 000 Flauen und lieiwillig sich
meldende Toihlei, die noch speziell ausgebildet weiden Eine intensive
Rekiutieiung setzt gegenwaitig em Diese Flauen und Pochtei smd
fui den Linsltall gesucht zum Dienst m Yolspilalein, aut Eisle-IIiltc-
Posten odei in allgemeinen Spitalein, speziell auch lui Flauen- und
Kindelklmiken, die lui c\akuieile Flauen und kmdei benötigt weiden
Diese Einwilligen haben keine Hausaibeil zu leisten, sondern sich nui
dei Pflege zu widmen 10 000 haben sich beieils gemeldet beim Mmi-
steiium Im Schutz dei Zivilbevölkerung abei wie die Tageszeitung
meldet, benotigt das Mmisleiium auch die andern, um möglichst lasch
line Instiuktion vornehmen zu können \\ le che Ausbildung voi sich
gehen soll, daiubei kann man folgendes lesen

Das Mmdestallei ist 18 Jahie, das Hochstaltei 55 Jahic Allen
wud voieist 12 Stunden Unteuicht eiteilt m eistet Hille und in häuslichen

Ki ankeuptlege und lui spezielle Aulgaben, die ihnen m dei
Pilege zulallen Jede Ficiwilhge wud dann einem Spital zugeteilt
weiden — m lhiem eigenen Wohnoit —, um doit einen intensiven
Fhiteiiicht von 56—90 Stunden zu eihalten \Yenn sie diesen Lntu-
richt absolwcut hat, eihill die Ficuwillige einen besondein Ausweis
und eine besondere, ieizende, blaue l mloim mit dem Buchstaben Y \
(nuising auxihaiv — Hillsschweslei) aut dei Biust autgezeichnet Die
Betieltende wud in Uebung gehalten weiden duieh Bestehen \on zwoll
piaktischen Uebungen \on je zwei Stunden Dauci, die jaluluh vvili-
rend dei Fliedenszeit ei teilt weiden sollen

Daneben weiden aber noch sogenannte Stadtgiuppen gebildet \on
solchen Tieiwiiiigen, che sieh nui teilweise odei auch ganz im Linsttall
zur \eilugung stellen können, und che nui in ihien Wohnoiten vei-
wendet weiden Es weiden so Giuppen con 24 Fieiwilligen geschalten,
die unter Leitung des zustandigen Sanitatsothzieis odei seines Yei-
treteis aibeilen Dei eingesehene Untei i icht soll die gewöhnliche Hausarbeil

dei sich Meldenden nicht stoien
\Yahiend den Knegszeilen weiden diese Hiltskiafte die üblichen

Lohnsatze lui Krankenpflege eihalten Bewcibei sollen sich an naher
bezeichneten Stellen melden —

Wir sehen aus dem \oistehenden, wie auch anderswo dringende
Bereitstellung von fieiwilligen Hillskialten fur den Sanitätsdienst
hintei der Fiont benötigt wud Di Scherz

La Croix-Rouger facteur d'equilibre
Par Harold H. Burton, Maire de la ville de Cleveland (Etats-Unis)

Le röle de la Cioix-Rouge, element de stabilisation, s'aftnme eha-
que jour davantage et Ton ne sauiait nier que l'une des pnncipales
preoccupations de l'homme a ete, de tous temps, la iecherche de la
stability, gage de prosperity et base de la civilisation. Or, Pun des aspects
les plus remarquables du mouvement de la Cioix-Rouge — et celui

auquel justement on pense le moins — est l'impoitante contiibution
quelle appoite au monde desueux dassuiei sa secunte II n'est done
pi is impossible que In Lioix-Hoiuje devicnnc l un des plus piussanls
souliens de la civilisation modeine L'admnable idee qui est a sa base,
son lüsterne, ses ine thodes d'aclion, sou Symbole, entin, la piepaient
d ailleuis icni uejuableinent a ce lole

Le mouvement de la Cioix-Rouge iepose tout enliei sui le souci
que doit a\on 1 boinme du bien-c tie de son semblable et cpi'on ne pent
sepaiei de 1 idee de ciwlisalion Gel ideal wsea 1 amelioialion du soi t de
1 etie liuniam cn taut que cicaluie, et ignoie lis questions de classe, de
nationalite, de lace II tianchit les baiueies icligieuses, pohticpies ou
econoniiques que 1 hoiiinie s'mgeme a chessei enlie lui et son
semblable, ll se joue des obstacles qui sepaient les homines et cieent entie
eux des lelations mstables Son seul but est de sau\egaidei la \aleui
que lepiesente tont etie huiuam, cjuel qu'il soit

La (a oi\-Rouge nee d im elan de svmpatlue poui les blesses d une
tenible bataille, et londee a Genese, capitalc d un Etat nculre, n'a cesse
de giandn dcpuis 1868 Lta\ee pai les conleiences et les conventions
qui se sont sue icckcs depuis ccüe dale, la Gioix-Rouge, jucchant aussi
d'exemple, se developpe suiemcnt, saus ameie-pensee in aueun sentiment

de jalousie, eile constitue aujouid hui une loice donl les pouvous
publics lecheiclient la collaboiation

Paitout ou ' i Cioix-Rouge existe, eile est ollicicllement ieconnue,
respectee, appieuec et consideiee c online im agent du gouvei nemeiit.
Elle est pailoul jusque dans les plus intimes divisions administratives
du jiavs

Aux Etats-Uni-- Win developpeinent incessant, depuis I epoejue de
Claia Bai ton, Im i donim une place de choix dans la v le de la nation.
Le chei de ILtat cn tsi ' mjoim le piesident d honneiu Dans chaque
Etat, dans chaque 'egion Jans chaque vilie, la Cioix-Rouge jouit i un
pi estige sans ega) ci posseck une oigamsation lemaiquable

Les Methode1- J mtion de la Cioix-Rouge poitent 1 cmpicmte de sa
stabilitc ei loiccnt le conliancc La Cioix-Rouge evoluc eil eilet dans le
clomaine des lealilcs, que ce soit sui le champ de bataille dans 'es

campagnes mondees d ms les iiunes dune wlle meen hee ou lavagee
pai une calaslioplu ou bien cncoie dans lis inodestcs loveis des
anc icns combatlanls ou les längs des maims et des soldats en seivue
actil Realites encoie que 1 enseignement des juemicis souis la
loimalion des mlumieies, les exeicices de sauvetage ou de natation le
developpeinent des tuluies geneiations pai la Cioix-Rouge de la
Jeunesse La Gioix-Rouge nous aide t msmteiui notie equilibie;
eile n'emploic dans ce but que des melhodes cpiouvecs et [iieleie les
lesullats aux vaines piomesses

Lt le svmbole de la Croix-Rouge n'est-il jias en lui-menie un
element de stabilile'-1 \ cst-il pas 1 un de ceux — et piobablement le seul —
cjui soit univeiselleinent leconnu, lesjiecte, et en qui Unites les nations
uvilisees aient loi en loutes cm Constances'''

Ce svmbole est plus eloquent que n uujioitc cjuel mot dins n un-
poite quelle langue Yi le liacas des amies ou des calaclvsmes, ni les

plamles des desluntes ne sauiaicnt anclei 1 elan de ce message de

svmpathie, de comptehension et de loi cpn louche le caur des mal -
heuieux et est 1 emanalion meine de lcmbkmc de la Gioix-Rouge.

Quelles sont les lutuies sphcies d action de la Cioix-Rouge, cn
tenqis de gueiiecommc en temps de paix''

Sui le champ de bataille, la Gioix-Rouge leste seule gaichenne du
tlambcau de la civilisation Llle lait jiai sa seule jnesence 1 cclatanlc
demonstialion de 1 inutilile et de la lohe de la guene Ses equipes,
loujouis au tail des i t all les, juodiguent leuis soms aux blesses des
deux camps avec lc plus giand devouement Mais a peine gueiis, ceux-ci
letouinent dans le lang, piets a s'entie-dechuei de nouveau

Pai son ccuvie toule d abnegation, la Gioix-Rouge ne cheiche pas
seulement a soulagei les mdicibles soulliances des viclnnes de la guene
modeine, mais tonte son attitude au chevet des blesses est un vivrnt
lequisitone conlre les conllits amies Ses mlnmieies ne se boinent pas
a etancher le sang qui coule des plaies beantes, mais, doucement,
patiemment, par la veitu meine de leui sublime ministeie, elles mon-
tieilt aux soldats combien ll est vain et lllogicjue de tianchei les dit-
lerends mteinalionaux en envovant au combat de paisibles citojens, au
heu de recouiu a 1 aibitiage des juges

En temps de paix, la Groix-Rouge jneseive 1 humanite Pai 1

enseignement qu eile donne aux enlants pienueis soms, sauvetage, natation,

eile met a la portee de tous la science de l'hygiene et aide les homines

a laue tiiomphei la sanle, la conhance et la joie la ou legnaient
autielois la malache, la ciamte, le malheur Elle s'eltoice aussi
d'eviter, dans la mesuie des loices humaincs, les catastiophes cjui
sement la moit et la miseie Elle ne cheiche pas ä accomplu l'impos-
sible, mais ne lail-elle pas cependant un ventable miracle en anetant
le couis de ceitains accidents qui, sans sa prevoyante intervention,
fauchei aient de nomhieuses vies humaines^

La Cioix-Rouge, on le sail, se penche aussi sur les victimes des

calamites impievisibles, et notre Cioix-Rouge nationale poui rait de-



venir, ä ce point de vne, l'organisme national de seconrs. L'inccrtitude de

l'axenir usque en eilet ä tout moment de iaiie passer cette formule
encore toute theoiique dans le domaine des lealiles. Nous en avons
deja lait l'expeiience, el les exentualites tjui nous semblent aujouid'hui
cncoic appai lenii ä la liction, alimenteiont peul-ehe demam l'actualile
tiagique. Consideions pai exemple des exenements encoie lout proches,
coniine la ciise bancaiie et commeiciale qui a happe les Etats-Unis
en nuns 19T1, el demandons-nous s'il n'esl pas, helas, possible que nos

pouxoiis publies soienl conduils, piescjue du jom au lendemain, a

se poller au secouis d'une population qui seiait, pai exemple, piivee de

MVies. La nation entieie ne seiait peut-ehe pas alleclee, mais toute une
legion pounail etie exposee a soulliii d'une giaxe disettc, dont la seule

cause ne sei ail pas l'inondation, le leu, les ti emblements de tene ou la

guene, mais aussi la 1 a ill i te, les deMiidies ou les giexes. Si une telle
exentualite se jnoduisait, comment y teiions-nous lace?

Pendant les deux piemieies semaines, les indixidus el les collecti-
xites subx iendiaient a leuis piopies besoms, puis deux alteinali\es
s'ot11iiaicnt a eux: Iaiie ajipel a une deuxieme ligne de delense ou
sombier dans l'anaicbie. Oi, e\iste-t-il aux Etats-Unis, en dehois de

l'aimee. une organisation pouxant se tianspoilei sans delai dans la
zone du dangei et y assuiei le mainlien de l'oidie? Lxiste-t-il une
institution, 1 aimee exceptee, qui meiite la conliance de tous et

icpicsente la toice ollicielle du Gouxeinement? Lxiste-t-il une institution

axant un emblenie assez lonnu et une leputation assez bien etablie

])oui etie lecomme dans tout le pass et accueillie axec 1 econnaissance
el noil axec suspicion? Lxiste-t-il entin aux Etats-lTnis une institution
au peisonnel lnen entiaine et Inen diiige qui, dans l'excnlualite d'une
11 isc econonnque giaxe due a l'anet de la ciiculalion de l'argent ou
des xixies, pouuail se jetei dans la balaille et qui, sans amies ni
munitions d'aucune soi le, mais i it lie de la seule bonne xolonte
d'liommes et de lemmes chaiilables, seiait capable d'assuier sui
n impoite quel point du lenitoiie la distiibution des deniees et le fonc-
tionnement des seixices de lianspoits?

Oui, cette mslituluni ideale exisle c est la Cioix-Rouge, aimee
pacilique des Elats-l ms et de tous le > pax s du mondc. Ses membies
out appiis le manieinent des amies de la chaide et la cause qu'ils sei-
xent est cello de l'lmmunite. La Cioix-Rouge ne connait pas les obstacles
de la politique et de la diplomatic, ni ceux qui decoulenl des pioblemes
de lace, de classes, do langue, de eioxanee ou des lixalites indusliielles.

Pai son cruxie magnilupie, la Cioix-Rouge gagne la conliance du

in he comme cclle du pauxie, ieile du paitisan uiiiinie celle de Padvi -
saiie. Loiscpie son peisonnel est lnen piepaie et bien employe, eile n est

plus seulemenl la deuxieme ligne de defense mais une ioileiesse
inexpugnable diessee contie le iliaos. Son mteixention peut dispenser
de la mobilisation des lioupes el coupei couit a toute velleite de pani-
(|ue... La Cioix-Rouge peut ainsi assuiei, sui le plan legional, national
ou intcinational, le salut de la lace tout entieie. Elle ottie un tenain
d'enlente a tous les Etats qui s'eltoicent d'atteindie le but qui est p'e-
cisement leui iaison d'etie: la pieseixation de la xie des libertes des

eitoxens dont 1'ensemble loime la nation.
Pour son ceuxie nationale et internationale, la Cioix-Rouge ineritc

notie a[ipui le plus entiei. Elle est xenlablement un insliument d'equi-
lilnc, de paix, de piogies.

Kampf gegen den Lärm
«Laim ist dei xxalue Moidei aller Gedanken», hat der grosse

Philosoph Ai tliui Schopenhauei gesagt.
Nun ist alleidmgs nicht jedeimann ein Philosoph, dessen

Gedanken xvuidig sind, dei Naihxxell cihalten zu xxeiden. Aber Laim
lotet nicht nur xveilxolle Gedanken, sondern schadet auch dei Gesundheit

in ahnlicher Weise xxic Euicht und Schiecken Xoidamei ikanische
Gelehrte haben xor einigen Jaliicn nachgexx iesen, dass Larm den lilut-
diuck und die Herztätigkeit eilioht und die Veulauung ungünstig
beemllussen kann. Slarkei, andaueindei Laim kann leicht lein Koipei
nicht xxiedei gutzumachenden Schaden zulugen Selbst im Schlal kann
das menschliche Nei x ensvstem duich Geiausche m schadlu hei Weise
angespannt xxeiden.

Taubheit ist die schxxeiste Folge anhaltenden Laims In lauten
Retlieben sind ott 20—60, selbst 80G dei Aibeitei schxxeihoi ig mlulge
cinei allmählichen Zeistoiung dei Gehoineixenlasein. Selbst sclnxa-
cheie Geiausche xeimsuchen eine Heiabset/ung dei Aulmeiksamkeit
und damit ein Ansteigen der Untallzillein in Industiie und Veikehr.
P>ei geistigen Aibeitein ist eine Vcimindeiung der Konzenbations-
lahigkeit unx ei meidheh. Stets iuhit dauernde Reanspi uchung dei
N'eixen durch Laim zui Vei l ingei ung der Ai bei 1st ah igkei t, xx'as Im
xiele Beiute in amei ikanischen Laboratorien nachgexx iesen xvorden
ist. Hinzu kommt, dass xicllach Geiausche die Ursache lui unnötige
Ivialtanstiengungen sind; so schlagen in lauten Geschattsiaumen
Stenotypistinnen die Schieibniasehmentasten staiker an als notig. lind
in den meisten Lallen sind Eischoptung, Uebeneizung und neuiasthe-

nische Zustande das Ergebnis der Nervenanspannung, die durch das
anhaltende Bestieben xeiursacht xvird, den Eintluss des Lärms zu
ubei x\ indem

Und so ist die Lai mbekamplung nicht nur eine xvii tschaftliche,
sondern auch eine medizinische Aulgabe. Und xoi allein eine
technische. Die Ingenieuie sind ubei/eugt daxon, dass mindestens 90%
des Industi ielaims aul die Hallte heiabgediuckt xveiden und damit
das Gehoi xielei jungei Arbeitei in Ivesselxxerken und Baumvxoll-
spumeieien ei halten xxeiden konnte. Abei seitdem die Ingenieuie
begonnen haben, den Larm zu bekamplen, sind sie aut xiele Schxvie-
l igkei ten geslossen. Eist vor sechs Jahicn haben die Imchleule dieser
neuen Wissenschalt ein Mass geschalten Im den subjektiven Eindruck
dei Lautstaike. Mit dei Lautstaike Null bezeichnen sie einen kaum
hoibaien Ton xon 1000 Sehxvingungen in dei Sekunde. Die neue M iss-
emheit ist das Phon, in den Vei einigten Staaten das Decibel; beide
Masse xxeichen kaum xoneinandei ab. Wenn die Lautstaike des
eixxahnten Standai dtones xon dei Schxx eile dei Hoibaikeit bis zu der
dei Schmei/emptmdung im Olli gesteigeit xviid, dann ist damit eine
Lautstaike xon etxxa 120 Phon odei Decibel eileichL.

Dei subjektixe Lautslaikeeindiuck eines Tones hangt nicht nur
von semei xxnkliehen physikalischen Slaike, sondern auch xon semer
Schxvingungszahl, also xon seiner Hohe odei Tiele ab. Ei scheinen zxxei
Tone xon xeischiedener Schxvingungszahl gleich laut, dann ist im
allgemeinen dei mit dei kleineien Frequenz, also dei tieleie, an seiner
Quelle lautet und übt auch einen grosseien Diuck aut das Tiommel-
tell aus. Diesei Diuck ist nui klein an dei Schxxelle der Hoibaikeit,
namlicb etxxa 'Aixmom Giamm je Quadialzentunetei Im den Standaid-
ton. Abei deiselbe Ton, in semei Lautstaike xon 0 aut 120 Phon, also
bis zui Schxxelle dei Schmeizemplmdung xeisluikt, übt aut das
Tiommellell beieits einen etxxa 15 Millionen mal so giossen Diuck aus,
nämlich etxxa diei Giamm je Quadiatzentimetei.

Jedei «L,um» liegt m seinei Lautstaike iigendxxo zxxisihcn diesen
beiden Schxx eilen bei 10 leises Eluslein und das Ticken emei Taschen-
uhi, bei 21 die Geiausche eines noimalen Haushalts, hei ,'10 das
Rauschen dei Baume, bei 40 die Geiausche in Geschaltsiaunien und
das Zeneissen xon Papiei, bei 50 die Schieibmaschme und dei Staub-
saugei, bei 55 die Geiausche einet Illingen Wohnstiasse, bei 65 ein
Pei sonenauto, bei 75 ein Laslxxagen, bei 85 ein Wassel lall, bei 90 die
Unteigiundbahn, bei 97 ein Nicthammei, zxvischen 100 und 110
Aulohupen, bei 120 Elugzeugpropellei und bei 140 die staiksten Luit-
spiechei.

Jedei Laut entsteht duich iigendeine Schxx ingung. Deshalb ist
ein Geiausch ott das Wainungszeichen tur iigcndeinen Mangel: Em
kla])pemdei Motoi hat bestimmt eine geiingeie Leistung und ist
sclmellei abgenutzt als ein luhig laufender Und daiaus ei gib t sich ein
xxeileiei Giund Im die Ingenieuie, den Laim zu bekamplen, xxo xie
ihn lassen können, nämlich, um Lebensdauei und Wiikungsgiad der
Maschinen zu ei hohen. Und in diesem Kampl xveiden alle neuzeitlichen
Mittel dei Technik mobil gemacht.

Zum Beispiel das Licht. Dessen modernste Anxxendung, das «elek-
tiische Auge», xxud xon Foischungsingenieuien dei Westmghouxe-
Laboiatonen neueidings veixvendet, um die Langenandeiung xon
Metallen mlolge dei Emxviikung einei eigenailigen, eist kuizlich
entdeckten Geiauschquelle zu messen, dei sogenannten «magnetischen
Stieckuug». Dies ist die Eigentümlichkeit xon Eisen und magnetischen
Legieiungen, sich im elektiomagnetischen Feld zu xeikmgein oder
zu vei km zen, xx ie z. B. in den meisten elektischen Maschinen, die mit
Wechselst!om aibeilen, der das Eisen immei abxxechselnd magnetisiei t

und entmagnetisiei t. Die Langenandei ungen ei zeugen Schxx inguugen,
die kleinste, als summendes Geiausch hoibaie Di uckxvellen in der Luit
vei in sachen, die daneben abei auch die Leistung des Molois hei
absetzen Inlolgedessen sind Ingenieuie und Metalluigen dabei, sich nach

emei geiausihlieien Metallegiei ung tili elektnsche Maschinen umzusehen.

Und Im diesen Zxveck haben sie diesen «Zollstock mit
elektischen Augen» entxxickelt, dei die alletxx inzigsten Langenandei ungen
xon Veisuchssti eilen neuei Metallegiei ungen misxt.

Diese Steilen iiihen aul einei Reihe xon Kugellagern zxxischen
schxxeien Messingschienen, die den Eintluss ausseid Tempel atui-
schxx anklingen ausschalten. Magnetische Emllusse xon aussen, xxie der
des magnetisi lien Feldes dei Eide, xxeiden duich em Sxstem xon
Metallslieilen und Spulen ausgeglichen Dei Huiptteil dieses Mess-

geiates ist eine xxin/ige Walze, nicht giossei als eine Stoplnadel, an
deien Ende ein nui neun Millimetei giossei Spiegel angebracht ist.
Wild em aul diesei Walze iiihendei Veisuchsslieilen duich Gleichstem

magnelisieit und aut diese Weise xeikmgeil, dann xvirlt der
kleine Spiegel einen aul ihn gelichteten Lichtstiahl aut eine unler-
teilte Pholozelle zuiuck und zeigt an, um xxiexiel sich die kleine Walze
untei dem Emllusx dei Verlangeiung des Stieilens gedieht hat. Sobald
sich dei Lichlshalil bexxegt, eihalt allmählich ein 1 eil dei Photozelle
mein Licht als dei andeie, und so xviid die kleinste Abxxeichung des

Stahls xx ah i genommen, die in einem Metel Entleinung oft nicht
giossei ist als 1 m Millimeter. Duich lhien Emfluxs aut einen Galvano-
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