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Koniz-Liebefeld. S.-V. Besammtung der Teilnechmer fir die Ge-
birgsitbung im Justistal um 5.45 Uhr im Restauranl zum «Neuhaus».

Langenthal und Umgebung. S.-V. Das Arbeilsprogramm per Juli
sieht vor: Montag, 10. Juli, 20 Uhr, im Singsaal des Primarschulhauses
zwei Vortriige. Erster Teil: aber Verkehrsuntille mit Projektionen,
gehalten von Herrn Hauptmann Borrer von der Kantonspolizei Bern.
Zweiter Teil: Referat von Herrn Dr. Holliger iiber die Aulgaben der
ersten Hilfeleistung. Diese Vorlrige sind offentlich, [ir unsere Mil-
glieder obligalorisch. — Sonntag, 16. Juli, IFeldiibung mit den Sektionen
Murgenthal-Roggwil. Niheres im niichsten «Roten Kreuz».

Lausanne. S. d. S. Jusqu'a nouvel avis, les cours sont suspendus.
Pour le 1¢r aont, un avis paraitra dans le journal du jeudi 27 juillet. Se
souvenir que la blouse rigoureusement conforme sera exigée. A loules
bonnes vacances.

Lenzburg. S.-V. Uebung: Dienstag, 11. Juli, 20 Uhr, im alten
Schulhaus. Auch fiir Gruppe Moriken-Wildegg.

Miillheim-Wigoltingen. S.-V. Dienstag, 11. Juli, punkt 20 Uhr,
Uebung im Lokal. Bei schonem Wetter Arbeit im I'reien.

Miinchenbuchsee. S.-V. Praktische Uebung: Donnerstag, 13. Juli,
20 Uhr, im gewohnlen Lokal, eventuell im Freien. Wichtige Uebung,
ebenso wichtige Besprechungen, deshalb bitte alles erscheinen.

Muri-Giimligen. S.-V. Die wegen schlechten Wellers verschobene
Reise nach Kandersteg-Oeschinensee wird nun Sonntag, 9. Juli, durch-
gefithrt. Sammlung beim Bahnhol Giimligen punkt 6.30 Uhr. Sollle
aber das Wetter wieder zweifelhall sein, so geben von 5.15 Uhr an der
Prisident (Tel. 4.23.34) und die Sekretirin (Tel. 4.23.19) Auskunft. Doch
hotten wir, dass wir diesmal mehr Gliick haben. — Praktische Uebung:
Dienstag, 11. Juli, 20.15 Uhr, im Lokal. Bei giinstiger Witterung im
Freien. Die Augustiibung kann wegen Lokalreinigung nicht abgehalten
werden. Daliir wird eine Besichligung des Lullschulzkellers durch-
geltthrt. Naheres wind spéter bekannltgegeben.

Neftenbach. S.-V. Monatsitbung: Donnerstag, 13. Juli, 20.15 Uhr, im
Schulhaus. Bitle Jahresbeitrag nicht vergessen.

Nidau. S.-V. Sonntag, 9. Juli: Ausllug aul die Hohmall. Samm-
lung aul der Schlossbriicke, fir die, welche am Morgen gehen, um
8 Uhr, und liir die, welche am Nachmiltag gehen um 13.30 Uhr. Jeder-
mann ist [reundlichst eingeladen, an diesem Ausflug teilzunehmen.
Bei ungtinstiger Willerung acht Tage spiter. — Montag, 10. Juli, 20
Uhr: Monatsitbung im neuen Schulhaus.

Niederscherli. S.-V. Siche unter Wabern.

Oberburg. S.-V. Nichste Uebung: Dienslag, 11. Juli, 20 Uhr, im
Lokal. Bitle vollzihlig. Beilrige nicht vengessen.

Oberwangen. S.-V. Uebung: Freitag, 7. Juli, 20.15 Uhr, im Schul-
haus. Gebirgstibung im Justistal: Sonnlag, 9. Juli. Siehe Nitheres unter
Wabern.

Riittenen. S.-V. Uebung: Freitag, 7. Juli, punkt 20 Uhr. Besamm-
lung beim Schulhaus.

Riiti (Zch.). S.-V. Julitibung nichste Woche.

Schaffhausen. S.-V. Donnerstag, 13. Juli, 20 Uhr, Uebung im «alten
Schiitzenhaus».

Schlieren. S.-V. Besammlung zur Feldiibung bei schénem Weller:
Sonntag, 9. Juli, auf dem Dorfplatz, punkt 6 Uhr. 6.15 Uhr Abfahrt mit
Auto via Zug—Schwyz—Gersau. Zirka 8 Uhr Ankunft in Gersau. 9.30
Uhr Uebungsbeginn. Zirka 12 Uhr Schluss der Uebung. Anschliessend
igemeinsames Mittagessen in der Pension «Kindli». Nachmillags gemiit-
liches Beisammensein beider Seklionen im Hotel «Bellevue». Zirka
18 Uhr Abfahrt in Gersau via Weggis—Kiissnacht—Affoltern a. A.—
Schlieren.

Stiafa. S.-V. Monatsiibung: Dienslag, 11. Juli, 20.15 Uhr, im Schul-
haus Uerikon. Um piinktlich beginnen zu kénnen, bitlen wir diejenigen
Mitglieder, welche den Zug beniilzen, mit dem Zug 19.55 ab Slila zu
kommen. Bei giinstiger Wilterung Uebung im Freien.

Stallikon. S.-V. Nachtiitbung: Samstag, 22. Juli, bei jeder Wille-
rung. Uebung ist obligatorisch. Nitheres in einer der nichslten Num-
mern. — Diejenigen, die an der lelzlen Uebung ausgeblieben sind, er-
sehen Naheres betr. Bummel unter Urdor!.

St. Gallen-Stadt. S.-V. Donnerstag, 13. Juli, 20 Uhr, Strickabend
im Rolkreuzhaus.

St. Georgen. S.-V. Sonnlag, 9. Juli, findet am Kronberg unsere dies-
Jahrige Bergiibung statt. Abfahrt am Gallusplalz 6 Uhr mit dem Auto.
Fahrpreis I'r. 2— fir Aktivmilglieder. Bei zweifelhaller Willerung
gibt die Telephonzentrale Auskunft, Samstag ab 18 Uhr, Sonnlag ab
5 Uhr. Anmeldungen zur Bergiibung kénnen noch bis Ireilagabend
schriftlich an E. Boller, Klusstrasse 20, gerichtet werden. Verpllegung
aus dem Rucksack.

Thalwil. S.-V. Wir méchten nochmals auf die Reise am 8./9. Juli
verweisen. Zum Zeichen, dass sie slattlindet, sind ab 11.30 Uhr Flaggen
am Kirchturm. Telephonische Auskunft geben Herr Hch. Hiberling,
Tel. Nr. 920.950, oder Herr A. Hauser, Tel. Nr. 920.084. — Uebung fir
Gruppe Oberrieden. Mittwoch, 12. Juli, Verkehrsitbung. Sammlung
20 Uhr oberer Bahnho!f.

Thun. S.-V. Bei geniigender Teilnehmerzahl findet eine Gesell-
schaltsfahrt an die LA statt. Mitglieder und Angehoérige sind eingela-
den. Anmeldung im K.-M.-M. Niheres spiler.

Thunstetten-Biitzberg. S.-V. Uebung: Montag, 10. Juli, 20 Uhr, im
Schulhaus Biitzberg. Voriibung zu der vereiniglen Feldabung, welche
an einem der nichsten Sonnlage staltfinden wird. Uebungsleiter: Fritz
Rickli, Gemeindeschreiber. Bitte alle erscheinen.

Turgi und Umgebung. S.-V. Dienstag, 11. Juli, 20 Uhr, Uebung im
Freien. Taschenlampe, Messer und Schniire nicht vergessen.

Urdorf. S.-V. Abendbummel: Samstag, 8. Juli. Wir laden unsere
Samarilerlreunde ein, mitzukommen, und hotten, aul dem Uelliberg
gemeinsam mit unsern Nachbarn aus Stallikon einige frohe Stunden
verbringen zu konnen. Wir treffen uns um 20 Uhr beim Bahniibergang
Uectikonerstrasse. Bei zweilelhafter Wilterung gibt der Priisident Rob.
Enzler ab 18 Uhr Auskunft. Vereinstbung: Mittwoch, 12. Juli. Im-
provisationen. Bilte Taschenmesser und Schntire mitnehmen. Treft-
punkt bei der Sigerei Altorfer um 20.30 Uhr.

Wabern. S.-V. und mitarbeitende Vercine. Sonntag, 9. Juli, Ge-
bingsitbung im Justistal. Die Durchltihrung erfolgt nach den zugestell-
ten Programmen. Besonders die angegebenen Abfahriszeiten am Mor-
gen sollten unbedingt pinktlich eingehallen werden. Bei zweilelhaller
Witterung gibt die Telephonzentrale Nr. 11 ab 8. Juli, 20 Uhr, Giber
eventuelle Verschiebung derselben Auskunft.

Wallisellen. S.-V. Néchste Monatsiibung: Dienstag, 11. Juli. Kanst-
liche Atmung. Bei giinstiger Willerung wird die Uebung im Freien
durchgefithrt und sind deshalb die Mitglieder gebeten, recht pinkUich
zu erscheinen.

Wetzikon. S.-V. Uebung: Freitag, 7. Juli, 20 Uhr, im Schulhaus.
Bei giinstiger Witterung im Freien. Bitte alle. Vereinsausflug per Aulo
ins Appenzellerland: Sonnlag, 9. Juli, bei ginstiger Witlerung. Nithere
Milteilungen an der Uebung.

Wettingen. S.-V. Monlag, 10. Juli, Monalstibung im Lokal (necues
Schulhaus), punkt 20 Uhr. Krankenptlege. — Voranzeige: Sonnlag,
16. Juli, bei giinstiger Willerung Lagerniibung. Das Nihere wird in
der niichsten Uebung mitgeleilt.

Worb. S.-V. Samariteritbung: Dienslag, 11. Juli, 20 Uhr, im Lokal.
Wichtige Besprechungen.

Wiilflingen. S.-V. Zusammenkun(t, verbunden mit Versammlung:
Samstag, 15. Juli, 20 Uhr, im Restaurant Sporrer. Erscheint alle wegen
der Mitteilungen.

Zug. S.-V. Donnerstag, 13. Juli, Uebung im I'reien. Zeit und Sam-
melorl in nichster Nummer.

Zirich, Dunant-Gesellschaft. Schlussprifung unseres Kranken-
pflegekurses am 13. Juli, 20 Uhr, in der Turnhalle des Wollbachschul-
hauses, wozu wir die Vorstinde der Samarilervereine freundlich ein-
laden mochlen.

Diverses - Divers

Aufruf an die Samariter in eigener Sache

Der Rotkreuzkalender 1940 geht der Vollendung enlgegen und
harrt der fleissigen Héande, die ihn seinen bisherigen I'reunden wieder
zustellen und ihm neue zuttthren. Dabei ziihlt er auf die bewihrte und
latkriiftige Milarbeit der Samariter. In ihnen erblickt er seine Vertreler
dem Volke gegeniiber. Wenn und wo sie mithellen am Vertrieb, sind
wir iiberzeugt, dass auch dort, wo das Rote Kreuz und das Samariter-
wesen noch zu wenig bekannt sind, eine michtige Propaganda [ir beide
entfaltet wird.

Der Kalender selbst, sein 18. Jahrgang, wird wieder so reichhallig
ausgeslattet sein, dass er scinen Verkaulspreis von Ir. 1.20 vollauf
rechtfertigt. Gern wird das Publikum dicsen Preis anlegen, wenn es
weiss, dass es damil zugleich eine Institution unterstitlzl, die sich heute
weder im Krieg noch im Frieden wegdenken lisst.

Wir bitten daher «die Vereinsvorstinde, denen wir durch den Ver-
lag die Einladung hierzu zustellen liessen, den Verkauf in den ihnen
hierfiir zugeteilten Gemeinden mit allem Ileiss zu fordern. Da dieses
Jahr keine Samariterwoche stattfindet, konnen sich die Sektionen in
vermehrtem Masse dem Kalender widmen.

Ihnen und allen Verkdufern danken wir herzlich fiir ihre Mithilfe.

Zenlralsekrelariat des Schweiz. Roten Kreuzes.




Wundbehandlung und Frakturenbehandiung
auf Grund der Erfahrungen im Kriege

Im Rahmen des gegenwiirtigen, unter der Leilung des Zweigvereins
vom Roten Kreuz Winterthur stehenden Krankenpllegekurses und
einem weitern Interessentenkreise des hiesigen Samarilervereins hielt
Herr Dr. med. J. Dubs im Kirchgemeindehaus einen Vortrag iiber das
oben erwithnte Thema und [ihrte dazu folgendes aus: Von der Ueber-
zeugung ausgehend, dass die sogenannten Kriegsverlelzungen eine
folgenschwerere Bedeutung haben als die I'riedenswunden, bringen es
die Zeilverhiltnisse mit sich, weileste Kreise und vor allem diejenigen
dariiber aufzukliren, die im IFelde beim Sanititsdienst hellend mit-
zuwirken haben. Kriegswunden, so [tihrte Herr Dr. Dubs aus, sind des-
halb so gelihrlich, weil jede Wunde verunreinigt oder infiziert und so
der Eiterung verlallen ist, die sich durch rasche Rétung, Entziindung
und Schwellung kennzeichnel. Gelihrlicher wird die Sache, wenn sich
bei solchen Wunden unter der Haut sogenannte Gas-Phlegmone bilden,
verursacht durch Bazillen, die nur in sauerstoffarmer Luflt gedeihen.
Sobald bei den Verletzten Temperaluranstieg einlritt, verbunden mit
rasenden Muskelschmerzen, kann mil Bestimmtheit damit gerechnet
werden, dass ein sogenannter Gasbrand im Anzuge ist. In den Bereich
der grossen Gelahrzone fallen die Wunden, die zu Starrkrampl neigen,
hervorgerufen durch den Starrkrampf- oder Tetanusbazillus. Durch
den Umstand, dass diese Wunden in Berithrung gekommen sind mit
Bestandlteilen von Geschessen, Granatsplitlern und sogar nur mit leicht
sediingter Ackererde, treten dieselben im Kriege in tausendlach
schwererer Form aul als im Frieden. Withrend in I'riedenszeiten solche
starrkramplverdichligen Wunden nur nach Wahl mit Einspritzungen
behandell werden, ist man in Kriegszeilen iibergegangen, schon als
Voibeugemittel, allen diesen Wunden eine Starrkramplinjektion zuzu-
fihren.

In weil grosserer Zahl tritt auch die chronische Wundeiterung in
Erscheinung, weil die Resistenz, d. h. die Widerstandskralt des betref-
fenden Individuums im Kriege stark herabgemindet ist, sowie die
Witlerungsverhillnisse, Hunger, Durst und der seelische Zustand sind
Faktoren, die die Wundbehandlung sehr ungilinstig beeinflussen
konnen. So sind denn Ruhe und Wirme die ersten Wiederbelebungs-
millel, die bei der Wundbehandlung eine Rolle spielen und erst nach-
her selzen die dem IFeldchirurgen zur Verfiigung stehenden Mittel ein.
Starke, primire Blutungen konnen durch Unterbindungen angehalten
werden und geben nicht direkt zu Besorgnis Anlass. Nachblutungen
aber, so driickt sich der Vorlragende mit allem Nachdruck aus, kénnen,
und wenn sie noch so gering erscheinen, lebensgelihrlich, ja sogar
todlich sein. Die Blutstillung, die mittels einer Ligatur ausgelithrt
wird, kann, enlgegen der bisherigen Anwendungsart, z. B. auch am
Unterarm und Unterschenkel erfolgen, und zwar eine Hand breit ober-
halb der Verletzung und immer herzwiirts. Diese Ligatur (Unterbin-
dung mil einem elastischen Band) darl hochstens vier Stunden an-
dauern und muss von Zeit zu Zeit gelockert werden, sonst leidel das
belrelfende Glied unter Blut-, d. h. Nahrungszuluhr. Es treten Ge-
webestérungen ein und das Glied kann sogar abslerben. Die Blulstil-
lung ist eine veranlwortungsvolle Angelegenheil! Wenn bei einer
Wunde trotzdem grosser Blulverlust eingelrelen ist, dann muss man
darauf bedacht sein, dem Korper wieder Blut zuzulithren und zwar
aul kiunstlichem Wege. Das geschieht durch die Bluttranstusion, die
heute mehr als je eine bedeutende Rolle spielt. Von den drei Arten der
Blutitbertragung, wie der direklen und indirekten Transfusion vom
Spender zum Empfinger, diirlte sich die neueste Methode mit dem
konservierten Blule, das sich bis zu 18 Stunden aulbewahren lissl, im
IFelde am geeignetsten erweisen. Diese Melhode wurde erstmals im
jiingsten Spanienkriege erprobl und hat sich dusserst erfolgreich be-
withrt.

Herr Dr. Dubs kam nun aul die Frakturenbehandlung zu sprechen
und betonte, dass nicht allein die Grosse der Zersplitlerung des
Knochens das Gefahrenmomentl ausmache, sondern das Ausmass der
Wunde, die enlsteht, beim Austritt des Knochens aus der Haut und die
logischerweise damit verbundene Infektionsgetahr. Immer wieder
redel der Arzt dieser Gelahr das ernste Worl und macht auf deren
Folgen gebiihrend aulmerksam. Wunden bilden immer Gelegenheit
zum Einschleppen von Bazillen, daher diese grosse Gelahr der Infek-
tion, deren schwerste Folge meistens mut der Amputation des betref-
fenden Gliedes endel. Unzweideulig ist daraus zu erkennen, wie wich-
tig es ist, dass das gebrochene Glied eine richtige Ruhigstellung, d. h.
cine zweckmiissige Ifixalion, erhalt, dass durch den nachlolgenden
Transport eine Infektion verhindert werden kann. Es niitzen auch da
gul silzende, praktisch angelegle FFesthaltungen mehr, als noch so gute
Grundsiitze und Theorien. Mil einer lebhaften und praktischen Phan-
tasie muss der erste Hilfe Leistende ausgeriistet sein, um vor allem dem
Verlelzten helfen, seine Schmerzen zu lindern und ihn vor weilerm
Schaden zu verschonen. Das ist der Zweck der ersten Hilfeleistung.
Unler dieser Devise stehen die Samarilerkurse, die wegen ihrem prak-

tischen Wert und der gediegenen Aufklirungsarbeit im Volke so be-
liebt sind. Mit dem Sonderfall «Wundbehandlung bei einer Brustver-
letzung» schloss Herr Dr. J. Dubs seinen inleressanlen Vorlrag, der
durch einen spontanen Applaus verdankt und gewiirdigt wurde.  B.

‘ Vereinsnachrichten - Nouvelles des sociétés

Bern, Samariterverein. Seltion Lorraine-Breilenrain. Wenn ich
ein Gedicht machen konnte, wollte ich jetzt eins machen vom Blithen,
Werden, Reifen und der schonen Well. EXs musste kurz sein und frisch
und farbig — schade, dass ich’s nicht kann! Alle, die an unserer Aulo-
tour, Sonnlag, 4. Juni, teilnahmen, konnlen da mit einstimmen: Wie ist
die Welt so schon! Ls war eine famose Idee der Sektion Lorraine-
Breilenrain, ihre Milglieder mit ihren Angehoérigen nach Unlerbruch
wieder einmal zu einem Ausflug einzuladen. In drei Worten gespro-
chen, lautete unser Programm: Col du Pillon—Leysin—Genfersce.
Welch wunderschéner Sonnentag war uns beschieden, nach diesen
langen, diistern, regnerischen I'rithlingstagen! Ein Irohes, aites und
junges Reisevolklein stund punkt 5.45 Uhr aul dem Viktoriaplalz bereit.
Im Nu waren die zwei Pullman-Cars beselzt und verliessen unsere liehe
Bundesstadt. Wohlverpackt fuhren wir hinaus in den goldenen Mor-
genschein, das Aaretal aufwirts. Kaum halten wir Minsingen passiert,
leuchteten uns der Niesen und weiter hinten die Bliiemlisalp entgegen.
Die Anmut des Thunersees und die ihn umrahmenden majestitischen
Gipfel fesselten unsern Blick nochmals und schon bogen wir in das
Simmental hinein. Schon und abwechslungsreich war die FFahrt der
rauschenden Simme entlang, und die Stimmung in den Wagen wurde
immer besser. Nach kurzem Zniinihalt in Zweisimmen ging's weiter
uber die Saanenmoser, Saanen, Gslaad, Gsleig, den Ausliufern des
Wildhorns und Oldenhorns entlang, aul den Col du Pillon. Prichtige
Anblicke boten sich uns durch das heimelige Saanenland mit den
Herdengeliauten, und immer ritselhalter wurden die gigantischen
Dreitausender Itr uns. Sehr angenchm gestallete sich der Halt aul dem
Pillon. Nur zu rasch ecilte die Zeit und bald rollten unsere Wagen
wieder talwirts, Richtung Diablerets, Le Sépey. Wir schwenkten von
der gewohnlichen Route ab und statteten dem klimatischen Hohenkur-
ort Leysin einen Besuch ab, was lir die meisten der 45 Reiseleilnehmer
wirklich eine Ueberraschung war. Leysin, im Zentrum der Waadt-
linderalpen eingebellet, umgeben von herrlichen Tannenwildern, an
sanlt aufsteigender Berghalde, besitzt alle Vorziige der Hohenlage, wie
reine Lult und Sonnenreichtum, liegl vollig frei mil einem weilen
Rundblick. Mit Erlaubnis von Herrn Protf. Dr. Rollier war es uns mog-
lich, die internationale Klinik-Werkstitte (Clinique Manulacture) zu
besichtigen. In sehr verdankenswerter Weise wurde uns in zwei
Gruppen, gefithrt durch Herrn Verwalter Rochat und die Ober-
schwester, die ganze Klinik gezeigt. Diese Klinik ist von dem Gedanken
geleitet, den Palienten auch in sozialer Hinsicht zu Hilfe zu kommen.
Sie ist daher so eingerichtet und organisiert, dass wihrend der Heil-
behandlung und ohne Behinderung derselben maschinelle Arbeiten
verrichtet werden kénnen und die Patienten damit etwas verdienen.
Interessant war diese Besichtigung und bot uns aut unserer Tour lehr-
reiche Abwechslung. Die Autos brachten uns dann noch ganz hinaut,
nach der herrlich gelegenen Alp Pralandaz. Zwei Stunden Mittagsruhe
waren uns da gegonnt. Wie kostlich mundete da allen der mitgebrachte
«Lunch». Wirklich allzu rasch sind diese Stunden vergangen und
schon rollten unsere Wagen wieder Richtung Le Sépey, Aigle, den
stillen Wassern des Genfersees entlang. Hier machten wir wieder Halt,
um all die Sehenswiirdigkeiten zu betrachten, wie Schloss Chillon und
Montreux. Welcher Jubel! Plotzlich hielten unsere Autos millen in
sanlten, weissen Maltlen. Narzissen, uberall Narzissen! Von Montreux
aus ging’s tber Blonay—Chatel-St-Denis durch einen grossen Frith-
lingsgarten nach dem heimeligen Ireiburger Stidtchen Bulle. Nach
kurzem Zvierihall ertonte bald das schone Lied «Luegel vo Berg und
Tal> und schon rollten wir in die alte Ziahringerstadt Freiburg. Hier
machten wir noch einmal Hall, und, das Herz voll von Jubel und
Dankbarkeit, kehrlen wir wieder in unsere liebe Mulzenstadl zurick.

H. L.

Bern, Samariterverein. Sektion Matlenhof-Weissenbithl.  Am
11. Juni hielt die Sektion Matlenhot-Weissenbiihl des Samaritervereins
Bern mil den beiden Samaritervereinen Belp und Miinsingen ihre
obligatorische IFeldibung ab. Angenommen wurde ein Aulocarunfall
am Belpberg, wobei der Car infolge Versagens der Bremsen in eine
Mulde stitrzle. Um 1215 Uhr war bereits die erste Gruppe zur Bergung
der Verletzten an Ort und Stelle. Es gab ziemlich schwer Verlelzte, ja
sogar cinen Tolen. Je zwei Gruppen nahmen die Bergung und zwei
den Transport vor, Beides wurde zu voller Zulriedenheit ausgefthrt.
Um 1545 Uhr erfolgte die Kritik durch die Herren Dr. Jenzer, Dele-
gierler des Rolen Kreuzes, Herrn Uelz, Delegierter des Samariler-
bundes, und Herrn Hilfslehrer Wyss. Unter Hinweis aut einige vor-
gekommene Miingel sprachen sie sich lobend tiber die geleistete Arbeit
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