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Eine Vertretung des Eidg. Politischen Departementes in der Direktion
des Schweizerischen Roten Kreuzes.

In der letzten Nummer haben unsere Leser einen Auszug lesen kénnen aus dem
Protokoll der Direktionssitzung vom 15. Dezember 1937. Es heisst dort auf Seite 10:
«Mit Riicksicht auf verschiedene wichtige IFragen auf internationalem Boden, die
gegenwirtig zur Diskussion stehen, erklart sich die Direktion einverstanden, das Eidg.
Politische Departement zu ersuchen, einen Vertreter in die Direktion vorzuschlagen,
dessen Wahl dann der niachsten Delegiertenversammlung zur Genehmigung zu unter-
breiten wire.» Einem entsprechenden Gesuche der Direktion hat nun der Bundesrat
in verdankenswerler Weise entsprochen, indem er Herrn Legalionsrat Dr. Gorgé, Vor-
steher der Volkerbundssektion des Eidg. Politischen Departementes, dazu vorschlagt.

Diese Bezeichnung wurde vom Roten Kreuz bestens verdankt und Herr Gorgé
wurde gebeten, schon vor der statutenmassigen Wahl durch die Delegiertenversamm-
lung den Verhandlungen unserer Direktion beizuwohnen, um mit ihm gemeinsam

zu behandelnde IFragen besprechen zu kénnen. Das Zenlralsekretariat.

Zentralkurs fiir Rotkreuz-Kolonnen.
(Vorlaufige Mitteilung.)

Dieser Kurs wird stattfinden vom 29. Mirz bis 9. April.
Einrticken der Kaders: Dienstag, 29. Marz;
Einrficken der Mannschaften: Sonntag, 3. April;
Entlassung des Kurses: Samstag, 9. April.
Néhere Mitteilungen folgen.

Bern, Taubenstrasse 8. Zenlralsekretariat des Schweiz. Roten Kreuzes.

Les bombes d’avions.

Dans les milieux militaires, on s’ac- bombes d’avions. C'est ce que les lignes
corde & reconnaitre que lors d’une pro- suivantes chercheront & expliquer.
chaine guerre, les bombes davions On peut distinguer trois types

Joueront un role considérable. Ce qui se d’avions: ceux d'exploration, de chasse

passe actuellement en Espagne et plus
récemment encore en Chine le démontre
d’'une facon évidente, aussi les mesures
de défense acériennc active el passive
prises dans tous les pays se juslilient-
elles entiérement. Par contre, il semble
que dans le public on ne se rend pas
assez compte de ce que sont en fait les

et de bombardement. Les seuls qui nous
intéressent ici sont les derniers. — Un
avion de bombardement peut transpor-
ter des bombes explosives, des bombes
incendiaires et des bombes a gaz. 11
emmene  facilement avec  lui
bombes explosives de 300 kg, ou 20 de
o0 kg, ou 1000 bombes incendiaires de

trois
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1 kg, ou 5000 bombes a gaz de 200 g. —
Les bombes explosives dont il existe
des modéles pesant jusqu’a 2 tonnes ont
une force destructive ¢énorme. Elles ar-
rivent a pulvériser une épaisseur de
béton de 2 4 3 m. Une bombe de 50 kg
traverse facilement quatre étages avant
de faire explosion dans la cave.

Les bombes incendiaires sont char-
gées d'un mélange d'oxyde de fer et
d’aluminium. En éclatant, elles dégagent
une chaleur de 2000 a 3000 degrés.
Lachées sur un immeuble, elles tra-
versent le toit et meltent le feu aux
combles en quelques minutes, détruisant
le fer et 'acier.

Les bombes chargées de gaz toxiques
— étant entendu que le mot gaz ne doit
pas étre admis dans le sens propre —
renferment pour la plus grande part des
liquides. D’autre part, I’action biologique
de ces corps toxiques agit non seulement
sur 'appareil respiratoire, mais aussi sur
d’autres fonctions organiques.

Bien que l'action de ces «gaz» soit
nocive de diverses facons, il est plus
commode de les classer suivant l'effet le
plus manifeste sur notre organisme.

1° Gaz asphyxiants. Dans ce groupe
rentre le chlore, le phosgéne et la chloro-
picrine.

Le chlore est le premier composé
chimique qui ait é¢té utilisé par les Alle-
mands et les Autrichiens en 1915. A lui
seul, il est responsable en grande partie
des 160’526 cas d'invidus gazés enregis-
trés durant la guerre et dont 4086 mou-
rurent. Le chlore se distingue par sa
couleur verdatre, son odeur acre et 1'irri-
tation immédiate qu’il provoque sur les
voies respiratoires supérieures,

Le phosgéne est un liquide a odeur de
feuilles pourries. L'homme respirant un
air renfermant 45 mg de phosgeéne par

metre cube — quantité infime — meurt
en dix minutes.

La chloropicrine se présente sous
forme d'une masse liquide, huileuse,
particulierement dangereuse pour les
yeux. Il peut provoquer la mort dans la
proportion de 8 a 10 mg par litre d’air.

Ces trois gaz exercent aussi une
action des plus irritantes sur la mu-
queuse du nez, du pharynx, du larynx et
des bronches. Une fois parvenus dans les
alvéoles pulmonaires, chlore, phosgéne
et chloropicrine développent de l'acide
chlorhydrique, qui détruit les globules
rouges et amene 'asphyxie.

2" Gaz vesicanlts. Leurs représentants
sont I'ypérite et la lewisite. L'ypérite est
un liquide huileux, volatil. Son nom lui
vient de la ville d'Ypres, ou il fut em-
ployé la premiere fois par les Allemands
contre les Francais. Concentré, il dégage
une odeur de moutarde, mais dilu¢ — et
c’est la ce qui le rend particuliérement
dangereux — sa présence n’est pas déce-
lée. De plus, il agit a retardement, du fait
quel2 a 40 heures s’écoulent entre le con-
tact de I'homme avec l'ypérite et les
premiéres  manifestalions  morbides.
L’ypérite agit a la dilution énorme d’'une
partie pour trois millions de parties d’air.
Absorbée par la voie pulmonaire ou
cutanée, elle met en liberté de l'acide
chlorhydrique qui provoque la mort des
cellules avec lesquelles elle entre en con-
tact. Répandue sur le sol, I'ypérite se
volatilise et agit alors a I'état gazeux. A
I’état liquide, elle agit sur la peau a la
facon d'un vésicatoire. Sur les voies res-
piratoires, elle provoque la formation de
fausses membranes qui aménent l'as-
phyxie.

La lewisife est un compos¢ a base
d’arsenic, inventé par'I’Américain Lewis
en 1918. Elle n’a pas encore é1¢ utilisée
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pratiquement. Liquide incolore, la lewi-
site répand une odeur de géranium. Du
fait qu’elle a une action tout a la fois
vésicante, toxique générale, lacrimogene
et émétisante, elle est plus dangereuse
encore que l'ypérite. Répandue par avion
sous forme de pluie, elle détruit aussi
bien les végétaux que les hommes et les
animaux, ce qui lui a valu le nom de
rosée de la mort.

3° Gaz slernulatoires. Parmi ceux-ci,
on peut mentionner la diphénylchloro-
arsine, que les Allemands appellent gaz
a croix-bleue, I'adamsile et I'acroléine.
Tous trois sont trés dangereux. Ils pro-
duisent de graves phénomeénes d’intoxi-
cation auxquels viennent s’ajouter des
manilestations oculaires caractérisées
par du larmoiement avec sensation de
brilure.

4° Gaz a action toxique générale. Ce
sont I'oxyde de carbone et 'acide cyan-
hydrique.

L’oxyde de carbone est un gaz inco-
lore, inodore, sans saveur. Il n’est pas
utilisé comme tel dans une altaque
aérienne, mais les bombes explosives au
moment de leur explosion en dégagent
de grandes quantités, qui mélangées a
lair d'un local clos peuvenl provoquer
des asphyxies graves. Parvenu jusque
dans les alvéoles pulmonaires, il va se
fixer sur les globules rouges, qui dés
lors sont inaptes a se charger d’oxygene.

L’acide cyanhydrique ou acide prus-
sique agit de méme sur les globules
rouges. De plus, il paralyse le centre
respiratoire instantanément ou dans
Pespace de 10 & 15 minules. Pendant la
grande guerre, 'acide prussique causa
deS Clllp()iS()nI]CHlenl.\' en masse dans
Farmée allemande, du lail que ce gaz
était ulilis¢ pour débarrasser les uni-
formes de la vermine. Or, ces uniformes

rendus aux hommes apreés cette désinfec-
tion dégageaient encore des vapeurs
d’acide cyanhydrique qui les asphy-
xiaient.

Traitement des inloxiqués par gaz de
En attendant l'intervention du
médecin, les secours d'urgence a appli-
quer immédiatement peuvent se résumer
comme suit :

combalt.

Eloigner le plus vite possible le
lésé du milieu nocif ou
Quand bien méme son état ne parait pas
grave et a supposer quil manifeste
I'intention de se rendre de lui-méme au
poste de secours, s’y opposer de toutes
facons, car les mouvements accélérant le
rythme respiratoire, favorise la péné-
tration de l'agressif chimique dans le

il se trouve.

poumon. Le gazé sera couché¢ a méme le
sol, chargé délicatement sur un brancard
ou une voiture-ambulance, pour étre
conduit rapidement au poste de secours.
La, il sera laissé autant que possible a
I'air libre. On le réchauffera par I'un ou
I'autre des procédés ordinaires : couver-
tures, boules chaudes, cataplasmes,
bains de lumiére, etc. Contre I'asphyxie,
on se gardera de praliquer la respiration
artificielle qui ne pourrail qu’aggraver
I’¢lat du blessé. Le traitement ideéal a
appliquer est I'oxygene, qui combat la
cyanose et ralentit la respiration. Il sera
donné a faible pression, en moyenne a
raison de six litres par minute. Actuelle-
ment on recommande beaucoup le mé-
lange oxygéne-acide carbonique dans la
proportion de 95 % d’oxygene et de 5 %
d’acide carbonique.

La saignée sera pratiquée avec avan-
tage contre les accidents pulmonaires. —
Administrer au gazé des toni-cardiaques
(camphre, coramine, cardiazol, ete.). —
Donner 2 boire : eau, thé, café, lait.



32 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Traitement des intoxiqués suivant
les principauzx gaz.

1° Gaz asphyxiants : chlore, phosgéne,
chloropicrine. Tous ces agents chimiques
ont pour effet de provoquer une irri-
tation des muqueuses: yeux, nez, bouche.
De plus, ils provoquent une destruction
du tissu pulmonaire et des lésions graves
de celui-ci, en particulier I'cedéme du
poumon. — Le traitement comportera
des compresses sur les yeux imbibées
d’une solution d’acide borique a 3 %, des
gargarismes au bicarbonate de soude a
3 %. Air frais, café, rhum, saignée.

2° Gaz vésicants : ypérite, lewisite. Ils
causent une extréme des
muqueuses et de la cornée. Dans l'arbre
respiratoire, on voit apparaitre de fausses
membranes entrainant I'asphyxie pro-
gressive. Sur la peau, apparaissent des
vesicules. Presque toujours, le malade
présente de la fiévre, le pouls est pelit, le
teint cyanosé. — Le traitement peut se
résumer comme suit : Enlever les véte-
ments. Laver la peau a l'eau de savon
ou en la douchant a l'eau tiede. Laver
les yeux a l'eau bicarbonatée. Gar-
garismes au chlorate de potasse. Saignée
de 700 a 1000 centilitres. Inhalations
d’oxygéne. Toni-cardiaques.

3 Gaz

acroléine.

irritation

adamsite,
Ils exercent une action irri-
tante sur les muqueuses des yeux, du
nez, de la bouche. Dans le poumon, ils
provoquent une irritation des terminai-
sons nerveuses, ce qui se traduit par de la
dyspnée, de la toux, des nausées et des
vomissements. Souvent maux de téte.

sternutaloires :

4° Qxyde de carbone el acide cyan-
hydrique. Ils provoquent de la fatigue,
de la somnolence, des céphalées, des
bourdonnements d’oreilles, la perte de
connaissance et l'arrét de la respiration.
— Le traitement que l'on metira en

ceuvre sera l'air frais, la respiration arti-
ficielle, le pulmotor, la saignée, les toni-
cardiaques associés a la lobéline.

Médicaments pour premiers secours.

Dans tous les ménages, on devrait
trouver quelques médicaments indispen-
sables, ce qui permettrait de les utiliser
de suite pour le plus grand avantage du
gazé¢ el ceci méme avant 'arrivée du
medecin.

Pour le traitement des yeux : bicar-
bonate de soude ou acide borique dont
on ulilisera la solution de 3 a4 5% pour
le premier de ces produits, et celle a 2 ou
3 % pour le second. Ces deux solutions
serviront au lavage des yeux et a 'appli-
cation de compresses. On pourra égale-
ment tenir en réserve 10 ou 15 g de pom-
made ophtalmique alcaline dont la
composition est la suivante :

Bicarbonate de soude 2 g
Acide borique 1 g
Lanoline 10 g
Eau distillée 10 g
Vaseline ad 100 g.

Si les yeux sont trés enflammés et
particulierement douloureux, on pourra
instiller quelques gouttes d'une solution
d’atoxicocaine a 2 %.

Pour les manifestations portant sur le
nez et la gorge, lavages ou gargarismes
avec la solution a 5 % de bicarbonate de
soude. Huile goménolée a 2 %. Contre la
toux, quelques comprimés de codéine a
0,05 ou de dicodid a 0,01.

Contre les symptémes pulmonaires,
utiliser également la codéine ou le dico-
did.

Le cceur exigera presque toujours une
médication slimulante sous forme de
coramine en gouttes (10 a 20 gouttes
plusieurs fois par jour) ou sous forme
d'ampoules, celle-ci pouvant élre rem-
placée par le cardiazol aux mémes doses.
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Tenir en réserve des ampoules de
camphre injectable, sous forme d'huile
camphrée ou ce qui vaut mieux sous
forme de camphre rendu soluble dans
I'cau (camphydryl ou autres prépara-
tions similaires).

La désinfection des vétements et du
linge imprégnés de toxiques lacrymo-
gcnes et sternulaloires se fera au moyen
d’'une solution de soude a 2 % servant a
les brosser. Les suspendre ensuite a 1'air
libre. Ce procédé dailleurs peut étre
appliqué également aux autres toxiques.
Cependant, pour I'ypérite, les vétements
seront trailés en les trempant dans une

solution de soude chaude a1 a 2% ala
température de 50 degrés. Renouveler la
solution deux a trois fois & demi-heure
d’intervalle. Sécher ensuite a l'air.

Le linge chargé d'ypérite liquide sera
plongé une heure au moins dans une
solution chaude de soude a 1 %, dont la
température sera de 50 degrés au moins.
Répéter l'opération deux ou trois fois
avec une nouvelle solution. Laver ensuite
le linge comme d’habitude.

Les chaussures ayant subi 'action de
I'ypérite ne pouvant étre débarrassées de
ce produit seront brhlées ou enfouies
dans la terre. Dr A. Guisan.

Verfiigung des Eidgendssischen Militdrdepartementes

betreffend Hausfeuerwehren.
(Vom 30. Dezember 1937.)

Das Eidgendssische Militir-
departement,
gestutzt auf Art. 17 und 20 der Ver-
ordnung vom 19. Mérz 1937 iiber Mass-
nahmen gegen die Brandgefahr im Luft-
schutz,

ver[iigt:

I. Organisation.
Art. 1.

Die Hausfeuerwehren haben den
Zweck, Brandausbriiche zu verhiiten und
zu bekamplen.

Sie sorgen daltr, dass die Massnah-
men der Entriitmpelung auch nach deren
ersten Durchfithrung beobachtet werden.

Art. 2.

Hausfeuerwehren sind in jedem tags-
tiber oder nachts stindig beniitzten Ge-
biude einzurichten, soweit die Anzahl

und die personlichen Eigenschaften der
Insassen dies gestaltet.

Wo es zweckdienlich erscheint, bilden
die Insassen mehrerer benachbarter Ge-
baude zusammen eine Hausfeuerwehr.

Art. 3.

Zu den Hausfeuerwehren konnen
Personen beiderlei Geschlechts, auch
Jugendliche, herangezogen werden.

Es dirfen nicht in sie eingereiht wer-
den:

a) Militardienstpflichtige;

b) Angehorige von Luftschutzorgani-
sationen;

¢) Personen, die im Mobilmachungsfall
sonstwie durch offentliche Pflichten
beansprucht sind.

Jedermann ist verpflichtet, die ihm
fibertragenen Verrichtungen bei der
Hausleuerwehr zu ubernehmen, sofern
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