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vor einer Erkrankung an Krebs völlig
schützt. So v.. B. hat man heim Riasenkrehs

der Anilinarbeiter öfters gesehen,
dass er noch einige Jahre nach der
Entfernung des Arbeiters aus der Eabrik
auftrat. Hier müssen wir annehmen,
dass die chemische Schädigung die
Gewebe der Harnblase schon so verändert
hat, dass dann irgendein anderer Reiz
oder eine Acnderung in der allgemeinen
Disposition des Körpers die krebsige
Entartung herbeiführt. Ganz ähnlich liegen
die Verhältnisse, wenn auf einer alten
Brandnarbe noch nach Jahrzehnten ein
Krebs entsteht oder hei einem Röntgeno-
logcn das gleiche eintritt, trotzdem er
schon seit Jahren seinen Apparat nicht
mehr bedient.

Wenn nun auch äussere Reize bei der
Entstehung mancher Krebse sicher eine

wichtige oder sogar ausschlaggebende
Rolle spielen, so vermissen wir sie doch
bei vielen andern Krebsen oder sie sind
kaum noch von normalen physiologischen

Reizen zu unterscheiden. Dies gilt
z. B. für die meisten Magen- und Darmkrebse

und viele Drüsenkrebse, z. B. für
diejenigen der Brustdrüse. Gewisse

Beobachtungen lenkten deshalb die
Aufmerksamkeit auf die Ernährung, die, wie
Sie alle wissen, das innere Gefüge und

das Wachstum der Zellen und Gewebe in
hohem Masse zu beeinflussen vermag.
Kann die Art der Ernährung eine
Krebsbildung herbeiführen oder begünstigen?
Man hat namentlich die Ueberernährung
mit Eiwciss und Fetten beschuldigt und
im Tierversuch sollen vor allem gewisse
Fettstoffe, wie Cholesterine, eine
Disposition für den Krebs schaffen. Aber
beim Menschen wissen wir darüber noch
nichts Bestimmtes. Es konnte auch nicht
fehlen, dass die heute so viel besprochenen

und angepriesenen Vitamine in die
Krebsfrage hineingezogen wurden, und
tatsächlich ist es japanischen Forschern
gelungen, bei Ratten, die frei von Vitamin

A ernährt wurden, Krebse des

Vormagens zu erzeugen und bei Mäusen
entstehen bei Mangel dieses Vitamins
und gleichzeitigem Ueberschuss an Vitamin

B Krebse der Brustdrüse. Doch ist
auch hier, wie bei manchen mineralischen

Stoffen, z. B. dem Magnesium, dessen

Mangel auch angeschuldigt worden
ist, ein Einfluss auf die Entstehung des

menschlichen Krebses hier nicht erwiesen.

Eine vernünftig gemischte Nahrung,
die nicht einzelne Vitamine allzu sehr
betont, dürfte jedenfalls das Richtige
sein, um eine Krebsdisposilion zu
vermeiden. (Schtuss folgt.)

Stations de secours pour skieurs (S.S.S.).

La vulgarisation de la pratique du
ski, generalisec dans toutc la Suisse, et le

nombre d'accidents dus aux expeditions
des spor til's sur la neige, a engage des

fervents du ski ä organiser dans les

montagnes neuchäleloises un certain
nombre de S. S. S„ liscz: stations de

secours-pour skieurs.
L'initiative a ete prise au debut de

1936 par la Fenille d'avis des Moniagnes,

avec la collaboration des samaritains du
Loclc. L'organisation est aujourd'hui
realisee, et, dans les endroits les plus
recherches des skieurs neuchätclois, on
a installe sept postes de secours oü les
accidentes et leurs collegues peuveut
trouver un trameau special permellant
de transporter les victimes de chutes
fatales. Chaque poste coinprend non
seulcment une luge pratique, ma is les
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objets indispensables pour donner les

premiers secours et facilitcr le transport
(couverture, coussin, caisse a pansements,
etc.).

aussi, d'iinitcr ce bei exemple de
solidarity

Le president de la S. S. S. au Locle, M.
Chs. Perret, ainsi que M. Marcel Chopard,

Station de secours pour skieurs (S. S. S.) orgunisee duns le Jura neuclintelois.

Pour reunir les fonds indispensables a

cette ceuvre d'entr'aide, le comite du Locle
a eu l'ingenieuse idee de l'aire eonfec-
tionner un insigne orne de trois S, qui,
pour le prix de 50 centimes est fixe aux
skis. — Par solidarity to us les skieurs
achetent l'insigne, de sorte que les fonds
necessaircs a l'organisation et ä l'entre-
tien des postes de S. S. S. ont etc reunis.

Nous savons que cctte initiative a ete
saluee avec joie par les amateurs de skis
dans les montagnes neuchateloises oft elle
rend cet hiver les plus signales services,
et nous aimerions recommander aux
associations sportives, aux samaritains

redacteur au Locle, seront volontier« a la

disposition de toutes personnes et de tout

groupement tjui desireraient etablir de

scmblables postes de secours; ils leur
fourniront tous les rcnseignemcnts
desirables, taut sur le materiel que les in-
signes.

Le serait la tneillcure recompense pour
les samaritains loclois qui se sont inte-
resses a la question, de voir que d'autres
sections arrivent ä installer dans les

regions nombreuscs oft 1'on pratique le

ski — soil sur les pentes du Jura, soit dans
les Alpes — des postes de secours analogues.

Rr Ml.
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