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Aus den Sektionen.

Solothurn-Stadt und Umgebung.

Das Prisidium des Zweigvereins Solothurn hat an Stelle des zuriicktretenden
Herrn Dr. Pfihler, Apotheker, itbernommen: Herr Dikenmann, Apotheker, in
Solothurn. Wir begriissen den neuen Mitarbeiter und méchten auch an dieser Stelle
dem zuriickiretenden, ehemaligen Prisidenten Dr. Pfihler den besten Dank aus-
sprechen fiir seine stete Hilfsbereitschaft.

Freiburg.

An Stelle des zuriickgetretenen Herrn Dr. Weissenbach wurde an der letzten
Zweigvereinsversammlung gewihlt als Priasident des Zweigvereins: Herr Dr. Perrier.
Wir sind iiberzeugt, dass unler der neuen Leitung eine rege Titigkeit sich entfalten

5 S 5 ]
wird.

Eine Rotkreuzkolonne in Solothurn.

Soeben hat sich in der Stadt Solothurn und Umgebung eine Rotkreuzkolonne
gegriindet, die unter dem Patronat des Zweigvereins vom Roten Kreuz steht. Kom-
mandant: San.-Lt. Fritz Amacher, Solothurn; Kolonnenfiihrer: Wachtmeister Ernst
Humm. Wir wiinschen der Kolonne, die zurzeit 20 Mann zihlt, eine gedeihliche Ent-
wicklung.

Zentraler Instruktionskurs fiir Rotkreuzkolonnen 1937,
Als vorliulige Mitteilung diene den Rotkreuzkolonnen, dass der diesjahnige
zentrale Instrulktionskurs in Basel stattfinden wird.
Einriicken des Kaders: Mittwoch den 14. April; Einriicken der Mannschaft: Sonn-
tag den 18. April; Entlassung des Kurses: Sonnlag den 25. April. '
Niheres wird folgen. Im Auftrage des Rotkreuzchefarztes: Major Scherz.

Wesen und Ursachen der Krebskrankheit. L —

Oeffentlicher Vortrag, veranstaltet von der Bernischen Samaritervercinigung,
von Prof. Dr. C..Wegelin, Bern.

Die Entartung der Krebszellen dussert Dauer nicht einmal in einem geschwis-
sich aber noch in einer anderen Rich- terlichen Organismus am Leben bleiben,
tung. Wihrend bei den héheren Tieren haben die Krebszellen diese Eigentiim-
die normalen Zellen nicht bloss die lichkeit eingebiisst, sie haben gleichsam
slreng  spezifischen Eigenschaften ihrer ihren Firmastempel verloren. Es gelingt
Art, sondern sogar diejenigen ihres In- so, Krebse von Tiercn mnicht bloss auf
dividuumsg bewahren, so dass sic auf die Tieren derselben Art, sondern sogar auf
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solchen anderer Art zum Wachstum zu
bringen, z B. Mausekrebse auf Ratten.
Neuestens wird sogar von einer gelun-
genen  Ueberpflanzung  menschlicher
Krebse auf Tiere berichtet, doch ist dies
noch nicht iiber alle Zweifel erhaben.

Bei allen diesen LEigenschaften der
Krebszellen kann es auch nicht wunder
nehmen, dass sie in den Stoffwechsel des
tibrigen Korpers eingreifen und allge-
meine Storungen hervorrufen, wodurch
eben der Krebs zur eigentlichen Krank-
heit wird. In vorgeriickten Stadien
kommt es zu einem vermehrten Eiweiss-
zerfall in den tibrigen Organen, der
wahrscheinlich auf giftige Zerfallspro-
dukte der Krebsgeschwulst zuriickzu-
fuhren ist, und auch im Blute treten Ver-
dnderungen ein, die sich namentlich in
einem verinderten Verhalten der Blut-
eiweisskorper dussern. Man hat auf die-
ser Basis versucht, Serumreaktionen fiir
~die Diagnose des Krebses in den Friih-
stadien herauszufinden, aber bis jetzt ist
keine dieser Reaktionen empfindlich ge-
nug fiir eine sichere Diagnose, und so
hat sich bis jetzt auch keine dieser Me-
thoden in unseren Laboratorien einbiir-
gern konnen, ihre Resultate sind vorldu-
fig noch zu unsicher und zu wenig spe-
zifisch.

Wenn wir zu den Ursachen der
Krebskrankheit tibergehen, so verdanken
wir unsere Kenntnisse -einerseits der
arztlichen Beobachtung am kranken
Menschen,
experimentellen IForschung, indem es
gelungen ist, Krebse an Tieren, vor allem
an Miusen und Ratten, zum Teil auch an
Kaninchen kinstlich zu erzeugen. Denn
der Krebs ist eben nicht bloss eine Geissel
des Menschengeschlechts, sondern er
kommt im ganzen Reich der Wirbeltiere,
sogar bei IFischen, vor, und schon lange
war es bekann, dass bei Mausen und Rat-

andererseits aber auch der

ten hie und da spontane Krebse auftreten,
die sich dann auf andere Tiere ttberimp-
fen lassen, so dass die Krebszellen auf
diesem lebenden Nihrboden immer wei-
ter gezichtet werden konnen. Is ist
tibrigens auch gelungen, Krebszellen
ausserhalb des lebenden Kérpers auf ge-
eigneten Nahrboden zu ziichten und ihr
Wachstum auf diese Weise zu studieren.

Zunichst sei her{forgehoben, dass die
Intstehung des Krebses noch lange nicht
vollig abgeklart ist. Man ist zwar nach-
gerade daran gewdhnt, mindestens alle
paar Monate in den Tageszeitungen zu
lesen, der Krebserreger sei jetzt gefun-
den. Aber man wird vorsichtig gegentiber
solchen Nachrichten, denn ihr Wahr-
heitsgehalt ist gewdhnlich umgekehrt
proportional zur Reklame, mit welcher
sie verkiindet werden und gewohnlich
verschwinden solche Entdeckungen
schon nach kurzer Zeit in der Versen-
kung und kein Mensch spricht mehr da-
von. Dennoch diirfen wir sagen, dass
durch ernste wissenschaftliche Arbeit
in den letzten zwei Jahrzehnten recht
erhebliche Ifortschritle erzielt worden
sind. Sie weisen allerdings nicht in der
Richtung einer einzigen Krebsursache,
sondern sie machen es wahrscheinlich,
dass die meisten Krebsc nur einer Mehr-
heit von Ursachen oder Bedingungen
ihre Entstehung verdanken. Diese IFak-

~toren gilt es zu analysieren, wir kénnen

sie zundchst in aussere und innere ein-
teilen.

Beginnen wir mit den Ausseren Ur-
sachen, deren Wirkungsweise sich leich-
ter abzeichnet und sichtbar machen lésst,
so weiss man heute, dass gewisse dussere
Reize bei der Entstehung mancher
Krebsgeschwiilste eine sehr wichtige,
oft ausschlaggebende Rolle spielen. Diese
Reize sind sehr verschiedener Natur, zum
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Teil physikalischer, zum Teil chemischer
oder auch parasiliirer Art.
Unter den physikalischen
spielen die mechanischen nur eine ge-
ringe Rolle. Eine einmalige Verletzung,
z. B. ein heltiger Schlag oder Stoss gegen
einen Knochen, kann zwar in scltenen
Fallen eine Lkrebsidhnliche Geschwulst
(Sarkom) hervorrufen, doch muss hier
eine ganz besondere Disposition voraus-

Reizen

geselzt werden. Beim eigentlichen Krebs
ist cine solche Entstehung noch nicht
bewiesen. Wenn z. B. Frauen einen
Brustkrebs auf ein Anstossen der Brust
zuriickfithren, so handelt es sich mei-
stens nur darum, dass sie durch ein sol-
ches Ereignis auf eine bereits bestehende
Krebsgeschwulst aufmerksam wurden.
Jedenfalls hat das Massenexperiment
des Weltkrieges gezeigt, dass gewohn-
liche mechanische Verletzungen #dusserst
selten zur Bildung bésartiger Geschwiil-
sle fithren. Von grosserer Bedeutung sind
chronische mechanische Reize. So sehen
wir hie und da Krebse der Zungen- und
Wangenschleimhaut an Stellen, welche
fortwihrend durch die scharfen Kanten
hohler Zihne gereizt werden, und ein
dhnliches Beispiel wird uns aus Ceylon
berichtet, wo die Eingeborenen bestiéindig
Betelniisse in der Backentasche tragen
und deshalb oft an Krebs der Wangen-
schleimhaut erkranken. Ferner ist beim
Lippenkrebs des Pfeifenrauchers der
mechanische Reiz wahrscheinlich die
Hauptsache, da sich wenigstens Tabak-
teer als ziemlich ungefihrlich heraus-
gestellt hat. Endlich ist bekannt, dass
der Krebs der Gallenblase fast nur bei
laingerer Anwesenheit von Gallensteinen
zur Entwicklung kommt.

Thermische Reize durch sehr hohe
oder niedrige Temperaturen sind eben-
falls geeignet, eine Krebsbildung auszu-
l6sen. Hier wird gewohnlich auf den

Kangrikrebs hingewiesen, den Bashford
bei den Einwohnern von Kaschmir an-
getrolfen hat. Diese pflegen zum Schutz
gegen die Kille in ihrem sehr hoch ge-
legenen Lande das Kangri, ein mit Wei-
dengeflecht umbhiilltes, mit glithenden
Holzkohlen oder heisser Asche geliillles
Tongetiiss direkt aul der Bauchhaut zu
tragen oder beim Hocken zwischen die
Oberschenkel abzustellen. Dadurch ent-
stehen wiederholte Haulverbrennungen,
die schliesslich nicht selten in Krebs
Gbergehen.  Auch bei der Entslchung
von Schleimhautkrebsen ist eine Hitze-
einwirkung nicht unwahrscheinlich. z. B.
haben manche Aerzte schon lange die
Ansicht vertreten, dass der gewohnheits-
méssige Genuss von allzu heissen Spei-
sen und Getrinken zur Entstehung eines
Magen- oder Speiserohrenkrebses bei-
tragen kénne. Diese Annahme hat neuer-
dings auch eine experimentelle Stiitze

~erhalten, indem bei Mausen durch lan-

gere Ernihrung mit heisser Milch Zell-
wucherungen im Magen auftreten, die
wemnigstens als Vorstufe eines Krebses
aufgefasst werden Lkonnen. Auf der
andern Seite hat man Hautkrebse an der
Stelle wiederholter Erfrierungen ge-
sehen, und durch Gefrieren der Ohren
mit Kohlensdureschnee kann man auch
bei Tieren Krebse erzeugen.

Die chemischen Reize sind bei vielen
Hautkrebsen von grosser Bedeutung.
Teer und Rohparaffin sind schon seit
langer Zeit als krebserzeugende Substan-
zen bekannt, ebenso Russ, weshalb na-
mentlich in England der Krebs der
Schornsteinfeger beobachlet wurde. In
neuerer Zeit sind Haulkrebse bei Arbei-
tern in Brikett- und Korksteinfabriken
festgestellt worden, ferner bei den eng-
lischen Baumwollspinnern, deren Klei-
der mit dem in der Spinnerei verwende-
ten Mineralél durchtrinkt werden. Die



32 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

experimentelle Bestitigung, dass Teer-
produkte und verwandte Substanzen
Krebs zu erzeugen imstande sind, ist
nicht ausgeblieben, indem zuerst japa-
nische IForscher durch lang dauernde
Bepinselung der Haul mit Teer bei Ka-
ninchen und Miusen Krebse hervorrie-
fen. Aber auch in innern Organen (z. B.
Harnblase, Gebarmutter, Lunge) kann
durch Teer im Tierversuch Krebs erzeugt
werden. Es hat sich ferner herausge-
stellt, dass es sich bei den schidlichen
Substanzen um hochsiedende Kohlen-
wasserstoffe handelt und in der letzten
Zeit ist es englischen Iforschern sogar
gelungen, solche Substanzen chemisch
zu isolieren. Es handell sich besonders
um das Dibenzanthrazen und das Benz-
pyren, die beide in recht kurzer Zeit bei
der Maus einen Haulkrebs verursachen.

cin weileres Beispiel fiir chemisch
bedingte Krebse ist der Harnblasenkrebs
der Anilinarbeiter, der besonders in
[Farbstoff-IFabriken (Hochst bei Frank-
furt a. M. und Basel) beobachtet worden
ist. Anilinverbindungen, die eingeatmet
und zum Teil auch von der Haut aus
resorbiert werden, werden im Kérper
umgebaul und durch die Nieren ausge-
schieden, wobei sie durch den chroni-
schen Reiz in der Harnblase zellige Wu-
cherungen auslosen. Heute weiss man,
dass die krebserzeugende Substanz das
Naphthylamin ist.

In diese Gruppe gehort auch der Ar-
senkrebs der Haut, der sich bei Leulen
entwickell, die sehr lange Zeit Arsenik
in kleinen Dosen innerlich oder durch
die Haut aufnehmen. Hier gehen, wie
itbrigens auch bei den andern chemisch
bedingten Hautkrebsen, chronische Ent-
ziindungen, Warzen- und Geschwiirs-
bildungen der Krebsentwicklung voran.
Durch Bepinselung der Haut mit Arsen-

verbindungen kann der Krebs beim Tier
auch kinstlich hervorgerufen werden.

Sodann sind gewisse Strahlen (akti-
nische Reize) als krebserzeugend be-
kannt. Schon lange wusste man, dass
Menschen, die bei der Arbeil einer be-
sonders starken Sonnenbestrahlung aus-
geselzt sind, z. B. Landleule und Seeleute,
verhiltnismissig oft an Krebs der Ge-

sichtshaut und manchmal auch des
Handriickens erkranken, wobei diese
Haut oft eigentiimlich runzelig oder

warzig, wie verwiltert aussieht. Neuer-
dings hat der argentinische Krebslor-
scher Roffo auch bei weissen Miusen
und Ratten, welche withrend 5—6 Mona-
ten einer intensiven Sonnenbestrahlung
ausgesetzt wurden, die Entstehung von
Hautkrebsen beobachtel. Es ist diese eine
Wirkung der ultravioletten Strahlen, die
von der Sonne kommen und die beson-
ders leicht chemische Umselzungen in
den Geweben bewirken. Die forlgesetzte
Anwendung nur dieser Strahlenart ist
imstande, Hautkrebse zu erzeugen. Sie
sehen also, dass der heutzutage so oft
tibertriebene Sonnenkultus seine
schidlichen Seiten hat.

auch

Aber auch die Rontgen- und Radium-
strahlen sind unter den Krebsursachen
bekannt. Sie werden hier gleich die
I'rage erheben, weshalb man denn diese
Strahlen so ausgedehnt zur Bekimpfung
des Krebses verwendel, wenn sie doch
aul der andern Seite den Krebs erzeugen
konnen. Der Unterschied liegt in der
Menge der in die Gewebe eindringenden
Strahlen. Bei der Behandlung des Kreb-
ses werden verwendel,
welche die Krebszellen abtéten, wih-
rend man einen Krebs fast immer nur
dann entstehen sieht, wenn sehr kleine
Strahlenmengen die Haut jahrelang tref-
fen und sie im Sinne einer chronischen
Entziindung und Degeneration verin-

grosse Dosen
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dern. Fille von Réntgenkrebs wurden
deshalb hauptsiichlich in den ersten 15
Jahren nach der Entdeckung der Ront-
genstrahlen bei Aerzlen und Technikern,
die sich Liglich mit Rénlgenapparalen
mussten, beobachtet. Heute
kennt man die schidliche Wirkung die-
ser Strahlen und weiss sich davor zu
schiitzen. Die Lntstehung von Krebsen
durch Anwendung von Ronlgen- und
Radiumstrahlen hat ibrigens auch im
Sxperiment eine lange fortgesetzte Be-
strahlung zur Vorausselzung.

abgeben

In Amerika hat man neuerdings noch
eine andere schidliche Wirkung von
Radiumstrahlen festgestellt. Bei Arbei-
terinnen, welche Zitferblitter von Uhren
mil radiumhaltigen I'arbstoffen bemal-
ten, wurde nicht bloss eine schwere Blut-
armut, sondern mehrmals auch eine Ent-
wicklung bésartiger Knochengeschwiilste
beobachtet. Der Grund hieftir lag darin,
dass die Arbeiterinnen den Pinsel in den
Mund nahmen und mit den Lippen zu-
Spitzlen, wobei sie sich andauernd kleine
Radiummengen  einverleiblen.  Bringt
man Radium direkt in den Knochen, so
entstehen ebenfalls solche Geschwiilste
(Schiirch).

Auf die LKinatmung von Radium-
cmanation muss ferner der Lungenkrebs
zuriickgefithrt werden, der bei den Berg-
werksarbeitern in Joachimstal (Bohmen)
verhiltnismissig  oft  vorkommt. Hier
wird aus Uranpechblende Radium ge-
wonnen, wobei die IEmanation des Ra-
diums in die Luft iibergeht. Wahrschein-
lich ist auch der hiufige Schneeberger
Lungenkrebs, der in einzelnen Bergwer-
ken des sichsischen Erzgebirges aultritt,
aul Radiumemanation zurtickzutithren,
Wihrend man anlangs glaubte, die Lin-
almung von gewissen Melallstaubarten
(Arsen, Koball, Nickel, Wismut) sei der
schiidliche Faktor.

In der letzten Zeit beunruhigt aber
noch eine andere Art von Strahlen Aerzte
und Laien. Is sind dies die sogenann-
ten Erdstrahlen, die besonders
unterirdischen Wasserliufen vorhanden
sein sollen und nur von Rulengiingern
wahrgenommen werden. Vor allem hat
der deutsche I'reiherr von Pohl behaup-
let, dass in Hiiuécm, welche Tiber sol-
chen Wasseradern liegen, alle moglichen
Krankheiten, u. a. auch Krebs, auftreten
sollen. Auch in der Schweiz wurde diese
Auffassung verbreitet und von gewissen

tther

IFirmen wurden an die Bauern zum Teil
fiir teures Geld IEntstrahlungsapparale
verkauft, welche nicht bloss gegen den
«Stallfeind», sondern auch gegen Krebs
und andere menschliche Krankheiten
helfen sollten. Iline objektive Priifung
mit Rutengiingern hat freilich erwiesen,

‘dass diese Apparate ihren Zweck nicht

erfitllen. Was nun den Krebs betrifft, so
ist es Aufgabe der Wissenschaft, zu er-
forschen, ob tatsiichlich derartige Strah-
len bei der Krebsentstehung eine Rolle
spielen. Die bisher vorliegenden Angaben
lauten widersprechend. Véllig negativen
Ergebnissen stehen Mitteilungen gegen-
itber, nach welchen die Erdstrahlen we-
nigstens beglinstigend aul die experi-
menlelle Entwicklung des Teerkrebses
einwirken sollen. Man wird Nachprii-
fungen, die mil allen Vorsichtsmassnah-
men durchzufithren sind, abwarten miis-
sen, bevor man dieser geheimnisvollen
Strahlenart eine Bedeulung bei der Iint-
slehung des Krebses zusprechen darf.
Endlich sind noch die parasitiren
Hier kommen vor
allem tierische Parasiten in Belracht, die
in den innern Organen hausen. So kennt
man den Harnblasenkrebs bei der Infek-
tion mit einem kleinen, namentlich in
Aegypten vorkommenden Wurm (Schi-
stosomum haematobium), der in

Reize anzulithren.

den
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Venen der Harnblase sich ansiedelt und
hier massenhaft Eier ablegt, die einen
chronischen Reiz auf die Schleimhaut
ausitben. I'erner ist bei der Infektion des
Menschen mit dem Katzenegel (Opis-
thorchis felineus) in einzelnen I'dllen ein
Leberkrebs gesehen worden, weil dieser
Parasit die Schleimhaut der kleinen Gal-
lengiinge beslindig reizt. Beweisend sind
in dieser Hinsicht die Versuche des ver-
storbenen Nobelpreistrigers Fibiger in
Kopenhagen geworden, dem es zuerst
gliickte, Krebs beim Tier experimentell
zu erzeugen. Durch Infektion mit den
Larven eines kleinen Rundwurms (Spi-
roptera neoplastica) gelang es ihm, im
Vormagen der Ratte eine Epithelwuche-
rung hervorzurufen, die schliesslich in
echten Krebs ausartete. Die Larven die-
ses Wurmes halten sich in der Musku-

latur von Kiichenschaben (sogenannten -

Schwabenkifern) auf, die von den Ratten
gefressen werden, nachdem sich die Ka-
fer selbst mit den Eiern des Wurms infi-
ziert haben. Ferner sind bosartige Leber-
geschwiilste bei Ratten nach Infektion
mit den Eiern des Katzenbandwurmes
(Taenia crassicollis) in der Umgebung
der FFinnen festgestellt worden.

Selten und bisher nur bei tierischen
Krebsen sind pflanzliche Parasiten aus
der Klasse der Bakterien festgestellt wor-
den. Sie wirken wahrscheinlich nur als
voritbergehender Reiz und erhalten sich
nicht dauernd in den tierischen Geweben,
withrend sie in hoheren Pflanzen krebs-
dhnliche Zellwucherungen auslésen kon-
nen. Dies gilt z. B. vom Bacillus tume-
faciens.

Auch [filtrierbare, sogar mit den
stirksten Vergrosserungen nicht sicht-
bare Erreger kommen bei gewissen tie-
rischen Geschwiilsten vor, so beim Rous’-
schen Hithnersarkom. Ob dies auch f[ir
einzelne Siugetiergeschwiilste zutrifft,

wie Klein neuerdings behauptet, muss
noch weiter gepriift werden.

Sie sehen also, dass eine ganze An-
zahl verschiedenartiger Reize bei Mensch
und Tier zur Krebsentwicklung fithren
kann. Damit aber derartige Reize wirk-
sam werden, d. h. die Bildung einer
Krebsgeschwulst hervorrufen, bedarf es
in der Regel einer langen Dauer und
einer geringen Stirke der Reize. Was das
letztere betrifft, so rufen die meisten der
genannten Reize zwar eine leichte Schi-
digung der Gewebe hervor, aber sie sind
nicht so stark, dass sie die Gewebe ab-
toten oder eine starke entziindliche Reak-
tion auslésen. Die lange Dauer oder die
sehr oft wiederholte Einwirkung eines
schwachen oder mittelstarken Reizes hiilt
die Zellen in steter Unruhe und bringt
sie schliesslich in fortschreitende Wu-
cherung, wobei sie neue Eigenschaften
erwerben und diese auf ihre Nachkom-
men ibertragen. Es werden, wie man
sich ausdriickt, neue Zellrassen geziich-
ten. Man hat infolgedessen von einem
Dauerreiz gesprochen, der zur Krebsent-
wicklung notwendig ist. In welchem Mo-
ment freilich die Geschwulstzellen selb-
stindig werden, d. h. auch ohne dussern
Reiz unaufhaltsam weiter wuchern, das
konnen wir vorliufig auch mit dem
besten Mikroskop nicht ergriinden.

Sie werden aus den schon angefiithr-
ten Tatsachen ersehen haben, dass der
Dauerreiz in vielen I'iillen nichts anderes
als eine berufliche Schadigung ist und
so kénnen wir mit vollern Recht von Be-
rufskrebsen sprechen. Die Exposition in
einem gewissen Beruf spielt also eine
erhebliche Rolle. Aber gerade hier hat
es sich gezeigt, dass der Dauerreiz
manchmal schon so weitgehende Ge-
websverinderungen hervorgebracht hat,
dass auch der Wechsel des Berufes nicht
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vor einer Erkrankung an Krebs vollig
schiilzt. So z B. hat man beim Blasen-
krebs der Anilinarbeiter 6fters gesehen,
dass er noch einige Jahre nach der Ent-
fernung des Arbeilers aus der Itabrik
aultrat. Hier missen wir annchmen,

dass die chemische Schidigung die Ge- -

webe der Harnblase schon so veriindert
hat, dass dann irgendein anderer Reiz
oder eine Aenderung in der allgemeinen
Disposition des Korpers die krebsige Ent-
artung herbeifithrt. Ganz dhnlich liegen
die Verhillnisse, wenn auf einer alten
Brandnarbe noch nach Jahrzehnten ein
Krebs entsteht oder bei einem Rontgeno-
logen das gleiche eintritt, trotzdem er
schon seit Jahren seinen Apparat nicht
mehr bedient.

Wenn nun auch Aussere Reize bei der
Entstehung mancher Krebse sicher eine
wichtige oder sogar ausschlaggebende
Rolle spielen, so vermissen wir sie doch
bei vielen andern Krebsen oder sie sind
kaum noch von normalen physiologi-
schen Reizen zu unterscheiden. Dies gilt
z. B. fiir die meisten Magen- und Darm-
krebse und viele Driisenkrebse, z B. [iir
diejenigen der Brustdriise. Gewisse Be-
obachtungen lenkten deshalb die Auf-
merksamkeit auf die Erndhrung, die, wie
Sie alle wissen, das innere Gefiige und

das Wachstum der Zellen und Gewebe in
hohem Masse zu beeinflussen vermag.
Kann die Art der Erndhrung eine Krebs-
bildung herbeifithren oder begiinstigen?
Man hat namentlich die Ueberernihrung
mit IZiweiss und IFetten beschuldigt und
im Tierversuch sollen vor allem gewisse
IFettstoffe, wie Cholesterine, eine Dis-
position fiir den Krebs schaffen. Aber
beim Menschen wissen wir dariiber noch
nichts Bestimmtes. Is konnte auch nicht
fehlen, dass die heute so viel besproche-
nen und angepriesenen Vilamine in die
Krebsfrage hineingezogen wurden, und
tatsichlich ist es japanischen IForschern
gelungen, bei Ratten, die frei von Vita-
min A ernihrt wurden, Krebse des Vor-
magens zu erzeugen und bei Mausen
entstechen bei Mangel dieses Vitamins
und gleichzeitigem Ueberschuss an Vita-
min B Krebse der Brustdriise. Doch ist
auch hier, wie bei manchen minerali-
schen Stoffen, z. B. demn Magnesium, des-
sen Mangel auch angeschuldigt worden
ist, ein Einfluss auf die Entstehung des
menschlichen Krebses hier nicht erwie-
sen. Eine verniinflig gemischte Nahrung,
die nicht einzelne Vitamine allzu sehr
betont, diirfte jedenfalls das Richtige
sein, um eine Krebsdisposition zu ver-
meiden. (Schluss folgt.)

Stations de secours pour skieurs (S.S.S.).

La vulgarisation de la pratique du
ski, généralisée dans toute la Suisse, et le
nombre d’accidents dus aux expéditions
des sportifs sur la neige, a engagé des
tervents du ski a organiser dans les
montagnes neuchilteloises un certain
hombre de S. S. S., lisez: stations de
Secours.pour skieurs.

L’initiative a été prise au début de

1936 par la Feuille d'avis des Monlagnes,

avec la collaboralion des samaritains du
Locle. L’organisation est aujourd’hui
rcalisce, et, dans les endroits les plus
recherchés des skieurs neuchitelois, on
a installé sept postes de secours ol les
accidentés et leurs collégues peuvent
trouver un traineau spécial permettant
de transporter les victimes de chutes
[atales. Chaque poste comprend non
sculement une luge pratique, mais les
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