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lteratur zeigt, dass Dillerenzen von 100%
und mehr aultreten, ohne dass eigent-
liche [ehler nachgewiesen werden kén-
nen, da “die Grundlagen der Versuche
vollstindig verschieden sind.

Wo es sich als nolwendig erwies,
besondere  Versuche

wurden durchge-

fiahiet.  Insbesondere war dies der Ifall
M die Wirkung der  Brandbomben,

sowie ther die Erdiuftansaugung, die als
zicmlich neu und unerprobt eingehenden
Versuchen unterworlen wurde.

Diese lirgebnisse werden in den tech-
nischen Richtlinien in der Reihentolge,
wie sie der IFachmann fir seine Arbeil
tithersichtlich Die
crslen drei Kapitel sind dem Bau und der

henotigl, geordnel.
Vickune der Brisanz-, Brand- 18-
Wirkung der B Brand- und Gas

sowie den  zum

Malerialstirken.

gewidmel,
Schutze  nolwendigen
Vier weilere Kapitel behandeln austithr-

bomben

lich den Bau von Schulzriumen, wobei
hesonders daraul hingewiesen wird, dass
in den meisten  Illen die Finsturz-
sicherheit des Schulzrawmes gentigt und
nur in Sonderfillen eigentliche volltrelt-
sichere Schutzriume zu erstellen sind.
Das letzte Kapitel behandelt kurz  den

Schutz der Gebiude und am Schlusse der

Richtlinien sind detaillierle Zeichnungen
cingeltigt.

In grossem Gegensalz zu den vom
Auslande bekannten Publikationen wer-
sogenannten  behelfsmissigen
Die

ungiinstigen lorfahrungen, die mit der-

den  die

Schulzriiume nur kurz  behandelt.
artigen Riumen im Auslande gemachl
wurden, lassen dies als vollstimdig be-
rechligl erscheinen. Dagegen wurde ver-
suchl, Vorschlige darzuslellen,  wie
Schulzraume definitiv ausgebaul werden
konnen, ohne betrachtliche Mehrkosten
cegeniiber den behellsmissigen Anlagen.

Dic

nichit in dem Sinne zwingenden Charak-

technischen  Richtlinien  haben
ter, dass sie vorschreiben witrden, wer
bauliche Schutzmassnahmen vornehmen
muss, denn verbindliche Vorschrilten zu
erlassen, ist Sache der Bundesversamim-
hat die I'rage der

Koslenregelung und

sich
vorbcehalten

lung. Diese
be-.
stimmt auch, aul welchen rivumlichen
und sachlichen Umlang sich dic Pflicht
zur Durchlithrung von Massnahmen er-
streckt.  Die Richtlinien
gehen einzig und allein Aulschluss iiber

die I'rage, wie die technische Durchfiih-

lechnischen

rung anzuordnen ist.

Ueber Blutersatz.

Von Univ.-Prol. Dr. Anton Eiselsbery.

Unter den vielen I'ragen, welche die
Heilkunde und die Menschheit seit Jahr-
tausenden beschifticen, nimmt die des
Blutersatzes einen hervorragenden Raum
ein. I'tr die wissenschaltliche Medizin
sind damit zahlreiche, tiefgreifende Pro-
bleme verbunden, die erst im Laule der
letzten Zeit eine weitgehende Aufklirung
gefunden haben. Aber auch ausserhalb
der IFachmedizin fand die I'rage des

Blulersatzes immer volle Aufmerksam-
keil.

I'ttr den Laien sl
srossen  Blutverlusles

der Anblick des
cines der er-
schreckendsten Bilder. I<r verbindet da-
mit unwillkiirlich den Gedanken an cine
schwere Bedrohung des Lebens.

['itr  den Arzt bedeulet der grosse
Blulverlust eines Patienten cin Ireignis,
dem er mit Kalthlittigkeit, intschlossen-
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und rascher Ueberlegung  gegen-

heil e
itherstehen muss.

Noch lange, ehe man die Geselze des
Blutkreislaules  kannte, hatl man  dem
Blul die grosste Bedeulung fir den Vor-
ang des Lebens zugesprochen und zahl-

damil

g8
reiche mystische  Vorstellungen
verknipft.

Der Vampyr in den verschicdenslen
Geslallen spielt in der Iinbildung aller
Volker und Zeiten cine grosse Rolle.
Denken Sie an die Oplerungen in den
Mythologien, an die grausamen Kulle
der verschiedenen  Religionen.  Diesen
Gebriuchen lagen allerdings andere als
heilungsbringende  Absichlen zugrunde.
Das rinnende Blul war der Ausdruck des
Lebens und  es war klar, dass
Charakter und IMihigkeiten, Genie und
damit

man
Krankheil in cngste Bezichung
hrachte.

Bei dieser
dem Blul im Vorstellungsleben der Men-

grossen  Bedeutung,  dic
schen seil jeher zukam, ist wohl wun-
derlich, wie wenig man cigentlich Jahr-
Dic
lirkenntnis des Kreislaules des Blules isl

lausende hindurch dartber wusste.
erst cine IKrrungenschall des 17, Jahr-
hunderts. Der bertthmle englische Ge-
lechrte Harvey, der vor 350 Jahren ge-
horen wurde, hal gerade vor 300 Jahren
diese seine grosse Entdeckung der medi-
zinischen Milwell mitgeleilt. Bis dahin
wurde die Blutbeschaffenheil als
Wesentlichste fiir das Zuslandekommen

das

des
Tiligkeit des Herzens selbst
Keilschriften aus Ninive, der dlleste
dgyplische Papyros medizinischen  In-
haltes, die Bibel, die Gesinge Ovids er-
zihlen von den Versuchen, Greise durch
das Blut von Jimglingen wicder jung zu
machen.
Die
Transfusion st

cigentliche  Geburtsstilte  der

Oxlord und die dorl

Kreislaufes angesehen, nicht  die

segrimdele Privalgesellschalt, die spiiter
nach London verlegl und die «Royal
Socicly ol Medicine» wurde.
In Oxford wurden die grundlegenden
Tierversuche iber den Irsalz von Blul
[‘ltssigkeiten  und  vor
das Blul  anderer

durch  andere

allem  durch Tie.c
semachtl. Lower hal einem, durch einen
Aderlass last ganz ausgebluleten, nahezu
tolen Hund das Blut

Dogeen in die Blutbahn gespritzt und

zweier Srosser

erreichle  den  Gberraschenden  lirlolg,
dass der Hund herumsprang, sich lustig
im Grase willzte, wie cin Hund, der ins
Wasser geworfen wird.

Bovle wart nach der Vorfithrung der
crslen Bluttransfusion an Hunden  die
F'rage aul, ob der durch das Blul cines
anderen Hundes am  Leben  erhaltene
Hund scinen Herrn wiedererkenne.  Ja,
man rict in jener Zeit ganz ernsthaft zu
dem Temperament  des
Melancholikers das Blut eines
Sanguinikers und das Temperament des
durch  das Blut eines

Cholerikers auszugleichen. Und schliess-

Versuch, das

durch
Phlegmalikers

lich wurde vorgeschlagen, bei sich strei-
lenden IKhegatten durch die gegenseilige
Bluttransfusion die Harmonie der I<he

wieder herzustellen. Diese phantasti-
schen Vorstellungen sind allerdings auch
heute leider noch unerfiillbar. An  die
Vorslellung, dass

durch die Beschaflenheit

dic Charaklereigen-
schallen des
Blutes bedingl sind, erinnern ja dice
sprachlichen kaltbliitig,
heisshliitig, vollbliitig, boses Blut machen
In dem bekannten Ausdruck: «Ich

Ausdricke:

usw.
bin auch noch ein junges Blut» tritt das
Blut als Personlichkeit auf. Ich verweise
diesbeziiglich aul die  geistvollen Aus-
[ihrungen des kitrzlich  verstorbenen,
genialen deutschen Chirurgen FFriedrich
Trendelenburg.

die Auffassung leitend, dass die person-

Urspriinglich war also
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lichen ldigenschaften des Menschen im
Blute haften, und daher stand der Aus-
tausch des Blutes im Vordergrund.

Iirst spiter setzte sich der Gedanke
durch, fremdes Blut als Ersatz von ver-
loren gegangenem Blut zu verwenden.
Im Jahre 1667 entschloss sich Denis in
Paris, einem jungen, kranken Mann,
dem er erst drei Unzen Blul durch
Aderlass entfernte, neun Unzen Blut aus
der Halsschlagader eines Lammes in die
Blutbahn einzuspritzen. Der Lrfolg war
angeblich ein guter. Die Stumpfheit und
Tragheit des Patienten war verschwun-
den.

Mit der richtigen Kenntnis von der
Natur des Blutkreislaufes war die Mog-
lichkeit des [Ersatzes von verloren gegan-
genem Blut durch bestimmte Ilissig-
keiten gegeben. Sie mussten nur keim-
frei sein und in physikalisch-chemischer
Hinsicht der Blutfliissigkeit nahe stehen.
IZs gibl eine ganze Reihe solcher IFliissig-
keiten, die zum Blutersatz in ausgezeich-
neter Weise Verwendung finden. Aber
es muss als erwiesen gelten, dass Blut
So-
lange dicser luingrifl jedoch mit hedeu-
tenden, unmittelbaren Gefahren verbun-
den war, schien die Verwendung von
Da sich aber auch

am besten durch Blut ersetzt wird.

Iievblul erwiinschter.
diese durchaus nicht als gelahrlos erwies
und sich bei den im 17. Jahrhundert vor-
senommenen Transfusionen eine
betrichtliche Zahl von tblen Zustiinden

ganz

bei dem Empfinger des Blutes, ja sogar
von Todestillen einstellten, wurde die
Bluttransfusion abermals als écztlicher
IKingrifl fallen gelassen.

In der ersten Hilfte des 19. Jahr-
hunderts hat der Geburtshelter am Guy’s
Hospitals in London, Blundell, bei
I'rauen, welche withrend der Entbindung
viel Blut verloren hatten, fremdes Blut,
welches durch Aderlass einem gesunden

Menschen entnommen war, mil bestem
lirfolg Gbertragen.

Die deulschen Chirurgen Hasse und
Hiiter, sowie der jetzige Neslor der
deutschen Chirurgie, Prof. Kiister, waren
unablissig bemitht, die Transfusion, vor
allem auch von Mensch zu Mensch ein-
zublirgern. In neuester Zeit haben sich
noch andere deutsche Chirurgen, unter
denen ich Enderlen, Hotz, Sauerbruch,
Schone nenne, um die Technik der
Transtusion bemiiht.

lirst zu Beginn unseres Jahrhunderts
hat man in Amerika systemalisch, be-
sonders dank den Arbeilen von Crile und
Mayo, die Blutitbertragung von Mensch
zu Mensch zum Zwecke des Blutersatzes
wicder aufgenommen. Aber trotz der
vorgeschrittenen Technik konnte sich
das Verfahren noch inuner nicht einbiir-
gern. Den T'ransfusionen haften nimlich
zwei Gelahren an, deren Ueberwindung
erst eine Lirrungenschatt  der  letzlen
Jahre ist; es sind dies mechanische und
hiologische. Die mechanischen Gelahren
fast vollkommen ent-

hat man heule

weder durch eine kurze Ueberleitung
oder durch Zufiigung von chemischen
Substanzen auszuschalten vermocht. Die
biologischen Getahren, also jene, die der
infolge cigenen
[.ehensgesetze anhaften, hat man in
ihrem Wesen darin erkannt, dass zwi-
dem Blut bestimmter Menschen
Unvertriaglichkeit  besteht.  Diese
Unverlriglichkeit beruht
die Blullliissigkeit eines Menschen  die
Blutkérperchen eines andeven auflost
und dadurch zu ciner schweren Schidi-
gung, mitunter zum Tode des Betreften-
den fithrt. Es war mithin die Ifeststel-
lung unerlisslich, ob im gegebenea FFalle
das Blut des Spenders mit dem Blute des

Blulfliissigkeit ihrer

schen
eine

darauf, dass

Iimptingers vertriglich ist oder nicht.

Diese Iestslellung, die heute einwand-



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 267

frei in kiirzester Zeit durchgelithrt wer-
den kann, fusst auf der Kenntnis der
Blulgruppen, deren Entdeckung wir dem
Wiener Gelehrten Karl Landsteiner ver-
danken. Der Ausbau der
Landsteiners, die als cine ‘wissenschafl-
liche Grosstal bezeichnet werden muss,
durch eine Reihe anderer Gelehrter
(Decastello, Sturli, Dungern, Moss) hat
crgeben, dass sich alle Menschen  hin-
sichtlich der Vertriglichkeit ihres Blutes
untercinander in vier Gruppen einteilen

Cntdeckung

lassen. Das Wesentliche der Blulgrup-
penzugehorigkeit liegt nun darin, dass
es Menschen gibt, die von allen anderen
storungslos Blut gespendet bekommen
konnen. Line zweite Gruppe von Men-
schen ist befiahigt, allen anderen Men-
schen zu spenden, wihrend sie selbst
nur von den Zugehoérigen der eigenen
Gruppe Blut ohne Schaden erhalten
konnen. Die beiden dazwischen liegen-
den Gruppen kénnen wohl den Menschen
der erstgenannten Gruppe Blut spenden,
von ihnen aber nicht erhalten, sie kon-
nen von Menschen der zweitgenannlen

Gruppe Blut empfangen, aber ihnen
nicht spenden und sie konnen  sich

auch untercinander kein Blut spenden,
noch solches empfangen. Durch das von
Moritsch und Neumiiller an meiner
Klinik hergestellte Haemotest, aus dem
Blut von freiwilligen oder Berufsspen-
dern gewonnen, sind wir in die Lage
versetzt, innerhalb weniger Minuten zu
crmitteln, ob das Blul des Spenders [liir
das des Implingers geeignet ist oder
nicht.

dem  Bluthedirl-

ligen, soll geholfen werden. Auf keinen

Dem LEmplinger,

I“all aber «arl der Blulspender, der
Gesunde, Hilfsbereite geschidigl werden.

Mit Hilfe der Bestimmung der Grup-
penzugehorigkeit des Menschen, der Blut
bedarl, und cines Menschen, der bereit

ist, Blut zu spenden, sind wir nun mit
villiger Sicherheit zu entscheiden in der
Lage, ob im gegebenen Ifall eine Blut-
transfusion schadlos durchgelithrt wer-

den kann. Von Methoden der Trans-
fusion sind mehrfache in Anwendung.

Ich verweise die dafiir sich Interessic-
renden aul die vor Jahresfrist erschic-
nene ausfithrliche  Darstellung — der
Transfusion meines Schiilers Breitner.

Die heute am meisten geiibten Ver-
[ahren der Bluttransfusion — nach dem
Hamburger Ochlecker oder nach dem
Amerikaner Percy -— vermeiden jede
Gefahr und stellen die derzeit beslen
Methoden der Blutitherleitung dar. Spen-
der und LEmpfanger bei emer Bluttrans-
fusion nach Ochlecker sind so gelagert,
dass aul einem zwischen den beiden
stehenden Tisch die Ellbogen von Spen-
der und Emplinger nebencinander zu
liegen kommen.

Nun wird durch einen Hautschnitt,
der sich in ortlicher Betiubung leicht
ausfithren lisst, die Blutader des Spen-
ders und die des Emptangers treigelegt,
in beide je ein kleiner Schnitt mit einer
Schere gemacht und eine Glaskaniile
tuftdicht eingebunden, die durch ein
kurzes Zwischenstiick in cin Gummi-
rohr miindet, welches selbst mil einer
Spritze in Verbindung stehl, mit deren
Hilfe die Uebertragung des Blules vom
Spender aul den Emplinger
Mecthode,
Chivurgen Oehlecker angegeben, erfor-

erfolgt.
Diese von dem Hamburger
dert, dass Spender und Empfinger knapp
ncbeneinander gelagert werden.

Der Amerikaner Percy hat eine
Methode angegeben, welche es ermoég-
licht, das Spender und Lmplinger ein-
ander gar nicht zu Gesicht bekommen,
ja sich in zwei verschiedenen Riumen
hefinden kénnen, was in vielen IFallen
ein nicht zu unterschitzender Vorteil ist.
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D Nather, weleher diese Methode bei
Clairmont in Zivich kennen lernle, hal
sie nach seiner Riickkehr von dorl an
meiner Klinik und in Wien therhaupt
populic: gemachl. IXs wird eine innen
paralfinierte Glasrohre, die unten einen
gebogenen, schimal auslaulenden, hohlen
Schnabel hat, in die Blutader des Spen-
ders  eingebunden, aus dersclben  die
notige Blutmenge durch Pumpen aul-

gesosen, dann die mit dem Blut gefallite

Rohre rasch ins Nebenzimmer  zum
implinger getragen, dessen Blutader

[rither schon freigelegt wurde, und dann
das Blut iberlragen.

s ist immer wieder in hohem Grade
cindrucksvoll, welch her-
raschender Isrfolg in vielen 1llen zu

momentan
erreichen ist. Der Kranke, durch einen
schweren  Blulverlust
ciner Verletzung oder ecines operativen
cingritfes oder einer von selbst  auf-
tretenden Blutung, zum Beispicl Magen-
tast bewusstlos

sei es inlolge

blutung darnieder-
liceend, mit leichenlahler Gesichtslarbe,
beschleunigter und obertlichlicher Al-
mung, kaum fithlbarem Puls, erholt sich
wenige Minuten, nachdem er das Blul
vom Spender erhalten hat, ganz auffal-
lend, das Bewusstsein kehrt wieder, dic
Gesichtstarbe bessert sich, die Almung
wird langsamer, tieter, der Puls deutlich
tithlbar.

[m Laule der letzten Jahre wurde das
Anwendungsgebiet  der Bluttransfusion
crweitert,  Nicht nur beim  plétzlichen
schweren Blutverlust und bei ofters auf-
tretenden kleinen inneren Blutungen,
auch bei einigen Blutkrankheiten und
bei einer Reihe anderer Zustande wird
die  Bluttransfusion mit Erfolg in An-
wendung  gezogen.  Eine nicht  unbe-
trachtliche Zahl von Patienten wurde
schon durch die Bluttransfusion gerettel.
Jahre wurde die

[nnerhalb  weniger

Uceberleitung von Blul von
anderen

I'rage  der

cinem  Menschen  zum nach
jeder Seile hin befriedigend beantworlel.
der

horigkeil hat raseh die Aullassung als

Das  Geselz Blutgruppenzuge-
irrig  gezeigl, dass Blulsverwandtschall
cine jeden  Ifall

ermogliche. Die Bereitschalt von I<llern

Bluttransfusion aul

und Geschwistern verschatlt uns also
nur  dann einen geeignelen  Spender,

wenn die Betrellenden zu einer passen-
den Blutgruppe gehoren, und das muss
cben immer genau untersucht werden.
Man ist daher oft aul das Blul fremder
Personen angewiesen,

Wir wissen, was wir durch die Blut-
transtusion erzielen konnen; wir kennen
die Mittel, ihnen zu

die Gelahren und

begegnen. Nur cines haben wir nichl
immer in gleicher Sicherheit und Un-
begrenztheil: Menschen, die bereil sind,
ithr Blut tir cinen anderen zu oplern.
Auch Tir diese Irrage der Blullrans-
fusion wurden verschiedene  Losungen
gefunden. Dem Beispiel meines Schiilers
Clairmont in Ziwrich lfolgend, hatte ich
vor mechreren Jahren durch verschiedene
Aulrute an meine Hoérer cin Corps frei-
williger Spender gegriindel und wieder-
holt

Studenten und Studentinnen als freiwil-

haben in meiner Klinik Acrzle,
lige Spender fiir arme Patienten ihr Blul
gegeben, wolir ich ithnen auch jetzt noch
meinen Dank ausspreche.

Aber
an der Klinik sich hiuften
letzten Jahren wurden an meiner Klinik

seitdem dic Blutlransfusionen
in den
weil {iber cin halbes Tausend Trans-
fusionen ausgelithrt reichten diese
[reiwilligen Spender nicht mehr und wir
mussten  zur Verwendung von Beruls-
spendern kommen. Hier haben wir das
Beispiel Amerikas nachgeahmt, woselbst
diese I‘rage seit langem als cine rein
kommerzielle Angelegenheit behandelt
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wird, und wir missen sagen: Zum Vor-
teil der Sache.

Das Wesen der Berulsspender beruht
darin, dass viele Menschen, dureh die
wirtschaltlichen Verhiillnisse  gezwun-
gen, sich freiwillig in die Spenderliste
cintragen lassen. Sie werden aul ihre
Blutgruppenzugehorigkeit, aul ihren Ge-
sundheitszustand, aul ihr Freisein von
chronischen  Gibertragbaren  Infektions-
krankheilen untersuchl und als Spen-
bestimmlten

der ciner Gruppe vorge-

merkl. Im Laufe der Zeit werden sie
ciner regehnissigen  Nachunlersuchung
unterzogen, um in diesem Punkt voll-
Kkommen sein.  Im Be-

darlsfalle werden sie verstindigt, wor-

verliasslich  zu

aul ihnen Iar cin bestimmles Lntgell
die notige Blulmenge abgenommen wird.

Dicese geschiillsmiissige Regelung der
Blullranslusion ist gewiss kein idealer
Zusland.  Aber wir missen uns dieses
Vorganges bediencen, wenn wir unseren
Kranken im Notlalle immer in entspre-
chender Weise hellen wollen. Allerdings
ist damil die freiwillige Blulspende nicht
abgelan.  Wir greilen gerne aul sie zu-
riack und finden in vielen IFillen noch
immer Menschen, die aus eigenen Stik-
ken bereil sind, flir einen sonst ver-
lorenen Mitmenschen ihe Blut zu oplern.
Dicse freiwilligen Blutspenden bezichen
sich aul jene armen Patienten, die ohne
jede  Verwandtschaft und  ohne  jede
wirlschaltliche Hille von anderer Seite
sind und einer Translusion bediwrlen.

[n rein wissenschaltlicher Beziehung
sind scit der Kenntnis der Blulgruppen
und ithres gegenseitigen Verhallens viele
neue Ifragen erstanden. Thre Losung sl
erst angebahnl. Die Lehre von der «In-

dividualitit des Blutess wird dadureh
nur unlerstrichen. In mancher Hinsichl

kehrt die Forschung zum  Ausgangs-
punkt der Bluttranstusion zurtick.  Die
Isignung des Tierblules zu Translusio-
nen bei Menschen zu erproben, muss
immer wieder versuchl werden, und es
wiire cin begrissenswerler [Fortschritt,
wir uns vom Menschenblut als
Spende  unabhiingig machen  konnten.

Dieser Wunsch ist hewle noch Zukunfls-

wenn

musik., Zurzeit sind wir auf Menschen-
blul angewiesen.
Aus  geheimnisvollen,  mystischen

Vorstellungen iber das Blut sind wir
zuw einer klaren, wissenschaltlichen, cin-
deutigen Kenntnis seiner wesentlichen
[Funktionen und sciner Bedeulung ge-
Kommen,  Aus Gile und Opflerbereil-
schalt der ersten Zeit der Blutspenden
stehen wir heute mitten in deren Indu-
strialisicrung.  Aber der Weg zu ciner
freiwilligen, selbstlosen Tal bleibt nach
wie vor ollen.

So weil ich unterrichtet bin, besteht
ja L die Grosszahl der Arbeiler in
maschinellen Wien, in
denen sie Verletzungen mil schweren
sind, clwa

Belricben  in
Blulungen ausgeselzl seil
Jahrestrist eine wohlorganisierte Spen-
derbereitschafl.

Wenn ich in diesem Augenblick zu
ciner Allgemeinheit  spreche,
Wunsch

driicken, es moge die schon einmal be-
kundele Bereitschalt zu cinem freiwil-

grossen

kann ich den nichl unter-

ligen Blutopler wieder lebendig werden,
damit armen Kranken geholfen werde.
lis ist ein Enlschluss eines selbstbewuss-
len, starken, von echter Nichstenliebe
beseelten Geschlechts.
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