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len. Sie wird in weitem Umlang von der
ganzen korperlichen und  psychischen
Konstitution, von klimatischen und geo-
graphischen Verhiltnissen, vom Beruf,
von der Tabaksorte und -mischung ab-
hiingen. Wir wissen z. B., dass [{r cinen

Russen 50—100 Zigarelten im Tag
nicht zuviel sind, wahrend lir cinen

Schweizer 1020 Zigarelten schon ent-
ist auch ver-
stindlich, dass beispiclsweise Journa-
listen oder andere intellektuelle Berufe

schieden zuviel sind. I<s

sich hauliger der Anregung, die das
Zigarettenrauchen  vielen  Menschen

hictet, bedienen werden, als andere Men-
schen. Aber von diesen Ifdllen ist hier
nicht die Rede, sondern nur von jenen,
die das Zigarettenrauchen als Zerstreu-
ung oder als bessere FForm des Miissig-
gangs betreiben. I&s wird sich ja nie-
mand einbilden, dass er durch gedan-
kenloses Abrauchen von Zigaretten in
Ketten seiner Hirnrinde bisher verbor-
gene Ifihigkeiten entlocken werde. Wenn
man mit dem Rauchen nur die Zeit tot-
schlagen will, so ist es nicht weniger ein
Laster als etwa unméssiges Trinken. —
Die Zigarettenraucher hallen uns ent-
gegen, dass es sich bei ihnen um einen
ungefdhilichen Sport handle. Das ist lei-
der insofern richtig, als dic ernsteren
Nikotinschiiden erst nach einer gerau-
men Zeit in  Erscheinung zu trelen
pllegen. Der allbekannte chronische
Raucherkatarrh des Rachens ist ja ge-

wiss im allgemeinen kein schweres Lei-
den; doch kann schon dieser sich nach
der Lufltrohre zu lortselzen und auch
dort eine chronische leichte Entzitndung
verursachen, oder was schlimer ist, im
Magen als  chronischer Magenkalarrh
mil  Appetitlosigkeit und Verdauungs-
Die Nikotin-

schaden sind vor allem in krankhalflen

beschwerden aultreten.
lirscheinungen aul seiten des Blutzirku-
lationsapparates, vornchmlich des Her-
zens, zu  erblicken, die sich in ganz
schweren, ja geradezu bedrohlichen Zu-
Meist

d_ese Iirscheinungen erst gegen Iinde der

stinden dussern konnen. lreten
dreissiger oder im Laule der vierziger
Jahre aul, also zu einer Zeit, wo der
Mann aul der Hohe sciner Leistungs-
ihigkeit stehen und bleiben  sollte.
Schon mancher hat es in diesen Jahren
bereut, sich in der Jugend nichl elwas
Iine ver-
hilltnismassig ist die

akute Nikotinvergiftung; doch kann auch

besser beherrscht zu haben.
harmlose Sache

sie in schweren Ifillen zu schlimmen Lor-
-lcrranlmn.gen, inshesondere des Sehnerys
fithren. Ein unschidliches Vergnigen
wird auch der Arzt jedem Menschen
gonnen. Vor der unsinnigen und miss-
briuchlichen Ueberkonsumation ist er
aber nichl nur berechtigt, sondern ver-

pllichtet, aul die moglichen Gesund-

Tabak und Krebs.

Aus dem Bulletin der Schweizerischen Vereinigung ftiir Krebsforschung.

In Heft 3/4 dieses slets interessanten
Bulletins, das vierteljihrlich im Verlage
Hans Huber, Bern, erscheint und dessen
Lektiire wir den Lesern unseres Blattes
bestens emplehlen konnen, lesen wir

heitsschiadigungen  warnend  hinzu-
weisen. Dr. M. 0.
eine  Abhandlung von Herrn Dr.

0. Schiirch (Zivich) tber Tabak und
Krebs, der wir zum Teil das nach-
stehende entnehmen. Die I'rage, ob der
Tabakgenuss, sei es nun durch Rauchen
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oder durch Kauen, gewisse Gelalhren bie-
et und in einem Zusammenhange steht
mil «der Bildung von krebsigen Lirschei-
nungen anden Lippen und in der Mund-
hohle, tritt  immer und immer wieder
aul. Bei Pleifenrauchern hat man wie-
derholl beobachlet, dass eine krebsige
Iirkrankung gerade dort aultrat, wo die
Pleile aul der Lippe awlliegl, also an der
Unterlippe. Lippen- und Mundhéhlen-
krebs treten auch hiufiger bei Mannern
aul als bei I'rauen, das ist cine Tatsache,
die schon seit langem festgestelll werden
konnte; immerhin haben sich bei néihe-
rem Zuschen viele Unklarheiten ergeben.
—- Irauen rauchen heute sehr viel, und
nicht clwa nur Zigarellen, wie das in
Stidten vorkommlt, sondern auch Plei-
[en; besonders in gebirgigen Gegenden
sicht man das 6fters. Und doch konnte
durchschnittlich  konstatiert
dass auf neun kranke Minner nur cine
kranke Ifrau fiel, und trotz der bedeu-
ten Zunahme von rauchenden Irauen
lisst sich bei ihnen keine entsprechende
Zunahme an  krebsigen Erkrankungen
der Lippen und Mundhéhle konstatieren.,

werden,

Da man nun aber bei Schornsteinfegern
und  Pecharbeitern  verhiiltnismiissig
hiiufig Krebserkrankungen findet und da
auch bei der Verbrennung des Tabakes
sich zum Teil dhnliche Stoffe wice in
Russ und Pech, der sogenannte Tabak-
anderes, finden, wurde hier

festzuslellen

und
Tierversuche

leer

durch ge-

sucht, ob wirklich cin gewisser Zusam-
menhang gefunden werden konnte. Alle
moglichen Versuche wurden vorgenom-
men, erst bei Miusen, dann bei Kanin-
chen, da die erstern nach Iingeben von
nikotinhaltigen Stoffen bald zugrunde
gingen, bevor sich irgend krebsihnliche
Veriinderungen der Gewebe zeiglen. Wir
wissen, «dass eine krebsige Entartung
cine recht langsame Entwicklung nimmt,
so «dass sie leider vom Erkranklen erst
bemerkt wird und von ihm oft
der Arzt
wenn bereits cine gewisse Ausbreitung
stattgefunden hatl. Aber auch bei grosse-
ren ‘Fieren war das Iirgebnis ein nega-

dann

ersl  dann aufgesucht wird,

tives, wenigstens soweil es sich wm sonst
gesunde Tiere handelte. s liess sich aus
den Versuchen die auch beim Menschen
bekannte Tatsache feststellen, dass Ta-
hak lediglich bei disponierten Indivi-
duen  aul die Lntwicklung von Krebs
gtinstig wirken kann. Ist der Kérper
durch eine andere Krankheit bereils ge-
schidigl, z. B. durch Syphilis, so sind
solche Leute auch eher gefiahrdet, kreh-
sigen Enlartungen ausgesetzl zu  sein.
Dass auch die Vererbung eine gewisse
Rolle spieltl, scheint ebenlalls  festzu-
stehen. Imallgemeinen muss jedoch die
krebserregende  Wirkung  des Tabaks,
nach den oben gemachten lrlahrungen,
als eine geringe angeschen werden.
Dr. Seh.

Prevenir la surdite.

Les sourds se divisent en deux calé-
gories: d'une part, sourds-muets qui,
depuis leur naissance ou leur toul jeune
Age, sont privés de Pouie, el, par consé-
quent, de la parvole, d’autre part les per-
sonnes qui, aprés  avoir entendu, onl,

dans une mesure variable, perdu le sens
de Pouie.
20 % des cas de

dit¢ sont conscéeulils & la méningile, la

Lnviron sur-

rougeole, la scarlatine, la coqueluche, la
pneumonie ou la grippe. Mais heurcuse-



	Tabak und Krebs

