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vice des eaux, du gaz, de I'¢lectricild),
de la police, ete.

Enfin, nous reproduisons Llexluelle-
ment le dernier chapitre intitulé

Mcemento de défense antiaérienne.
Direction centrale: si¢ge, numéro de tele-
phone..... .. ...
Direction de
sidge

quartier: division..........

Chef de secteur: Monsicur..........

Cave.

Soutenir le plafond de la cave. Aménager
une seconde entrée. DProtéger les fenétres
(!0- la cave avee des saes de sable placés a
Lextérieur. Tenir prét: des supports, des
planches, des outils tels (que marteau, tenail-
les, clous, scie, hache. En cas d’éboulements:
béche, leviers de fer.

En outre: gaze hydrvophile, chlorure de
chaux en poudre, ecau oxygénée, lampes
tlectriques  de poche, aliments (conserves,
ele.), cau potable, siéges et couchettes, W. C.

Grenier.
Fnlever tous les matériaux inflammables.
Lenir prét: du sable, de U'eau dans des [its
ct des seaux.

Alerte.

Quitter la rue,

Se cacher dans les caves-abris.

Quitter les portes et les fendtres.

Eteindre toutes les lumicres.

Pour éviter les explosions de gaz d’ée-
lairage, il est expressément défendu de se
servir pendant Ualerte de Uéelairage au gaz.
Dés que I'alarme a ¢té donnée, il faut fer-
mer immédiatement le robinet principal du
compteur. Avant de rouvrir, s’assurer que
tous les robinets sont fermés.

Bombes  explosives. Les caves-abris
offrent une protection suffisante contre les
éclats d’obus ct les effets de la pression de
Pair.

Bombes incendiaires. PPas d’eau pour
éteindre la hombe. La couvrir avec du sable
ou de la terre. L’enlever avec une pelle ou
dans un scau ct la laisser briler sur une
couche incombustible.

Bombes & gaz. Aprés avoir respiré de
Pair infecté, quilter Uendroit sans hate. Pas
d’aspiration profonde. Un mouchoir humide
devant la bouche ct le nez. Traiter avee du
chlorure de chaux en poudre la peau at-
teinte par des liquides «croix-jaune». lin-
lever les vétements infectés sans les loucher
avee les mains nues. Ne réintégrer les
locaux infectés qu'apres aération et désin-
lection.

Die Feldiibungen des Jahres 1935.

Lesers  sei
unter der
Bezeichnung  «Feldiibungen» praktische
Uebungen ausserhalb des Theoriesaales
gemeint sind, welche sowohl an die
Arbeitsleistungen der Teilnehmer, wie
auch an die Vereinskasse grossere An-
forderungen stellen. Diese letzlere Tat-
sache liasst auch diec Subvention dieser
Uebungen durch das Rote Kreuz und
durch den Samariterbund als begriindet
erscheinen.  Selbstverstindlich — spielt
nicht nur der Kostenaufwand eine Rolle,
sondern vor allem die geleistete Arbeit,
woriiber uns die zu den Uebungen ent-
sandten Ixperten jeweilen Auskunft
geben. i

Zur Orientierung  des
darauf hingewiesen, dass

Allen diesen Ucbungen muss die An-
nahme von Ungliickslillen
zugrunde gelegt werden; man nennt dies
Supposition.  Wihrend man  friher
meist militirische Annahmen beriick-
sichtigte, da die Tétigkeit des Rolen
Kreuzes aus dem Kriege entsprungen
war, lassen sich heule aus den alltiglich
vorkommenden Ungliicksfillen  dieser
oder jener Art geniigende Beispiele aus-
lesen. Allerdings hat die Entwicklung
der I'lugwaffe und, allgemein gespro-
chen, die heute politisch so unsichere
Lage ganz von selbst dazu gefithrt, dass
nun auch wieder mehr Uebungen mit
militarischen Annahmen zur Durchfiih-
rung kommen. So wurde zum Beispiel

grosseren
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in Lstavayer von mehreren Samariter-
vereinen eine Uebung durchgefiihrt,
welcher die Bombardierung eines Mili-
tarzuges durch feindliche I'lugzeuge zu-
grunde lag. Im Ingadin wurden die
Samariter in Verbindung dem
Unteroffiziersverein aulgeboten, um bei
einem, allerdings zuriickgeworfenen, An-
srifte unserer sitdlichen Nachbarn ihre
Mithilfe zur Verstirkung der Truppen-
sanitit zu leisten. Wenn solche Uebun-
gen veranstaltet werden, mochten wir
die dringende DBitte aussprechen, die
Teilnechmer genau tiber den Zweck der
Uebung aufzukliren und auch alle Vor-
bereitungen so zu treffen, dass sie mog-
lichst wirklichen Verhéaltnissen ent-
sprechen, ansonst der Teilnehmer ein
falsches Bild erhilt. — Auch das Errich-
ten von Notspitilern wurde wiederholt

mit

von Vereinen als Feldiibung ausgefiihrt,
meist in Verbindung mit Rotkreuzkolon-
nen oder andern Rotkreuzorganisationen.
— ZurAnregung iir dieLeiter von Uebun-
gen mochte ich im nachstehenden nur
einige der im letzten Jahre benulzlen
Suppositionen nennen, ohne aul Idinzel-
heiten dabei eintreten zu kénnen. —
Autozusammenstosse oder Abstiirze spie-
len mit Recht eine grosse Rolle; sie
haben Eisenbahnunglitcke in den Hin-
tergrund gedriingt; nur cinmal wird
durch ein Sprengstoffatlentat ein Via-
dukt gefiahrdet und findet infolgedessen
eine Entgleisung statt, dic Verletzung
von I‘ahrenden zur IFolge hat. Neben
Bombenabwiirfen aus I'lugzeugen, wie
wir bereils erwithnt haben, werden Ab-
stirze von I'lugzeugen
daneben Hauseinstiirze, Brandausbriiche
in Anstalten, Ungliicksfialle durch Un-
wetter, Blitzschlag, Stitrme im Walde,
Regengtisse, welche zu Erdrutschungen
fiihren usw. Alpine Unfélle im Sommer,
und durch die Ausdehnung des Skispor-

angenommen;

tes auch im ‘Winter, spiclen immer eine
grossere Rolle. So hat die Sektion Kriens,
in Verbindung mit der Alpenklub-Sck-

tion, cine Retlungsitbung am Pilatus
veranstaltet, die nach den Berichten

unseres Iixperten in musterhafter Weise
durchgefithrt wurde. Wir haben dabei
mit Befriedigung lesen kénnen, dass
beim Abseilen von Verletzten nur ge-
tibte Mitglieder der Alpenklub-Sektion
verwendet wurden, wihrend der Sama-
riter bei seiner Aufgabe, erste Hilfe zu
leisten, geblieben ist. Selbstredend kann
auch ecin Samariter ein geiibter Alpinist
sein und auch im Abseilen usw. seine
Sache verstehen, aber eben nur dann soll
er sich an solche Hilfeleistungen wagen
diirfen. — Einfachere Rellungsithungen
im Gebirge sind mehrmals durchgefiihrt
worden. Lobend muss diejenige des
Samaritervereins Richlerswil —erwihnt
werden, die an dem steilen Berghang
des Aubrig stattfand. 20 Mitglicder,
5 Herren und 15 Damen, beteiligten sich
an einem Transport von drei Schwer-
verlelzten, dic iber sehr schwieriges
Terrain hinuntergebracht werden muss-
ten, was volle zwei Stunden benotigle.
Der Experte betont die crmidende Ar-
beit, die besonders die Damen erschéplte,
wobei jedoch gleichwohl die frohe Stim-
vorherrschte, im Bewusstsein,
seine Pllicht zu tun. — Auch der Sama-
rilerverein Bodio fithrle eine solche Ret-

mung

tungsiibung in der Nacht durch, was als
besondere Leistung anerkannt werden
darf. Nicht vergessen wollen wir die
Merliger Samariter, die alljihrlich unter
kundiger Leitung hoch ohen am Bealen-
berggrat ttber das Justislal hiniiber eine
Seilbahn zum Transport Verletzler er-
richten. — Wir haben hier nur einige
dieser alpinen Uebungen erwithnt. Mchr-
fach wird von den Experten daraul hin-
gewiesen, dass es sich bei der Durch-
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fihrung solcher Uebungen im Gebirge
niemals um Massenbeteiligung von Teil-
nehmern handeln sollte. 15s wird sonst
viel zu leicht die Wirklichkeit verdringt,
damit unrichlige Lindriicke dem Teil-
nehmer gegeben, wie auch dem Leiter.
Wenn auch eine grosse Beleiligung den
Liifer kundgibl, mithelfen zu wollen, so
geschieht es nur zu leicht, dass sich
nicht jeder so beteiligen kann, wie es
diec Wirklichkeit von ihm erforderte.
Eine Mahnung noch geht aus den Be-
richten hervor, niamlich diejenige, zum
Transporte Verunglitckter im Gebirge
moglichst stabiles, oder doch nur sehr
gut improvisiertes Malerial zu verwen-
den, denn hier ist nur das beste Material
gut genug. Lieber etwas linger mil dem
'[‘1'11113pm'le zuwarten, als das Risiko zu
Ubernchmen, dass das Material mitten
im Transporle versagt.

Wir haben vorhin gesprochen von
der méglichsten Beschriinkung der Zahl
der Teilnchmer bei Uebungen im Ge-
birge. Dieser Satz hat zum Teil auch
seine  Berechtigung im  IFlachlande.
Uebungen mit einer schr grossen ‘Teil-
nehmerzahl bedingen ecine eingehende
Vorbesprechung und eventuell  gegen-
scilige Besprechungen, besonders wenn
imchrere Vereine sich beleiligen. Es tritt
sonst leicht die Gefahr cin, dass es an
einer richtigen Zusammenarbeit und an
cinem Ineinanderschaffen fehlt.
ders

Beson-
wenn es sich um  gemeinsame
Uebungen mit andern Organisationen,
mit  Rotkreuzkolonnen, Pontonierver-
einen, Ifcuerwchr usw. handelt, sind
vorher dic Kommandoverhiltnisse genau
zu Desprechen, nach ecingehender 1iin-
sicht des Unfallortes. Ucbungen mit
grosser Teilnehmerzahl leiden oft auch
unter mangelhafter Disziplin. Aber auch
bei einer kleinen Zahl fehlt diese leider
zu oft. Ungern kommen wir immer wie-

der aul diese Tatsache zuriick, und wir
mochten  dringend bitten, in den Ver-
einen mit aller Macht dahin zu wirken,
dass bei den Ucbungen absolute Disziplin
nur

chalten wird. Ich erwithne hier

g
einige Angaben: «Die Arbeit wurde zu
wenig ernst genommen, zu viel ge-
schwatzt, zu [rith geraucht» oder «der
notige Iirnst fehlte, trotz guten Willens
fehlte es an der Disziplin», und sogar bei
ciner Uebung eines kleineren Hillsleh-
rerverbandes heisst es: «es hille die
Wiederschensfreude  zugunsten  einer
ruhigeren Arbeit zuriicktreten dirfen».
Wir miissen dringend bitten, diese An-
merkungen beherzigen zu wollen. Es
muss bei diesen Uebungen ganze Arbeit
geleistet werden, und das kann nur ge-
herrscht.
dies raucht auch clwa mal
scinen Stumpen, aber auch ich bin der
absoluten

schehen,  wenn  Disziplin

Schreiber
Aulfassung, dass wiihrend
ciner Uebung ein Rauchverbot existieren
soll. Es wird nachher Zeit genug dazu
scin, und es scheint mir unnétig zu sein,
die Grimnde anzufithren, die ein solches
Verbot rechlfertigen.

Mangelhalte Disziplin liegt oft im
Versagen der Leiter oder Gruppenfiihrer:
«Il manque une (éte», «die Unlerfithrer
haben tolal versagt», «es war keine Aus-
Kommandostellen vor-
«die  Gruppenfuhrer legten
selbst zu viel Hand an und verloren so
dic Uebersicht» usw. Wichtig ist natiir-
lich, dass die Gruppenfithrer tiber ihre
Aulgaben genau orientiert werden., —
Andererseits mochten wir auch gerne
kundgeben, dass im allgemeinen der
gute Wille und der Lifer der bei all
diesen Uebungen an den Tag gelegt
wurde, von den Iixperten anerkannt
wird. So wird da und dort besonders auf
dic wihrend der ganzen Uecbung inne-

scheidung  der

handeny»,
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gehaltene vorbildliche Ruhe hingewie-
sen.

Wenn wir nun noch iiber begangene
I‘ehler reden wollen, so stossen wir
immer wieder auf ungefihr dieselben
Dinge wie alljihrlich: Ungenigende
Polsterung bei Iixationen, I‘ixation
eines Wirbelsiulebruches in Bauchlage,
unberiicksichtigte arterielle Blutungen,
Schwerverletzte zuletzt besorgt, die Ver-
letzten zu nahe der Gefahrzone liegen
lassend, mangelhafte Mithilfe der Mit-
arbeiter usw. Grund zur Kritik gab auch
da und dort die Organisation der
Uebung. Ein Ixperte, der iber eine
grosse Samaritertitigkeit verfiigt, emp-
fiehlt, die Uebungen etappenweise aus-
zulfithren; dadurch wire jeweilen die
Besichtigung der von einer bestimmten
Gruppe geleisteten Arbeit dem IExperten
selbst, wie auch den tbrigen Teilnch-
mern, zuginglich; sie wird so lehrreicher
und wertvoller, als wenn alles im glei-
chen Zuge abgewickelt wird. Wir emp-
fehlen diese Aeusserungen zur Beherzi-
gung, wobel wir ohne weileres darauf
hinweisen wollen, dass diese Teilung
nur bei kleineren Uebungen méglich und
auch nur dann, wenn die Disziplin eine
vollkommene ist. Denn gerade die nicht-
beschiiftigten — Damen und Herren —
schwatzen am meisten und storen so die
Arbeit. Storend und die Arbeit hindernd
ist auch die Ausriistung der Teilnehmer:
«Mit Stockelschuhen und weisser Schiirze
in einem Steinbruch herumzuwandeln,
um Verschiittete herauszuholen», lasst
berechtigte Zweifel autkommen, ob auch
eine richtige Hilfe einsetzen konnte.

LFine I'eststellung miissen wir hier
noch machen. Wie den Leitern solcher
Uebungen bekannt sein sollte, werden
sowohl vom Samariterbund wie vom
Schweizerischen Roten Kreuz in Bern
Subventionen an solche Uebungen aus-

gerichtet, insofern sie rechlzeilig ange-
meldet werden und wenn iiber ihren
Verlaul die Berichte der Lixperten ein-
gehen. Samariterbund und Rotes Kreuz
haben pro Jahr je I'r. 2000.— fir Sub-
ventionen an I'elditbungen ausgesetzt. In
diesen Summen sind die administrativen
Auslagen sowie dic Iintschiidigung an
die Iixperten nicht eingerechnet. Nun
haben im ganzen 124 I'eldiibungen statt-
gefunden, von denen simtliche beim
Samariterbund, aber nur 106 beim Rolen
Kreuz angemeldet sind oder Berichle
eingingen. Solche Unterlassungen haben
zur Ifolge, dass dic betreftenden Uebun-
gen nicht zur Subvention berticksichtigt
werden konnen. ISs liegt daher im Inler-
esse der veranstaltenden Vercine, wenn
sie sich rechizeitig anmelden und auch
daliir sorgen, dass die Berichle einge-
sandt werden.

Die Uebungen bilden einen grossen
Tiatigkeitsbeweis unserer Samariter- und
Rotkreuzvereine. s haben daran rund
7000 Teilnchmer teilgenommen.  Als
Kosten, die durch die Durchfithrung den
Vercinen erwachsen sind, wird cin Be-
trag von I'r. 6700.— angegeben, aller-
dings sind in den Berichten nicht immer
klare Angaben {iber die gemachten Aus-
gaben zu finden. Wir kénnen uns des
Eindruckes nicht erwehren, dass da und
dort gespart werden konnte. Wenn bei
einer Uebung, die zirka drei Stunden
dauerte, den als Simulanten verwendeten
Knaben je Fr. 3.50 ausgerichlel wurde,
so ist das zu viel. Publikationskosten
eines kleineren Vereines im Belrage von
I'r. 75.— dirfen als unnétig hoch be-
zeichnet werden; ebenso, wenn fir eine
Saalmiete, wobei weder Heizung noch
Licht in I'rage kam, ein Betrag von I°r.
50.— bezahlt wurde. Ob es nicht moglich
ist, da und dort auch mit Malerialan-



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 87

schaffungen einzusparen, lisst  sich
schwer beurteilen; aber auch da wird oft
des Gulen zu viel getan. Wir méchten
wicederholen, dass die Héhe der je-
weilen ausgerichteten Subventionen sich
nicht etwa nur nach der Héhe der vom
Veranslalter getragenen Auslagen rich-
tet, sondern vor allem nach der geleiste-
ten Arbeil.

Alle diese Bemerkungen und Hin-
weise auf I'ehler und Unterlassungs-
stinden sollen uns nicht hindern, dank-
bar unsere volle Anerkennung auszu-

sprechen allen den Teilnehmern, inbe-
ariffen den Herren Experten und Lei-
lern. Wir sind tiberzeugt, dass bei den
meisten Teilnehmern jeweilen nicht nur
dic Aussicht, cinige gemitliche Stunden
zu crleben, ihre Anwesenheit und Mit-
arbeil bedingl, sondern cin erfreulicher
Wille, scine Kenntniss zu festigen im
gemeinsamen  Ziele, zum  Wohle des
Nachsten, der unserer Hilfe bedarf.
Thnen allen sei der herzliche Dank des
Roten Kreuzes ausgesprochen.
Dr. Scherz.

Aus unsern Sektionen.

Baden. Zweigvercin und Bezirksverband
der Samaritervereine.

Die Hauptversammlung am 8. Mz
im «["alkensaale» war von 15 Sektionen
— drei fehlten — mit 27 Delegierten be-
schickt. I°rl. Bodmers auslithrliches Pro-
tokoll fand genchmigende Aufnahme.
Dic Kasse verzeichnet ein kleines Defizit.
Herr Dr. med Wiilser, Baden, Prisident
des  Zweigvereins, bol cinen  Ucber-
blick iiber die Tiligkeit pro 1935; sic
bestand hauptsichlich in der Unter-
stiitzung des Samariterwesens im Bezirk.
Dies soll auch im neuen Jahre wieder der
fall sein. Die Bildung einer Rolkreuz-
kolonne, die von Bern neuerdings ge-
wiinscht wurde, kann auch fernerhin
nicht erfolgen; die Kosten dafiir belaufen
sich far den Zweigverein zu hoch. Die
Unterstiitzung der Samaritervereine, dic
nun auch fiir die Arbeit im Lultschulz
beanspruchlt werden, scheint wichtiger
zu sein. (Der Nulzen der Rotkreuz-
kolonne wird wohl anerkannt.) Herr
Dr. Wiilser emplichlt auch den Sama-
ritervereinen, in den als nicht luftschutz-
pllichtig erkannten Gemeinden durch

kurze Kurse und allgemeine Aulklarung
sich auf diesem Gebiete zu belitigen.

Ucber die Arbeit des Bezirksverban-
des gibt dessen Préisident, Herr Rob.
Sigrist in Baden Aufschluss. Der Ver-
band zihlte am 31. Dezember 1935 18
Scktionen, dabei befinden  sich  auch
Brugg, sowie Iindingen, Langnau, Leug-
und Dottingen-
Klingnau, letztere im Bezirk Zurzach. Ir
umfasst 256 mannliche und 293 weib-
liche Aklive, 838
und 15 weibliche IEhren- und 23 minn-

gern,  Schneisingen

Passive, 42 mannliche

liche und 28 weibliche Ireimilglieder,
zusammen 1495 Personen, 47 weniger als
im Vorjahre. Uebungen wurden gehal-
len 188, Vortrige 10, Kurse 5. Iis fanden
statt eine Gesamtithung und vier Regio-
naltibungen, dic gut besucht waren und
an denen laut Rapport der IExperten
eifrig und tichtig gearbeitet wurde. Eine
Zusammenstellung der Krankenpllege-
Ulensilien ergab im Verbande 621 Stick.

7 Scktionen erhalten fiir Neuanschat-
fungen ins K. M. je ein Drittel der Aus-
lagen, im Hochstmass jedoch 50 Iran-
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