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42 Das Rote Kreuz

— La Croix-Rouge

moglichkeit beziiglich der weiteren Um-
welt des Kindes.

Nun kommt es auch zu immer starker
werdenden, personlichen und individuell
searlelen Bezichungen des heranreifen-
den Kindes zu seiner Umgebung und zu
seinen eigenen Alltagserlebnissen. s hat
unterdes gelernt, Menschen als Urheber
verschiedener, teils angenchmer, leils
unangenchmer Geschehnisse zu erken-
nen, diese Menschen als handelnde Kin-
zeldinge zu unterscheiden und ihnen ein
ungleichartiges, gelithlsbetonles Beneh-
men enlgegenzubringen. Damil aber ist
der Beginn einer Reihe von Lintwick-
lungsvorgingen gegeben, die wir viel-
leicht in einem allgemeinen Sinne als die
hochste Gruppe von Lebenserscheinun-
konnten:  Das

gen  (berhaupt werten

Warum hort man soviel von

Diese I'rage hat eine Leserin unserer
Zeilschrift gestellt und wir sind gerne
bereit, sic zu beanlworten. In medizini-
schem Sinne gesprochen heisst Nieren-
beckenentziindung  nichts anderes als
eine meist eitrige Entziindung des Nie-
renbeckens. Was ist das Nierenbecken,
wo befindet es sich, und was hat es flr
cine Aufgabe? Wir miissen annehmen,
dass unsere Leser ungefihr auch die
Aufgabe der Niere kennen. Unsere Nie-
ren sind Ausscheidungsorgane, die mil
dem Urin allerlei Stoffe ausscheiden; alle
diese Stoffe sind meist Abfallstolle, die
durch die Korperarbeit in unserem In-
nern gebildet werden und weggeschatfl
werden missen. Wir wissen, dass ver-
schiedene Organe in unserem Korper die
Aufgabe haben, solche Abfallstofte zu
entfernen. Der Darm, die Lungen, auch
die Haut gehort dazu, und vor allem

kindliche Individuum wird sozial, das
heisst, es beginnt, sich mil aktiver Stel-
lungnahme in dic menschliche Gescell-
schall einzurcihen. Diese EKinreihung in

das Gelithl einer Menschengruppe  hal

ihre Wurzel schon in den ersten Ab-
hingigkeilshezichungen  des  jungen

Siauglings zur ernithrenden Multer und
wird sicher durch sehre frithe ISrlebnisse
des Kindes oft unerwartet stark beein-
[Tusst. Wenn dann das Kind allmihlich
alter wird, nehmen diese sozialen Be-
zichungen des Kindes zu seiner Umwell
immer belriachtlicheren Umlang an und
gewinnen fir die weilere Lebensgeslal-
lung heranrcifenden Individuums
entscheidende Bedeutung.

des

(Aus: «Stunde der Volksgesundheits.)

Nierenbeckenentziindung ?

auch die Nieren. Das Blul Liithrt den Nie-
ren  solche  Stoffe dem Blutwas-
ser zu, das nun durch
die Nieren filtriert wird. Das IFiltral ist
der Urin. Wir nennen diese Abfallstofie,
die wir im Urin finden, Urate oder Harn-
sinnreichen

mit
seinerseits

siuresalze.  Durch  cinen
Mechanismus wird der Urin stindig in
der Niere ausgeschieden und troplelt in
cine Art Reservoir, in das sogenannle
Nicrenbecken; von hier gehen die so-
genannten Harnleiter ab, dimne Réhr-
chen, die in die Harnblase miinden, wo
sich der Urin nun ansammelt, bis er nach
aussen enlleert ist. Das Nierenbecken isl
also mit der Harnblase verbunden durch
die offenen Rohren der Harnleiter. Wir
konnen daher verstehen, dass unter Um-

stinden  Entziindungen der Harnblase
durch den Harnleiter bis ins Nieren-

becken hinaul weiler wandern und dort
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cine Enlziindung  hervorrufen kénnen.
Diese Art der Weilerleilung ist auch in
den meisten 1Millen die Ursache der Lr-
krankung des Nierenbeckens. Allerdings
kénnen auch andere Ursachen zu Grunde
liegen. Unsere Leser haben wohl auch
von der Bildung von sogenannten Nie-
rensteinen gehort, nichts anderes als eine
zu grosse Ablagerung von Harnsalzen in
diesem Reservoir, das das Nierenbecken
darstellt. s ist so verstindlich, dass
solche Ablagerung erhebliche Reizungen
der Obertliche der Nierenbeckenschleim-
haut verursachen und zu schweren Ent-
zlindungen fahren kénnen, die erst dann
sich wieder bessern, wenn der Nieren-
stein hat entfernt werden koénnen, ent-
weder durch Operation oder  dadurch,
dass er selbst nach und nach sich seinen
Weg hinunter in die Blase gesucht hat.
Aber, wic bereils gesagl, dic meisten
Nierenbeckenentziindungen stellen  sich
¢in nach einer Krkrankung der Blase.
Wie kommt nun eine Entzindung die-
ses Organes zu Slande? Die Tatsache,
dass wir bei Midehen und Frauen cher
Blasenentzindungen — Cystislis ist der
Ausdruck dafir - be-
obachten kénnen, legl es nahe, dass die
weib-

medizinische

anatomischen  Verhillnisse  des
lichen Korpers dabei eine Rolle spiclen.
Die weiblichen Geschlechtsorgane sind
viel eher Erkillungen ausgeselzt; dic
Nithe von After und Scheide lassen, be-
Sonders bei Kindern, viel cher auch die
Méglichkeil ciner Konlaklinfektion zu.
Durch Erkialtungen wird jedes Organ
unseres Korpers, so auch die Blase, weni-
ger wiederstandstiihig  gemachl gegen
Cingedrungene Keime, und deshalb kon-
nen wir verstehen, dass man so ofl von
Blasencnlzi'm(,lungcn hort, die nach -
Killung aulgetreten sein sollen. Wenn
hun die Blase entziindet ist, wird dic
Moglichkeil bestehen, dass die 13ntziin-

dung weiler nach oben wanderl, wie wir
angedeutet haben. Die
Leserin, die uns obige I'rage gestellt hat,

es  bereils
berichtet uns auch, dass man tberhaupt
in der letzlen Zeit hiuliger von Nieren-
beckenentziindungen sprechen hore. Das
mag stimmen, denn es wird von Aerz-
len berichtel, dass durch die oft viel
zu leichlte Kleidung, besonders Unler-
kleidung, welche die I'rauen im Win-
ter (ragen, héiufiger Iorkiltungen der
Blase aullreten als [rither. Oben wunder-
bare Pelze, auch im Sommer, unten mog-
lichst dimne Striimpfe und Hoschen. Ios
wird viellach nicht der Aussentempera-
tur oder der Saison Iintsprechendes an-
gezogen, dic Mode vor-
schreibt. Wenn nun aber mehr Blasen-
aul diese Weise ent-

sondern  was
enlzitndungen

stehen, ist verstandlich, dass auch in

gewissen illen diese Entziindung bis
ins Nicrenbecken hinaut wandern kann.
Allerdings spicelt noch ein anderer Um-
stand mit, um die grossere Zahl von
Nicrenbeckenenlziindungen zu erkliiren.
lXine Nierenbeckenentzimdung kann vom
Laicen kaum erkannl werden, sie ist auch

[lir den Arzl nicht immer leicht zu er-

kennen, wenn  nicht  genaue  Unler-
suchungen des Uring und der Harn-
organe gemacht werden.  Die  wissen-

schaltliche T'echnik hat allmihlich dazu
geltthrl, dass das Innere der Blase durch
optische Instrumente besichtigt werden
kann, durch die sogenannte Cystoskopic.
is isl auch moglich, durch sogenannle
Kalhetler, cine Art Gummiréhren,
Harn direkl von der Niere zu fassen. An-

den

derseits lassen sich durch gewisse Ver-
fahren, durch Durchleuchtung mit Ront-
genstrahlen, Verinderungen des Nieren-
beckens erkennen. Diese FFortschritle der
arztlichen Wissenschaftt haben es ermog-
licht, dass heute die Diagnose Nicren-
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beckenentziindung eher gemacht wer-
den kann als dies frither der I'all war.
Nierenbeckenentziindungen  kénnen
sich im Aultreten von Schmerzen in der
Nierengegend iussern, recht oft fehlen
aber diese Schmerzen, so dass nur der
Arzt mit seinen Untersuchungsmethoden
cine solche Iirkrankung feststellen kann.
Der Vollstindigkeit halber wollen wir

crwithnen, dass allerdings nicht immer
nur Krkiltungen schuld sind an solchen
Iirkrankungen, sondern dass milunter
Sinwanderung von Bakterien aus dem
Darme aul dem Lymphwege eventuell
in die Blase stattlinden kann, und dass
auch bei allgemeinen Infektionskrank-
heiten Nierenbeckenentziindungen auf-

treten konnen. Dr. Sch.

La création des «villes de sécurité> pour le temps de guerre.

(Vest une des tristesses de nolre ¢po-
que que de voir les coquins et les me-
chants emplir le monde du bruit de leurs
mclaits, alors que chaque jour s’accom-
plissent dans le silence des actes de
bont¢ et de dévouement dont la connais-
sance nous ¢chappe.

La Croix-Rouge est une de ces insti-
tutions qui ne font guére parler d’elle,
mais (ui n'en poursuivent pas moins,
sans se lasser, une ceuvre admirable.
Griace a elle se crée, ainsi qu'on l'a dit,
une nouvelle Internationale: celle de la
solidarité¢ et de la charité, qui a déja
rendu d’'immenses services & 'humanité
et de laquelle on peut encore heaucoup
attendre.

La preuve nous en est fournie une
fois de plus par les travaux de la 15¢
Conftérence internationale de la Croix-
Rouge qui a eu lieu derni¢rement &
Tokio, et sur laquelle la grande presse
européenne, a l'exception d'une intéres-
sante chronique du docteur Henri Bou-
(uet parue dans le Temps, a ¢été facheu-
sement avare de détails. Il sullit pour-
tant de feuilleter le rapport du secre-
laire général de la Ligue des Croix-
Rouges pour se rendre compte de l'acti-
vité¢ bienfaisante que les diverses Croix-
Rouges nationales déploient dans de

multiples domaines, et pour s’apercevoir
aussi que la Croix-Rouge, dans son en-
semble, s’efforce constamment darriver
a une parade chaque lois qu'un danger,
de quelque nature qu’il soit, menace
"humanite.

Parmi ces fléaux, le plus redoutable
est ¢videmment la guerre, surtout si 'on
songe aux risques qu'impliquent pour la
population civile les méthodes modernes
de combat. Il y a plusicurs années d¢ja
— en 1925 — le comité¢ international de
la Croix-Rouge avail réuni & Genéve
une conférence inlernationale, au cours
de laquelle les délégués des Croix-Rou-
ges el de nombreux gouvernements ne
s’élaient pas conlentés de protester con-
tre Pemploi de l'arme chimique. Pré-
voyant le cas ou les interdictions stipu-
lées par les convenlions viendraienl &
étre violcées, ils ont invite les Croix-Rou-
ges nationales a prévoir el & préparer,
des le lemps de paix, les mesures desli-
nées a proléger les armcées belligérantes
mais aussi et plus spécialement les popu-
lations civiles conlre le péril aéro-chimi-
que. C'est la Croix-Rouge inlernationale
— il ne faut pas l'oublier — qui a sus-
cité¢ la création de commissions mixtes
nationales pour la défense des popula-
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