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ercignen. Auch diese, welche im Inter-
esse der arbeitenden Menschheit unsere
ganze Aulmerksamkeit, vor allem zum

Zweceke ihrer Verhiilung, verdienen, sol-
len gelegentlich eine zusammenfassende
crorterung crlahren.

Die Auspuffgase aus Motorfahrzeugen als Luftverschlechterer.

ILin Problem der offentlichen Gesundheitspllege.

Die Auspullgase aus Benzin- wie aus
Roholmotoren enthalten in wechselndem
Masse Produlkte unvollstindiger Ver-
brennung. An erster Stelle steht das
Kohlenoxyd, das bekanntermassen schr
giftig ist und schon bei relativ geringer
Konzentration in der Luft Krankheits-
erscheinungen auslost (schon von Bruch-
teilen eines Promillesatzes an). Dazu ge-
sellen sich aber weitere Verbindungen
flitcchtiger Natur, Destillationssubstanzen
des Ocles usw., die durch ihren Geruch
schon zum mindeslen tiberaus lislig und
unangenchm sind, die aber auch sclber
direkt oder indirekt gesundheitsschidi-
gend wirken.

Die starke Zunahme des Aulomobil-
verkehrs muss nachgerade zum Aufsehen
mahnen. An Stellen dichten Verkehrs,
namentlich in engen Gassen, von Slras-
sentunnels gar nicht erst zu reden, hat
der gelegentliche Gehalt der Lult an
Kohlenoxyd schon hie und da
toxische Grenze erreicht. Vor allem aber
ist die Geruchsbelistigung in engen Gas-
sen und an Durchgangsstrassen in Stad-
ten kleineren Ortschaften
namentlich starkem Lastwagenverkehr
unertriglich geworden. Wenn sich dabei
auch noch keine unmittelbaren Gesund-
heitsschadigungen erweisen lassen, so ist
eine indirckte Schadigung darin gegeben,
dass es in der Tat bei windstillem Wet-
ter zur Unmoglichkeit wird, sich in den
Wohn- oder Arbeitsriumen an solchen
Orten bei offenem Ienster aufzuhalten.

die

und mit

Von W. von Gonzenbach.

Die Geriiche sammeln sich in den Réu-
men in dem Masse an, dass man ofl den
sindruck hat, so ein Wagen sei socben
durch das Zimmer
Schlecht riechende Luft aber zwingt uns
unwillkiirlich zu oberflichlicher und da-
mil ungeniigender Atmung. Wenn die
Hygiene je und je Licht und Luft ge-
predigt hat, so ist damit geniigend erwie-

mitten gelahren.

sen, wic die Unmdoglichkeit, sich gute
Lult in die Zimmer zu verschallen, sich
aul die Dauer unhygienisch, d. h. ge-
sundheitsschiidigend auswirken muss.
Unsere
wacht mil Argusaugen dariiber, dass un-
sere tigliche Kost frei von allen Geféihr-
bleibe. Sie praft aul Milli-
gramme von Kuplerzusalz zum Griinen

Lebensmittel-Gesetzgebung

dungen

der Gemiise, von Benzoesiurezusalz als
Konservierungsmiltel, ja von Blei in IFo-
lien, in welchen Schnupftabak eingehallt
ist. Dass aber viclen Tausenden von
Stadt- und Landbewohnern die unmit-
telbar notwendige Lebensluft nachgerade
durch die Motorwagen buchsliblich ver-
pestet wird und zwar Tag und Nacht
(Nachtverkehr  der  Motorlastwagen),
darum hat sich die Gesetzgebung noch
nicht gekitmmert.

Und doch besteht ein ganz klarer Ar-
tikel 684 unseres Zivilgesetzbuches, der
lautet:

«Jedermann ist verpflichtet, bei der
Ausiibung seines EKigentums, wie na-
mentlich beim Belrieb eines Gewerbes
auf seinem Grundstiick, sich aller aber-
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massigen Einwirkung auf das ligentum
der Nachbarn zu enthalten.

Verboten sind insbesondere alle
schiidlichen und nach Lage und Beschaf-
fenheit der Grundstiicke oder nach Orts-
gebrauch nicht gerechtfertigten Einwir-
kungen durch Rauch oder Russ, listige
Dimste, Larm oder Erschiitterung.»

tine einigermassen extensivere In-
terpretation dieses Artikels géibe den Be-
horden meiner Meinung nach heute
schon die Handhabe, gegen die listigen
Autodiinste einzuschreiten. Dabei sind
sie ja auf dem Gebiet des Liarms bereits
so vorgegangen (Peitschenknallen, Auto-
hupen bei Nacht, Larm durch Rennboote
auf dem See usw.). LEin solches Ein-
schreiten liegt auch durchaus im Willen
und Sinn des Gesetzgebers, der seinerzeit
die Entstehung lastiger Diinste im Stras-
senbetrieb nicht voraussehen konnte,
aber das Recht der Menschen statuiert
hat, in ihrem Ligentum nicht durch
nachbarliche Einwirkungen iibermiissi-
gen Grades gestort zu werden. '

Die I'rage der lastigen Autodiinste auf
der Strasse ist schon wiederholt in Ge-

meindebehorden zur Sprache gekommen.
Ich habe gelegentlich des Geschifls-
berichtes im Grossen Stadtrat von Ziirich
den Stadtrat ersucht, sich mit anderen
Stadtbehorden, eventuell durch den
Stadteverband in Verbindung zu setzen,
um beforderlichst Abhilfe zu schalfen.
Diese Bewegung ist zweifellos im Wach-
sen begritfen und das Bedirfnis der Be-
volkerung nach Reinhaltung der Luft ist
ein durchaus gerechtfertigtes.

intweder es werden von Geselzes
wegen die schlimmsten Dunsterzeuger
(Rohélmotoren) verboten, was die Tech-
nik zwingt, selber L('SSLlngfen zu schalfen,
oder die Technik geht voran in der Er-
findung einer Prozedur, die die Ausputf-
gase unschidlich macht. (Wie es ihr
auch gelungen ist, geriuschlose Motoren
zu konstruieren.) Dann steht der Obli-
gatorischerklarung zur Verwendung sol-
cher Apparate durch das Gesetz nichts
mehr im Wege, und Technik und Gesetz-
gebung arbeiten Hand .in Hand zum
Wohl der Gesellschaft.

(Aus «Gesundheit und Wohlfahrts, Zeit-
schrift der Schweiz. Gesellschaft fir
Gesundheitspflege.)

Le soleil médecin.

La question de I'’héliothérapie est si
étendue qu’elle ne peut étre traitée
d’'une facon complete dans les limites de
cet article. Nous nous bornerons a étudier
son role thérapeutique dans les tubercu-
loses des os, des articulations, des glan-
des, du péritoine etc.

Convaincu que les foyers de la tu-
berculose ostéo-articulaire ne sont que
les manifestations d’'une maladie géné-
rale, nous lui avons opposé, dés le début
de notre activité, un traitement qui
exerce son action non seulement sur les

localisations, mais sur l'organisme tout
entier, dont I'état influe I'¢volution de la
maladie. C’est pour réaliser ce traitement
a double effet que nous pratiquons
I'héliothérapie générale, appliquée mé-
thodiquement au corps tout entier, afin
de replacer ce dernier dans son milieu
naturel, au contact direct de ces deux
régénérateurs de vie: l'air et le soleil.
Mais pour permettre 4 'organisme de s’y
adapter, elle doit étre conduite suivant
une technique et un dosage rigoureux
dont nous avons établi les régles. L’hélio-
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