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maritaines, soit de femmes ayanl subi
avec succés un ou plusieurs cours de
soins aux malades et que les sections
auxquelles elles appartiennent reeom-
mandent comme particuliérement quali-
fices.

Les uns de ces délachements comp-
tant 2, 5 ou 10 inlirmiéres et tout autant

de samaritaines, sont destinés aux
«T'rains sanitaires», soit 4 ceux de la

I'urka (4 trains) et a ceux des Chemins
de fer Rhétiques (4 trains) et & ceux des
C. I". I, (20 trains). Les autres, compre-
nant 20 infirmiéres el 20 samaritaines,
vonl aux 10 E. S. M. & raison de 7 «D¢la-
chements» pour chacun de ces ¢lablisse-
ments, ce qui fait un total de 2800 garde-
malades de celte catégorie affectées a
leur service. Le service des trains sani-
taires en absorbe 400 pour les C. I'. 17,
40 pour les Chemins de fer Rhétiques et
8 pour celui de la IFurka, soit au lotal
448, chiffre qui, ajouté au précédent,
donne un total de 3250 garde-malades

pour 'ensemble des «Détachements de la
Croix-Rouge».

Ot trouve-t-on ces 1600 infirmicres
diplomées et ces 1600 samaritaines? Dot
proviennent-elles? Les infirmicres (di-
plomées) sont les anciennes ¢leves: 1° des
deux Iicoles de garde-malades de la
Croix-Rouge, soit le Lindenhol & Berne
¢t La Source a Lausanne, et 2° d'un cer-
lain nombre d'autres écoles (St-Loup,
Riehen, Pllegerinnenschule de Zurich et
autres) pour la plupart réguliérement
subventionnées par la Conf¢dération, par
Pentremise et sous la responsabilite de
la Croix-Rouge. Toutes ces inslitutions
s’engagent, par contrat, & fournir immé-
diatement a l'armée, en cas de mobili-
sation, un nombre donné de garde-mala-
des.

Les samaritaines, elles, proviennent
de Sociétés de samaritains (ui prennent
également lengagement de fournir du
personnel de quantité et de qualité suf-

lisantes. (A suivre.)

Dermatologische Unfille.
Von Univ.-Prof. Dr. Leopold, Arzt.

Mit dem Iortschreiten des sozialen
Emplindens, das sich ja gerade in unse-
rer  Zeit erfreulicherweise allmihlich
iiberall durchzusetzen beginnt, wird dem
«Unfall» — das Wort schlechthin ge-
braucht — eine besondere Beachtung
geschenkt. Vor allem das Bestreben, sich
gegen die schiidigenden IFolgen zu schiit-
zen, welche meist das von einem Unfall
ereilte Individuum betreffen, fithrte zur
Grindung der verschiedenen Unfallyer-
sicherungen. soziale
dinvichtung  war es nun  wieder eine
grundlegende

Gerade i diese

Notwendigkeit, cine
scharle Definition des Begritfes «Unfall»

aulzustellen, um durch eine willkiirliche
Deutung, sei es nun von Scite des Ver-
sicherungstrigers, sei es von Seite des
Versicherten, nicht zu ungerechten Ent-
scheidungen zu kommen. Die grossen
Schwierigkeiten, die aber in dieser Hin-
sicht bestehen, haben bisnun zu keiner
einheitlichen, international anerkannten
Auflassung geltihrt; im allgemeinen, je-
doch nicht [lir alle Fille zutreffend,
wird derzeit unter Unfall die durch ein
dusseres, gewaltsames, plotzliches und
zulilliges LEreignis verursachte Kérper-
schiidigung bezeichnet.

Wenn das Wort «Unfall» auch tig-
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lich von Tausenden von Menschen ohne
ticlere Ueberlegung gebraucht wird, s0
mag doch vielleicht der Titel meines
heutigen Vortrages,
Unlalle», das heisst, Unfille, welche vor-

«Dermatologische

wiegend die Haut treffen, iiberraschend
und von vornherein nicht gleich ver-
stindlich sein. Wenn man die eingangs
besprochene  Begrillsbestimmung — Leil-
weise wenigslens dem Begrifl Unlall zu-
grundelegt, so kann man feststellen, dass
sich liglich zahlreiche Vorkommnisse
cinschligiger Art ereignen, welche zu
ciner Schiidigung vor allem des Haut-
organs lithren. Diese zu besprechen, in
ithren IFolgen zu zeigen und Warnungen,
dic ihre Verhiitung anstreben, zu geben,
ist der Zweek meines heutigen Vortrages.

Der Unlille, welche das Hautorgan
belrellen, wobei allerdings noch viellach
ausser der Haut andere Teile des
menschlichen Korpers in Mitleidenschaflt
gezogen werden kénnen, gibt es eine, im
ersten Moment kaum glaublich erschei-
nende, Anzahl. Vielleicht die
meisten dermatologischen Unfille erfol-
gen bei der beruflichen Arbeit, wobei das

grosse

Beiwort «beruflich» im strengsten Sinne
gebraucht werden soll, so dass hicher
nur jene Arbeit gezihlt wird, welche,
gegen LEntlohnung ausgefithrt, von der
itbrigen Arbeit vielleicht mit einer ge-
wissen Berechtigung abgetrennt wird.
Obwohl die Zahl dieser beruflichen Un-
fille, im strengsten Sinne besonders in
Industrie und Gewerbe, eine ganz heson-
ders grosse ist, moéchte ich sie in dem
eng gezogenen Rahmen meines heutigen
Vortrages nicht besprechen. Denn gerade
diese Unlalle verdienen bei ihrer ganz
besonderen Bedeutung, den oft so ein-
schneidenden sozialen IFolgen und ihrer
ausscrordentlichen Vielgestaltigkeit, cine
eigene eingehende LErorterung.

Nur jene Unfliélle sollen heute Erwih-
nung linden, welche sich bei der tig-
lichen Beschiiftigung im Haushalt immer
und immer wieder ereignen. Weiterhin
mochte ich eine Reihe von Unfallen, so
weil sic sich aul das Haulorgan erstrek-
ken, crortern, die man sich bei der Be-
tatigung im Sport zuzieht; an drilter
Stelle sollen Unlélle besprochen werden,
die, oft recht leichtsinnig crworben, sich
an kosmetische Prozeduren, also an die
heule so weit verbreilete Schonheits-
pllege anschliessen.

Von den Unfillen im Haushalt stehen
zahlenmissig jene, welche durch eine zu
hohe Temperatureinwirkung aul die
Haut zustandekommen, an erster Stelle:
im allgemeinen als Verbrennungen be-
zeichnel. Unler diesen verdient wieder
eine Gruppe, bei welcher die Einwirkung
einer zu hohen Temperatur durch cine
I'liissigkeit ertolgt, gesondert hesprochen
zu werden: es sind dies die Verbrithun-
gen.

Aul welche Weise ercignen sich nun
die hautigsten Verbrennungen und Ver-
brithungen im Haushalt? Wie uns die
Statistik einwandlrei zeigt, steigt die
Anzahl der an die Hautklinik, der secit
Jahrzehnten in Wien bestehenden Sam-
melstelle aller Verbrennungen, eingelie-
ferten termischen Unfille mit Einsetzen
der kalten Jahreszeil ganz betriichtlich.

Schon diese cinfache Beobachtung
weist darauf hin, dass das Hantieren an
den Heizvorrichtungen in der Wohnung,
das ja zu dieser Jahreszeit notgedrungen
einsetzt, eine der Ursachen fir die hiu-
fige Zunahme der Verbrennungen ist.
Im spezicllen aber sind es — wenn es
erlaubt ist, den Ausdruck zu gebrauchen
— eingebiirgerte schlechte Gewohnhei-
ten, die erfahrungsgeméiss immer und
immer wieder solche Unfille zur IFolge
haben. So wird ausserordentlich hiaufig
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der Versuch gemacht, mit Hilfe von Pe-
troleum das raschere Anbrennen eines
vielleicht schlecht ziehenden Ofens zu
bewirken. Die Brennstolfe werden mit
Petroleum tubergossen, in den Olen ein-
gebracht und nun entziindet; vielfach
sind dabei Hinde, eventuell auch Klei-
dungsstiicke der Person, mit diesem so
brennbaren [liissigen Korper benetzt.
Auch  wird  gewohnheitsgemiss die
Kanne mit dem Petroleum neben dem
Ofen stehengelassen. Das Uebergreifen
der IFlamme aus dem Ofen aul den Men-
schen, der mit Petroleum hantiert, ist
ungeheuer leicht, schwere Schadigungen
sind die 1'olge.

Anderseits wird mit besonderer Vor-
liche von weiblichen Personen immer
wieder der Versuch unternommen, ein
schlecht brennendes IFeuer durch direk-
tes Llingiessen von Petroleum in den
Ofen zu besserer Glut zu bringen. Auch
dieser Vorgang ist allzu haulig von
schweren Verbrennungen begleitet.

Neben dem Hantieren beim  Ofen
spielt in den letzten Dezennien vor allem
Bedienen von
cine

das vorschriftswidrige
Spiritus- und Petroleumkochern
hiutig ursichliche Rolle. Eine, dem Den-
kenden vollig unbegreitliche, aber immer
wieder begangene Unvorsichtigkeit be-
steht darin, in den brennenden Kocher
aus der I"lasche Brennstoft nachzugies-
sen. Iiin Ueberspringen der I'lamme,
vielfach mit einer kxplosion verbunden,
und auch weiterhin zu Verbrennungen
des den Apparat Bedienenden fithrend,
ist die, man kann wohl mit Recht sagen:
zwangliufige I'olge.

Die Verbrithungen, welche durch die
Einwirkung von heisser I'liissigkeit zu-
stande kommen und die am Betroffenen
meist schon dadurch erkannt werden
konnen, dass Kopf-, Bart-, Augen-
brauen-, aber auch die feinen I'laum-

haare erhallen sind, verdienen besonders
besprochen zu werden.

[m Haushalt werden vor allem Kin-
der verbritht. Dem gewdhnlichen Ver-
brithungsunfall cines Kleinkindes liegt
meist die Angabe zugrunde, dass die
Mutter mit einem Topl heissen Wassers,
heisser Milch oder heisser Suppe durch
das Zimmer geht und ihr das Kind
plotzlich in den Weg lauft. Bei dem un-
vermuteten Zusammenstoss wird enl-
weder das Gefdss mit der heissen I7lis-
sigkeit ausgegossen oder gar lallen ge-
lassen und die kindliche Haut in ver-
schieden grosser Ausdchnung von der
heissen I'lussigkeit benetzt, also verbriiht.
Diese viellach nur bei grosser Vorsicht
zu vermeidenden Unlille sind in  der
Regel nicht von lebensbedrohlichen Iol-
gen begleitet.

Ganz anders ist eine zweite typische
Art der leider so hiufigen Verbrithungs-
falle. Sie kommen dadurch zustande,
dass Kinder in Geldsse mit heisser 17lis-
sigkeit, meist Behélter, welche zum
Wischewaschen vorbereitet am Boden
herumstehen, hineinfallen. Da die Aus-
dehnung der Verbrennung ein wichtiges
Kriterium ist, welches die Schwere des
Untfalles bestimmt, sind gerade diese
vielfach lebensgelihrlichen Unfille vom
Kenner besonders geltirchtet.

Aber nicht nur heisses Wasser, heisse
Milch, heisse Suppe [ithren zu diesem
Unfall, sehr hiulig ist es flissiges I'ett,
das ja im Haushalt selbst durch Lirwir-
men von Speck gewonnen wird und zu
Verbrithungen fithrt. Meist handelt es
sich dabei nicht um [lichenhafte Ver-
anderungen, wie bei den zwei vorher
ausgelithrten Verbrithungen, sondern um
Schiidigungen, die ganz unregelmiissig,
besonders wiederum an den blossen
Korperstellen, wie Gesicht, Hals und
Hinde, angeordnet sind.
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tine Reihe hiufiger Verbrennungs-
unfille, welche durch Entziindung bren-
nender Gase zustandekommen und zu-
sammenlassend als Iixplosionsverbren-
nungen bezeichnet konnen,
mogen noch an der Hand von einzelnen

werden

Beispielen besprochen werden. Das Rei-
nigen von Glacéhandschuhen, in der
Regel mit Benzin durchgefiihrt, ist eine
alltigliche Ursache fir Verbrennungen
an den Hianden, olt aber auch an den
Armen. Der mit Benzin getrinkte Hand-
schuh wird entweder auf der Hand
direkt geputzt und dann auf derselben
in der Nihe eines Heizkorpers trocknen
gelassen, meist aber, um die Handschuhe
moglichst rasch verwendbar zu haben,
werden sie in der Nihe eines Olens zum
Trocknen aufgehingl. Selbstverstindlich
missen die Benzindimple, wenn sie sich
nur elwas reichlich entwickeln und eine
I'lamue sich in der Nihe befindet, zur
Explosion gelangen, wobei im nichsten
Augenblick auch schon die Handschuhe
selbst, vielfach auch die mit dem Putzen
beschitfligten Personen Ifeuer fangen.
Die schlechle und in keiner Weise
iiberlegte Gewohnheit, bei Verspiiren von
Gasgeruch in geschlossenen Réumen, die
Ausstréomungsslelle  mit  offenem ein-
[achen Kerzenlicht zu suchen, sei es nun
entlang der Rohrenleitung oder aber,
was besonders gefihrlich ist, an dem
meist allseits von einem Kasten um-
schlossenen Gasometer, ist eine weitere
hiiufige Ursache vieler schwerer Explo-
sionsverbrennungen. Rithrte der ver-
splirte Geruch tatsiichlich von ausstro-
mendem Leuchtgas her und war die ent-
weichende Menge Gas hinreichend, so
wird in dem Moment, in dem die offene
IFlamme der Kerze sich in den Bereich
des Gemisches Luft und Gas befindet, die
Explosion erlolgen und der Untersucher
und auch sehr oft Wohnungseinrich-

tungsgegenstinde I'euer tangen. Da aber
diese 'so gelihrlichen Arbeiten fast
immer aul Leitern durchgelithrt wer-
den, ist mit dem Verbrennungsunfall in
der Regel durch den Sturz eine zweile
Schadigung verbunden.

Die zuletzt besprochenen Iixplosions-
verbrennungen, durch  Benzinddmpte
oder Leuchtgas bedingt, leilen zu Schii-
digungen der Haut iiber, welche durch

chemische Substanzen hervorgerufen
sind.  Vielfach kommt es nur zu ein-

fachen Iintziindungen ekzemartiger Na-
tur, die auch als Unflall aulgelasst wer-
den kénnen. Die Regel ist aber, dass sich
umschrichene Hautschiaden einstellen,
die je nach der Konzentration des ein-
wirkenden, meist [liissigen Mittels und
je nach der Dauer der Linwirkung zu
oberflachlichen, ofters auch zu tiefen
Schidigungen fthren. Solche Veritzun-
gen werden ja weitaus am  hiuligsten
bei der berullichen Arbeit im strengen
Sinne beobachtet, vor allem in ganz be-
stimmten Industrien; meine Aulgabe ist
es, nur jene zu erdrtern, die im tiglichen
Haushalt zur Beobachlung gelangen.
So kann die Lauge — in der Wirt-
schalt zum Reinigen des Geschirrs in
stindigem Gebrauch —, wenn sie, wie es
so oft der Iall ist, zu Veritzungen fiih-
ren. Neben Laugen sind es auch Sauren,
die man heute fast allgemein in jedem
Haushalt findet, am verbreitetsten die
Salzsdure, die auch wieder gerade zu
Reinigungszwecken herangezogen, Schii-
digungen der Haut zur I%lge haben
kann. Nicht so selten kommen aber diese
Laugen- und Siureveritzungen nicht
allein vor, sondern sie sind von Ver-
brithungen begleitet. Das grosse Reine-
machen im Haushalt, bei welcher Ge-
legenheit Laugen und Siuren oft in
reichem Masse, dabei aber vielfach mit
viel zu heissem Wasser und ungenitigend
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verdiinnt, zur Anwendung gelangen, ist
die Ursache tir solche Unfallschiden der
Haut.

Kaum existiert ein so kleiner Haus-
halt, in welchem sich nicht das eine oder
andere Desintektionsmittel finden wiirde.
Vielleicht den crsten Platz hat in dieser
Hinsicht Lysol erobert. In richtiger Ver-
diinnung, 1:100.0, verwendet, ist es [ir
die Haut der weitaus grossten Zahl der
Menschen absolut unschidlich. Unvor-
sichtige Hantierung mit konzentrierter
Lysollosung [iithrt aber oftmals zu Haut-
schidigungen.

Meine bisherigen Austithrungen, die
sich mit Verbrennungen, Verbrithungen
und Veritzungen im privaten Haushalt
beschiftigen, beschriinken sich auf Schi-
digungen von Menschen mit normalem
cmpfindungssinn. Bei der Einwirkung
von zu hohen Aussentemperaturen ant-
wortet der normal empfindende Mensch
mit einer Abwehrbewegung. Idin bertihr-
ter heisser Gegenstand wird rasch fallen
gelassen, auf die Haut geschiittete heisse
IFlussigkeit wird schleunigst zu entfernen
gesucht. Im Gegensatz hiezu muss wegen
der besonders schweren IFolgen aber
daraul verwiesen werden, dass es nicht
so selten Individuen gibt, die keine nor-
male Emplindung fir Temperaturen be-
sitzen, also zum Beispiel die Warme als
solche nicht emplinden. Diese Storungen
zeigen manche Nervenkranke, vor allem
die Epileptiker, das sind Individuen, die
an der hinfallenden Krankheit leiden.
Dass derartige Individuen, wenn auf
ihre Haut eine zu hohe Temperatur ein-
wirkt, ganz besonders schwere Schiden
davontragen Denn
durch das IFehlen der normalen Tem-
peraturempfindung bleibt die Abwehr-
bewegung aus und die Einwirkung der
zu hohen oder zu niedrigen Aussentem-

miussen, ist klar.

peratur wird sich vielleicht so lange gel-

tend machen, bis von dritler Seite eine
Hille kommt. Praktisch wirken sich bei
Kranken diese Ilimplindungsstéorungen
dass bei solchen Individuen
immer und immer wiederum besonders
schwere und auf eng umschriebene Par-

S0 aus,

tien beschriankte Hautschiden vorkom-
men, die nicht nur dic Haut, sondern
auch das darunter liegende Gewebe er-
griffen haben, da durch das I‘ehlen des
Temperatursinnes die zeitliche ISinwir-
kung der Schidigung besonders lang
war. In der kalten Jahreszeit setzt sich
ein Lipileptiker in die Nihe eines ge-
heizten Olens. In dieser Stellung wird er
von einem Anfall iiberrascht und fallt
mit dem Gesicht auf den erwirmten
Mantel des Ofens. In dieser Lage bleibt
er, da er ja die Hitze im Anfall nicht
emplindet, so lange, bis er von einer

fremden Person daraus befreit wird.
Schwere, tielgreifende Verbrennungen

sind die ['olge.

Wegen der Schmerzhaltigkeit, mit
welcher die Verbrennungen fiir den
Verbrannten verbunden sind, werden
Verbrennungen nicht so selten von drit-
ter Scite zugeliigt. So hatte cin Schnei-
dermeister seine IShegattin, die ihm die
eheliche Treue gebrochen, dadurch ge-
straft, dass er die Innenseite der Ober-
schenkel und die untere Bauchgegend
mit dem heissen Bigeleisen bearbeitete
und dadurch schwerste Verbrennungen
setzte. Umgekehrt hat erst vor kurzem
ein an die Klinik gebrachter Patient mit
Verbrithungen im Gesicht als Ursache
das absichtliche Uebergiessen mit heis-
sem I'ett durch seine I'rau angegeben.

Wenn auch nicht im strengsten
Sinne des Wortes zum Unfall zu rech-
nen, sind doch auch jene Verbrennungen
ganz kurz zu erwihnen, welche sich In-
dividuen in voller Kenntnis der Ifolgen
in selbstmérderischer Absicht zufiigen.
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Meist werden zuerst die Kleider mit
ciner feucrgelihrlichen I'liissigkeit tiber-
gossen und dann angeziindet. Dabei wird
der Zweck eines solchen Selbstmordver-
suches, der Eintritt des Todes, auf diese
Weise nicht immer mit Sicherheit er-
reicht, immer aber sind die qualvollen
Schmerzen die I'olgen eines derartigen
unheilvollen Beginnens.

Neben den dermatologischen Unlil-
len im Haushalt sollen an zweiter Stelle
die gleichen Zwischenlille bei der Aus-
ubung des Sportes Lrwihnung finden.
Baden und Schwimmen haben in den
letzten Jahren in den Massen der Be-
volkerung den breilesten Widerhall ge-
funden. Als IFolge stellen sich nicht zu
selten Haulentziindungen welche
durch den Kontakt mit gewissen Grisern
und Pllanzen hervorgerufen werden. Sie
fithren zu Entzindungen mit oft méich-
tiger Blasenbildung. Aber auch durch
Intektionen mit kleinen tierischen Lebe-
wesen werden bei der gleichen sport-
lichen Betitigung Hauterkrankungen,
die mit ganz dhnlichen Bildern einher-
gehen, hervorgerulen. Diese die Haw

ein,

schidigenden Lebewesen sind  wieder,
wie es scheint, an ganz bestimmte Oert-

lichkeiten gebunden. Neben Pflanzen
o
und vercinzellen Lebewesen  bewirkl

aber vor allem die Sonne cine lebhalte
Entziindung der Haut, die, je nach der
Stirke der Sonnenbestrahlung und vor-
nehmlich nach der Dauer der Einwir-
kung, cin leichleres oder schwereres
Krankheitsbild zur IFolge haben kann.
Soleche Hautentziindungen, durch die
Sonnenbestrahlung bedingt, treten in be-
sonders heftigem Masse bei Menschen
auf, die wenig Hautfarbstolf besitzen.
Blonde oder rothaarige Individuen sind
daher Iir die Sonnenstrahlen wesentlich
emplindlicher als dunkle. Die IFolgen

solcher durch die Sonneneinwirkung

meist
schon in den nichsten 24 Stunden sich

hervorgerulener  Schiden,  die
einstellen, lassen sich, abgesehen von
einer Gewohnung an die
Sonne, bedingt durch den in der Haut
als Abwehrvorgang sich bildenden Ifarb-
stoff, durch Dbesondere Schulzmillel in

langsamen

Salbenform leicht vermeiden.

Neben der Wirkung der Sonne, die
aber nicht nur durch die von ihr her-
vorgerufene Wirme, sondern auch durch
ihre sogenannte ultraviolette Strahlung
zum Ausdruck kommit, wird auch durch
dic Kilte eine Schidigung der Haut her-
vorgerufen. Gerade wiederum beim Sport
finden sich viellach die schwersten
Kilteschidigungen der Haut. An die Er-
frierungen leichteren Grades, beginnend
mit blaulicher Vertirbung der Ohren,
Wangen und der Nase, schliessen sich
andere an, bei denen es zur Blasenbil-
dung, weiterhin aber auch zu einem
Lebloswerden von Korperteilen kommt.
Besonders Zehen und IFinger sind neben
Nase und Ohren gefihrdet. So kann ein
Skiunfall, verbunden mil zwangsmissig
iiberlangem Aulenthalt in Kilte
Nisse, zum Absterben von Gliedmassen,
ja sogar zum Abstossen der Knochen
[iithren. I'inger und Zehen werden zuerst

und

schwarz. Nach schmerzhalten Wochen
grenzen sich die nicht mehr lebensfihi-
gen Anteile ab und, wenn nicht noch
schwerere Komplikationen, wie Infek-
tionen des ganzen Korpers, die selbst
zum Tode fithren konnen, cintreten, er-
folgt bestenfalls nach langer, qualvoller
Zeit eine Heilung mit schwerster Ver-
sliimmelung.

Die  Dbisher geschilderten Unfille
haben, wenn sie in stirkerem Grade auf-
treten, hiulig auch recht unangenchme
Dauerfolgen. Ist irgend eine Haulpartie
abgestorben, so kann die Heilung nur
dadurch nach langer Zeit eintreten, dass
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vorerst diese Hautpartie allméhlich sich
abstosst. Bei der Ausheilung sind dann
Narben unvermeidbar. Welche I7olgen
nun solche Narben fur den Triger nach
sich ziehen, hingt vorerst von der Haut-
stelle ab, welche durch die Narbe ersetzt
wird, weiterhin auch von der Méchtig-
keit der Narbe. Die Haut tiber Gelenken
verliert ihre Bewegungsmoglichkeit, der
Gebrauch der Extremititen kann durch
Narbenziige wesentlich eingeschrankt
werden. Mund- und
werden zum Beispiel weitestgehend ver-
kleinert, die Nahrungsaufnahme wird
mitunter unmoglich. Aber auch die
Augenlider werden durch schrumplende
Narben nach aussen gestilpt.

Nasenolfnungen

Dass auch die Kosmetik, also dic
Schonheitsptlege der Haut, von einem
Unfall begleitet sein kann, mag vielleicht
tberraschen. Bei der grossen Verbreitung
der Schénheitspllege gerade in unserer
Zeit sollen doch einige Vortille, die,
wenn auch entfernt, mit dem Unfall zu-
sammenhingen, eine kurze Lrwihnung
finden. Das Waschen und das nachfol-
gende Trocknen der Haare mit Trocken-
apparaten durch Ungeschulte kann zu
Verbrennungen mit ihren schon erorter-
ten FFolgen fithren. Das von den Gesetzen
der Mode mitunter geforderte hellblonde
Haar wird im Prinzip durch Bleichen
mit dem chemischen Produkt Wasser-
stoffsuperoxyd bewirkt. Von einzelnen
Menschen wird nun gerade dieses Mittel
nicht vertragen, die I'olge ist eine plotz-
lich auftretende, oft recht lange dauernde
Hautentziindung. Das gleiche gilt fiir das
Haartarben. Auch da gibt es vielfach als
unschidlich bezeichnete Priparate, die
das eine oder andere Individuum, das
eben gerade eine besondere Empfind-
lichkeit besitzt, nur mit Schaden fir
seine Haut gebrauchen kann. Nicht ver-
gessen sollen die in der letzten Zeit

immer hiuliger zu beobachtenden Ent-
ziindungen des Nagelbeltes werden. Un-
schwer lasst sich leststellen, dass sie eine
I'olge der heute fast allgemein geliblen
Nagelpflege, der Manikire, sind. Das
Nagelhdutchen wird bei dieser Behand-
lung mit Instrumenten entfernt, Ver-
letzungen, oft nicht geringen Grades,
sind unvermeidlich; auf Grund dieser
Verletzungen sich einstellende Infek-
tionen sind die unangenehme I'olge. Der
Nagelwall ist dann méchtig erhoht,
schmerzhaft, mitunter auch auf Druck
etwas Eiter entleerend. Auch die heulige
vom weiblichen Geschlecht fast allge-
mein geiibte [Farbung von Haulstellen
mit Hilfe von Schminken in fester IForm,
wie Schminkstifte und Lippenstifte,
wird nicht von jedermann vertragen und
kann eine Hautentztindung hervorruflen.
Dass aber die gemeinsame Verwendung
eines Lippenstiftes durch mehrere Per-
sonen auch die Uebertragung einer Sy-
philis von einer an dieser Lrkrankung
leidenden Person auf eine andere ge-
sunde zur I'olge haben Lkann, verdient
wegen der unabsehbaren TFolgen einen
speziellen Hinweis.

Meine  bisherigen  Ausliihrungen
waren nicht mehr als eine durch einzelne
Beispiele anschaulich gemachte Ueber-
sicht tiber Unfille, die im Alltag am
Hautorgan sich abspielen, sei es nun im
Haushalt, sei es beim Sport, oder sei es
im Anschluss an Massnahmen zur
Schénheitsptlege. Ihre Ifolgen ergeben
sich teils von selbst, teils wurden sie
ausdriicklich erwidhnt. Ihre Verhiitung
bedarl wohl keiner ausfithrlichen Be-
sprechung. Aber noch viel mannigfal-
tiger, leider auch in ihren IFolgen viel
schwerer, sind jene dermatologischen
Unfille, welche sich bei der beruflichen
Arbeit im engeren Sinne, bei der Be-
schiftigung in Industrie und Gewerbe
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ercignen. Auch diese, welche im Inter-
esse der arbeitenden Menschheit unsere
ganze Aulmerksamkeit, vor allem zum

Zweceke ihrer Verhiilung, verdienen, sol-
len gelegentlich eine zusammenfassende
crorterung crlahren.

Die Auspuffgase aus Motorfahrzeugen als Luftverschlechterer.

ILin Problem der offentlichen Gesundheitspllege.

Die Auspullgase aus Benzin- wie aus
Roholmotoren enthalten in wechselndem
Masse Produlkte unvollstindiger Ver-
brennung. An erster Stelle steht das
Kohlenoxyd, das bekanntermassen schr
giftig ist und schon bei relativ geringer
Konzentration in der Luft Krankheits-
erscheinungen auslost (schon von Bruch-
teilen eines Promillesatzes an). Dazu ge-
sellen sich aber weitere Verbindungen
flitcchtiger Natur, Destillationssubstanzen
des Ocles usw., die durch ihren Geruch
schon zum mindeslen tiberaus lislig und
unangenchm sind, die aber auch sclber
direkt oder indirekt gesundheitsschidi-
gend wirken.

Die starke Zunahme des Aulomobil-
verkehrs muss nachgerade zum Aufsehen
mahnen. An Stellen dichten Verkehrs,
namentlich in engen Gassen, von Slras-
sentunnels gar nicht erst zu reden, hat
der gelegentliche Gehalt der Lult an
Kohlenoxyd schon hie und da
toxische Grenze erreicht. Vor allem aber
ist die Geruchsbelistigung in engen Gas-
sen und an Durchgangsstrassen in Stad-
ten kleineren Ortschaften
namentlich starkem Lastwagenverkehr
unertriglich geworden. Wenn sich dabei
auch noch keine unmittelbaren Gesund-
heitsschadigungen erweisen lassen, so ist
eine indirckte Schadigung darin gegeben,
dass es in der Tat bei windstillem Wet-
ter zur Unmoglichkeit wird, sich in den
Wohn- oder Arbeitsriumen an solchen
Orten bei offenem Ienster aufzuhalten.

die

und mit

Von W. von Gonzenbach.

Die Geriiche sammeln sich in den Réu-
men in dem Masse an, dass man ofl den
sindruck hat, so ein Wagen sei socben
durch das Zimmer
Schlecht riechende Luft aber zwingt uns
unwillkiirlich zu oberflichlicher und da-
mil ungeniigender Atmung. Wenn die
Hygiene je und je Licht und Luft ge-
predigt hat, so ist damit geniigend erwie-

mitten gelahren.

sen, wic die Unmdoglichkeit, sich gute
Lult in die Zimmer zu verschallen, sich
aul die Dauer unhygienisch, d. h. ge-
sundheitsschiidigend auswirken muss.
Unsere
wacht mil Argusaugen dariiber, dass un-
sere tigliche Kost frei von allen Geféihr-
bleibe. Sie praft aul Milli-
gramme von Kuplerzusalz zum Griinen

Lebensmittel-Gesetzgebung

dungen

der Gemiise, von Benzoesiurezusalz als
Konservierungsmiltel, ja von Blei in IFo-
lien, in welchen Schnupftabak eingehallt
ist. Dass aber viclen Tausenden von
Stadt- und Landbewohnern die unmit-
telbar notwendige Lebensluft nachgerade
durch die Motorwagen buchsliblich ver-
pestet wird und zwar Tag und Nacht
(Nachtverkehr  der  Motorlastwagen),
darum hat sich die Gesetzgebung noch
nicht gekitmmert.

Und doch besteht ein ganz klarer Ar-
tikel 684 unseres Zivilgesetzbuches, der
lautet:

«Jedermann ist verpflichtet, bei der
Ausiibung seines EKigentums, wie na-
mentlich beim Belrieb eines Gewerbes
auf seinem Grundstiick, sich aller aber-
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