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La Croix-Rouge genevoise en 1933

Certes, la secltion genevoise de la
Croix-Rouge suisse est 'une des plus
actives des 54 sections de nolre pays.
Nous nous en rendons compte a la lecture
de son rapport sur l'exercice 1933, rap-
port qui contient une foule de détails
intéressanls et qui vient de paraitre au
si¢ge social 11, rue Massot, ou on peut se
le procurer gratuitement.

Si, comme tanl d’autres de nos soci¢-
tés de la Croix-Rouge, celle de Geneve a
da constaler 'an dernier une légére di-
minution du nombre de ses membres
souscripteurs, on constale cependant que,
grice a de beaux dons et & des legs, la
section genevoise boucle ses comples sans
déticit, et nous 'en [élicitons. Cependait
ses dépenses ont ¢té considérables et ont
dépassé frs. 53'000.—! Le Dispensaire
d’hygiene sociale & lui seul, absorbe la
plus grande parlie de cette somme. Mais
il est d’'une utilit¢ incontestable ainsi que
le prouvent les chillres qui suivent: le
Dispensaire occupe 10 infirmiéres - qui,
en 1933, ont totalisé plus de 22’000 visiles,
suivi et soigné pres de 3400 cas différents.
Dans son rapport sur 'activité de celte
branche de la scction genevoise, le doc-
teur I°. Guyot dit entr’autres: «Parmi
les résultats obtenus, je voudrais signaler
le dépistage des maladies contagieuses,
en particulier de la tuberculose, ainsi que
'augmentation toujours plus grande du
nombre des meéres qui, sous l'influence
de nos infirmieres, consentent & pro-
longer I'allaitement de leur enfant. Ajou-
tons & cela le Service social de I'Hopital
cantonal assuré¢ par une de nos infirmie-
res et celui de 'Hospice général organisé
par I'une d’elles, qui sont pour ces deux
institutions d'une utilité qui s’avére
d’année en année plus indispensable. En-

fin dans leurs visites a la campagne (o,
ne craignons pas de le dire, 'hygiene
infantile est encore bien mal appliquée)
elles onl souvent ¢té obligées de lrans-
porter des trées malades,
appartenanl & des familles pauvres, dans
les hopitaux de la ville. Leur influence
dans la lutte contre la morlalite infan-
tile est vraiment prépondérante.»

Lot plus loin: «Nos infirmiéres ont lait
cette année un travail presque au-dessus
de leurs [orces, surtout pendant les mois
d’hiver et & Noél, ot elles ont port¢ des
cadeaux utiles, recus de généreux dona-
teurs, & de nombreuses familles de cho-

nourrissons

meurs. Nous ne pourrions en aucun cas
réduire le nombre de nos infirmiéres,
déja surmendes, sans réduire du méme
coup notre activité. Ce serait un véritable
désastre pour tous ceux qui, dans les
moments douloureux de leur vie, comp-
tent sur nos infirmieéres.»

Ce rapport est suivi de ceux de la
Commission de couture qui a conlec-
tionn¢ des centaines de picces de véte-
ments pour des soldats malades, pour les
clienls du Dispensaire, pour des enfants
et des chomeurs ainsi que pour les sinis-
trés de Bovernier; de la Commission du
matériel qui a prété de la literie a des
dortoirs de sans-travail, des couvertures
a des chantiers de chomeurs, des fau-
teuils roulants a des infirmes, ete.; des
Dispensaires anti-vénériens ot pres de
2400 consultations ont ¢té données; de
I'Alliance suisse des gardes-malades
(section de Genéve) qui occupe une cen-
taine d’infirmiéres et d’infirmiers; en-
fin de la section de la Croix-Rouge de la
Jeunesse dont le président, M. le Dr
A. Patry fait un exposé des plus inté-
ressants,
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Le rapport se termine par les comp-
tes qui présentent [rs. 57412 aux recettes

et Irs 53234 aux dépenses.
La gestion et les comptes ont été

approuvés en assemblée générale du 16
mars 1934, réunion présidée par M. le Dr
Alec Cramer, le trés dévoud et actif pré-
sident de la section genevoise.

Die Erhaltung unserer Gesundheit.

Warnungssignale.

Es ist naturgemiss leichter, einen
IFeind zurtickzuschlagen, der an irgend-
einem Punkte die Grenze eben erst itber-
schritten hat, als ihn zu
nachdem er einer Reihe von wichtigen

vernichlen,

Stitlzpunkten im Lande bereits Herr ge-
worden ist.
moglich sein, eine Krankheit in ihrem

So wird es in vielen Ifallen
erkannten he-
grenzen und im Keim zu ersticken, in
sofort
solche Bedingungen zu verselzen, die

rechtzeitig Beginn zu

andern, den Erkrankten unter
cinen moglichst gimstigen Verlaut ge-
Es kommt also darauf an,

das Vorhandensein und das Wesen einer

withrleisten.

Krankheit moglichst frithzeitig zu er-
kennen. Wir miissen gelernt haben, uns
selbst zu beobachten, um Abweichungen
vom Durchschnitt unseres Belindens und
Storungen unserer Organtitigkeit wahr-
nehmen zu kénnen.

Verdacht erregen schon,
wenn uns selbst und andern unser Awus-
auffallt, wenn ein
matter, getriibter Blick, verminderte
Lebhaftigkeit, Blisse der Hautdecken
und Abmagerung den lindruck herah-
gesetzter  Lebensenergie  hervorrufen,
oder wenn Arbeitsunlust, Verdriesslich-
keit und Schwéchegetithl in einem Miss-
verhaltnis zu gewohnter Leistungslihig-
keit und zu Tatendrang stehen. Schlal-
sucht und Mudigkeit wie Gereiztheit und
Nachtruhe werden ebentalls
unter die allgemeinen Anzeichen ge-

Imtuss e€s

sehen als verandert

gestorte

rechnet werden missen, die vorderhand
cinen Schluss aul diese oder jene deut-
lich ausgeprigte Krankheit noch nicht
geslatlen.

Sobald ich an das Vorhandensein
cines Korperteils erinnert werde, ohne
dass meine Aulmerksamkeit durch seine
Anspruch

wird, ist irgend elwas an ihm nichl in

IFunktionen in genommen
Ordnung, und es gilt zu ergriinden, wes-
halb er sich bemerkbar macht, beson-
ders wenn damit ein mehr oder weniger
ausgesprochener  Schmerz  oder eine
I'ormverinderung -—— beispiclsweise eine
Driisenschwellung  —
Werden doch die
driisen, die in das durch den Organismus

verbunden  ist.
zahlreichen Lymph-

verzweigte Lymphgeliassystem als IFil-
tricrapparate cingeschaltet sind, v das
Auge und das Gefithl dberhaupt erst
erkennbar, wenn sic selbst oder ein be-
be-
fallen wurden. Iintziindung ist eben von
altersher als fast gleichbedeutend mit
Krankheit an und ftiir sich erachlet wor-

nachbartes Organ von Enlziindung

den und die Begriffsbestimmung ihres
Wesens bildete die Grundlage der mei-
sten Versuche, die Krankheiten zu er-
kliren und in ein System zu bringen.

Jede Steigerung des Stoffwechsels ist
mit Lrhéhung Korpertemperatur
verbunden, so auch die Entziindung, die

der

in vielen Fallen durch vermehrte Ab-
sonderung zu Abwehr und Entfernung
eingedrungener Schidlinge dient. Daher
ist die durch das Thermometer [estzu-
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