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ben kann? Ieh glaube doch. Aber da ist
in erster Linie cine Hauptbedingung,
cine richtige Korperpflege durchzuliih-
ren; cine Haulptlege vor allem, nicht
durch Crémen und alle méglichen ande-
ren Mittel, sondern durch die sehr ein-
tachen und billigen, die uns immer zur
Verligung slehen, durch Luaft und Was-
ser. Wenn wir unserm Korper eine ge-
wisse Widerstandsfihigkeit geben kon-
hen gegen dussere Witterungseintlisse,
so werden wir schon viel errcichen, um
wenigstens  dusserlich  unsere Jugend-
[rische bewahren zu kénnen. Damit muss
Hand in Hand gehen cine richtige kr-
nihrung, nicht cinseitig, weder iibertrie-
bene IPleischnahrung (wie sie iibrigens
heute kaum mehr cigentlich vorhanden
ist [ir den Durchsehnitt unserer Bevol-
kerung), aber auch nicht Vegelarianer-
u’n(l Rohkostfanatismus. Sorgen wir fir
cine besseres Brol, das sich wieder mehr
dem Brot nithert, das unsere Allvordern
assen, nilzen wir das aus, was in Leld
und Garten wichst, ohne ¢s zu sehr
durch unsere Kochkunst zu  verderben.
Suchen wir cine rvichlige Abstulung zu

lreffen von Ruhe und Arbeil, lassen wir
uns nichl zu sehr von der Hast der Zeil
draussen  sein in  [frischer
Luflt, nicht Stuben- und Wirtshaushok-

ker; suchen wir sehliesslich zufrieden zu

mtilreissen;

sein mil dem, was man hal, verbillern
wir cinander nicht das Leben, Leben und
Leben lassen, das wird die beste Ver-
jingungskur sein. Und dazu ein bisschen
Lebensbejahung, nicht gleich beigeben!

Und ich will noch nicht all sein und bin
¢s noch nicht
Und mag es auch schneien und blasen,
Ich biete dein Schunee und dem Reif das
Gesichl
Die Slurme, ich lasse sie rasen!
Zerwithlt ihr Stiirme, zerwihll mir die
Locken, '
Bestreut mir silbern die Haare, ihr
I'locken,
Umwirbelt, umlinzelt mich toll und
dicht!
Und ich will noch nicht alt sein und bin
¢s noch nicht.
So sagt ein Dichler, das wollen wir
heherzigen! Dr.Schers:.

Rapprochement des peuples et correspondance interscolaire.
Par M. Albert Malche,
professeur a I'Université de Genéve, vice-président de la section genevoise de la
Croix-Rouge de la Jeunesse.

Peu d’années onl suffi a4 la Croix-
Rouge de la Jeunesse ponr devenir un
des groupements les plus puissants sur
le plan inlernational.

Solidemenl organisée <ans 48 pays,
comptant 12 millions de  juniors, la
Croix-Rouge de la Jeunesse exerce désor-
mais dans le monde une influence con-
sidérable. Sa propagande en faveur des
habitudes de santé, son action en maticre

d’hygiene, son ceuvre prophylactique et
humanitaire sont connues et apprcciées
dans les cing conlinents.

Une de ses aclivilés, qui se poursuit
un peuw plus loin du domaine public,
mérilerait un ¢gal sueces: nous voulons
parler de la correspondance inlernatio-
nale d’¢cole a ¢eole, ou miecux de classe i
classe, une entreprise tout a fail originale,
deslinée, entre aultres, & hater le rappro-
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chement des peuples par des moyens
cducatifs. Le mécanisme du systéeme a
¢Lé souvent déerit dans tous ses rouages.
On n'’insistera done pas ici sur la tech-
nique adoptée par la Croix-Rouge de la
Jeunesse. On se propose d’examiner sur-
tout Uintérét et la valeur morale de ces
‘changes.

A premiére vue, on peut se demander
s'il est vraiment utile qu'un groupe d’¢co-
liers travaille un mois ou plus pour
envoyer 4 un autre groupe un album
tlustré, accompagné de commentaires et
d'une lettre collective. Ces relations &
grande distance et & intervalles forcément
¢loignés n'ont-elles pas un
occasionnel, factice méme? Quel avan-

caraclére

tage en relirent les ¢léves?

[expérience a montre Iinanilé de tels
scrupules.  Tous les maitres ui ont
essay¢ de la correspondance scolaire avee
les quelques précautions techniques qui
sont indispensables, déclarent quielle est
avantageuse de part et d’aulre.

Pour le groupe expcditeur, clle cons-
Litue un centre d'intérét de premier ordre.
Pendant tout le temps ot l'on prépare i
album, pendant qu'on cherche les docu-
ments, qu'on les réunit, qu'on les classe,
lorsqu’ensuite on rédige les explications,
les graphiques s'il y a lieu, ou la lettre
d'envoi, il régne parmi les ¢léves une
¢mulation et un entrain qui, non seule-
ment fonl de cette besogne un plaisir
mais qui rayonnent sur tout U'enseigne-
ment et le facilitent.

Comment se comporte, d’aulre part,
le groupe récepteur? N'oublions pas -—
avec le bon M. de La Palisse - que cha-
cun, tour & tour, envoic el recoit. La
aussi, on constate que larrivée d'un
album suscite dans la classe une joie el
une curiosité tres vives. Chaque iextle
— traduit s'il y a lieu par les soins ilu
secrétariat de la Ligue —— est lu et relu

par les enlants jusque dans son dernier
dctail. Les pholographies sont scrulées i
fond, quand ce n'est pas & la loupe. On
discute longuement des renseignements
fournis par ces camarades loinlains, qui
parlent de leur pays en connaissance de
cause et a qui on fait entiere eonfiance.
st il va sans dire qu'un bon instituteur
tire de celte aubaine le sujet d’entretiens
et de travaux variés.

[l 'y a plus, el nous tenons la un fait
qui alleste le profond intérét qu’on porte
a la correspondance interscolaire: dans
certaines ¢ceoles, informés par
enfants, les parents ont demand¢ & voir,
: On Jes

leur a prétes, el ceux que nous avons eus

leurs
eux aussi, ces fameux albums.

enlre les mains a leur retour en classe,
apres un voyage de deux mois dans les
lamilles du quartier, aprés avoir ¢té
feuilletés sous la lampe, & la cuisine
méme, claientl inlacts.

Rappelons que les albums  restent
déposés o I'éeole ot ils Torment, & Ja
longue, une collection documentaire in-
comparable.

Iin résumé, au départ, la correspon-
dance scolaire favorise la diflusion iles
méthodes modernes; clle pousse les ¢co-
liers & micux ¢ludier et & comprendre les
réalités multiples dont est faite la vie e
leur patrie. A arrivée, elle illustre de Ja
facon la plus vivanle I'¢tude de la géo-
graphic et enrichit Uintormation genc-
rale, si négligée encore dans la plupart
des programmes d’¢tude.

La cause semble donce enlendue. Mais
si nous passons de I'école d'aujourd’hui
i la société de demain, combien ectte
cause apparait plus importante encore!

Iin elfet, ce que de tels ¢échanges sol-
licitent puissamment chez les ¢leves,
c’est la sympathie, pour des camarades
d’autres pays, c’est le désir de connaitre
leur manicre de vivre, de les rencontrer
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eux-mémes (el cela arrive parfois), c’est
en toul cas une bienveillante curiosilé a
Pendroit de I'é¢tranger. La olt on n'imagi-
nait qu'une existence a peine réelle, »n
sait désormais qu’il y a, aussi bien que
chez soi, des enlants pleins de vie qui vont
a l'école, qui ont leurs jeux, leurs ¢tudes,
leur famille. On apprend quen ces
régions naguére indétermindes, il y a e
belles vues, des tramways, des parcs, des
hopitaux, des théitres, des fabriques. On
découvre des paysages aussi admirables,
dans leur genre, que ceux de la mére
patrie et aussi chérement aimés: pour
I'un ce sont des glaciers étincelants nu
soleil d’hiver, pour I'autre c’est une cote
de corail ombragée de palmes.

Jeux d'enfants que toul cela, diront
les sceptiques. Non sans grandeur, en
tout cas, puisqu'ils se jouent sur le da-
mier de la terre entiére. Iit non sans
importance pour I'avenir. La diffusion
de la correspondance interscolaire con-
sacrera la mort dun préjugé vieux
comme le monde, fondé ainsi que tous
les préjugés sur ignorance, et qui voyait
dans I'étranger un ennemi, tout au moins
un étre singulier, tantot ridicule, tantot
choquant. Tous les peuples primilifs se
sont attachés a cette conviction. Les
Grecs méme n’y ont pas échappé. Nous
lear devons le mot de «barbares» que
Jules II, en pleine Renaissance, appli-
quait a tous ceux qui n’habitaient pas
son propre pays. It que dire de notre
temps? Méme en laissant de coté les
exces d'opinion qu'a provoqués la guerre
mondiale, comment ne pas constater
qu'une tendance géncérale persiste, et
c’est de se ligurer I'étranger d’abord par
ses défauls, ou mieux par les défauts
qu'on lui préte! Certes, les gens cultivés,
ceux qui ont quelque peu voyagé, réagis-
sent de plus en plus contre un tel pen-
chant; mais combien sont encore tenaces

les plaisanleries ou les accusations déso-
bligeantes, donl tels ou tels peuples sont
lobjel, alors que les ¢lrangers qui vivent
parmi ces peuples apprécient en cux des
vertus donl nul ne parle jamais!

Toules les nations ne se trouvent pas
en ce moment au méme degre de leur
évolution, il faut bien le reconnaitre et
il en a toujours ¢L¢ ainsi. Mais toutes
font tout ce qu'elles peuvent pour amé-
liorer leurs conditions de vie et se fdéve-
lopper; loules veulent et cherchent le
bien. Il serait d’une criante injuslice
d’oublicer, dans nos jugements, les inc¢ga-
lités naturelles, les distances, les diffi-
cultés ethniques ou historiques qui en-
travent le progres des unes alors qu'elles
favorisent l'essor des aulres. Allons plus
loin: plus une région cst rebelle a
'homme ¢t plus nous devons respecter
ceux de nolre espéce qui 'habitent et
qui l'aiment. Ils sont aux avanl-postes.
Ce sont les rudes pionniers d’'unc huma-
nit¢ dont nous sommes les bénéliciaires.

Notre cerveau est ainsi fail que nous
devons passer par les errcurs les plus
compliquées pour atleindre aux vérités
les plus simples. Lorsque, peu a peu,
disparaitront les préjugés de race, de
couleur, de religion, de langue, de casle,
on s’avisera enfin qu’il y a partoul des
étres & comprendre et A estimer, que le
sort de chacun est solidaire du sort de
tous et que le plus sage est de collaborer.
Si nous y metltons la méme ¢nergic que
nous avons consacrée a nous entre-dé-
truire, ce sera peut-élre nolre salul.

Il y a une immense somme de bonne
volonté dans le monde: voila la vérité
dont on commence a se douler. L eertes,
les ¢vénements n’apparaissent jamais
isol¢s. Cette conviction grandissante, la
presse (une certaine presse), le cinéma
documentaire, les voyages ont contribué
a la créer. Demain, la télévision y ajou-
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tera sa part. Iin un sens, nous somunes
en train de découvrir normalement le
monde.

Mais les moyens qui conviennent aux
adulles ne sont pas loujours ceux qu’il
faut aux enfants. ISt c¢est ici que nous
revenons o la correspondance inlersco-
laire. Lille ouvre sur le monde une des
fenétres de 1'¢cole. Elle permel aux
jeunes de s’entr’aider, d'un pays a lautre,
dans leurs premiéres découvertes. Ille
‘rattache a des mobiles d'ordre affectif,
-s1 puissants a cet age, les problemes intel-
Jectuels et moraux que '’homme moderne
se doit désormais 4 lui-méme de résoudre
$'il ,veut rester un digne représentant de
son espece.

Nous avons vu ou conduisent les
ceuvres «e guerre. Nous avons eu le pres-
sentiment de ce que pourrait étre la mort
de la civilisation. Il est raisonnable
maintenant d’essayer sans arriére-pensée
des ccuvres de paix et de voir si elles ne
portent pas en elles la vie indéfiniment
perfectible et, par la, divine.

[’¢égoisme national a montré ce qu'il
peut laire. L'avénement d’'un altruisme
intelligent entre les peuples confirmera,
pensons-nous, cette vérité que plus on
donne plus on est riche, que plus on
pense aux autres, mieux on sc rcalise
soi-méme.

Schweizerischer Samariterbund -

Il faut que ces idées deviennent fami-
licres a la génération (ui vient. Sans
étre prophete, on peut prévoir ou que le
monde compartimenté retombera & la
pauvrelé des civilisations primilives ou
que le monde organis¢ [ranchira une
¢tape nouvelle.

Nous altendons
Celle du XVIe sicele a renouvelé I'liurope
par sa [oi en 'homme ct en la vie. 11 se
pourrait que celle du XXe sicele linissant
renouvelit le monde en proclamant sa
Punité de la famille humaine

une renaissance.

toi dans
enlin respectée, consacrée ct aimcée de
tous ses enfants. C’est un probleme de
sentiment ct 'intensité, une fois de plus.
Le sens humain peut devenir la caracté-
ristique de l'intelligence future.

Or, si modeste que soit l'ccuvre d’édu-
cation dont nous venons de définir idéal,
n'ouvre-t-elle pas de belles perspectives
d’avenir? Ne mérite-t-elle pas qu’on
Pencourage? Un réscau d’échanges sco-
laires couvre dé¢ja les mers et les conli-
nenls de ses lignes enchevélrées. Les en-
fants du monde s’appellent et se parlent
a travers les océans. Nous nous serons,
tus depuis longtemps qu'ils parleron'td 3
encore. Aidons-les I'humanité
nouvelle.

a créer

Alliance Suisse des Samaritains.

Mitteilungen des Verbandssekretariates — Communications du Secrétariat général.

Abgeordnetenversammlung von 1934 in Rorschach.

Unsere ordentliche Abgeordnetenversammlung wird am 9./10. Juni in Rorschach
stattlinden. Wir bitten unsere Samariterfreunde schon jetzt, diese Tage reservieren

zu wollen.

Assemblée des délégués de 1934 2 Rorschach.

Notre Assemblée des délégués aura liew les 9 et 10 juin 4 Rorschach. Nous
prions nos amis samaritains de bien vouloir réserver ces jours dés mainlenant.
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