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fassen. Vorsorge, class keine grossen
1 hrombosen entsichert, ist Aufgabe des

Arztes. Zahlreiche Vorschlüge dienen
dieser Aufgabe. Sie alle bezwecken eine

Begünstigung der Rlutslrönuing in dem
durch die Schwangerschaft erweiterten
Venensystcm. Sie bestehen in Atemgymnastik,

Massage, aktiven und passiven
Muskclühungen, Frühaufstehern Ihr Ein-
l'luss ist entschieden ein günstiger, sobald
sie sachgemüss unter Leitung und

Beaufsichtigung des Arztes in zweckmässiger

Form und Dauer zur Durchführung
gelangen.

Ist einmal eine Thrombose entstanden,

dann ist immer noch kein Grund final

[zugrosse Aengsllichkeit. Acrzllic.be
Kunst und sachgemüssc Pflege führen in
der überwiegenden Mehrzahl zur Hei -

lung. *

Die Embolic spielt unter den
Todesursachen eine verschwindend kleine

Rolle. Das Plötzliche, Unerwartete ist es,

das die Menschen erregt. Die Wissenschaft

hat sich in den letzten Jahren
ausgedehnt mit dem Problem bcfassl. Noch

gibt es vieles zu erforschen und die

Grundlagen der innern Zusammenhänge

genauer zu erkennen. Fürsorge und

Therapie wetteifern im Kampfe gegen
den Feind. Ein unfehlbarer Sieg wird
uns kaum beschieden sein. Es wird
immer Menschen geben, denen die Konstitution,

die äussern Lebensbedingungen
und ein widerwärtiges Schicksal gewisse

Organe minderwertig machen. Sie sind
den gesteigerten Anforderungen des

Lebens nicht gewachsen. Hier ist die
ärztliche Kunst allein machtlos. Die
Beschaffenheil des Körpers, der Zustand
der Organe wird mit beeinflussl durch
die soziologischen Bedingungen unserer
Zeil, durch das kulturelle und
wirtschaftliche Leben.

Protection contre la guerre aero-chimique.

Lette question si actuclle clout nous
avons parle ä plusieures reprises dans
La Croix-Rowje continue ä preocuper les

milieux mililaires et les aulorites civiles
de la plupart des pays civilises. La
defense passive des populations civiles est

etudiee un peu partout par les gouverne-
inents et dans les milieux de la Croix-
Rouge; on s'cn occupe beaueoup chez nos
voisins du sud, du nord, de l'est et de

l'ouest.

En France, la question est encore loin
d'etre au point; les aulorites seutent la

ueeessite d'unc organisation, mais les

Piojels de defense aerienne ne sont
qu'6bauches. La population de ce pays
semblc ne pas se soueier des dangers qui

la menacent. La preparation intellec-
luelle et materielle se fait [ieu ä peu,
mais rencontre presque partout une
g'rande indifference. Recemment s'est

l'ondee ['«Union nationale pour la
defense aerienne» ä la tele de laquelle se

trouve le president Gasion Doumergue,
mais les reponses aux ((uestionnaires
envoyes ä pres de trois mille municipali-
tes, prouvenl que rien ou presc[ue rien
n'a ele fait pour la protection des civils.

En Allemagne des credits imposants
sont prevus pour proteger la population
en cas d'attacpie par les gaz. Le budget
du Reich prevail dans ce but une sommc
de 50 millions de Reichsmarks. II s'agit
de creer clans les grands centres des
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caves a l'abri des bombes et a l'epreuve
des gaz asphyxiants, puis d'instruire un
notnbreux personnel de protection. Une

campagne de propagande a etc organisee

par le Luftschutzbund. Ce dernier a cree
des offices de consultations oil la population

peut sc mettre au courant des

mesures ([u'elle doit prendre en vue de se

proteger contre les atlai[ues venant de

l'air. On dresse des plans, on amenage
des souterrains dans des maisons parti-
culieres, locatives ou encore des locaux
speciaux au sous-sol de bätiments ad-
ministratifs; on rend incombustibles les

toitures et les combles des immeubles, et

par des subventions, on t'acilite la
transformation des sous-sols en abris resistant

aux bombardements comme aussi

a la penetration des gaz toxiques. Dans
les greniers on fail enlcvcr les objets
inutilcs et inflammables, on enduit la

poutraison de produits ignifuges; on fait
disposer des extincteurs, des tonneaux
d'eau et des caisses de sable en vue de

parer aux inccndies. Dans ce pays, les

mesures de protection sont considerees

comme un devoir national auquel chacun
doit s'associer.

En Autrichc aussi on s'interesse a la

question; a l'occasion de la Foire de

Vienne, laLiguc pour la defense aerienne
a organise line exposition. On pouvait v
voir tous les modules de masques anti-
gaz, des postes de reperagc et d'ecoutc en

vue de depister l'arrivee inopinee
d'avions de bombardement, ainsi t[ue des

postes collectcurs de renseignements.
L'organisation de colonnes clc secours
avee equipes de desinfection, I'amenage-

meut d'abris collectifs de protection y
etaienl ininutieusement decrits.

ICn Italic on procede un pen partout
a des cxercices de protection aerienne
avec manoeuvres d'alarme de la
population, camouflage par extinction de

lumieres ou par production de images
artificiels, ou encore des exercices anti-
gaz, desinfection des gens et du terrain.
Un comile central dirige cette campagne
avec l'aide des aulorites, et fait donncr
des conferences destinecs a renseigner la

population civile.

En Suisse aussi, un Office central

pour la lutte contre la guerre aero-chi-
mique a ete cree; administrativemcnt il
est relie an departement mililaire ainsi
qu'a la Croix-Ilouge. Sous la direction
d'une commission mixte dont les meni-
bres represenleut les autorites ct la

Croix-Rouge, cette centrale etudie les

moyens de protection aerienne les plus
appropries ä notre pays. C'est lorsque
ces etudes seront an [joint que nous sau-
rotis de quelle maniere rinstruclion
populaire antigaz pourra etre introduite
chez nous, probableineut jiar la Croix-
Rouge el par des coins analogues a ecux
C[ui fonncnt des samaritains.

Nous attendons avec inleret les

conclusions pratiques auxqucllcs la
commission uc tardera sans doute pas a ar-
river dans Tangoissant probleme i[ui
[ireoccupe desormais tons les peoples,

puisque, helas, toutes les tentatives pour
emjjceher la realisation de la guerre
aero-chimique out piteusement echoue

jusipi'ici.
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