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fissen.  Vorsorge, dass keine grossen
Thrombosen entstehen, ist Aufgabe des
Arztes.  Zahlreiche Vorschlige dienen
dieser Aufgabe. Sie alle bezwecken eine
Begiinstigung der Blutstréomung in dem
durch die Schwangerschall erweilerten
Venensysten. Sie bestehen in Atemgym-
nastik, Massage, aktiven und passiven
Muskelitbungen, Irithaulstehen. [hr Ein-
tluss ist entschieden ein gtinstiger, sobald
sic sachgemiiss unter Leilung und Be-
aulsichligung des Arzles in zweekmissi-
ger I'orm und Dauer zur Durchfithrung
gelangen.

Ist einmal ecine Thrombose entstan-
den, dann ist immer noch kein Grund fir
allzugrosse  Aengstlichkeit.  Aerztliche
Kunst und sachgemiisse Pllege fihren in
der tberwiegenden Mehrzahl zur Hei-

lung. : i

Die IEmbolie spielt unter den Todes-

ursachen cine  verschwindend  kleine

Rolle. Das Plotzliche, Unerwartete ist es,
das dic Menschen erregt. Die Wissen-
schall hat sich in den letzlen Jahren aus-
gedehnt mit dem Problem belasst. Noch
gibt es vieles zu crlforschen und die
Grundlagen der innern Zusammenhinge
genauer zu  erkennen.  Iirsorge und
Therapie welleifern im Kampfe gegen
den I'eind. Iiin unftehlbarer Sieg wird
uns kaum beschieden sein. ISs wird im-
mer Menschen geben, denen die Konsti-
tution, die dussern Lebensbedingungen
und cin widerwiirliges Schicksal gewisse
Organe minderwerlig machen. Sie sind
den gesleigerten Anforderungen des Le-
bens nicht gewachsen. Hier ist die drzt-
liche Kunst Die Be-
schalfenheit des Korpers, der Zusland

allein machtlos.
der Orvgane wird mit beeinflusst durch
die soziologischen Bedingungen unserer
kulturelle und wirl-

Zeit, dureh das

schallliche Leben.

Protection contre la guerre aéro-chimique.

Cette question si actuelle dont nous
avons parlé & plusicures reprises dans
La Croix-Rouge continue 2 préocuper les
milieux militaires et les aulorités civiles
de la plupart des pays civilisés. La dé-
fense passive des populations civiles est
¢tudiée un peu partout par les gouverne-
ments et dans les milieux de la Croix-
Rouge; on s’en occupe beaucoup chez nos
voisins du sud, du nord, de lest et de
Pouest.

En Irance, la question est encore loin
d’¢tre au point; les autorités sentent la
Néeessite d'une organisation, mais les
projets de délense acrienne ne sont
qu’'ébauches. La population de ce pays
Semble ne pas se soucier des dangers qui

la menacent. La préparation intellec-
tuelle et matérielle peu & peu,
presque  partout une
Récemment s’est

se lait
mais rencontlre
grande indillérence.
fondée I«Union nalionale pour la dé-
fense acrienne» a la téte de laquelle se
trouve le président Gaston Doumergue,
mais les réponses aux questionnaires
envoy¢s a prés de trois mille municipali-
tés, prouvenl que rien ou presque rien
n’a ¢té lait pour la prolection des civils.

En Allemagne des erédits imposants
sont prévus pour protéger la population
en cas d'attaque par les gaz. Le budget
du Reich prévoil dans ce but une somme
de 50 millions de Reichsmarks. Il s’agit
de créer dans les grands centres des
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raves a l'abri des bombes et a U'épreuve
des gaz asphyxiants, puis d’instruire un
nombreux personnel de protection. Une
campagne de propagande a ¢té¢ organisée
par le Luftschutzbund. Ce dernier a créé
des offices de consultations ou la popu-
lation peut se metlre au courant des
mesures qu'elle doit prendre en vue de se
protéger contre les attaques venant de
air. On dresse des plans, on aménage
des souterrains dans des maisons parti-
culiéres, locatives ou encore des locaux
spéeiaux au sous-sol de batiments ad-
ministratils; on rend incombustibles les
toitures et les combles des immeubles, et
par des subventions, on facilite la trans-
formation des sous-sols en abris résis-
tant aux bombardements comme aussi
a la pénétration des gaz toxiques. Dans
les greniers on fait enlever les objets
inutiles et inflammables, on enduit la
poutraison de produits ignifuges; on fait
disposer des extincteurs, des tonneaux
d’eau et des caisses de sable en vue de
parer aux incendies. Dans ce pays, les
mesures de protection sont considérées
comme un devoir national auquel chacun
doit s’associer.

En Autriche aussi on s’'intéresse a la
question; a l'occasion de la IFoire de
Vienne, la Ligue pour la défense aérienne
a organis¢ une exposition. On pouvait v
voir tous les modé¢les de masques anti-
gaz, des postes de repérage et d’écoute en
vue de dépister larrivée inopinée
d’avions de bombardement, ainsi que des
postes collecteurs de renseignements.
L’organisation de colonnes de secours
avec équipes de désinfection, 'aménage-

ment d’abris collectils de protection 'y
¢taient minuticusement déerits.

cn [talie on procéde un peu partout
a des exercices de prolection aérienne
avec manceuvres d’alarme de la popu-
extinction de

lation, camoullage

lumiéres ou par production de nuages

par

artiliciels, ou encore des exercices anti-
gaz, désinfection des gens et du terrain.
Un comité central dirige cette campagne
avee laide des aulorités, et fait donner
des conlérences destinées a renseigner la
population civile.

En Suisse aussi, un Offlice central
pour la lutte contre la guerre acro-chi-
mique a ¢té créd; administrativement il
est reli¢ au département militaire ainsi
qua la Croix-Rouge. Sous la direction
d’'une commission mixte dont les mem-
bres représentent les autorités et la
Croix-Rouge, celte centrale ¢tudie les
moyens de prolection acrienne les plus
appropri¢s a notre pays. Cest lorsque
ces Ctudes seront au point que nous sau-
rons de quelle maniére linstructlion
populaire antigaz pourra étre introduite
chez nous, probablement par la Croix-
Rouge et par des cours analogues & ceux
qui forment des samaritains.

Nous attendons avec intérét les con-
clusions pratiques auxquelles la com-
mission ne tardera sans doute pas & ar-
angoissant probléme qui
tous les peuples,

dans
préoceupe désormais
puisque, hélas, toutes les tentatives pour
réalisation de la

river

empécher la
ac¢ro-chimique ont piteusement ¢échouéd

guerre

jusqu'ict.
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