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Automobil und Hygiene.

Vou Prof. Dr. L. Gelpke, P

ratteln (Baselland).

1. Unfiillle dureh Ueberfahren.

Quo usque tandem?

Wieviel muss die Zahl der Zerdriick-
len und Gerdderten noch zunehmen, bis
Halt geboten wird? Wie Sternschnuppen
von einigen Monalen, so hagelt es Tag
und Nacht Auto-Unfille. Die Vereinigten
Staaten verzeichnen jetzt schon mehr
Tote und Verstiimmelte durch Auto pro
Jahr, als im Weltkricg durch IFeindes-
hand (statistische Ausfithrungen der
B. N. 1933, August). Auch wir belinden
uns im Kriegszustand; 1930 gab es um
350 Tote in der Schweiz, 1931 schon 400,
und jetzt gegen 500 neben vielen tausend
Verstiimmelten. Nach einem Aufsatz in
den «Basler-Nachrichten» ‘vom 29. Ja-

nuar 1934, betitelt: «<Zwanzig Tole tdglich
in England> nehmen die Automobilun-
talle in erschreckendem Masse zu: 7125
(1933) zu 6667 Toten (1932) und 216’401
Verlelzte zu 206'450!, so dass Iingland
ctwas mehr als dreimal soviel Tote und
Verwundete Automobil verliert,
als im Burenkrieg durch Walfen. Aber
niemand will es schen. Die Minderheit
kommt zur Kenntnis der Presse. Und das

durch

Publikum? Die eine Halfte fahrt sel-
ber, hat ein schlechtes Gewissen und
schweigt, und die andere Hilfte hofft

morgen zu fahren und schweigt.

Die Polizei tut, was sie kann, aber die
Hochflut der herrschenden Mode — ge-
meint ist Raserei — ist den Abwehr-
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organcn Uber den Kopl gewachsen und
gegen den Wahnsinn kitmplen ja auch
Gotler umsonst. «Sie sind alle sieche und
stichlig an éffentlichen Meinungen» sagt
Zarasthustra.

Psychiater und

It Psychologen

muss die Massenpsychose — nicht das zu
tun, was Ruhe, Behagen und Natur-
genuss, sondern das, was Unrast, Gelahr
und oft wirtschaltlichen Ruin bringt (ea.
30 Prozent der fahrenden Wagen sind
nicht bezahlt) — besonders tiberraschend
wndl betriibend sein: Atavismus: Aulgabe
der Personlichkeit und Riickkehr zum
Ameisen- und Bienenstaat oder minde-
stens zur Aflenherde; ohne cinen neuen
ismus, den Simianismus, wird es nichl
gehen (simia = der Alle).

Wir Aecrzte aber und der menschen-
Teil von uns Autofahrern
miissen  Tag Nacht Abhilfe
schreien, sonst wirlt uns die Oeftentlich-
keit vor, dass Aerzte und Spitiler diescm
Unfallregen schmunzelnd zuschen, weil

[reundliche

und um

er materiell vorteilhall sei.

2. Automobil und Moral.

Is ist unrichtig, zu sagen: «Ich habe
noch nic cinen Menschen iiberfahren.»
Das niachste
Woche passicren. Solange wir nicht [tr
Abhille gesorgt haben, sind wir Auto-
lahrer alle miteinander Mitschuldner an

kann dir morgen oder

den Todestiallen und Verstiitmmelungen.
Aber wir sind ja versichert. Jeder Scha-
den wird ohne weiteres bezahlt. Diese
Haltpllicht ist ja eben einer der bosesten
Punkle des Kraltfahrwesens. Damil wird
die  Riicksichtslosigkeil geradezu  ge-
zitehtet. Was kostet der Todestall? Die
Versicherung bezahllUs. Diese Art Ruch-
unseren

losigkeit war doch bisher in

Landen unbekannt.

3. Automobil und Fahrrad.

Hoch sind zu preisen die grossen
Irortschritte, welche Bemithungen um
Frtiichtigung des Kérpers in den letzten
20 Jahren zustande gebracht haben:
Militardienst, Turnverein, [fussbhall, Ten-
nisspiel und nicht zulelzt die Pladfinder-
Bewegung, Nicht mehr wird der Sonnlag
bei Jass und roten Koplen in dumpfer
Stube zugebracht. In [rischer, sonnen-
durchstrahlter Lult wird iiber Berg und
Tal gewandert, geturnt und gespielt.

Weitaus den grossten Anleil an der
Verbesscrung  der Gesundheit  unseres
Volkes, besonders der [Frauen, hat aber
das ecinlache, jetzt so gering geschitzte
“ahrrad. Ueber 80 Prozent unserer arbei-
tenden und heranwachsenden Bevolke-
rung lihrt Rad, aber nur zirka [Gnl bis
zechn Prozent treibt gesunden Sporl. Dem
fahrrad verdankt unsere Jugend, und
besonders die weibliche, bis ins reifere
Alter ihre geradezu glinzende Zunahme
an Krall, Gewandlheil und Geislesgegen-
wart. Das hal man bisher merkwiirdiger-
weise ganz {ibersehen. Dem Fahrrad ge-
hort ein besonderer Schutz: I'ahrt der

so behutsam am rechlen

Radler noch
Strassenbord, wird er bestindig von vorn
geblendel oder von hinten  durch den
schweren Lastwagen bedriingt. Komumt
er dann elwa an cinem gelrorenen Kai-
rengeleise oder an dem so gefdhrlichen
steilen Troltoirrand zu 17all, so lault er
grosse Gelahr, gervidert zu werden. 1%ille,
wice der vom 3. November, dass cin jun-
ger solider IKhemann aul dem Heimwege
von cinem brutalen Autofahrer zu Boden
geworlen und gelotet wird, kommen alle
Augenblicke vor. Daher Schutz dem Rad-
tahrer, denn der gesundheitliche und
wirtschaltliche Wert des Rades ist dem

des Aulos weil iiberlegen.
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4. Automobil, Staub und Tuberkulose.

Seil cin Schweizer Arzt, soviel uns
bekanut in Hollindisch-Indien, die Tec-
rung der Strassen erfunden, sind unsere
Wege theoretisch staubtrei. Seit sich aber
der Verkehr tinl bis zehn Mal vermehrt
hat, ist die Verstaubung, ausgenomimen
die grossen Hauptlinien, zu Dorl und
Stadt nach wie vor gleich unertriiglich
und als Schrittmacherin der Tuberkulose
(T. b. ¢.) von grésster Gefahr. Aber eben
— weder im Liidgen. T. b. ¢.-Geselz, noch
in den Beratungen iiber das Automobil-
Gesetz -— wird das unpopuliire und omi-
nose Wort «Staub» gebraucht. Daher ein
Wort iiber Staub und Tuberkulose.

Aber die Tuberkulose hat ja um mehr
als die Hillfte abgenommen, was geht uns
der Staub an! Die Zahl der Toten, ja
aber tiber die Zahl der lebenden Tuber-
kulosen
dartiber weiss merkwirdigerweise nie-
mand genau  Bescheid.  Auch  andere
Krankheiten, Grippe, Pocken, Diphterie,
Scharlach, haben an Virulenz und an

—aul die es allein ankommt —

Mortalitit abgenommen, nicht aber in

Bezug aul die Zahl der Kranken:

a) Will man scinen Kranken ins Volks-
sanalorium  bringen, so isl immer

alles bescelzt,

nach unserem berithmten Landsmann

I'r. Paravicini (Praxis 1933, Nr. 32

und 33) hat die Zahl der T, b. ¢.-

krankungen in der japanischen Ar-

b)
lor-

mee betrichtlich zugenommen,
¢) desgleichen im Kinderspital Kaiserin

Augusta-Viktoria, Berlin, nach Lan-

der (D. m. W. 1932, Nr. 16 und 17),
d) desgleichen nach «Overziehl over het
social hygienisch Werk s’Gravenhage
1932» ist die Zahl der Konsullationen
an den T. b. c.-Iftusorgestellen Hol-
lands gestiegen und zwar von 1924 —
16672 aul 1930 = 33'5637. desgleichen
sticg die Zahl der wirklichen T b. ¢.-

12’387 aul 1930
Zunahme

Kranken von 1925
44°052,
T. b. c. um cltwas mehr als das Drei-

= also eine der

[ache.

All das ist zwar noch nicht beweisend,
zeigt aber doch, dass die Hohe der Todes-
[ialle nicht Schritt hialt mit der Hohe der
Morbidilit.
¢) Sehr bemerkenswert ist aber die Mel-

dung, dass viele [rither stark besetzte

Privatsanatorien namhafl an Besuch

verloren oder den Betrieh ganz einge-

stellt haben. Dalir sind aber — eine

schr unerfreuliche Erscheinung —

cine ungeahnt grosse Zahl von Pen-
und offenen Gasthéfen mit
Lungentuberkuldsen beselzl.

sionen

An dieser Erscheinung ist in erster

Linie die Krise schuld, welche besonders

die verschiedenen Schichten des Mittel-
standes schwer geschadigl hal. Niemand
will mehr die Kosten [ir einen Aulent-
halt
konnen. Daraus folgt, dass die Zahl der

im  Privalsanalorium aufbringen
T. b. e.-Kranken aul keinen Ifall im Ver-
hiltnis mit der Mortalitit abgenommen
hat, und dass dic wenigstens annéihernde
Feststellung  der Morbiditat neben  der
Bekiimplung  des Strassenstaubes, cine
der ersten Pllichten der IPlirsorgestellen
bleibt. Sonst lallen wir in Kurzem wie-
der aul den Standpunkt der Jahre 1860
his 1880 zuriick.

) Dr. Ascher vom IFranklurter Sozial-
hygicnischen Unlersuchungs-Amt
schreibl in der D.ome W, 1930, Nr. 21,
betr. T
sinel die Massnahmen (zwangsweise

b. c.-Mortalitit: In Norwegen

Versorgung von gelihrdeten Tuber-
kulésen) viel strenger als bei uns.
Trolzdem sei es dhnlich wie bei der
Diphtheritis inNorwegen nicht gelun-
gen, die T. b. e.-Seuche in nenuens-
werler Weise zu beeinllussen. Achn-
lich in IFranklurt.
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Diese Lirtahrungen lehren, wie falsch
bisher gelibte Verwechslung der
Sterblichkeit mit der Verbreitung der
Krankheit sei. «Die Schwankung der
Zahlen der Gestorbenen habe gar keinen
Linfluss auf die der Infizierten. Die
starke Senkung der T. b. c¢.-Mortalitit sei
aus andern

(Ascher).

die

Grinden zu erklaren.»

5. Automobil-Abgase.

Dass sie giftig sind, beweisen die
vielen plotzlichen Garage-Todesfille, der
["all zweier Kinder, welche zum Schlaf
withrend der IFahrt auf den Boden des
Wagens gelegt wurden und nicht mehr

erwachten und die auffallenden hiufigen

Klagen tber Koplweh und Nervositit,

vieler Garage-Angestellter. Aber {ber
eine chronische Vergiftung weiter Kreise,
besonders in engen Strassen, unter dem
Blatterdach der Alleen, begtinstigt durch
Nebel und Windstille, lassen sich meh-
rere Untersucher vernehmen.

Aus der Chirurgischen Klinik Payers,
Leipzig (D. m. W. 1931, Nr. 2, Sarasoll
und H. Kuntzen) wird berichtet iiber
Versuche mit Auspullgasen, denen Rat-
ten und Kaninchen ausgesetzt wurden
und welche eine ausgesprochene Throm-
hose-Bereitschalt ergaben, und da in den
Stadten die IKmbolie- und Thrombose-
fille beim Menschen ungleich héuliger
vorkommen, als auf dem Lande, so sei es
in hohem Grade wahrscheinlich, dass es
sich um eine chronische Vergiltung mit
Autogasen handle, welche die Haupt-
wrsache der seit 10 bis 15 Jahren herr-
schenden, ritselhaften Thrombose-En-
demie sei.

Diese Versuche sind allerdings nicht
weiter bestitigt worden, hingegen soll
das, wie ich privatim von der Schrift-
leitung der D. m. W. erfahre, in nichster

-

‘eit geschehen.

Nach Liesegang (D. m. W. 1932, Nr.
25) sei es den Aecrzten bisher noch zu
wenig bekannt, dass dic Abgase, beste-
hend in Kohlenoxyd-, Benzin-, Benzol-
und Methylalkoholddmplen, eine chro-
nische Vergittung ganzer Stadte bewirke.
Ob sie mehr das Herz, die Gelisse oder
die Lungen schidige, sei noch unsicher;
dagegen sei erwiesen, dass Kohlenwas-
serstofle, Alkohole, Aldehyde und Ketone
gar wohl chronische Schidigungen des
Korpers zu Stande bringen.

Achnlich spricht sich Leschke, Ber-
lin (M. m. W. 1932, Nr. 42) aus: Benzin,
Benzol, Kohlenoxyd (1--9 %) und an-
dere Verbrennungsprodukte seien wohl
nicht die einzigen Gilte der Auspullfgase.
«Die erschreckende Zunahme des Lun-
genkrebses dirfte mit diesen Schivden in
Bezichung seino  «Auch die Versuche
der Leipziger Chirurgischen  Klinik
machen den Zusammenhang von Auto-
giften und Thrombose wahrscheinlich.»

Also ob Lungen-, Nerven- oder Ge-
iss-Schidigend, giftig sind  die  Ab-
gase aul jeden Ifall und es ist dringende
Pflicht der Aerzte, die Oceflentlichkeil
jetzt schon davor zu warnen. (Taschen-
tuch vorhalten, Atem anhalten ete.) Aus
all dem geht nur zu deutlich hervor, dass
der Kraftwagen bei dem jetzt giltigen
Betrieb viel zu viele Menschenopler ver-
langl, dass er unwirtschaltlich ist, als
hiulig arg enttiuschender Luxus, fir
viele dkonomischer Ruin bedeutet, nicht
mit Unrecht als wesentliche Mitursache
der herrschenden Krise gilt und schliess-
durch Verstaubung und
Schaden

lich, dass er
Auspuffgase  unabsehbaren
durch schleichende Krankheiten bringt.

Es bleibt uns Aerzten daher nichts
anderes tbrig, als unablissig durch un-
sere Organe Presse, Versicherungs-
anstalten und Gesundheitsiimter
den Behorden vorstellig zu werden um

— bei
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Abiinderung der Verkehrsvorsehriften in
ungefiihr folgenden Punkten:

L. Wiedereinfithrung der beschrink-
ten Geschwindigkeit in bewohnten Orten,
wie es bereils in einigen Kantonen ge-
Schehen ist. Beschriinkung des Betriebes
an Sonn- und [Feiertagen abends.

2. Verbot aller Aulo-Wettrennen.

3. Allméhlige Ricklithrung des Ver-
kehrs der schweren Lastwagen auf dic
Eisenbahn, wo er [rither war.

4. Strenge Bestratung aller derjeni-
durch riicksichtslose Staub-
crregung die Gesundheil der Anwohner

gen, die
und Passanten schiwdigen.

5. Awlklarung des Publikums, Unter-
suchung der Giltgase.

6. Nicht zuletzt Ausbau der IFeldwege,
welche tiberall Bahn- und Tramlinien
begleiten zum Gebrauch der Radfahrer
und I‘ussginger.

XVe Gonférence internationale de la Croix-Rouge, a Tokio, octobre 1934.

On sait qu’en temps normaux les dé-
légués des Croix-Rouges ct des gouver-
hements du monde entier se réunissent
& peu pres tous les quatre ans. La der-
hicre Conlérence inlernationale avail cu
lieu en automne 1930 A Bruxelles, et la
Croix-Rouge suisse y avail délégué son
président M. le colonel von Schulthess,
le ministre Dinichert el le Dr de Marval.

Celle année la Conlérence doil avoir
lieu au Japon, mais vu les [rais considé-
rables qu’occasionnerail une délégation,
il est plus que probable que la Croix-
Rouge suisse n’enverra pas de représen-
tants a Tokio. La société japonaise de la
Croix-Rouge prépare activement la X Ve
tonférence qui souvrira le 20 oclobre
1934, et son président, le prince Toku-
Sawa, juste titre de
ontrer les magnifiques progres que la

lier & pouvoir
Cl‘Oix—Rougc nipponne a réalisés depuis
Sa fondation en 1887, a adressé les invi-
tations il y a quelque temps.

Méme si la Croix-Rouge suisse ne
Pourra étre représentée a4 Tokio cet au-
tomne, il est intéressant de jeter un coup
d'eil sur les objets qui seront traités i
Cette conférence. Comme chaque fois, on
Cntendra les rapports du Comité inter-

nalional de la Croix-Rouge, de la Ligue
et des Soci¢tés nationales qui sont au-
jourd’hui au nombre de 58 saul erreur.

L’ordre du jour prévoit la distribution
des revenus du fonds Augusta (malériel
pour le transport des bless¢s et malades,
el primes accordées aux constructeurs
des meilleurs appareils présenlés depuis
la dernicre conférence), les allocations
lailes aux soci¢lés nationales par le fonds
de 'Impcératrice Shoken pour leurs ccu-
vres soclales, et une révision du reglement
concernant la remise de la médaille Iflo-
rence Nightingale & des infirmieres par-
ticulicrement méritantes.

On s’accupera de I'Union internatio-
nale de
destinée
cas de calaclysmes. On présentera un

fondée récemment nt
a Pentr’aide internationale en

seecours

projet de convention concernant le sort
des civils en territoire ennemi ou terri-
toire occupé¢ par I'ennemi, ainsi que les
principes de I'application d'un Code des
prisonniers de guerre remanic.

La slandardisation du matériel sani-
taire qui a [lait Pobjet d’¢tudes appro-
fondies par le Comité international sera
duement traitée en vue de rendre plus
uniformes les moyens employés pour
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