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Maladies nouvelles.

M. Charles Nicolle, directeur de 'lns-
ttut Pasteur de Tunis el membre de
PAcadémie des Sciences, n'est pas scule-
ment un grand savanl connu du monde
entier, mais aussi un philosophe de haul
rang cl un excellent ¢erivain. Glest dire
Uintéret qui satlache 2 toul livee signé de
lui surtoul lovsqu’il veut bien, comme
dans celui quiil vient de publicr, nous
conlier ce qu'il pense sur Fobjel de ses
recherches depuis tant d'anndes, les ma-
ladties infeclicuses. 11y a dans ces pages
une syntheése prenante de ce que nous
pPouvons savoir aujourd’hui de ces altec-
tions si multiples qui constituent a clles
seules une grande part de la pathologie
humaine ou plutol de la pathologic loul
court. Jar lu ce volume avee un inlérel
soulenu depuis la premicre page jusqu’
B dernicre el ¢leslt ce qui atlend tous ceux
qui auront Noceasion de 'ouvrir.

Parmi les nombreux sujets abordes
par ce volume, il en est un sur lequel je
demande cen m'excusant de la liberte
srande A presenter quelques obser-
valions. Il s'agil des maladies nouvelles
que M. Nicolle estime pouvoir, sinon
devoir naitve dans Favenir. Pour bicu
situer le probléme, je crois utile de résu-
mer en quelques lignes les coneeplions
de Tauleur.

Les maladies inleclicuses sont dues &
des microbes. Ceux-ci ont d'abord ¢Lé des
Saprophytes qui vivaienl dans la nature
Sans nuire en rien, loul au moins, aux
clres de la série zoologique. Un beau Jour
s ont pendéted dans un organisme de col
ordre ordee a0 un traumalisme  dune
espeee quelconque; la plupart du temps
ils enoont ¢le pour leurs Lrais, mais s7ils
avaient aflaire & un ¢lre dont les fone-

Lons naturelles de défense ¢laient el

[lechissement, ils en onl prolilé: ils se
sont adapleés & ce milicu nouveau et cetle
adaplation, c’est ce que Ton appelle Ia
virulence.

Le plus souvent, les dommages en
demeurent B Findividu mort, le microbe
meuwrt avee lui el son espeee nen est pas
plus riche. Cependant si, au boult d'un
certain nombre de gencrations, les lails
se répclant, la transmission  d'un ¢lre
infeelé o un aulre est réalisée (e'esl ainsi,
je pense, quiil Taul comprendre  les
«chaines» donl parle M. Nicolle), adap-
tion est deélinitivement  réussic el une
maladic nouvelle est née.

Lauteur admet que les saprophyiles
sont innombrables dans Ta natuve, quiils
cherchent inlassablemenl o augmenter
leurs chances de perpétuer leur vie el que,
par conscquent, il v oen aura daulres qui
reussivonl ce que peu d'enlre cux ont
mene a4 bien dans e cours des siceles
passcs. Glest ainst quon peul compler sur
la naissance de nouvelles maladies.

M. Nicolle est, on Te voil, un redou-
table prophcte. Nous avions bien assez de
nos maux acluels sans envisager ceux
SUI Nous.
Lelle

quiil la prévoil, est évidemment possible

qui peuvent encore  Tondre

'l'Iu"(zri([m'mcnl celle  eventualild,

ct il peut sembler, au premier  abord,
quiil 'y ait que pew de raisons pour que
le phénomence qui est dans son hypothese
(le mot est de Tut) 4 la base de Uinleclion
ne se reproduise pas de nouveau si des
circonslances analogues reparaissent une
lois de plus. Cependant ne peul-on pas
plaider aussi une autre these el trouver
des arguments qui nous démontreraient
(que nous navons, & cel ¢gard, que peu

e motifs de crainte?
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Sans doule n'est-il pas prudent de
slappuyer trop forlement, pour ¢layer
celte plaidoirie, sur Fargument histo-
rique. On peul lrouver, cependant, que
Fauteur en fail trop bon marcheé. Gertes
les relations d’anciennes ¢pidémies sonl
souvent trop vagues pour que Pon sache
exaclement & quoi elles se rapportent. Il
en esb ainsi, par exemple, de la Tameuse
peste d’Athenes. I n’en est pas moins
vrai que si Phomime avail observe sou-
dain une épidémie nouvelle —— assez in-
lense,  bien enlendu, pour [rapper les
esprits il en oresterait une trace dans
les ¢erils des siceles passes. Or nous ne
trouvons rien de semblable dans  les
archives de 'humanite. Toules les lois,
méme dans les lemps les plus récenls,
(que nous avons cru nous lrouver en lace
d'un mal inedit, il a é¢ démontré quon
Pavait déja observe jadis ou quil n'¢lail
quune modification de maux connus
autrelois.  Rappelez-vous  U'eneéphalile
cpidemique donl on a trouve des récils
anciens el nolamment une observation
du vieux Camerarius, ct Palastrim dont
il est & peu prés démontré quielle n'est
(quune variole atlénuce.

[ v eul, ¢videmment, des maladies
qui a partiv d'une certaine date Turent
nouvelles pour un pays donnd et la syphi-
lis, importée d’Amcerique au XVIe sicele,
est du nombre. La lievre de Malte a con-
quis de nouveaux lerritoires depuis sa
découverte, mais ce ne sont pas I des
maladies  nouvelles  pour  Thumanite
puisqu’elles ¢taient déja connues aulre
part. On a vu parfois une maladie réser-
vée jusque-la une ou quelques espéces
animales s’acclimaler dans une aulre: ce
n’est pas la encore que Pon peul appeler
méme Llitre,  si

une  nouveaule.  Au

I'homme conlracte alfection qui
n'avait ¢t¢ observeée encore que chez les

animaux, ce sera une extension du champ

unce

d'action de celle maladie, ce ne sera pas
pour elle une naissance.

Passons maintenant, si Pon veul bien,
aux expériences de laboraloire qui onl
cvidemment une valeur plus démonstra-
tive el qui possedent, on le comprend
sans peing, les prétérences de M. Nicolle.
Je ovois, en le lisanl, quion a réussi
rendre sa virulence U une espeee miero-
biecnne qui Pavail perdue. Soit, mais ce
n'est pas que chez quelques individus et
dans des  conditions  artilicicllement
creces que celle virulence a vetrouve son
inlensite el nous ne pouvons pas plus
nouveaulte

considerer eela comime

que les ditférences de gravite de la syphi-

une

lis ou de la goutte suivant les conlrees
ou les cpoques.

Les expérimentations du laboratoire
Filles

fonl naitre des conditions de mtlicu d'unce

posstdent unce diversit¢ extréme.

lelle multiplicite que nous pouvons bicn
estimer qu'elles dépassent les possibililés
de [a nature et que Uingéniosilé humaine
va au deld de ce que réalisent les forees
naturelles. Cependant, malgré tanl de
subltilit¢ appliqucée & transformer la bio -
logic des microorganismes, nous n'avons
jamais réussi & créer, meme dans  ces
condilions si spceiales, une maladie nou-
velle. Bien plus, M. Nicolle reconnail que
nous devons nous avouer impuissants
jusquiict — ce n'est quun exemple

A realiser Padaplation de Phemalozoaire
insecle ue

du paludisme & un autre

Fanophele. Fnfin el c'est iei que la

chose devienl particuli¢rement  saisis-
sanle —— lous les artifices des laboraloires

onl ¢chou¢ quand on a lenté, grace o
cux, de rendre pathogéne un simple sa-
prophyte.

N'est-il pas permis de conclure de ces
ails négalils, que, pour qu'un microbe
devienne virulent, il est indispensable
quil posséde certaines propriétés, sur
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lesquelles je serais bien en peine de Tour-
nir la moindre précision, qui n'exislent
(que chez lui el chez cux qui onl réussi
la méme  transformaltion, que  adap-
lation d'un saprophyle au parasilisme
animal n'esl pas A la portée de lous, que
tous Tes saprophyles, en un mot, ne sont
pas aples & donner des races pathogenes?
Sl en est ainsi, ne peul-on soupconner
(que, au cours des millénaires qui se sont
ceoulés depuis apparition de Ta vie 2 la
surface du globe, toutes les transforma-
lions de ce genre onl ¢l¢ Lenlées?  Les
Saprophyles sont Iégion dans la nature,
les animaux susceplibles de les accueillir
sont ¢galement tres nombreux. 11 est ad-
missible conditions e

que  loutes  les

rencontre des uns avee les aulres, de
pénétration  des dans les
d'adaptation enfin, onl ¢L¢ réaliscées a un
moment

uns aulres,

donne. De ces lenlatives, les
unes onl réussi, les autres non. Quelle
chance reste-t-il pour que les especes qui
onl ¢choud¢ aboulissent ultéricurement A
ce quon pourrait appeler leur victoire?

Je sais bien que Rémy de Gourmont
a ¢mis Pavis que la Nalure nest qu'un
aste laboratoire d'essais el il ajoutait
(ue quelques-uns de ceux-ci sont demen-
liels. Je n'ignore pas que Papparition des
premiers eristaux de glyeérine a ¢lé le
Fait d’un hasard, d'une rencontre de con-
ditions qui ne s'¢lail jamais produite et
ne s’est jamais  renouvelée. Cependant
nous avons decouverl, depuis ce fait for-
tuit, le moyen de faire cristalliser la
glycérine ot le laboraloire a lrouvé un
procede pour reproduire ce quiavait fail
la nature dans des circonslances myslé-
tieuses. Au point de vue microbiologique,
lous avons vu ol s'arrétent, jusqu’ici, ses
possibilités.

La naissance de maladies nouvelles
est une hypothese plavsible st Pon sup-
pose qui un moment donnd les hommes,
les animaux, les microorganismes varie-
ronl, au cours des siceles Tuturs, dans
leur structure, leur composilion  tissu-
laire ou humorale, dans leurs condilions
biologiques en un mol. Auquel cas, nous
serons, o proprement parler, dans un
aulre monde qui pourra avoir ses mala-
dies que celui-ei n'avail pas connues, Il
ne s‘agirail plus des etres vivants acluels.

Je me souviens d'une conférence que
presidait Alexandre Ribol et au cours de
laquelle  Albert Robin montra que e
madecin est un «<homme on ne peul plus
désintéressé, puisqu'il passe le plus clair
de son lemps, en qualile d’hygicénisle,
A Faire disparaitre les maladies qui cons-
tituent son gagne-pain». A celte aflirma-
tion, 'homme d'Etal répondil par une
boulade: «Je me rassure, dil-il, docleur,
si les maladies disparaissenl, vous en
lrouverez bien quelques autres». I<h bien
n'en déplaise & la mémoire du ministre,
le médecin est jusqu’a présent bien inca-
pable de faire nailre une maladie nou-
velle. Iist-ce manquer de respeet o la
nature de juger qu’elle ne nous a pas
démonlre encore quielle fat & cel ¢gard
plus habile que le savant?

Je m’excuse encore aupres de M. Ni-
colle des objections que je viens de poser
A sa these. I est possible el méme
probable — qu’elles péchent par beau-
coup de points. J'ai seulement laissé errer
mon esprib sur Fun des sujels qu'il a si
magistralement traités. Ceei démontre
sculement que son livre est de ceux qui
forcent & réfléchir et ce n'est pas, au
temps présent, une qualite qui soil des

plus banales. Dr llenri Bouquel.
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