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schenkt weiden, (l.iniil keine AIissi>i ille
uiilei laiileu. lTm 10 Diu, nachdem die

Betlgeslclle nut Wasche und Decken

\ei sehen winden w.uen, winde /um
piaklisihon Kiaiiken/inuneidienxl ge-
sc Iii ilten. Alshald winden sieben «Vei-
let/te» (Rolki eu/mannei) eingelielei t,

die lachgemuss /u behandeln waien. Die

\eischiedeiien Vei bände winden
eingehend gepiutl. J)ie ai/lhchen Yeioid-
nnngen musslen diu i ligelulu l weiden,
wie auch das Veiabtolgcn dei Vei-
pllegung demolish ici l winde. Aach 12

Ulli winde das MiLlagessen eingenommen,

das wiedei um \ou dei Kuchen-
mannschalt in \oi/uglichei Weise ge-
koiht winde und guten Ahs.il/ land
Nai h I 1 Ulli w in den die im allen Scholiums

liegenden Patienten mittelst talii-
l):ueil Tiagbaluen nach dei Balmhol-
Vei wundelen-Sammelstelle ubei lulu t,

die in Lisenbahnuiilei kunl tsi auinen
beim Wnssei lui in eingei ich let win. La -

wahnl soll luei noch weiden, dass ein

neuzeitliches Fahlgesteh aus Duialu-
111111111111 \ei wendet winde, das als

Zwischenstück zwei 'liagbuluen \ei-
iiindet, so dass mit mu zwei Tiaget n

zwei I.iegendLi anspoi tieiende spielend
beloideit weiden können Dieses piak-
lische Gei.il isL eine Fiiindting des

Uebungsleilei s Hauptmann Islet. Mit
diesen HolI Li anspoi ten land die Deining
ihleil Abschluss. Die Demobilmachung
nalini nocli gciaimic Zeit in Anspiucli,
gegen Abend abei konnte die Kolonne
wiedei entlassen weiden. Der gan/e
Aulbau und Veilauf dei Uebung wai
sein inteiessant und \oll/og sich lei-
bungslos unter det Fuhiung des

umsichtigen Kolonnenkommandanten, der
als Insli uklionsolli/iei seine \ielseitigen
Litahiuugen und Kenntnisse aus dem

Sanitatswesen in den Dienst des Schwei-

/ei ist lien Roten Kien/es, Zweig\eiein
Baselland stellt 00

Qu'est-ce que la paralysie infantile?

La patalysie inlanlile, ou pohomyehle
aigue, est une attection ledoutahle ipii
lemplit de teiiem les patents, cai, lois-
qu'elle ne lue pas l'enlanl cpu en est

alleint, eile laisse lies soment apies eile
line patalysie locahsee qui lad de celiu-
ci un min nie. Aussi n'esl-il pas cton-
nant de voii cei lames socieles nationales
de la Gioix-Rouge consaciet a i eile
attei tum une attention pailicuhöie
et s'ettoiier d'assiuer au\ victiines de Ia

pohomyehle un traitement appiopne,
snsi eptible d'eviler on tout au moms d'en
alternier les ellets.

On (otuiait l'cen\ic admuablc accom-
jihe a cet egaid par la section austia-
lienne de la Jeunesse. Dcpuis le niois de

decembic lO.'lt, une intiiinicre visileuse

est chargee pai eile de wsilei les entants
soutliant de cette maladic et de les taiie
soignei Gi,tie a l'auloinobile mise a sa

ihsposition, eile parcoiuL Melhoiune et

ses emiions, alteignant amsi de noni-
bieuses families.

On cioil que la paiahsie infantile est

\enue de la Notvege et de la Suede. On

n'en connaissail, au debut, que les

consequences, e'esl-a-diie la patalysie en-
lieie ou pailiclle. Or, on seiait enclin a

admellie au|ouid'luu cpie les ias saus

patalysie sont pent elie plus nonibieux
que les autres.

Ln 1909, Landsteiner parvinl a don-
ner expei imentalement la nialadie au
s nge eil Ini moeulanl dans le peiiloine
line emulsion injeclant des parcelles de
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moelle epiniere d'un sujet ayant sue-
combe a la poliomyelite. Gelle-ci jtut
etre alors transmise d'un singe a l'autre
qui tous ont presente les meines symp-
tötnes, ceux de la paralysie infantile.

L'agent pathogene se trouve dans les

mucosites de nez et de la gorge et pe-
nelre chcz ses nouvelles victimes par les

meines voics. Lorsqu'il passe le long des

fibres nerveuses reliant le nez et la gorge
avcc le cervean et la moelle epiniere, il
en attaque les cellules dont certaines
sont completemcnt detruites. Les muscles
son! paralyses simplement parce que les

cellules nerveuses de la moelle sont hors
d'etat de fonetionner. Gelte paralysic est

eertes ties alarmante, mais it arrive sou-
vent epie des guerisons completes se pro-
duisent; cela depend de l'etat dans lequel
se trouvent les cellules nerveuses et il
faul parfois beaueoup de temps pour
arriver a im bon resultat.

G'est en 1910 que le virus tut dccou-

\ert, mais noil isole, par l'Institut Rockefeller

de New York et l'Inslitut Pasteur
de Paris, simultanement. II est si minuscule

qu'il est invisible au microscope et

passe au travers des fill res qui retien-
nent ordinaireineiit les baeteries.

Ge n'est done pas on insccle qui
repand la paralysic infantile. Les enfants
la contraclenl le plus facilement entre la
deuxieme el la cinquieme annee, mais
eile est encore assez frequente jusqu'a la
dixieme annee. Lite eclate le plus sou-
vent en etc, sous forme d'epidemie, et

s'attaque plus volontiers aux garcons
qu'aux filies. La paralysie infantile est

generaleinent propagee par les personnes
qui hebergent le virus sans en souffrir
elles-memes. Ces personnes peuvent
avoir eu autrefois la maladie sans meine
en avoir apparemment jamais souffert. II
est done tres difficile de savoir comment,
quand et oil un malade a contraete l'in-

feclion et quand 1111 cas isole se presente
dans 1111 village pen peuplc, 011 apprend
souvent que le nialadc a visite quelques
jours auparavanl line foirc ou un spectacle

oil il s'est trouve en contact avec un
porteur de germes.

Tai paralysie infantile affeete trois
formes distinctes donf la derniere seulc
est frequente. Dans la premiere, par
exenqile, l'enfant se couc.be le soir en

parfaite saute et se reveille le lendemain
paralyse. Dans la seconde, on distingue
deux stades: l'enfant est malade pendant
deux ou trois jours avec de la fievre et

des troubles gaslro-intestinaux, puis
parait bien portant pendant les trois

ou quatre jours r[ui suivenl. Gc n'est

qu'aprcs cette periode de I'lolLeinent que
la paralysie se declare. Dans la troisieme
forme enfin, tjni est la [ilus commune,
l'enfant de\ient fievreux, ses jainbes et

ses bras sont sensibles el il passe par des

alternatives de torpeur et d'irritation. II
souffre de maux de tele qui s'accom-

pagnent souvent dc vomissements. Si la

paralysie doit s'ensuivrc, eile se declare
entre le [ireinier el le quatrieme jour de

la maladie.

On pent faire beaueoup pour pre-
venir la paralysie infantile et en attenuer
les effets. Pendant les epidemics, les

enfants doivent etre tonus ii l'ecarl des

foulcs et des maisons oil il y a des malades.

Des appareils orthopcdiqucs appli-
ques de bonne licure peuvent beaueoup
eontribuer ii en attenuer les consequences.

Des que la faiblesse ou la paralysie
des muscles s'est produite il faut consul-
tcr un orlhopedistc competent afin que
les muscles atteinls reposent dans une
position telle qu'ils ne puissent etre etiles

[iar les muscles voisins restes sains.

Lorsque la crise aiguii est terminee, des

exercices physiques doux, des massages
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Ott Irailemenls analogues peuvcnl etre

appliques avcc suc.ces.

Deux epidemics isolees de paralysic
infantile qui out eelale recemmenl a

New York onl ele allribuees a la consom-
inalion de lait defertueux, inais l'intec-
tion se propagc habituellement d'un etre

lumtain ii l'aulre. Uno altaque meine
leiterc de la maladie confere t'inununile

o

pour la vie cnliere. Ln outre, le serum
d'une personne qui a eu la maladie,
meine benigne, eontient des substances

proLeelriees pouvant etre introduites
dans le corps d'aulres personnes qui sonl
ainsi inununisces. bin 1910, on conslala
a I'lnstitut Rockefeller de New York quo

le developpement primairc de la maladie

cbez les singes infer,tes experiinen-
talcment, pouvait etre arrele. par line
injection de serum du sang preleve sur des

personnes ou des singes convalescents de

poliomyelite. L'annee suivanle, reite
observation flit appliquee pour la premiere
fois aux etres lunnains par le professeur
Netler de Paris, et, depuis lors, ce principe,

a etc adople pour la prophylaxie fie

la paralysie infantile. On ne connait mal-
heureusement pas oxactemcnt loulc l'ef-
ficacile de ce traitemenl qui n'esl plus ou

presque plus efficace lorsipie la paralysie
esL dec in roc.

Le coup de fouel

On donne ce nom a line douleur ex-
treincinent vive (pii se produil subite-
menl dans le model a la suite de la

contraction brusque et energique ties muscles

exlonseurs du [tied, nolauunenl d'un said

ou d'uu faux pas.
(leite douleur se, produil au inomeiiL

de la rupture du muscle plantaire grele.
(1'est un petit muscle, le [>1 us mince de

tons les muscles du corps, qui va depuis
la face posterieure du jarret jusqu'au
talon, oil il s'unil au tendon d'Achillc.
Dans les mouvements d'el'fort ipii jiorte
sur les muscles tie la parlie posterieure
de la jambe, ce muscle, inoins resistant

([lie les untres, pent se rompre. Cetle rupture

ordinairement n'a pas de suites bien

graves; mais, quclquefois, elle pent en-
trainer des accidents sericux et devenir
morlelle. C'est le cas lorsqu'un vaisseau

sanguin s'est dccbire en uieme temps que
le muscle. II se produil alors une phlebitc
avec formation d'un caiHot migrateur qui
forme embolic et qui tue le su jet en quelques

seeondes.

Au uiomonl de la rupture, le malade

sent une douleur brus(|iie, 1111 coup de

fouel, ii la face posterieure du mollel.
Cetle douleur persiste pendant plusieurs
jours. Parfois, il se produit uue simple
eecbymose du nioUel; puis, au bout de

quelque temps, la douleur s'a Hernie,

reccliyniose disparail el tout renlre dans
l'ordre sans complications. Dans les cas

plus graves, le coup de fouet s'accom-

pagne rapideinenl tl'un gonflement elen-
du et voliunineux de la jambe avec apparition

sous la [lean d'une lache bleufilre
provoquee par 1111 epanchenient sanguin
el d'une impuissance plus ou moins complete

ii mouvoir le membre.
Le coup de fouet se soigne de la

inaniere suivanle:
O11 immobilisera le membre de facon

ii faciliter la reunion des parties separees-
On appliquera sur le mollet des

compresses imbibees d'alcool camphrc, puis ii

inesure que les premiers symptomes
douloureux se scront amendes, on massera
ties legcrement toute la [larlic [Kisterieure
de la jambe.
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