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262 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

nusses von Reizgiften jeder Art, Spicl
und Sport, deren erlreulicher Auf-
schwung sehr zu begriissen ist, sowie

eine  verniinftige  Verwendung  des
Wochenendes und der I'reizeit.

(Mediz. Rundschauw.)

Visite a un sanatorium pour lépreux.

Une l¢proserie? Ou? Aux antipodes? . .
diront sans doule quelques-uns de nos
lecteurs qui sont loin de se douter que
la lepre existe encore sur notre conlinent,
(qu'on connait méme un tres petit nombre
de ces malades en Suisse, qu’il y en a
quelques centaines en I'rance, qu’on peul
en rencontrer dans tous les grands ports
de mer curopcens, car la lépre est une
maladie trés répandue dans les colonies.

Toute famille venue d'Europe  pour
vivre aux colonies peut élre plus ou
moins exposée a contracter le germe (en
lespéce, le bacille de Hansen), et ces
malheureux contaminés, une lois rentrés
dans leur patrie, n’osent guére confier
leur triste secret et sont en quelque sorte
des «malades honteux»! Parfois on les
soigne dans les hopitaux ou, on le com-
prend, ils ne se mélent pas volontiers
aux autres pensionnaires qui, trop sou-
vent, font le vide autour d’eux, surtout
si leur mal est apparent el s’ils sonl
défigurés et mutilcs. Mais la plupart des
lépreux ne sonl pas hospitalisés, ils
cherchent & cacher leur infirmité jus-
qu'au jour ou elle se révele a leurs sem-
blables; alors ils se sentent un objet
d’horreur pour leur entourage; leur vie
devient un supplice, puisqu’on les craint,
on les tuil, on les traite en parias ...

(Cest cependant un préjugé de croire
a la grande contagiosit¢ de la lepre; elle
est bien moins transmissible que la tu-
berculose par exemple. Ce n’est qu'ex-
ceptionnellement que les lépreux, rongeés
par leur mal, deviennent des individus
hideux, déformés et repoussants, comme

on se les représente trop souvent. Si le
lépreux est soigné, il est rare — surlout
dans nos climats — qu’il arrive a ce
degré de déchéance physique qui rend sa
vue insupporlable et horrible.

Au poinl de vue moral comme au
point de vue physique, il est done néces-
saire (qu'on s'occupe des lépreux, qu'on
les entoure et surtout qu'on les soigne,
car avec les produits tirés d'un arbuste,
le Chaulmoogra, et par le moyen d’unec
hygiéne adaptée aux circonslances, on
peut réaliser de sérieuses amdcliorations.

Justement ¢mu par le sort de ces mal-
heureux, un groupe de personnes faisanl
partic de I'Associalion de secours aux
victimes des maladies tropicales, el leur
secrélaire en particulier, M. Ph. Delord,
ancien missionnaire, a réussi a créer un
sanalorium pour lépreux dans un pays
enchanleur que nous avons eu le privilége
de visiter.

A trois lieues de Pont-Saint-lisprit,
petite ville qui se mire dans les eaux
paisibles du Rhone, au centre de col-
lines boisées dont les lignes harmoniecu-
ses s'estompent au loin, des chartreux
avaient élevé au début du 13¢ si¢ele un
monastére majestueux. Des chemins
rocailleux vous aménent a ce lieu isolé,
¢loigné de plusieurs kilométres de toute
agglomeération, et, toul & coup, & un con-
lour de la route, on aperc¢oit la vasle
enceinte et les grands batiments de cette
belle chartreuse dont les moines ont été
chass¢s & la fin de 19¢ siecle par la loi
[rancaise sur les Congrégations. C'est
Valbonne, 'ancien monastere des char-
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lreux, transformé en sanalorium
[¢preux depuis 1926.

On comprend que, pour hospitaliser
des Iépreux, il fallait un endroit & I'éeart,
loin de tout centre habité, un lieu ot ces
malades qu’on redoule encore aujour-

d’'hui, puissent vivree ¢t se mouvoir pres-

pour

que librement.

Valbonne est devenu celte relraite ou
les malades qui soulfrent ailleurs de pro-
voquer la méliance, la répugnance et
'eftroi, sonl entourés de soins inlelli-
genls, d'une nature admirable et d'une
atlection dont ils ont d’autant plus besoin
qu’ils lonl moins rencontrée depuis qu'ils
onl contracté la lepre.

[l a fallu des années pour adapter
Pancien monastére & sa nouvelle desti-
nation; des sommes considérables v ont
On a (ravaillé dans le
respect du passeé, et rien n'y a éte néglige

¢LE consacrees.

pour conserver a la chartreuse I'héritage
d'un noble et grand passé. On a respeelé
les vicux murs, les beaux cloilres, les
arbres séculaires, les jardins ombragés,
el ¢'est dans les cellules des moines de
jadis que les malades sont aujourdhui
installes.

Mais qu'on ne se represenle poinl ces
«Cellules» comme quelque petite cham-
brette sans soleil, ni comme une prison
aux murs tristes et nus. Iei chaque mai-
sonnette se compose de Lrois picees spa-
cieuses, bien ¢celaircées, pourvues d'eau,
de chauflage central et d’'¢lectricilé. Ces
appartements sont arrangcs el meublés
au gré¢ des malades, selon leurs gotits et
leurs besoins, et nous en avons vu de
charmants autour du vieux cloitre de
Valbonne. Chaque logement a son pelit
jardin, cultivé selon les idées et les prc-
férences de ceux qui y travaillent et s’y
reposent. Iin général, chacun de ces
pelits «cottages» est habité par deux per-
sonnes, et la disposition des batiments

scparcs les uns des autres par des murs
el des jardins, permet aisément l'isole-
ment des malades. sont donc
absolument chez cux, landis que les ser-
vices géncraux, Padministration du sana-
- lorcément assez
nombreux: infirmiers, infirmicres, comp-
lables, fermiers et leurs familles, ouvriers

Ceux-ci

torium, le personnel -

de campagne, ele. — sont installés dans

d'autres parties de lancien el vaste
monaslere.

Parmi le personnel soignanl, nous
avons trouveé & Valbonne une infirmicre
de la Maison de Bordeaux, et -— une
Sourcienne, toule jeune encore, heurcuses
de vouer leur temps et leurs connaissan-
ces & ces déshérités que sont les Iépreux.
Cie sont elles (ui font les pansements, les
piqures, qui exc¢eutent les ordonnances
des médecins, qui apportent a manger
aux malades, qui les aident et les surveil-
lent discretement. Vie d’abnégation et de
bont¢, dirigée avec une compétence el
une bienveillance rares par le directeur
M. Delord; vie de recluses un peu, mais
dans un cadre moral et matériel parti-
culierement beau et récontortant.
malades
milicu

A Valbonne les
relrouvent une vie normale au

pauvres

d'une nature merveilleuse, sous le ciel
limpide de la Provence, et pour eux le
sanatorium devient bientot un foyer.

Longtemps des moines sont venus
chercher ici, dans la solitude et la pricre,
une bonne préparation a la mort. —
«I'rére, il Faut mourir!»

Maintenant ce sont des malades qu'on
accueille, qu'on soigne avee l'espoir de
les ramener A la vie. — «Irére, couragel
Il faut vivre.»

(Vest avec celle pensée que nous avons
quitté Valbonne, le coeur plein de recon-
naissance pour celui et celles qui nous
y ont si cordialement accueilli. Dr ML
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