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Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Pterd wird mit ganz kleinen Dosen Gilt
geimplt, gewodhnt sich nach und nach an
immer stiarkere Giftdosen und entwickelt
entsprechend auch immer wirksamere
Gegengilte. Man kann nun so aus dem
Blute des Plerdes ein Heilserum gewin-
nen, das wir mit bestem Erfolg gegen

C C

Vergiftungen verwenden konnen. Je
friaher der Arzt dazo kommen wird,

Heilserum cinspritzen zu koénunen, desto
energischer wird er damit die Vergil-
tungserscheinungen bekiimpten konnen.
Wir nehmen an, dass in Gegenden, wo
(riftschlangen vorkommen, in den Apo-
theken solches Serum vorrittig gehalten
wird.

Nach allem, was wir ttber die Hille-
leistung bei Vergiltungen durch unsere
Giftschlangen nun  besprochen haben,
lassen sich als die wirksamsten Vorgehen
fitr den Samariter empfehlen: Umschnii-
ren des gebissenen (lieces, unter Beach-
tung der oben angegebenen Vorsichts-

massnahmen, Aussaugen der Bisstelle.
Blutenlassen. Wenn aus der Lage der
Jisstelle sich eine Umschniirung nicht
machen lisst, wice bei Bissen am Rumpl
oder am Gesicht: Blutenlassen und Aus-
saugen. Dass bei eintretenden Allgemein-
erscheinungen dic Anregung dev Herz-
litigkeit durch belebende Getrinke, wie
starken Kaflee, Tee oder auch
durch missige Dosen Alkohol gefordert
werden soll, gilt als selbstverstiindlich.
Aber ebenso wichtig ist die moglichst
rasche Herbeizichung des Arztes unter
genauer Meldung, um was es sich han-
delt.

[st die Moglichkeit vorhanden, dem
Arzte das getotete Tier zu zeigen, wird

durch

thm scine Aulgabe erleichtert werden,
denn schon oft hat die Angst allein aus
einer harmlosen Blindschleiche oder aus
andern ungiltigen Schlianglein
cine Riesenschlange werden lassen.

Dr. Sch.

einem

«Nur keine Spritze.»

Viele Patienten ptlegen entsetzt zu-
ritckzuprallen, wenn ihnen der Arzt er-
offnet, es sei eine Linsprilzung nétig. Sie
erblicken darin einen Angritf auf Leib
und Leben, einen Einbruch in die Un-
verschrtheit ithres Korpers, reagieren mit
Angst, Abwehr, ja mit Misstrauen und
IFeindschaft.

Woher kommte diese Einstellung?
Meist sind es nicht verntnftige Iiin-
wiande, sondern geliihlsmissige Vorur-
teile, die zur Scheu vor «der Spritze fith-
ren. Da ist im Nachbarhaus erst vor-
gestern die l'rau Maier gestorben. Die
hat «so lange Spritzen gekriegt, bis sie
tot war». Richtig, aber sie starb nicht
«wegen» «ler Spritzen, sondern «trotz»

der Spritzen. Thre pldtzliche Herz-
schwiiche mit Wasseraustritt in den
Brustfellraum und Stauung im Magen
verhinderte die Autnahme und damit die
Wirkung von Medikamenten, «ie durch
den Mund eingegeben werden. Da bleibt
nichts anderes iibrig, als die Herzmittel
direkt in den Kreislauf zu bringen durch
Spritzen unter «ie Haut und sogar in die
Adern. Wie olt vewdankt der DPatient
einer rechtzeitig gegebenen Spritze sein
Leben. Der Tod der I'rau Nachbarin geht
also nicht auf das Konto «Spritze».

Ja, aber die oder der hat gesagt, die
Aerzte «vergiften einem nur das Blut mit
ihren Spritzen». Muss man sich nicht
wundern, dass Leute, «ie so sprechen,



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 189

tiberhaupt noch zum Arzt gehen? Aber
ste kommen, wollen Hilfe und sagen es
thm sogleich ins Gesicht, sie liessen sich
odas Blut nicht vergiften». Nur junge,
unerfahrene Acrzte brausen aul, wenn
thnen derart unverbliimt  vorgehalten
wird, man halte siec im Grunde fiie Gift-
spritzer, Verbrecher, Morder. Der Kun-
dige nimunt’s nicht so tragisch und er-
kundigt sich nach den seelischen Quellen
solcher Einstellung. Da hat Herr X
«Sprilzen» bekommen, und  «der  war
doch geschlechiskrank». «Das sicht ja
gerade aus, als ob ich auch ...?2» «Der
Soundso hat zehn lurunkel bekommen
vor lauler Spritzen.» In Wahrheit hat er
wegen seiner Furunkulose zu Implzwek-
ken Spritzen bekommen, die zur Heilung
tithrten.

Solche und dhnliche Wirrnis herrscht
in «en Koplen des Publikums, geboren
aus Klatsch und Tratsch iiber die ver-
meintlichen Krankheiten und angebliche
arztliche Liingrifte bet Irgendwem. Ge-
niahrt werden solche Vorurteile aber
auch durch «ie von Geschaltsinteressen
diktierte Hetze der sogenannten Laien-
behandler, auch Kurpluscher genannt,
denen die Anwendung gewisser liingritfe
—— wie eben der Einspritzung stark wir-
kender Arzneien ohne Anweisung cines
approbierten Arztes geselzlich ver-

boten ist und «ic deshalb Misstrauen

gegen alle Fingriffe zu erwecken suchen,
<ie ithnen verboten und nur dem Arzt er-
laubt sind.

Der Patient
weiss, «dass es nichl nur Krankheitszu-

gebildete, aulgeklirte
stinde gibt, bei denen nur die Vornahme
von lLiinspritzungen rasche Heilung ge-
wihrt, und dass es wichtige Arzneien
gibt, die tiberhaupl nur wirksam werden,
wenn sie eingespritzt werden, weil der
Magen- und Darmsalt diese Stofle zer-
setzt und ihrer Wirkung beraubt, che sie
vom Korper aulgesogen werden. Das In-
sulin,
sein Leben verdankl, ist nur als Iinsprit-
zung wirksam. Auch manche Herzmilttel,

dem so mancher Zuckerkranke

Mittel zur Behandlung von Atemnot oder
Muskelkrimpfen, sind ebenso nur durch
direkte IKinbringung in den Kreislauf
von Nulzen.

Selbstverstindlich ist peinliche Keim-
[reiheit von Spritze und Losung erfor-
derlich. Aber es gibt keinen gewissen-
haften Avzt, der darin heutzulage noch
sitndigt. Notig ist auch, dass Kritik und
Ueberlegung und nichl Modestromungen
dem Arzt die Hand Itihren. Der Avzt soll
die Mithe nicht scheuen, im gegebenen
["all die Notwendigkeit ciner Spritze sei-
nem Patienten zu erkliren. Der Patient
aber soll das verantwortungsvolle Wir-
ken scines Arztes nicht mit veralteten
Vorurteilen durchkreuzen. Dr. H. St

Cours pour infirmiéres visiteuses.

Un cours spcéeial, d'une durée de
(quatre mois, pour la préparation d'infir-
micres visiteuses aura lieu a la Source,
a Lausanne, le ler octobre. Il compor-
tera, comme les précédents, environ 130
heures de lecons théoriques, ¢chelonnées
sur deux mois et terminées par un exa-
men; deux mois de stages pratiques dans

des dispensaires d’hygicne sociale ou
aupres d'une infirmicre visiteuse en acti-
vité. Si ce lravail pratique est satis-
faisant, il donne droit au diplome de
visiteuse.

Sont seules admises au cours comme
¢leves régulieres, les infirmicres pour-
vues dun titre reconnu par la Croix-
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