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Von den Reineinnahmen des Bundes
aus der fiskalischen Belastung gebrann-
ter Wasser
Hilfte; von scinem Anteil hat jeder Kan-
ton wenigstens 10 % zur Bekiimplung des
Alkoholismus Ursachen
Wirkungen zu verwenden. Merkwirdi-

erhallen die Kanlone dic

in scinen und
gerweise ist diesem  Verlassungsarlikel
von den Kantonen bisher nur zum ge-
ringen ‘Teil enlsprochen worden; der
sogenannle Alkoholzehntel ist viellach
bentitzt worden, um ganz allgemein Aus-
saben zu beslreiten, lir die sie auch
ohnehin hitlen aulkommen miissen und
die nur noch entfernt mit der Bekimp-
fung des Alkoholismus irgendswelche
Beziehung aulweisen.

Grosse Bedeutung bei der Bekiimp-
fung des Alkoholismus komml in der
Schweiz auch der Stissmosthewegung vu;
diese hat eigentlich erst in den Nach-
kriegsjahren cingeselzt und erofinet der
Landwirtschalt cin aussichlsreiches Ab-
salzgebiet. 1929—1931
wurde der Verbrauch an unvergorencn
Obstsiiften aufl rund 20 Millionen Liter
im Jahr geschitzt.

I'nde der siebziger Jahre des vorigen
Jahrhunderts wurden an verschiedenen
Orten neue Kaffechallen gegriindet. Das
Ende des Jahrhunderts brachte sodann
die Eréfinung verschiedener Speisewirt-
schalten, gegrimmdel vom Ziurcher I'rauen-
verein [lr alkohollfreie Wirtschaften.

Schon in dlteren Zeilen angewandle
Massnahmen zum Schulze Trunksiich-
tiger bilden das tiber trunksiichtige Per-
sonen verhingte Wirtshausverbot.

L'ar die Jahre

I'tir die Alkoholkranken bestehen in
einzelnen Kanlonen Trinkerheilstitten.
Die erste, St. Chrischona in Bascel, wurde
1855 gegrindel.

Die grosste Rolle aber bei der Alkohol-
belkiimplung spiclen die Missigkeits- und
Abstinenzvereine. Der erste Abstinenz-
verein war 1826 in Boston gegrimdet
worden, der ersle in lLuropa 1832 in
Preston (Iingland). Die Abstinenzbewe-
gung ist seither michlig angewachsen.

Gegenwiirtig bestehen folgende alko-
holgegnerische  Vercinigungen in  der
Schweiz: Die Gesellschaft der Schweize-
rischen Zentralstelle zur Bekiamplung des
Alkoholismus (Priisident: Dr. Max Oeltli,
in Lausanne); der YVerband ftir Volksauf-
klarung den der
Nalionale Verband gegen die Schnaps-
gelfahr; das Blaue Kreuz (gegriindel in
Genl 1877); der Schweizerische  Alko-
der  Guttemplerorden;
Schweizerische katholische Abstinenten-
liga; Sozialistischer Abstinentenbund der
Schweiz; Schweizerischer Bund absti-
nenter I'rauen; Blausternbund; Verein
abstinenter  Lehrer  und
Schweizerischer  Verein  abstlinenler
Ivisenbahner;  Abstinentenverband  des
Postpersonals. Dazu kommen noch eine
Reihe kleinerer Abstinenlenvereine, Ju-
gendvercine und Kindervereine. -~ Das
internationale Bureau gegen den Alko-
holismus, mit Silz in Lausanne, steht
unter der Leilung von Dr. R. Hercod.

Dr. H. Joss, Bern.

tiber Alkoholismus;

holgegnerbund;

Lehrerinnen;

Ein Krankenflug mit Walter Mittelholzer.

Der Himmel ist Tag fiir Tag so klar-
blau wie cin durchsonnter Saphir. Kein
Wolklein  wandert drither hin, kein

Liiftchen haucht vom Meer ans Ufer, eine
unertrigliche Hilzewelle Dbreitet  sich
ither diec bretonische Landschaft aus.
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Das cinzige enster in meinem kleinen
Krankenzimmer geht nach  Siidweslen
und lisst die glihende Hilze ungehindert
i den Raum quellen, so dass mir das
blosse, schwere Leintuch, das meinen
schmerzenden Korper bedeckl, noch eine
allzu warme Hiille ist.

Die Nacht ist um ein weniges kithler.
Ueber dem Pinienwald steht der volle,
blauglinzende Mond, und jenseits deh-
nen sich die unendlichen Wasser des
Atlantischen Ozeans. Ich hore durch die
Stille der Nacht das Donnern der I'lut-
wellen, wenn sie in den Ifalaisen bre-
chen.  So fithle ich mich nicht
allein, Ich weiss, wie diec Wellenberge
aul den Wassern wandern, jeder Grat
triigt jetzt den Silberschein des Mondes
aul  seiner schwellenden IHohe, Nun
schligt seine Wurzel aul Ulergrund, der
Gral stiwzt vornitber und zerliallt don-
nernd in milehigweissen Schaum. Iin

ganz

ewiges Werden.

Aber unter dem sternenreichen Him-
mel schreitet der Namenlose mit unhor-
baren Schritten und halt gerade unter
meinem weilgeotneten IFenster inne. Ior
geht weiter, aber er wird wieder kommen
und immer wieder, bis ich mich an sein
Mahnen gewohnt habe, bis mein mides
Herz noch leiser schligt, und die I'icher
meinen Leib ganz aulgezehrt haben. —
Der Tod. —

Mitten aus hellster Iferienfreude her-
aus hat mich die Krankheit tberfallen,
und jetzt liege ich schon sieben Wochen
in stindig hohen I'iebern. Der Arzt ist
ratlos, und die fremde Krankenschwesler
sagt nur immer: «Ca va long, madame!»
Mit jedem Tag mindern meine Krifte,
und wenn mich der Arzt viermal im Tag
besucht und nach meinem Befinden
fragt, so kann ich nur das einzige Wort
Sagen: «Ifatiguce!»

Mein Mann musste heimfahren, er
musste. Ieh habe nicht geweinl, wie er
fortfuhr, ich wollle es ihm nicht schwe-
rer machen, es war so schon schwer
genug — ecigenltlich herzzerreissend —,
als er die T'ir meines Krankenzimmers
zum lelzlenmal hinler zuschloss.
Zum allerletztenmal? Mir ist, als wirde
der Namenlose nun nicht mehr lange

sich

zaudern.

Ich hore den Eisenbahnzug nahe an
meinem Da ich
mich nichl aufrichlen kann, spithe ich
im Bild meines Handspiegels nach dem
(releise. Richtig, im Oval, allerdings ein
wenig verzerrt, sche ich den Zug vor-
itherfahren. Iilwas Weisses zitlert aus
cinem geolfneten Wagenfenster. O Golt,
wenn ich da konnte!  Ich
glaube, in der Ieimat zu slerben, muss
viel leichter sein. Nun rollen die Wagen
dahin seit morgen frith, und abends erst
Und dann dauert’s

I'enster vorbeirollen.

mitlahren

raslen sie in Paris.
nochmals cine Tagereise lang bis in die
Heimat.

Jetzt ist  heller Nachmittag. Die
fremde  Krankenschwester  triigt — «ie

Schiissel mil dem unbertthrten Bret weg
und schiittelt den Kopl. «II faut manger!>
mahnt sie. Aber ich kann nicht - es
glitht in mirv und friert in mir, nur trin-
ken, trinken!
«Schwesler, bitte, dort aul dem Tisch
den kleinen, weissen
Danke!> Nun liegl er auf meiner Belt-
decke, damit ich ihn greifen kann. Aber
ich entlalte die Blitter noch nicht, nur
mein krankes Herz hiummert ungeduldig.
Erst will ich den Arzt abwarlen, er wird
mir noch eine Venensprilze machen.
Aber dann wird alles still um mich wer-
den und ich weiss, dass man eine halbe
Stunde nicht mehr nach mir schauen
wird, denn ich soll schlafen.



84 Das Rote Kreuz

— La Croix-Rouge

Endlich bin ich allein multer-
seclenallein! Die Hande zittern, wie ich
das Bild meiner Kinder aus dem Um-
schlag 16se. Aber dann muss ich nichts
als schluchzen. -

Meine Schwester aus der Heimat ist
bei mir, um {ber mein Befinden Nach-
richt zu schicken. [hre Bricele lauten
nicht gut, das weiss ich deshalb, weil
cines Morgens frith drei Expressbriefe
aul meiner Beltdecke liegen. Ieh 6ffne
den einen, den mit den lieben Schrift-
zitgen. «... Wir muissen dich wieder bei
uns haben, Walter Mittelholzer
dich am Samstag holen...» Weiter ver-
jetzt wird

wird

mag ich nicht zu lesen
sicher mein Herz stillstechen vor lauter
I'reude ... vor Schreck... vor Glick. ..
vor, ach, welche Namen haben sie alle,
die Dinge, dic mir durch die Sinne sau-
sen. Ieh fiihle, wie kalte Schweissbich-
lein von der Stirn herunterrieseln und
noch, wie die Hand der Schwester iiber
mein Haar streichelt ... dann noch cine
Spritze ... und dann nichts mehr, nichts
als ein Brausen und ein Rauschen wie
I'liigelschlagen des Wundervogels, der
mich in die Heimat tragen wird.

Iss sind noch drei Nichte zu durch-
wachen — drei schlaflose, lange Nichte.
Meine Iinger umklammern unenlbwegl
den  Ixpressbrief, ich will ihn nicht
mehr aus den Hinden geben. Mag nun
der Tod wieder am Ifenster vorbeischrei-
ten — ich bin geleit —, ich besitze ja den
Brief mit der Zauberformel: Walter
Mittelholzer wird dich holen. — Ich esse
die Suppe, ich witrge den I'isch und dic
Tomaten hinunter; denn ich habe firch-
terlich Angst, dass mir der Arzt den I'lug
aus Vorsorge verbieten wird. Die IFieber
steigen auf 40,1. Ich habe solche Angst!

Endlich sind die drei Tage
Nichte zu Ende. Morgens 9 Uhr sollte
ich auf dem Militarflugplatz in Vannes

und

cintrellen. Schon beim cersten Morgen-
dimmern hielt ich mit meinem Hand-
spicgel nach dem Weller Ausschau. Das

Oval zeigte nichts als grau in grau.
Wenn nur die Krankenschwester bald
kiime!

Nebel, dicker, trictender Nebel tber
der weiten Landschaft. Der cinzige, erste
Nebeltag am Meer seit neun Wochen, wo
nichts als Sonne und Hilze war. Unmog-
lich, zu flicgen; denn es konnle so in
Vannes nicht gelandet werden. Ob sic
immer noch in Pavis waren? Aber nein,
sonst kiime Bericht durch Telephon oder
Telegramm. Ieh habe wieder 40 IFieber.
aber ich halte ganz still und trinke die
Milch. Diese bange Angst! Jetzt hoven
wir Motoren brummen, ganz nah tber
der Klinik. Aber der Nebel ist undurch-
dringlich. Da oben also schwebte Walter
Mittelholzer, und in der Kabine harren
meine Licben, mein Belt gleitet in den
Liften, bereit, meinen kranken Kérper
aufzunchmen. Wunderherrlich, ganz zau-

berhaft! Meine Schwester in Hut und
Reisemantel hilt meine Hand in der
ithren, wir lauschen und warten und

bangen und harren drei Stunden — oder
sind es Lwigkeiten?

Unmerklich lichtet sich die undurch-
dringliche Nebeldecke, und ein telepho-
nisches Aufgebot: «Wir sind in Vannes,
sofort  kommen!» reisst aus der
Starrheit des angespannten  Wartens.
Man packt mich in Wolldecken und auf
der Bahre werde ich ins Auto getragen.
Wir fahren durch griitne Alleen, wir fah-
ren dem I'lugplalz enlgegen. Das Schiit-
teln tut so weh im ganzen Leib.

Wiedersehen! -— Sie griissen
mich mit dem Licheln, das man stets zu
einem Grusse bietet. Aber das Licheln
steht still und wird starr und verbirgt
ein Entsetzen. Sehe ich so krank aus?

tuns

alle
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Iis eilt alles. Gott sei Dank! Der Avzl
selber trivgt mich im Avrm ins I'lugzeug
und legt mich ins weiche Bett. Meine
Hand streicht iiber das kithle Teinen-
tuch —— meine Mutler hat mir dies Lager
i Ditbendorl so lind zurecht gebettel.
Die drei Moloren und lirmen
tberlaut. Sacht rollen die Rider Gber dice
wir [ahlen es kaum

surren

Wiese und
schon schweben wir tiber dem rdboden.
Der Blick im Umkreis weilet sich. Wir
fliegen divekl in die Wolken und durch-
schneiden ihr nasses Grau. Jelzt sind wir
im hellen Sonnenschein. Mir ist so wun-
dersclig zu Mut — ich fihle mich gebor-
gen hicr oben in der gesehlossenen Lult-
kammer. Unten lauert ja der Tod, aber
jetzt bin ich zwischen Himmel und ISrde,
und die Hand meines Gatten hilt die
meine lest und voller Ruhe. Mir ist, als
fl6gen wir gerade in den Himmel hinein.

Das Gleiten durch die Liifte tut mir
nicht weh, es sind ja keine Réider unler
uns, die die harten Uncbhenheiten des
Lrdbodens tibertragen. Ot werde ich ge-
schiiltelt, aber mein Belt wird milge-
schittelt. ITeh bin wie in einer Wicge.
Oder rube ich aul den starken Sehwingen
cines  Wundervogels, der  mich
durch die Lifte trigl? Da flicgen ja auch

linde

rings um mich Schlosser und Trme nus
blauweissen Wolken vorbei, und tief, tief
unten schimmert das glitzernde Band
cines Stromes in der Abendsonne.

Vor Chartres missen wir leider erd-
wirls, da «er Vorral an Oecl zu linde
geht. Kaum sind wir auf der weltverlas-
senen, einsamen Wiese gelandet, so eilen
auch schon Knaben, Minner, I‘rauen
herbei. Sie sind wie aus dem Boden ge-
stamplt und haben es eilig, den Wunder-
vogel zu schen und ihn mit eigenen
Hinden zu betasten. Es verstreicht aber
mehr als eine Stunde, bis per Auto dic
Speisung fiir die Motoren herbeigeschafft

ist. Deshalb reieht es heule nur noch bis
Paris. Im Glanz der sinkenden Sonne
schweben wir langsam ither die Riesen-
stadl. Teh sehe sie nichl, die geliebten
Tirme der Nolre-Dame, die [Fensler in
der Kabine sind hoch  Gber meinem
Belt und ich bin zu schwach, um mich
aulrichlen zu konnen. Da draussen aul
dem Riesenflugplaiz aller Nationen har-
ren cinige Ireunde, um uns zu begris-
sen. Rote, taulrische Rosen dulten aul
meiner Decke. Teh muss mil der Kran-

kenschwester im IFlugzeug iibernachlen.

denn der Transport in cine Klinik wire

I mithsam Die
Sehwester kraml den IFiebermesser her-

vor. «Bilte, nicht messen, nichl wissen

mieh  zu gewesen.

assen, wie schr mein Leib krankt!s Die
Nacht ist cingebrochen. Unser IFlugzeug
wird dreifach verankert, denn wir haben
die Firlaubnis, statt in der Schweizerhalle
aul offenem I'eld  zu  abernachten. So
kann durch die Fenster die Irische Luft
in unsere Kabine stromen. Ringsum hort
man Schweizerdeutseh, die emsigen Hel-
ter der Swissair A-G. sorgen so gul als
moglich T den nachtlichen Komlort
und wimschen uns herzlich gute Nacht.
I<in Riesenllugzeug mit 10 Passagicren,
aus dessen Fenslern gespenslig weisses
Licht  [allt,  gleitet
Schwung lautlos zur Erde. I&s komml

mil  graziosem
aus London und war in zwei Stunden
hicr. In der taghell erleuchteten IMlug-
kitche brodeln noch die letzten Diampfe
des aufgetragenen Diners. Der Schein-
werfer vergeudet sein taghelles Lichl in
gleichmissigem T'akt ber das ausge-
dehnte Gebicet. Rote Lichter, blaue Lich-
ter, in deren Schein die IFlaggen ver-
schiedener Liander flackern, grissen
weithin durch die schwarze Nacht. Sie
ist ruhlos wie mein aufgewihltes Blut,
aber endlich weicht sie dem diammern-
den Tag. Ueber den Asphalt schreitet in
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der grauen Morgenlrithe ein Iranzosi-
scher Arbeiler, der seine Wohnung ganz
in der Nihe hat und uns schon gestern
abend allerlei Dienstleistungen bol. o
bringt uns heissen Kalfee, den seine
Frau «pour la pauvre malade» gekochl
das  Mitgeluhl des
ich den aromatischen

hat. Gertahrt ber
IF'remden, Wrinke
Pariser Kaftfee mit beinahe heimatlichen
Gefithlen. Die Croissants sind knusperig
wie immer in Paris, und die Bulter -
0, die ersehnte Buller, schmeckl konig-
lich. In der Bretagne wurde sic immer
nur gesalzen aulgetischt, und so konnte
ich sie nicht geniessen. Aber diese Bul-
ter, so weich, so kithl, so [risch! Ich
habe neun Wochen nach ihr gelechzt.
vor «der Kabine nimmt der

I'rithstickskorh

Draussen
Mann den
Emplang. Seine Augen sind nass, wic or
der Schwester seine herzliche Teilnahme
zullitstert, cr glaube kaum, dass die
Kranke ihre Heimal wicdersehen werde.
— Paris, in dir schligt noch ein Herz!
Punkt halb neun starten wir bei sehr
Regnerisch

wicder In

ungiinstigem  I'lugwetter.
und stitrmisch in I'rankreich und I*6hn
in der Schweiz. Wir sausen so schnell
wice ein  abgeschossener  Pleil,  dinkt
mich. Iis gehl heimatwiirls und immer
hinein ins Leben. Den Tod will ich
hinter mir zuriicklassen oder hat er
ebenso starke Schwingen wie mein Mir-
chenvogel und wird mir nachjagen?
Wir fliegen tiber Wilder und Ishenen
und Irlussliufe. Hie und da liegl cin
Dorf in der grimen Landschalt eingebet-
tet, und weisse Strassen sind {tiber die
I'elder wie Binder hingelegt. Nur wenn
wir recht tiel fliegen oder das I'lugzeug
schrig gleitet, vermag ich die Iirde zu
schen. Da rufen meine Begleiter schon:
«Die Vogesenl» Jetzt schimmert der
Rhein. Hier sind wir direkt tiber Mul-
house, und dort in der I'erne die Tiirme

des Strassburger Miinsters. Alles [liegt
blitzschnell unter uns  hinweg.  Der
Rhein! Die Schweiz! Meine Hiande zit-
tern aul der Decke. Ios ist die Heimal!
[ch vermag es noch nicht zu fassen. Dii-
bendorl - ell Uhr. Aufenthalt, Zoll und
Passkontrotle.  Wieder emplangen  uns
einige Ziwrcher I'reunde! Dann endlich
die letzte Ltappe. Da licgt das griine,
liche Toggenburg., Die Thur blitzt bei
Litisburg aul. Leh will auch sehen, wie
gritn das Tal ist. Man stilzt mich im
Ricken, damit ich meine licbe, schine
Heimat schauen kann. Sie griissst mich
im Glanz der Bellagssonne. Lieber, aller
Sénlis, jelzl sehen wir uns Auge in Auge,
denn jelzt bin ich beinahe so hoch oben
im  Himmelsblau wie du. In slolzer
Schleile [liegen wir iber die sonnlig-
liche Stadl. Ja, ich sche die Hange zu
beiden Seiten aulsteigen und die Hiuser
in Reih und Glied stehen. Dort liegt
unser Heim. Aul dem Balkon stehen
meine Kinder und winken. Sie griissen
uns.

Mein  Herz, was himmerst du so
rasch? Warum kramplst du schmerzhaft
zusammen? Ach, warum zitlert mein
Leib, mein elender, kranker Leib? Jetzt
nicht sterben — jetzt nicht. Ich muss
das IFeuer, das da innen zuckt, aulloht
will,
sonst

und  verheerend  durchbrechen
irgendwie ersticken,
wird es mich versengen. Ich werlfe das
Leintuch itber mein Gesicht, das auf-
schluchzen muss, und lege beide Hinde
an mein Herz. Iis will zerspringen. Hei-
mal, die ich Tag und Nacht so hoff-
nungslos ersehnt, jetzt schmiegen deine
kithlen Winde wie Mutterhiinde tiber
meine brennenden Wangen. ..

Zu Hause an meinem Krankenlager
stehen die Kinder. Ich halte ihre Hind-
chen. Ja, das sind leibhaftig die vier
kleinen, zappeligen Hinde, die warmen,

zudecken,
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lichen Hinde! Ieh bin so iiberglicklich
und habe dennoch Angst, ob ich nichl
aus cinem viel gelriumlen Traum wice-
der crwachen werde?
Der Arzt komml zu mir und sicht
gleich, wo dic Krankheit licgl. I5r meinl,
vielleiehl ... Was, viclleichl? Vielleicht
muss ich sterben, oder vielleicht werde
ich  wieder gesund? Jedenlalls, cine
Woche spiler witrde ich ohne operativen
LEingrift nicht mehr am Leben sein, O du
Wundervogel, der du mich aus «dem
Elend hintber in die Heimal und ins
Leben getragen hast! Wie soll ich dir

danken?

Gegen den Abend steigen die Ifieber

noch héher. «Schwester — und morgen
— die Operation - ich habe solche

Angst!» Sie legl mir ithre Hand aul die
Stirn. «Kennst du das Geheimnis vom
anlworlel  sie
mir. [eh sinne nach. «lis gibt kein Mor-

Kranksecin noch nicht(?»
gen e den Kranken, nur cin Heute.»
Aber diese Weisheil mussle ich erst noch
in den kommenden Wocehen des Leidens
ergrinden. Heule. - Im Schoss der Hei-
mal bin ich lLichelnd cingeschlummert.

Illsa Weiss=Ilalt (St. Galler Tagblatt).

Eidg. Kommission fiir den Schutz der Zivilbevolkerung gegen den
chemischen Krieg.

Wic uns milgeteill wird, hat der Bun-
desrat aul Grund cines Berichles des
Militirdepartementes  beschlossen, —als
Mitglieder der
Kommission zum Schulze der Zivilbe-
volkerung gegen den chemischen Krieg
tie die Amtsperiode 19331935 zu wiih-
len:

Gemischlen  zenlralen

Nalionalral Carl Sulzer, Winterthur
(bisher);

Sanitiitsoberst Sultler, Rotkreuzchefarzt,
St. Gallen (bisher); -

Ingenicur Prof. Dr. Dufour, Lausanne
(bisher);

Prof. Dr. von Waldkirch, Bern (neu);

Staatsrat Bosscl, Lausanne (bisher);

Oberfeldarzl Oberst Hauser, Bern (bis-
her);

Oberst Itierz, Chel der Kriegstechnischen
Abteilung, Bern (bisher);

Oberst Bandi, Scktionschel der General-
stabsableilung, Bern (bisher);

Minister de Stoulz, Chel der Ableilung
fiir Auswiirliges, Bern (neu);

Oberst Messmer, Priasident des Schweiz.
Aeroklubs Ifeldbach bei Ziwich (new).
Zum

wurde in Erselzung des verstorbenen

Oberstkorpskommandanten 15, Wildbolz

gewithlt: Prol. Dr. von Waldlirch, Bern.

Prasidenten  der Komimission

Dic vier erslgenannlen Herren silzen
in der Kommission als Delegierte der
Direktlion des Schweiz. Rolen Kreuzes.
Das Sckretarial der Kommission wird
besorgl durch Dr. Scherz, dem Adjunkten
des Zenlralsekrelariates des  Schweiz.
Roten Kreuzes.

R T T e

Werbet Abonnenten fiir das ,,Rote Kreuz*!
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